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ÚVOD 

         Nezisková organizácia ANGELO n.o.  (ďalej len „Nezisková organizácia“), v súlade s 
ust. § 34 zákona č. 213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne 
prospešné služby, v znení neskorších predpisov a v súlade s ust. Čl. XII Štatútu Neziskovej 
organizácie, vypracovala túto výročnú správu za rok 2017.  

Denný stacionár ANGELO n.o. je opatrovateľská služba s denným pobytom, poskytovaná 
seniorom, ktorí žijú v rodinách s ekonomicky aktívnymi príslušníkmi rodiny a tí im nemôžu 
poskytnúť celodennú starostlivosť, ale nechcú ich umiestniť v Domovoch dôchodcov. Podľa 
zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách sa do denného stacionára môžete dostať, ak ste 
odkázaný na pomoc inej osoby a túto pomoc potrebujete len na niekoľko hodín počas dňa. 
Posudzuje sa schopnosť klienta vykonávať bežné denné činnosti, napríklad pri stravovaní,  

Výhodou umiestnenia v stacionári je kontakt so spoločenským prostredím, aktivizácia, 
podpora sebestačnosti a samostatnosti a zamedzenie spoločenskej izolácie. Táto služba je pre 
ľudí, ktorí žijú hlavne sami a radi by sa stretávali s ľuďmi a mali možnosť sociálneho 
kontaktu, vyplnili voľný čas, prípadne len tak poklebetili pri kávičke, alebo čaji.  

Naším cieľom je: 

 • posilňovať samostatnosť, nezávislosť a podporovať sebestačnosť klienta, 

 • pomáhať klientovi pri zaistení jeho základných potrieb,  

 • zaisťovať komplex služieb podľa individuálnych potrieb klienta pomáhať im pri riešení ich 
sociálnych problémov tak, aby sami dokázali podľa svojich možností a schopností tieto 
problémy riešiť a predchádzať im za pomoci mobilizáciou vnútorných a vonkajších zdrojov 
jeho prirodzeného prostredia,  

 •  podporovať individuálny rozvoj klienta a zamedziť spoločenskej izolácii. 

  



1. DENNÝ STACIONÁR 

 

1.2   Základné informácie o zariadení  
 

Názov: ANGELO n.o. 

Sídlo: Dukelská 40/44, 087 01 Giraltovce 

Prevádzka: Chmeľov 90, 082 15 Chmeľov 

Registračné číslo: OVVS-530/2016NO 

Zapisaná v registri:  Register neziskových organizácií, Okresný úrad   Prešov– Odbor 

všeobecnej vnútornej správy 

Dátum vzniku: 30.6.2016 

IČO: 50416723 

DIČ: 2120315483 

Štatutárny zástupca: Mgr. Simona Čontofalská 

Druh sociálnej služby: denný stacionár 

Forma sociálnej služby: ambulantná 

Prijímatelia sociálnej služby:  V dennom stacionári sa poskytuje sociálna služba 

fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby podľa prílohy č. 3 a je 

odkázaná na sociálnu službu v zariadení len na určitý čas počas dňa. 

Telefonický kontakt: 0907 468 278 

Email: angelochmelov@gmail.com 

Kapacita zariadenia: 40 miest 

 



Predmet činností:  

V dennom stacionári sa poskytujú: 

 odborné činnosti – pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, sociálne 
poradenstvo, sociálna rehabilitácia, 

 obslužné činnosti - stravovanie, upratovanie, hygienický dohľad a dohľad nad užívaním 
liekov, 

 ďalšie činnosti - pracovná terapia, záujmová činnosť, individuálne a skupinové terapie – 
muzikoterapia, ergoterapia, biblioterapia, zabezpečovanie spirituálnych potrieb, tréning 
pamäti. V dennom stacionári sa poskytuje sociálne poradenstvo aj rodine, alebo inej fyzickej 
osobe, ktorá zabezpečuje pomoc fyzickej osobe v domácom prostredí na účel spolupráce pri 
sociálnej rehabilitácii. 

 

2) PREVÁDZKOVÉ PODMIENKY ZARIADENIA 

 

Denný stacionár je situovaný v priestoroch Jednoty spotrebné družstvo na 1. nadzemnom 
podlaží. Bezbariérovosť je zabezpečená schodolezom. Pri vchode je k dispozícií lavička na 
sedenie pri prezúvaní, spolu s botníkom na odkladanie topánok. Dispozične sa prenajatý 
priestor skladá z dennej miestnosti (120m2), vpravo pri vchode sú vešiaky na odkladanie 
kabátov, v pravom rohu je umývadlo s teplou a studenou vodou, z oddychovej miestnosti, 
kuchynky a priestorov pre administratívu, priestrannej chodby, zariadenia pre osobnú hygienu 
( bezbariérové WC , 2 x WC pre ženy, WC pre mužov, WC pre personál, sprcha, ekonomat). 

Vybavenie miestností: 

1.Miestnosť na denné aktivity – vybavená: stoly, stoličky, sedacia súprava, skrinky, 
knihovnička, pomôcky pre aktivity ( CD prehrávač, televízor, spoločenské hry, knihy, 
sviečky, vonné lampy). 

2. Oddychová miestnosť – polohovacie kreslá, vankúše, deky, televízor, sedačka. 

3.Kuchynka – k príprave nápojov, vydávanie obeda. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    2.1 Organizačná štruktúra zamestnancov denného stacionára 

 
ANGELO n.o. 

 

 
 
 

 

 ŠTATUTÁR                                                                    
VŠ vzdelanie II. stupňa 

 

SOCIÁLNY PRACOVNÍK                                     
  min. vzdelanie VŠ II. stupňa odbor sociálna práca 

Úväzok- 1/1 
 

OPATROVATEĽKA 
akreditovaný kurz 

opatrovania  v 
rozsahu 220 hod. 

úväzok – 1/1                
 

OPATROVATEĽKA 
akreditovaný kurz 

opatrovania v 
rozsahu 220 hod. 

úväzok – 1/1                 
 

OPATROVATEĽKA 
akreditovaný kurz 

opatrovania v 
rozsahu 220 hod. 

úväzok – 1/1                 
 

OPATROVATEĽKA 
akreditovaný kurz 

opatrovania  v 
rozsahu 220 hod. 

úväzok – 1/1                
 

OPATROVATEĽKA 
akreditovaný kurz 

opatrovania v rozsahu 
220 hod., 

úväzok – 0,75 
+ 

ADMINISTRATÍVNY     
PRACOVNÍK 

úväzok – 0,25                
 
                

 
 
 

UPRATOVAČKA 
úväzok – 0,7                

 



3)PREHĽAD SOCIÁLNYCH SLUŽIEB VYKONÁVANÝCH V PRIEBEHU ROKA 2017 

 

Naším poslaním je poskytovať kvalitné sociálne služby prijímateľom sociálnych služieb v 

súlade s platnou legislatívou zamestnancami s odbornou kvalifikáciou na základe etického a 

odborného prístupu v súlade s ochranou ľudských práv a základných slobôd.  

Základné sociálne poradenstvo je odborná činnosť zameraná na pomoc prijímateľovi soc. 

služieb, jeho zákonnému zástupcovi alebo rodinnému príslušníkovi v nepriaznivej soc. 

situácií. V DS sa poskytuje základné soc. poradenstvo, ktoré zahŕňa posúdenie povahy 

problému prijímateľa, rodiny alebo komunity a poskytnutie základných informácii o 

možnostiach riešenia problému a podľa potreby aj odporúčanie a sprostredkovanie ďalšej 

odbornej pomoci.  

- pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby,  

- sociálna rehabilitácia je odborná činnosť zameraná na podporu samostatnosti, nezávislosti, 

sebestačnosti fyzickej osoby. Cieľom je podporovať samostatnosť prijímateľov pri všetkých 

činnostiach a aktivitách. To sa realizuje nácvikom a rozvojom sociálnych zručností, 

posilňovaním samostatných návykov pri sebaobsluhe a pri sociálnych aktivitách (napr. 

samostatná orientácia v novom prostredí, nácvik používania kompenzačných pomôcok, 

nácvik priestorovej orientácie a samostatného pohybu, samostatné vybavovanie jednoduchých 

úradných záležitostí a podobne). V neposlednom rade úlohou sociálnej rehabilitácie je 

socializácia prijímateľa sociálnej služby do nového sociálneho prostredia, do ktorého 

prichádza. 

- pracovná terapia – je odborná činnosť na osvojenie pracovných návykov fyzickej osoby pri 

vykonávaní pracovných aktivít pod odborným vedením za účelom obnovy, udržania alebo 

rozvoja jej fyzických, mentálnych a pracovných schopností a jej začlenenie do spoločnosti. 

 

 

 

 



3.1 Veková štruktúra prijímateľov sociálnej služby 

 

Vek klientov Počet za celý rok 2017 

60 – 70 rokov 14 

70 – 80 rokov 25 

80 – 90 rokov 7 

 

Denný stacionár poskytol k 31.12.2017 starostlivosť 40 prijímateľom sociálnych služieb. 

 

3.1 PREHĽAD TERAPII V DENNOM STACIONÁRI ANGELO n. o. V ROKU 2017 

 

Ergoterapia je liečba prácou alebo pracovná terapia. Cieľom ergoterapie je zlepšenie 

telesných a psychických funkcií, vzbudenie záujmu o prácu namiesto pohodlnej nečinnosti, 

príležitosť byť v skupine ľudí, zvýšenie schopnosti koncentrácie, získanie spolupráce u 

uzavretých klientov. Ergoterapia v našom zariadení je pracovná činnosť založená na báze 

dobrovoľnosti. Každý klient je vedený k práci nenútenou formou. Ergoterapia slúži, ako súbor 

opatrení, ktoré majú za cieľ u našich klientov vyplniť im voľný čas a odstrániť nudu, pocit 

menejcennosti a neužitočnosti. Má zvýšiť dôveru, udržať alebo prípadne zlepšiť fyzickú 

kondíciu, rozvíjať jemnú motoriku. Má zabrániť sociálnej izolácii a integrovať ich späť do 

spoločnosti. Pri práci sa využívajú plány činnosti s individuálnym prístupom. Možnosť 

zapojiť sa do práce je v týchto oblastiach: Práca v záhrade : - pestovateľské práce ( pestovanie 

kvetín) - hrabanie pokosenej trávy - zametanie chodníka - polievanie kvetín a okrasných 

drevín Ručné práce: - vyšívanie, háčkovanie, šitie na stroji- vlastná výroba krojov, pletenie - 

maľovanie na sklo, výroba dekoratívnych predmetov. Terapie pozitívne podporujú zdravie a 

pohodu prijímateľov sociálnej služby prostredníctvom zmysluplného zamestnávania sa, čo 

v nich udržiava pocit toho, že sú ešte stále užitoční. 

Biblioterapia v našom zariadení prebieha individuálnou a skupinovou formou terapie pod 

vedením sociálnej pracovníčky Mgr. Silvii Kašovej. Biblioterapia je „metóda psychoterapie, 

ktorá využíva čítanie na psychicky liečebné účely u klientov. Čítanie pomáha účelne využívať 

voľný čas, prekonávať depresívne stavy a duševné krízy klientov, riešiť ich vnútorné 



psychické konflikty a pod.“ Čítanie samo o sebe je úžasným aktom, ktoré nám ponúka iný 

svet, plný rozmanitých vôní, chutí a zážitkov. Dáva nám možnosť vytrhnúť sa zo všednosti 

dní a zažiť rôzne dobrodružstvá. A je nádherné, ak sa táto krásna aktivita dokáže spojiť s 

liečbou a dokáže uľaviť rôzne vnútorné tenzie klientov, že im ponúkne možnosti, ako sa 

vyrovnať so svojou ťaživou situáciou. Hlavným cieľom biblioterapie je revitalizácia, 

resocializácia a celkový rozvoj osobnosti. 

Tréning pamäti je vzdelávací program komplexného charakteru na aktivizáciu rozumových 

schopností, cieľom ktorého je udržať si dobrú pamäť aj vo vyššom veku, dosiahnuť zdravé 

sebavedomie, dostatočný stupeň nezávislosti v každodennom živote. Činnosť mozgu môžeme 

porovnať s činnosťou svalov. Ak svaly nezaťažujeme, znižuje sa ich funkčná zdatnosť. Ak 

nezaťažujeme psychiku, môže dochádzať k znižovaniu schopnosti koncentrácie, zvyšuje sa 

zábudlivosť, neschopnosť nájsť v reči správny výraz a podobne. Praktickými cvičeniami 

zameranými na pamäť sa udržiavajú a rozvíjajú rozumové dispozície, schopnosti prijímať 

nové vedomosti a porozumieť im, orientovať sa v zmenách. Zároveň sa posilňuje zdravé 

sebavedomie a udržiava sebestačnosť človeka do neskorého veku. Obsahom tréningu pamäti 

sú:  mnemotechniky - techniky ukladania informácii do pamäti sú: 

  psychomotorické cvičenia 

  koncentračné cvičenia 

  cvičenie pozornosti a zmyslového vnímania 

  logické úlohy 

  cvičenia využívajúce dlhodobú pamäť a krátkodobú pamäť.  

Kultúrno-záujmová činnosť je zameraná na rôzne spoločenské akcie uskutočnené v 

zariadení aj mimo neho a na oslavu rôznych výročí klientov. V roku 2017 v rámci kultúrno– 

spoločenského života sme pre klientov pripravili rôzne podujatia, stretnutia a výlety. 

Celoročné plány kultúrno – spoločenskej a záujmovej činnosti sú prispôsobené individuálnym 

potrebám, záujmom a požiadavkám našich klientov. Počas roka sme organizovali rôzne  

podujatia pri príležitosti sviatkov, významných udalostí, na ktorých sme si pripomenuli 

zaujímavé regionálne zvyky, obyčaje, tradície. 



4) PREHĽAD ČINNOSTÍ USKUTOČNENÝCH ORGANIZÁCIOU 

V ROKU 2017 

 

Otvorenie denného stacionára 10.1.2017 spojené s
Zoznamovanie sa a začíname s

 

 

Valentínske srdiečka pre najbližších.

 

 

 

PREHĽAD ČINNOSTÍ USKUTOČNENÝCH ORGANIZÁCIOU 

cionára 10.1.2017 spojené s vystúpením Arane z východu. 
začíname s činnosťou. 

Valentínske srdiečka pre najbližších. 

PREHĽAD ČINNOSTÍ USKUTOČNENÝCH ORGANIZÁCIOU 

východu. 

 

 



Každý týždeň s klientmi precvičujeme pamäť. Pripravujeme testy z
slovenského jazyka (čo vieme 

 

 

 

 Klienti si pripravili básničky pri príležitosti sviatku žien.

Pri príležitosti sviatku žien k nám zavítal aj pán starosta, ktorý obdaril naše klientky kvetom.

klientmi precvičujeme pamäť. Pripravujeme testy z matematiky alebo 
slovenského jazyka (čo vieme o Slovensku). 

Klienti si pripravili básničky pri príležitosti sviatku žien. 

nám zavítal aj pán starosta, ktorý obdaril naše klientky kvetom.

matematiky alebo 

 

 

nám zavítal aj pán starosta, ktorý obdaril naše klientky kvetom. 



 

Prišli k nám aj zachranári, ktorí nám predviedli KURZ PRVEJ POMOCI.

 

 

Policajná beseda pre seniorov. 

nám aj zachranári, ktorí nám predviedli KURZ PRVEJ POMOCI. 

 

 



 

Pletenie košíkov z pediqu – precvičovanie jemnej motoriky.

 

 

precvičovanie jemnej motoriky. 

 

 



Pletieme koberčeky. 

 

Aj deti z MŠ nás prišli navštíviť.   

 

 

 



Zúčastnili sme sa na integrácií pre seniorov vZúčastnili sme sa na integrácií pre seniorov v Poprade. 

 

 



Predstavenie „ PAŠIE“  v Kultúrnom dome Chmeľov 

 

 

Kultúrnom dome Chmeľov – diakonia z Maďarska.

 

 



 

Pri príležitosti osláv 805. – výročia obce Chmeľov sme boli pozvaní vystúpiť vvýročia obce Chmeľov sme boli pozvaní vystúpiť v programe.

 

programe. 

 



 

 

Svätodušné sviatky , Náš vianočný stromček a

 

 

 

Stromčeky v črepníkoch. 

 

 

 

Náš vianočný stromček a vlastnoručné výzdoby klientov. 

 

 



5) ROČNÁ ÚČTOVNÁ ZÁVIERKA ( V EUR) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6) EKONOMICKÉ OPRÁVNENE NÁKLADY 

 

Na jedného prijímateľa soc. služby v Dennom stacionári za kalendárny rok je 2121,35 eur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7) VÝROK AUDITORA K ROČNEJ ÚĆTOVNEJ ZÁVIERKE 

 

 

 

 

 

 

 


