Zdruzenie Nadej na pomoc 'ud’om s mentalnym postihnutim v Poprade
Francisciho 905/29 058 01 Poprad

VYROCNA SPRAVA
Zdruzenia Nadej poskytujuceho
v§eobecne prospesné sluzby
za rok 2017

0.' Ot o ” 'I;\;j-_ e 2 T e §
& ‘/.,'a:_; ' ‘\',},‘m\; e

Vypracovala: Mgr. Agnesa Zelena, Statutar ZPMP Nadej

V Poprade, 11. maja 2018



OBSAH VYROCNEJ SPRAVY:

1. Vznik ob¢ianskeho zdruZenia poskytujiceho vSeobecne prospesné sluzby

2. Druh vSeobecne prospesnych sluzieb

3. Socialna pomoc a humanitarna starostlivost’

4. Sluzby zamestnanosti

5. Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultirnych hodnot
6. Clenstvo v inych organizaciach

7. Struktiira v ZPMP Nadej

8. Spolupraca s partnermi doma a v zahranici

9. Misia ZPMP Nadej ako poskytovatel’a vS§eobecne prospesnych sluzieb

10. Zaver



1. Vznik obcianskeho zdruZenia poskytujiceho vSeobecne prospeSné sluzby

Zdruzenie Nadej na pomoc 'ud’om s mentalnym postihnutim bolo zalozené v roku 1993 na podnet
rodiov deti s mentalnym a telesnym postihnutim.

Hlavnou myslienkou, ktorou sa ZPMP riadilo a riadi, je vyrok profesora Matejéeka ,, To, o nas
postihlo nie je udel, ktory musime vytrpiet, ale uloha, ktord musime vyriesit.*

Hnacim motorom ¢innosti dobrovol'nikov, prevazne z radov rodi¢ov deti s mentalnym postihnutim,
bola snaha presadzovat’ zlepSenie Zzivotnych podmienok l'udi s mentadlnym a kombinovanym
postihnutim a zabezpecit’ pre to aj legislativne podmienky.

Cinnost’ zdruZenia vychadzala z praktickych poznatkov a skusenosti rodi¢ov, vychovavatel'ov 'udi
s mentalnym postihnutim vsetkych vekovych skupin, ¢im sa dotykala Sirokej problematiky, pocnuic
zdravotnickou, cez Skolstvo, profesiondlnu pripravu, psychoterapiu rodicov, socidlne problémy a
pod.

Zacali sa organizovat’ rdzne pravidelné i obéasné akcie, ktorymi sa dopiiala $tétna starostlivost’.
Najt'az§im bremenom rodicov je starost’ o ich deti v Case, ked st v praci, ked” pre chorobu, alebo
pokrocilu starobu sa nebudi moct’ o nich starat’, alebo ked’ zomrt.

Preto ZdruZzenie Nadej otvorilo v roku 2006 Domov socidlnych sluzieb, ktory v Poprade doposial
absentoval.

Zariadenie funguje ako ambulantna forma socialnej sluzby.

Domov socidlnych sluzieb zacinal prevadzku so Siestimi klientmi, v roku 2016 sme pre velky
zaujem rozs§irili kapacitu na 30 klientov.
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2. Druh vSeobecne prospesnych sluzieb

ZPMP Nadej v Poprade dia 1.11.2006 otvorilo dvere v Domove socidlnych sluzieb, ktoré zriadilo
pre mladych l'udi s mentadlnym a kombinovanym postihnutim a pre I'udi s autizmom.
Domov socialnych sluzieb poskytuje vSeobecne prospesné sluzby v oblastiach:

1. socidlna pomoc a humanitirna starostlivost’ v zmysle zakona NR SR ¢. 448/2008 Z.z. O
socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v
zneni neskorsich predpisov

2. regionalny rozvoj a zamestnanost v zmysle zdkona NR SR ¢. 5/2004 Z.z. O sluzbach
zamestnanosti v zneni neskorsich predpisov

3. tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultirnych hodnét so zameranim na
organizovanie kulturnych, spolo¢enskych a vzdelavacich aktivit.

Medzi najdolezitejSie tlohy socidlnej prace v naSom zariadeni patri aktivizacia klientov socialnych
sluzieb. Za tymto ucelom poskytujeme v zariadeni Siroku Skéalu podpornych terapii, zdujmovych
¢innosti a vol'nocasovych aktivit, aby kazdy klient individudlne mal moznost’ vybrat’ si tu ¢innost’,
ktorda najviac vyhovuje jeho zaujmom, zalubam a zaroven aj zdravotnému stavu. Aktivizacia
klientov je zdmernd a cielend, nakol'ko vedie k udrZaniu, alebo aj zvySovaniu doteraz ziskanych
schopnosti, zrucnosti, pripadne napomaha k zlepsovaniu celkového fyzického aj psychického
zdravia klienta.

Vyznamnym pozitivom aktivizacie klientov je aj uclelné vyplnenie ich volného casu, ktoré
eliminuje neziaduce patologické javy v spravani. Klienti zamestnani vhodnou aktivitou s menej
agresivni a konfliktni, nepodliehaju depresivnym stavom v takej miere ako pasivni klienti.

4. Socialna pomoc a humanitarna starostlivost’

Nase zdruzenie disponuje viziou, ktorou je fungujici systém socidlnych sluzieb, poskytujuci
Pudlom s mentilnym a kombinovanym postihnutim podporu, ktora reSpektuje ich
individualne potreby.

Aby Pudia s tymto postihnutim Zili s nami, nie vedl’a nas.

Domov socidlnych sluzieb je zariadenim zabezpecujucim zdravotne znevyhodnenym mladym a
dospelym 'ud'om dennt starostlivost’ ambulantnou formou.

Hlavnym cielom zariadenia je ul'ahenie Zivotnych podmienok tychto l'udi a ich rodindam pomoct’
zapojit' sa do pracovného procesu. Zariadenie poskytuje starostlivost’ klientom s mentalnym,
telesnym a kombinovanym postihnutim, dusevnymi poruchami, s autizmom.

V zariadeni je poskytované stravovanie formou dodavatel'skym sposobom, zaopatrenie, vychova,
poradenstvo, socialna rehabilitacia, socidlna integracia, vol'nocasové aktivity, ¢innostna terapia,
kultirno - spolocenské aktivity a vyuzivané su tiez prvky ergoterapie, arteterapie, muzikoterapie,
dramatoterapie, aromaterapie a pod.

Odborné ¢innosti

Socidlna sluzba je odbornd Cinnost’, obsluzna ¢innost’, alebo d’alSia ¢innost, alebo subor tychto
¢innosti.

Odbornymi ¢innostami v zmysle menovaného zakona st zékladné socialne poradenstvo, pomoc pri
odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych



zadujmov, socialna rehabiliticia, oSetrovatel'ska starostlivost’ a pod.

Zakladné socialne poradenstvo je odborna ¢innost’ zamerand na pomoc ob¢anovi v nepriaznivej
socialnej situacii. Je zamerané na poskytnutie zakladnych informécii o moznostiach rieSenia
problému a podla potreby poskytnit’ odporacanie a sprostredkovanie d’alSej odbornej pomoci.
Zakladne socidlne poradenstvo zabezpecovali socidlne pracovnicky zariadenia ambulantnou formou.
Ciel'ovou skupinou zakladného socialneho poradenstva boli klienti zariadenia, Clenovia zdruzenia
ich rodinni prislusnici a zaujemcovia o socialnu sluzbu. Poradenstvo sme poskytovali najmé osobne
a telefonicky.

Socidlna rehabilitacia je Specifikovana v § 21 zikona ako odbornd cinnost na podporu
samostatnosti, nezavislosti, sebestac¢nosti fyzickej osoby, rozvojom a nacvikom zruénosti, alebo
aktivizovanim schopnosti a posililovanim navykov pri sebaobsluhe, pri ukonoch starostlivosti o
domacnost’ a pri zakladnych socialnych aktivitdich s maximéalnym vyuzitim prirodzenych zdrojov v
rodine a komunite.

Socidlnu rehabilitdiciu sme v zariadeni vykonavali prostrednictvom inStruktorov s dorazom na
podporu samostatnosti, nezavislosti, sebesta¢nosti nasich klientov.

Socidlna rehabilitacia bola zamerana na rozvoj zakladnych socialnych zru¢nosti, aktivizaciu a
posilnovanie ndvykov pri sebaobsluhe, pri tikonoch starostlivosti o svoje byvanie a pri zdkladnych
socialnych aktivitach.

Zdruzenie Nadej poskytuje ambulantne socidlne sluzby 27 klientom denne. Socidlnu sluzbu
poskytujeme klientom na zakladne individudlnych planov. Na zéklade tychto individualnych planov
realizujeme socidlnu pracu s klientmi individudlne, alebo v skupine s prihliadnutim na ich
zdravotny stav, schopnosti, zru¢nosti a vek.

Skupinovéa socidlna praca sa realizuje formou pravidelnych skupinovych sedeni klientov. Je
zamerand na preberanie a rieSenie ich problémov, pomenovanie a vyjadrenie pozitivnych i
negativnych emdcii, na upevilovanie a rast sebavedomia a sebaovladania, uvedomovania si vlastnej
hodnoty, na rozvoj a tréning socialnych zru¢nosti ako je komunikécia, asertivita a empatia.
Skupinové stretnutia pomahajt klientom lepSie spoznat’ seba samého, prekonavat’ prekazky a I'ahSie
zvladnut bezné, ale aj t'azSie situacie v Zivote.

Individudlna socidlna praca je zamerand na jednotlivca a realizuje sa na zaklade urceného
dvojtyzdnového planu. Dava priestor klientovi ako aj socialnemu pracovnikovi podrobnejsie sa
zaoberat’ urcitymi problémami klienta. Socidlny pracovnik pomaha klientovi lepSie vyjadrit’ svoje
pocity, hovorit’ bezprostredne o veciach, ktoré su pre neho dolezité a zaroveit mdze pouzit’ pri
rozhovore obrazky ako aj fotografie, aby klientovi lepsie porozumel.

Na podporu mobility sa v zariadeni vyuzivali prechadzky v meste a v zdhrade zariadenia.

Socidlna praca na zéklade individualnych planov obsahuje aktivne nastroje a vicsina sluzieb ma za
ulohu posobit’ na zniZovani miery zavislosti osoby vyplyvajicej z jej zdravotného postihnutia.
Jedna sa o nacvik sebaobsluhy, vedenie domacnosti, nacvik Specidlnych komunika¢nych zru¢nosti,
nacvik priestorove] orientacie a samostatného pohybu, néacvik socidlnej komunikécie a pod.
Hlavnym cielom vychovného posobenia a odbornej starostlivosti je viest’ klientov k samostatnému
sposobu Zivota, sebaobsluhe a integracii do spolo¢nosti. Stcasne sa pripravuji pre klientov
aktivizatné programy, ktorymi sa vypliia ich volny &as.

Na dosiahnutie permanentného procesu skvalithovania poskytovanych socidlnych sluzieb sme
zaviedli pre klientov muzikoterapiu, biblioterapiu, arteterapiu, ergoterapiu, kognitivny tréning,
celozivotné vzdelavanie, ¢innostn terapiu a pod.

Muzikoterapia — je terapia zvukom a hudbou. Jej cielom je pomocou zvukov priaznivo
ovplyviiovat’ psychicky a fyzicky stav klienta. Hudbou je mozné vyjadrovat’ celu Skalu emocii.

Pre muzikoterapiu a ostatné terapie mame vyclenenu terapeutickti miestnost, kde sa realizuji rdzne
terapie bud’ skupinovo, alebo individudlne. Miestnost’ je vytvorend ako multisenzoricka a jej cielom
je podporit’ zmyslové vnimanie, emocionalitu, zlep$it' koncentrdciu a komunikéciu, ale najmé
odbtrat’ agresivitu u klientov.

V ramci muzikoterapie sa klienti okrem pocuvania hudby venovali tancu a spevu a nacvicovali



rozne spevacke a taneéne &isla s ktorymi sa potom prezentovali pri roznych prileZitostiach / MDZ,
den matiek, kridla tazby, miss socidlnych sluzieb, mstr. sympatie, beneficny koncert, posedenie pri
stromceku a pod./

Aromaterapia — znamena terapia alebo lieCenie prostrednictvom voni. Tuto terapiu



realizujeme taktieZ v multisenzorickej miestnosti.




Arteterapia — je vlastné zaloZena na liecbe umenim. VyuZzivaju sa rézne metdédy a vytvarné
prostriedky a ¢innosti na vyjadrenie pocitov. St to napr. kresba, mal'ba, vyroba keramiky a pod. V
zariadeni kladieme doraz na individudlne ponatie témy a vedieme klientov k samostatnému
prevedeniu.

S klientmi sa pracuje skupinovo, ale aj individuélne. Ich prace st vystavené v zariadeni na nastenke,
zucastnuju sa s nimi na Vytvarnom salone v ramci celého Slovenska a taktiez st vystavené v Galérii
Spisa v Sp. Novej Vsi.

Hlavnym zdmerom arteterapie bolo aktivizovat’ klientov, odstranit’ pasivitu a zarovein umoznit’

im vyjadrit’ ich pocity, nalady a tak odburat’ agresivitu, hnev ¢i smutok.



Aj tato terapia dava mozZnost’ vyjadrit’ svoje emdcie.

Biblioterapia — je jedine¢na terapia knihami. Tato terapia G¢inne dava moznost’ klientom zazit
rozne dobrodruzstvé a zazit’ svet plny réznych chuti, voni a zazitkov.
Klienti si pri tom rozvijaji slovnu zédsobu, komunika¢né schopnosti ako aj schopnost’ koncentrovat’

Sa.
Ako pomécky vyuZivame tabule, DVD nosice, TV, knihy a pod.



Cinnostna terapia — cielom je stimulécia vyvinu redi, myslenia a predstavivosti — socidlneho
vyvinu cez spolocné hry, podpora samostatnosti a orientacie v priestore, naprava nevhodného
spravania a vychovnych t'azkosti.

Dramatoterapia — je jeden z lieCebnych vychovnych pristupov, ktory pomaha ¢loveku lepSie
spoznat’ seba samého, lepSie sa orientovat’ v rdznych situdciach, pomaha mu lepSie chépat,
porozumiet’, byt’ sebou samym, preverit’ si svoje postoje, moznosti zmien i empatiu.

Dramatoterapia je forma terapie, ktord vyuziva divadelné a dramatické postupy pri rieSeni
problémov. Dramatoterapiu vyuzivame najma hranim roli, takto sa stdva nastrojom zjednodusené¢ho
vyjadrovania, vd’aka ktorému klient spozndva sam seba a to prostrednictvom tvorivosti, zahritujicej
verbalnu aj neverbalnu zlozku komunikacie.

Ulohou je aj oslovit' v klientovi to, ¢o je schopné rozvoja a poskytnat’ mu prileZitost rozvinat
utajené vlohy a schopnosti.
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Ergoterapia — liecba pracou. Je to vlastne lieCebny postup, pri ktorom sa terapeuticky vyuziva
pracovna ¢innost’ podl'a moznosti a schopnosti klienta. V rdmci poskytovania socialnych sluzieb pre
I'udi s mentdlnym a kombinovanym postihnutim, sme zriadili tréningové dielne. Cielom pracovne;j
¢innosti bolo rozvijat motoriku, kognitivne schopnosti a manudlne zrucnosti. Podporit’ ich
aktivizaciu, samostatnost’ a socidlne kontakty. V tréningovej dielni vyrabali klienti pod vedenim
pracovnej terapeutky kreativne vyrobky z papiera, hliny, parafinu a réznych inych materialov. Pri
svojej praci vyuzivali techniky ako vystrihovanie, lepenie, servitkova technika, mozaika, a pod.
Vyrobky vyrobené klientmi naSho zariadenia vystavujeme v naSej galérii v zariadeni,
predivame na Viano¢nych trhoch ako aj kaZdy rok v juni, na namesti pri prileZitosti
celoslovenskej zbierky — Dei krivych zrkadiel.

Celozivotné vzdelavanie a tréningy — vzdeldvanie I'udi s mentdlnym postihnutim si vyZaduje
dlhodoby charakter, nakolko tito skupina Tudi potrebuje ¢as na uchovavanie si poznatkov.
CeloZivotné vzdelavanie chdpeme ako klu¢ k samostatnejSiemu Zivotu l'udi s mentalnym
postihnutim.




- Sexualna vychova / dlhodobo /

Této skupina T'udi je velmi zranitel'nd, o sa tykd sexualneho obtazovania. Nevedia sa branit’ a
vel'mi Casto ani na sexudlne obt’aZovanie reagovat’. Cielom sexudlnej vychovy je rozpoznat’, kedy a
ktoré spravanie je sexualnym obtazovanim, alebo hrozbou sexudlneho zneuzitia. Naucit’ sa, ako
mozno sexualnemu obtaZovaniu predchadzat’ a v kazdodennych situaciach adekvatne reagovat’.

- Starostlivost’ 0 domacnost’ / dlhodobo /

Cielom vzdeldvania je zvladnut' zakladné prace v domécnosti podla svojich moznosti a schopnosti.
Praxou bolo — vyty¢enie sluzby klientom raz do tyzdna, upratovanie spolo¢nych priestorov, WC,
kuchynky, umyvanie dlazky, prestieranie stolov, umyvanie riadu,upratanie po obede, Gprava okolo
zariadenia, starostlivost’ o kvety, triedenie bielizne, Zehlenie a pod.

- Tréning k zodpovednosti / dlhodobo /

Kazdy clovek mé svoje prava a povinnosti, maju ich aj I'udia s mentdlnym a kombinovanym
postihnutim. Preto sme viedli vzdelavanie k zodpovednosti, aby aj tato skupina l'udi si osvojila
svoje prava a povinnosti a taktieZ kto je zodpovedny za Skodu a protipravne tikony. Nie vSetci si
uvedomuji svoje konanie a k uvedomeniu si podstatnych veci v tomto smere viedlo aj naSe
vzdelavanie.

Okrem tychto vzdelavacich aktivit sme pokracovali aj v dal§ich upeviiovacich vzdelavacich
aktivitach

-zéklady sluSného spravania

-sviatky v roku a ¢o znamenaji

-zéklady spravneho stravovania a zdravy Zivotny $tyl

-poznaj krajinu v ktorej zijes

-fauna a flora Slovenska

-ochrana nasej prirody

-dopravnd vychova a cestovanie dopravnymi prostriedkami

-kolobeh roka

-ludské telo

-zéklady hygieny

-pozndm sam seba

-rozdiely medzi muZzom a Zenou a pod.

Klienti — ZPMP Nadej ma s kazdym klientom uzatvorenu zmluvu o poskytovani socialnych sluzieb
a klienti za tato sluzbu platia.

Dochadzku klientov zaznamenavame a na zéklade nej si vypocitane thrady za sluzbu.

Nasi klienti st absolventi Specialnej zakladnej §koly v Poprade a niektori z nich su aj absolventmi
Specidlnych ucilist. Rozhodnutim socidlnej poistovne su uznani invalidnymi a nemdzu nastupit’ do



bezného zamestnania. Tito obCania s mentalnym a kombinovanym postihnutim potrebuji podporou
a pomoc vo vSetkych oblastiach zivota.
Pomoc a podporu nachadzaju v nasom zariadeni. Pocet klientov v zariadeni v roku 2017 bol 27.

V ramci zdujmovej Cinnosti sme pocas roka pripravili a zorganizovali mnozstvo zaujmovych
spolocenskych, kultirnych a Sportovych podujati.

- karneval
- valentinske posedenie




- vyroba kraslic a inych velkono¢nych vyrobkov
- marec Mesiac knihy — ¢itanie
- vel'kono¢na vystava prac v zariadeni




- medzinarodny den Zien

- den matiek
- navsteva cukrarne




- Medzinarodna spartakidda v Pol'skom Tarnowe




- karneval
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- ucast’ na 7. ro¢niku Kridla tazby

- celoslovenska zbierka — Den krivych zrkadiel
- uprava zahonov a kvetov

- Sportovy den — gul’as, diskotéka

- vychadzky do mesta — posedenie pri fontane
- dni kreativnej ¢innosti

- vytvarny salon

- priprava maskft v kuchynke

- mini kurzy varenia

- oslavy narodenin a menin

- obrazky z musli

- spomienky na leto

- ucast’ na 2. Teplickom jarmoku




- miss socialnych sluzieb

- msr. sympat’ak

- sponzori v staciondri

- ucast’ na podujati Noc bojovnikov
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- benefi¢ny koncert




- Citanie rozpravok

- vyroba adventnych vencov

- spolo¢na tvorba — dar¢eky pod stromcek
- vyroba viano¢nych 0zdob

- vyroba pohl'adnic pre zakaznikov




- mikulasske posedenie — posedenie pri stromceku
- spievame koledy

- ¢akdme Vianoce — pecenie pernikov
- viano¢ny trh
a pod.



2. Sluzby zamestnanosti

ZPMP Nadej zriadilo v domove socidlnych sluzieb chranené pracovisko pre ob¢anov s obmedzenou
pracovnou schopnost’ou v zmysle zdkona NR SR €. 5/2004 Z.z. O sluzbach zamestnanosti v zneni
neskorsich predpisov.

UPSVaR nam poskytuje dotacie na podporu zamestndvania obanov s postihnutim v zmysle
uveden¢ho zakona.

3. Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentiacia duchovnych a kultirnych hodnot

Zdruzenie Nadej ako aj domov socialnych sluzieb je od zaciatku svojho vzniku sucastou miestnej
komunity a aktivne sa zucastituje a podiel’a na verejnom Zivote v meste Poprad.

V sucasnej dobe prichddza do popredia zapadna kultira, no my sa snaZime, aby v dneSnej dobe
nevymizla potreba oboznamovania sa s l'udovou tvorivostou. Rozhodli sme sa preto ozivit
prostrednictvom naSich tvorivych dielni niektoré l'udové aktivity, ako st oblasti keramiky, tkacstvo,
vyroba sviecok a pod. Pravidelnymi stretnutiami v tvorivej dielni planujeme nasich klientov viest’ k
vytvaraniu a vyrobe umeleckych hodnot, ktoré chceme prezentovat’ aj pred verejnostou. Tradi¢ne
12. jin sa nesie v znameni Diia krivych zrkadiel, kde sa zameriavame na zmenu postojov verejnosti
voci T'udom s mentdlnym postihnutim na celom Slovensku. Kazdy rok sa zucastiiujeme na
kultirnom podujati, ktoré organizuje PSK s nazvom Kridla tuzby, kde sa nasi klienti prezentuju
svojim kultirnym programom.

Chceme aj nad’alej pokraCovat’ v organizovani Miss socialnych sluzieb a Msr. sympatie, pre ktory
sme sa rozhodli organizovat’ pred niekol’kymi rokmi, nakol’ko aj nasa mladez sa chce podiel’at’ na
tychto aktivitach, no nie je pripustend pri akcidch pre Siroka verejnost. Preto sme si urobili svoju
Miss a svojho Msr sympatie.

Kazdy rok organizujeme benefi¢ny koncert ,,Svetielko nadeje *, kde sa prezentuju nasi klienti, a to
formou spevu, tanca a baletu.

Na kazdom z uvedenych podujati zist'ujeme, Ze s Coraz viac schopnejsi v ramci svojich moznosti a
schopnosti reprezentovat’ seba a celt svoju skupinu.

Tymito akciami chceme vytvarat’ podmienky pre rozvoj vedomia vlastnej hodnoty a ddstojnosti
'udi s mentalnym a kombinovanym postihnutim.

Pri r6znych néacvikoch sa u I'udi s mentalnym postihnutim rozvija a zlepSuje estetické citenie, pri
tanci vnimanie rytmu hudby.

7. Clenstvo v inych organizaciach

Zdruzenie Nadej je ¢lenom tychto organizacii:

- Zdruzenie na pomoc 'udom s mentalnym postihnutim v Slovenskej republike

- Socioforum — nezavisla platforma organizacii tretieho sektora

- Asociacia poskytovatel'ov socialnych sluzieb

8. Struktira ZPMP Nadej

Organy obc¢ianskeho zdruzenia ZPMP Nadej podl'a stanov su:

Valné zhromazdenie, Clenské schddza, Predsednictvo, Vykonny vybor, a Revizna komisia.

Predsednictvo je najvysSim vykonnym organom zdruzenia a ma sedem ¢lenov:
— predsednicka — Statutar



— podpredseda

—Clen

— ¢len

- ¢len

— predseda reviznej komisie
— Clen reviznej komisie

Organizac¢na Struktira Domova socidlnych sluzieb:

Riaditel 1
Financie, u¢tovnictvo 1
Mzdové a personalne 1
Soc. pracovnik- zast. riaditel’a 1
Soc. diagnostik 1
Soc. prac. - koordinator 1
Opatrovatel’ka 6
Upratovacka 1
Pocet zamestnancov 13
Prepocitany pocet 11,5

9. Spolupriaca s partnermi doma a v zahranic¢i

Zdruzenie Nadej v Poprade spolupracuje s roznymi organiz4ciami a institGciami:
Mesto Poprad

PreSovsky samospravny kraj

UPSVaR v Poprade

SOU stavebné v Poprade

SOU elektrotechnické Poprad - Matejovce
ZPMP v SR

Nas§ dom / ZPMP/ Sp. Nova Ves

Nas dom, n.o. Svidnik

ZPMP Vranov nad Topl'ou

ZPMP KeZzmarok

Lebenshilfe Nemecko

ASPSS v SR

Socioférum

OHP Tarnow Pol'sko

a ini

Hospodarska a finan¢na kriza v spolo¢nosti sa odraza aj pri ziskavani financnych prostriedkov na
realizdciu naSej Cinnosti. Kvalitou aj kvantitou silnd konkurencia mimovladdneho sektoru
obCianskych zdruzeni je vo vSetkych nada¢nych fondoch a projektovych zdrojoch. A v nemalej
miere tu vystupuje aj lobing urcitych skupin, ktoré sa chcti dostat’ k finanénym prostriedkom.

Preto mnohé aktivity a napady sa nedaji uskuto¢nit’ v praxi pre nedostatok prostriedkov na ich
realizaciu. Aj napriek narocnej situdcii nase zdruzenie sa snazi pre I'udi s mentalnym postihnutim
organizovat’ také akcie, ktoré nie su prili§ finan¢né naro¢né. No aj napriek tomu sa najdu l'udia
ochotni pomdct’. Preto im patri vel’ka vd’aka.



9. Misia ZPMP Nadej ako poskytovatel’a v§eobecne prosesnych sluzieb

Misiou ZPMP Nadej ako poskytovatel’a socialnych sluzieb, je podpora mnohostranného
rozvoja osobnosti ¢loveka s mentialnym a kombinovanym postihnutim, spolupriaca s kazdym
kto je ochotny investovat’ do tohto rozvojam ktorého vysledkom bude jedinecna Pudska
bytost’.

Tuto misiu sa snazime napliat’ kazdodennou ¢innost'ou a aktivitami pre tito skupinu ob¢anov.

10. Zaver
Ciele organizacie
Dlhodoby ciel’

Priciny:

- zvySovanie veku prijimatel'ov a zvySovanie veku rodinnych prislusnikov

- zhorSovanie zdravotného stavu prijimatel’'ov a rodinnych prislusnikov nas doviedli k poznatku, ze
je tu absencia socialnych sluzieb / tyzdennej a celoro¢nej pobytovej sluzby , odl'ahcovacej sluzby /,
po ktorych je dopyt

Preto je naSim dlhodobym ciel'om hl'adat’ spdsoby a postupne pripravovat’ pobytové zariadenie pre
I'udi s mentalnym a kombinovanym postihnutim.

Kratkodobé ciele

- zvySovanie kvality socialnych sluzieb prostrednictvom vzdeldvania zamestnancov a supervizie,

- poskytovanie komplexnejSich sluZieb v zariadeni — roz§irit' moznosti zapojenia prijimatelov do
rozSirenej ponuky zaujmovej ¢innosti,

- zvySenie kvality poskytovanych sluzieb zavedenim novych foriem socialnej sluzby — denny
stacionar, Specializované sluzby,

- zvySenie integracie prijimatelov socialnych sluzieb do majoritnej spolocnosti

Ro¢na ucétovna zavierka
Zdruzenie Nadej na prevadzku socialnych sluzieb vyuziva viaceré zdroje financovania. Hlavnym

zdrojom st verejne zdroje, granty a financie z asignatného mechanizmu z dani, prispevky od
klientov, vynosy z vlastnych ¢innosti. VSetky tieto finanéné zdroje st doleZité a nezastupitelné.



