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NAZOV, SIDLO, VZNIK, FORMA POSKYTOVANIA SOCIALNEJ SLUZBY

Obchodné meno

Sv. Kozma, n.o.

Nizna Polianka 73, 086 36 Nizna Polianka

Sidlo
1ICO 45 738 939
DIC 202 358 0042

Pravna forma

Neziskova organizacia

Statutarny orgin

Stanislav Sirila

Zapis poskytovatel’a do registra

24.08.2012

Datum zacatia

20.02.2013 Nizna Polianka
03.02.2014 Zborov

Miesto poskytovania socialnej sluzby

NiZna Polianka 73, 086 36 NiZna Polianka
Nam.¢sl.armady 455/25, 086 33 Zborov

Forma socialnej sluzby

Pobytova celoro¢na

Predmet ¢innosti

V zariadeni pre seniorov sa poskytuje:

socialna sluzba fyzickej osobe, ktora dovrsila
dochodkovy vek a je odkazana na pomoc inej
fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej
1V, alebo fyzickej osobe, ktora dovisila déchodkovy
vek a poskytovanie socialnej sluzby v tomto
zariadeni potrebuje z inych vaZnych dovodov.

Kapacita zariadenia

40 miest Nizna Polianka
30 miest Zborov




ORGANIZACNA STRUKTURA ZPS Sv. Kozma, n.o., Nizna Polianka
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ORGANIZACNA STRUKTURA ZPS Sv. Kozma, n.o., Zborov
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Vsetci zamestnanci spiiaji kvalifikaéné predpoklady v zmysle platnej legislativy a v priebehu
zamestnania si nad’alej dopiiiaju a zvy$ujt vzdelanie. Zamestnanci prechadzaji réznymi §koleniami
v zavislosti od aktualnych potrieb organizacie. Pravidelne vykonavame $kolenia zamestnancov

v oblasti BOZP, PO, OOU a rozne odborné seminare a $kolenia.



STRUKTURA PRIJIMATELOV SOCIALNEJ SLUZBY

Zariadenie ma kapacitu pre poskytovanie celoronej pobytovej socialnej sluzby 40 miest v Niznej
Polianke a 30 miest v Zborove.

V roku 2017 bolo v zariadeni NiZna Polianka prijatych 81 ziadatel'ov o zabezpecenie poskytovania
socialnej sluzby, 21 prijimatel'om skonc¢ila socialna sluzba na vlastnu ziadost’ a 21 prijimatelia
zomreli.

Struktura prijimatelov socialnej sluzby k 31.12.2017 podl'a pohlavia, stupiia odkazanosti a mobility:

Tab. ¢.1 rozdelenie podl'a pohlavia v ZpS NiZzna Polianka

Pohlavie Pocet
Zeny 45
Muzi 36

Tab. ¢. 2 rozdelenie podl'a stupna odkazanosti

Stupen odkazanosti Pocet
IV. stupen 17
V. stupen 26
VL. stupen 38

Tab. ¢. 3 rozdelenie podl’a mobility

Mobilita Pocet
Mobilni 26
Ciato&ne imobilni 27
Imobilni 28

V ZpS Zborov bolo v roku 2017 prijatych 66 Ziadatel'ov o zabezpeCenie poskytovania socialnej
sluzby, 11 prijimatel'om skoncila socidlna sluzba na vlastnu ziadost’ a 24 prijimatelia zomreli.




Tab. ¢. 1 rozdelenie podla pohlavia v ZpS Zborov

Pohlavie Pocet
Zeny 30
Muzi 36
Tab. ¢. 2 rozdelenie podrla stupiia odkazanosti

Stupen odkazanosti Pocet

IV. stupen 16
V. stupeini 13
VL. stupeii 37
Tab. ¢. 3 rozdelenie podl'a mobility

Mobilita Pocet
Mobilni 15
Ciasto¢ne imobilni 19
Imobilni 32

V poradovniku ¢akatel'ov na zabezpecenie poskytovania socidlnej sluzby bolo k 31.12.2017

evidovanych 28 Ziadosti spolu.

POSKYTOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEB

V obidvoch zariadeniach pre seniorov sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora dovisila
dochodkovy vek a je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupenn odkazanosti je najmenej IV,
alebo fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeni pre

seniorov potrebuje z inych vaznych dévodov.

V zariadeni pre seniorov sa v stlade so zakonom ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach poskytuje:

Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby :

Prijimatel'om sa poskytuje nepretrzita starostlivost’ pri vSetkych ¢innostiach, pri ktorych sa vyzaduje
pomoc ingj fyzickej osoby podla stupiia odk4dzanosti a podl'a zoznamu tkonov sebaobsluhy a zoznamu
zakladnych socialnych aktivit, pri ktorych je fyzicka osoba odkazana na pomoc inej osoby podl'a




rozsahu uréeného v posudku o odkézanosti na socialnu sluzbu. Personal opatrovatel’ského tiseku
poskytuje pomoc prijimatel'om pri osobnej hygiene, kupeli, obliekani, stravovani, pitnom rezime,
zmene polohy, orientacii v prostredi a pohybe vobec.

Socialne poradenstvo :

Socialne poradenstvo zabezpecujl socialne pracovnicky a asistentka socialnej pracovnicky. Ciel'ovou
skupinou su prijimatelia socialnej sluzby umiestneni v zariadeni, ich pribuzni a potencionalni
zaujemcovia o poskytovanie socialnej sluzby v zariadeni. Informacie sa podavaji prevazne osobne,
telefonicky, alebo pisomne.

Socialna rehabilitacia :

Je odborna ¢innost’ na podporu samostatnosti, nezavislosti, sebestacnosti a na posiliiovanie navykov
pri sebaobsluhe. V ramci socialnej rehabilitacie ma prijimatel’ nacvik potrebnych zruénosti, ktoré
smeruju k dosiahnutiu ¢o najvacsej sebestacnosti s ohadom na jeho zdravotné postihnutie
(sebaobsluha, jemna a hrubd motorika, tréning pamaéti, pracovna terapia, zmyslova terapia, nacvik reci
a komunikacie). Socidlnu rehabilitaciu zabezpecuje pocas celého dna personal socialno -
opatrovatel'ského useku.

Ubytovanie :

Je poskytované v jedno a dvojlozkovych izbach. Niektoré tvoria bunkovy systém. Stucast'ou kazdej
izby, pripadne bunky je kupelia a WC. Izby st vybavené §tandardnym nébytkom, ktory spiia
poziadavky na ubytovacie zariadenie. StiCast'ou kazdého podlazia je kupeltia a WC prisposobené pre
tazko mobilnych a imobilnych prijimatel'ov. Prijimatelia majii moznost’ pouzivat’ na izbe vlastny
televizny prijimac, radio, pripadne iné malé spotrebice. Taktiez si mozu do zariadenia priniest’ drobné
spomienkové a dekoracné predmety.

Stravovanie:

Je zabezpecované vo vlastnej kuchyni ZpS, je poskytované so zasadami zdravej vyzivy,

s prihliadnutim na vek a zdravotny stav prijimatel’a. Strava sa pripravuje podl'a jedalneho listka pre
racionalnu, diabeticku a Setriacu diétu. Celodenna strava sa sklada z 5-6 jedal — ranajky, desiata, obed,
olovrant, veCera a pri diabetickej strave druha vecera. Jedlo sa podava v jedalnach, imobilnym
prijimatel'om je jedlo podavané na izbach.

Upratovanie, pranie, Zehlenie a idrzba bielizne a Satstva:

Poskytuje sa v ramci obsluznych ¢innosti, ktoré sa riadia prevadzkovym poriadkom zariadenia.
Priebezné upratovanie a dezinfekcia je vykonavana kazdy pracovny den, dokladné upratovanie sa
vykonava jeden krat tyZdenne, podl'a Cistiaceho a dezinfekéného programu. O posteln bielizen

a osobné Satstvo prijimatel'ov sa starame priamo v na$ich zariadeniach kde mame zriadené pracovne.
V zavislosti od potreby prijimatel’ov sa vykonava bezna tidrzba Satstva a bielizne, rézne drobné
opravy, Sitie a pod.



OSetrovatel’ska starostlivost’:

Je vykonavana prostrednictvom v§eobecného lekara , odbornych lekarov a agentiirou domace;j
osetrovatel'skej starostlivosti. Komplexnu 24 hodinovu opatrovatel'sku starostlivost’ vykonava odborne
vzdelany personal zariadenia.

Zaujmova Cinnost’:

Obsahuje zabavnt a terapeuticku Cast’ a je zamerana na rozvoj telesnych, psychickych a socialnych
zruénosti, ako aj na podporu tvorivej ¢innosti. Vychadza zo zaujmov a potrieb prijimatel’ov a je
pontkana denne v dopoludnajsich a popoludnajsich hodinach.

PODUJATIA V ROKU 2017 v ZpS Sv. Kozma, n.o., Nizna Polianka
JANUAR 2017

3. januara 2017 sa v zariadeni konala veselica s uvitanim nového roka.

FEBRUAR 2017

14. februara 2017 sme usporiadali ,, Fasiangovua zabavu ,, S ob¢erstvenim a kultirnym programom.

MAREC

8. marca - MDZ, sme pripravili kulturny program s ob&erstvenim, v ktorom vystupili deti zo
zakladnej skoly Nizna Polianka.

22. marca sme pripravili posedenie pri ¢aji s tematikou — kniha — prijemny priatel’ ¢loveka.

31.marca posedenie pri prilezitosti §tvrtro¢nych jubilantov.

APRIL 2017
6. aprila sme pripravili besedu na tému — Zvyky a tradicie na Vel’kt Noc.

16. aprila bolo v zariadeni posvétenie Vel'konocnej pasky.

MAJ 2017

17. méja sme usporiadali kultirny program s obcerstvenim pri prilezitosti oslav ,, Dila matiek®.



JUN 2017
20. jina sme zorganizovali Sachovy turnaj aj s klientmi zo Zborova.

30. jina sa uskutoc¢nilo posedenie pri prilezitosti spojenych oslav narodenin klientov.

JUL 2017

18. jula sme usporiadali gul’as- party s pesnickami .

AUGUST 2017

18. augusta sme pripravili spolo¢né posedenie na dvore zariadenia.

SEPTEMBER 2017

29. septembra sme sa zacastnili posviacky vojenského cintorina v ned’alekej obci Mikulasova.

OKTOBER 2017

17. oktobra sme pripravili kultirny program s obCerstvenim s tématikou ,, Oktober mesiac ucty
k star§im®, v ktorom vysttpila mladez z komunitného centra Sverzov.

24. oktobra sme aranzovali a pripravili ndhrobné kytice pre nasich byvalych zomrelych klientov.

NOVEMBER 2017

3. novembra sme si spomenuli na nasich najblizSich nebohych, hlavne ti klienti, ktori nemézu
navstivit’ hroby zo zdravotnych dévodov, zapalenim sviecky a modlitbou.

30. novembra nas prisli navstivit’ klauni - Cervené nosy.

DECEMBER 2017
1. az 2. decembra sme zorganizovali vyzdobu viano¢nych stromcekov a celého zariadenia.
6. decembra sme pripravili Mikulasske posedenie s MikulaSom a bohatym obc¢erstvenim.

27. decembra sme usporiadali Viano¢nt zabavu klientov zariadenia a personalu, s hudbou
a obCerstvenim.



KULTURNE AKTIVITY ZA ROK 2017 ZpS Sv. Kozma, n.o., Zborov

JANUAR
31.1. 2017 ,,Aky bol rok 2016 pre mna?,, - beseda pri Caji.
FEBRUAR
15.2.2017 ,, Fasiangy, Turice, Velka noc pride ... ,, pasmo zvykov a tradicii na fasiangy.
23.2.2017 Posedenie pri fasiangovych dobrotach.

MAREC

8.3.2017 MDZ — posedenie s ob&erstvenim, kvety pre Zeny.

30.3.2017 Posedenie oslavencov januar — marec.

31.3.2017 Vystlapenie ¢lenov divadelného stiboru Zborovc¢an - ,,Odkryty kriz*.

APRIL

5-7.4.2017 Velkono¢na vyzdoba interiéru a exteriéru zariadenia.

10.4.2017 Beseda — zvyky a tradicie na Vel’ki noc.

21.4.2017 Vychadzka na ,,Slne¢ny majer,,.

MAJ

Defi matiek ,, kultirny program z MS Zborov, ZS , ob&erstvenie.

JUN

Vychadzky z klientmi do ned’alekej prirody, zaroven opekacka.

JUL

3.7.2017 Posedenie oslavencov april — jal.

27.7.2017 GULAS- PARTY — posedenie pri gitare s varenim a konzumovanim gul'asu a
obcerstvenim.

AUGUST

Ukézky vyroby tradi¢nych vyrobkov nasich otcov a mam.
SEPTEMBER

29.9.2017 Vystipenie komunitného centra zo SverzZova.
OKTOBER

18.10.2017 ,,Cervené nosys,,.



Uprava hrobov zomrelych klientov zariadenia na Zborovskom cintorine.

NOVEMBER

1.11.2017 Zapalenie sviecok a modlitby klientov za ich zomrelych pribuznych a zomrelych
klientov zariadenia.

15.11.2017 Vystapenie Ziakov ZUS M. Vileca Bardejov spojené s posedenim oslavencov august —
november.

DECEMBER

4 -5.12. 2017 Viano¢na vyzdoba interiéru a exteriéru zariadenia.
6.12.2017 Mikulas - prichod a rozdavanie darcekov na izbach klientov.
8.12.2017 Vystipenie romskej skupiny z Postarky z Bardejova.

27.12.2017 Vianoc¢na veselica.

Foto: vystupenie romskej skupiny
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Foto: vystipenie deti z MS
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Prehlad o prijmoch a vydavkoch za ZpS Sv. Kozma, n.o.
Trzby za poskytované sluzby: 289.536,10 EUR

Dotacia z MPSVaR SR: 268.800,00 EUR

Prijaty dar: 967,63 EUR

Prispevok od inej organizacie: 1.500,00 EUR

Aktivacia vnatroorganizac¢nych sluzieb: 19.050,92 EUR

Vydaje za spotrebu materidlu: 52.591,83 EUR

Vydaje na energie: 30.892,12 EUR

Vydaje na opravy a udrziavanie: 36.454,00 EUR

Vydaje na ostatné sluzby: 143.015,97 EUR

Vydaje na mzdové naklady: 253.930,47 EUR

Vydaje na socialne poistenie a zdravotné poistenie: 66.596,43 EUR
Vydaje na zakonné socidlne naklady: 5.156,90 EUR

Vydaje na ostatné dane a poplatky: 41,89 EUR

Vydaje na iné a ostatné naklady: 1.647,14 EUR

Vydaje na neopravnené ekonomické naklady: 1.909,71 EUR

Zaver:

Plany, ktoré boli spomenuté vo vyro¢nej sprave neziskovej organizacie za rok 2016 na rok 2017, boli
splnené iba z Casti. V roku 2018 budeme Vv plneni nasich vyty¢enych planov pokracovat'.

Nizna Polianka, 29.06.2018 Stanislav Sirila v.r.

Riaditel’ Sv. Kozma, n.o.






