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Organizacéna Struktira

Riaditel Magr. Stefan Hacaj
Sprdvna rada: Ing. Stefan Safdr
Magr. Katarina Hacajovad
Rendta Olajosova
Revizor: Emilia Paulinyova

Registrdcia
Krajsky urad Nitra registroval 10.11.1999 pod OVVS/NO - 3/99 Pahorok ako
neziskovu organizdciu poskytujucu vseobecne prospesné sluzby so sidlom v
Bohuniciach.

Akreditacia

Viydana Ministerstvom prdce, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky, Cislo
spisu: 9245/2014-M_OSSODRAK pravoplatnd od 27.5.2014

Sidlo zariadenia: Pahorok, n. o..
Bohunice ¢. d. 29
935 05 Bohunice
ICO: 0036 096 539
DIC: 2021511448

Bankové spojenie: Slovenska sporiteltia Levice
Cislo uctu: SK 700 900 0000 000220742516, BIC: GIBASKBX
Mobil: 0917375696, 0905752831
e-mail: pahorok@stonline.sk
hasl1@stonline.sk
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Rok 2017

Pri rekapituldcii roka 2017 som mala potrebu oslovit ludi, ktori nemaju problémy s uZivanim seba
znicujucich Idatok . Chcela som vediet, aky je ndzor mladych ludi na zdvislost. V mojej sprave su
priloZené ndzory autentické a necenzurované. Podnetom pre mna bola skutocnost, Ze koncom roka
sme dostali sprdvu, Ze nds byvaly klient svoj boj s drogami, so sebou prehral. Dobrovolne ukoncil svoj
Zivot. Zrazu som sedela v obyvacke rodi¢ov a pocuvala uprimné slovd matky. ,, vies, ja som sa ho tak
bdla a teraz... mdm klud. V noci sa nestrhdvam zo sna, uZ necakdm, kedy kto zavold, Ze vypdlia nds
dom, ak nesplati dlhy, uz nevidim tie duchom nepritomné oci, vychudnutu postavu, nepocujem krik
mojich deti, Ze ho treba vyhodit, manZel sa so mnou nehdda, pre¢o som ho zas pustila dovnutra, uz
som za tych 11 rokov zaZila hddam vsetko, ¢o rodi¢c nesmie zaZit. UZ je konecne pokoj”
Uprimnejsiu spoved matky som doteraz nepocula.

Pdr faktov :
e 42 klientov, ktory ukoncili program ndsho zariadenia od roka 1999

e Vroku 2017 sa zucastnilo programu 23 klientov
e Vroku 2017 predcasne ukoncilo pobyt 8 klientov
e Priemernd diZka pobytu je 23,8 mesiacov

e Priemerny vek nasich klientov je 24,7 roka

Cisla, &asto krdt sa ma rodicia pytaju, a kolkym sa to podarilo, kolki st v zariadeni, kolki sa uZ nikdy
nevrdtili k drogdm, a dd sa to ? A ja casto hovorievam : ak len vds syn, ak len on bude sam na Pahorku
a zacne Zit Zivot bez drog, nestaci?

Rok 2017 je pre nds prelomovy, nitriansky samosprdvny kraj nam zvysil pocet zazmluvnenych klien-
tov. Od 2019 sa dostdvame pod kridla Ministerstva prdce, socidlnych veci a rodiny. Doteraz VUC fi-
nancne zastresoval zariadenie na zdklade poctu klientov, od roka 2019 md byt financovanie zabez-
pecené podla zariadenia, podla toho, ¢i Vds Stdat zazmluvni... Nové podmienky, pravidld, ndzvy
a hlavne istota. Chcem tomu verit. Viem, Ze poslednych 15 rokov existencie sme sa snaZili preZit...
slabé financovanie, vysoké ndklady, prijem ostdval. Viem, Ze aj vdaka VUC, spriaznenych dusi, pro-
jektov uspesnych i nie, sme rok 2017 preZili. Nase aktivity sa rozvijali podla nasej periaZzenky. Pro-
gram sa dodrZiaval, volnocasové aktivity boli v okoli Levic, Banskej Stiavnice, uZivali sme si leto na
priehrade a tajchov, cykloturistika po Stiavnickych vrchoch, turistika a v zime klasika : kor¢ulovanie,
sdankovanie. Stretnutia rodinnych prislusnikov, byvalych klientov a spolocné komunity . Rok
ako tie predtym, s burkami, pddmi a vstavanim do nového dria. Ludsky Zivot .... mdme len jeden, je
na nds ako preZijeme ten svoj. Dakujem vsetkym, ktori obohatili ten méy.

Magr. Katarina Hacajova
odborny garant zariadenia
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SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
pre Statutirny organ a spravnu radu neziskovej organizacie PAHOROK, n.o.,
935 05 Bohunice

Sprava z auditu uctovnej zavierky

Nazor

Uskuto¢nil som audit u¢tovnej zavierky neziskovej organizacie PAHOROK, n.o., 935 05
Bohunice 29 (d’alej len ,,neziskova organizacia“), ktora obsahuje Vykaz o majetku a zavizkoch
k 31. decembru 2017 a Vykaz o prijmoch a vydavkoch za rok konciaci sa k uvedenému
datumu.

Podl'a mo6jho nazoru, priloZena Gétovna zavierka poskytuje pravdivy a verny obraz finan¢nej
situdcie neziskovej organizacie PAHOROK, n.o., Bohunice 29 k 31. decembru 2017 a vysledku jej
hospodarenia za rok kon€iaci sa k uvedenému datumu podla zikona & 431/2002 Z.z.
o uctovnictve v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zakon o Gtovnictve).

Zéklad pre nazor
Audit som vykonal podla medzinarodnych auditorskych Standardov (International Standards

on Auditing, ISA). Moja zodpovednost' podla tychto Standardov je uvedena v odseku
Zodpovednost’ auditora za audit uctovnej zavierky. Od neziskovej organizacie som nezavisly
podl'a ustanoveni zakona &. 423/2015 o §tatutarnom audite a o zmene a doplneni zékona <.
431/2002 Z. z. o G¢tovnictve v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zdkon o Statutdrnom
audite™) tykajucich sa etiky, vratane Etického kodexu auditora, relevantnych pre mdj audit
uctovnej zavierky a splnil som aj ostatné poziadavky tychto ustanoveni tykajucich sa etiky.
Som presved¢eny, ze auditorské dokazy, ktoré som ziskal, poskytuju dostatoény a vhodny
zaklad pre mdj nazor.

Zodpovednost’ Statutdrneho organu za Gétovnu zavierku

Statutarny organ je zodpovedny za zostavenie tejto uttovnej zavierky tak, aby poskytovala
pravdivy a verny obraz podl'a zakona o u¢tovnictve a za tie interné kontroly, ktoré povazuje za
potrebné na zostavenie uctovnej zavierky, ktora neobsahuje vyznamné nespravnosti, ¢i uz v
dosledku podvodu, alebo chyby.

Pri zostavovani u¢tovnej zavierky je Statutarny organ zodpovedny za zhodnotenie schopnosti
neziskovej organizacie nepretrzite pokraovat’ vo svojej €innosti, za opisanie skutognosti
tykajucich sa nepretrzitého pokraCovania v ¢innosti, ak je to potrebné, a za pouZitie
predpokladu nepretrzitého pokracovania v ¢&innosti v uétovnictve, ibaze by mal v umysle
neziskovu organizaciu zlikvidovat’ alebo ukongit’ jej ¢innost’, alebo by nemal int realistickd
moznost’ neZ tak urobit’.

Zodpovednost’ auditora za audit uétovnej zavierky

Mojou zodpovednost'ou je ziskat’ primerané uistenie, ¢i uctovna zavierka ako celok neobsahuje
vyznamné nespravnosti, ¢i uz v dosledku podvodu alebo chyby, avydat spravu auditora,
vratane nazoru. Primerané uistenie je uistenie vysokého stupria, ale nie je zarukou toho, Ze
audit vykonany podl'a medzinarodnych auditorskych Standardov vZzdy odhali vyznamné
nespravnosti, ak také existuji. Nespravnosti mézu vzniknit' v dosledku podvodu alebo chyby
aza vyznamné sa povazuji vtedy, ak by sa dalo odovodnene ocakévat, Ze jednotlivo alebo
v suhrne by mohli ovplyvnit’ ekonomické rozhodnutia pouzivatel'ov, uskutonené na zaklade
tejto uctovnej zavierky.
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V ramci auditu uskutoéneného podl'a medzinarodnych auditorskych Standardov, pocas celého
auditu uplatiiujem odborny usudok a zachovavam profesionalny skepticizmus. Okrem toho:

e Identifikujem a posudzujem rizikd vyznamnej nespravnosti uétovnej zavierky, ¢i uz v
dosledku podvodu alebo chyby, navrhujem a uskuto¢fiujem auditorské postupy
reagujuce na tieto rizika a ziskavam auditorské dokazy, ktoré su dostatoéné a vhodné na
poskytnutie zakladu pre mdj néazor. Riziko neodhalenia vyznamnej -nespravnosti v
dosledku podvodu je vyssie ako toto riziko v dosledku chyby, pretoZe podvod mdze
zahfiat’ tajn dohodu, fal§ovanie, imyselné vynechanie, nepravdivé vyhlasenie alebo
obidenie internej kontroly.

e Oboznamujem sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby som mohol
navrhnut’ auditorské postupy vhodné za danych okolnosti, ale nie za i¢elom vyjadrenia
nazoru na efektivnost internych kontrol neziskovej organizacie.

e Hodnotim vhodnost’ pouzitych Ugtovnych zdsad a uétovnych metéd a primeranost’
u¢tovnych odhadov a uvedenie s nimi suvisiacich informacii, uskutoénené 3tatutdrnym
organom.

e Robim zdver otom, ¢i Statutdrny organ vhodne v utovnictve pouZiva predpoklad
nepretrzitého pokradovania v ¢innosti a na zdklade ziskanych auditorskych dokazov
zaver o tom, ¢i existuje vyznamna neistota v sivislosti s udalostami alebo okolnost’ami,
ktoré by mohli vyznamne spochybnit schopnost neziskovej organizicie nepretrzite
pokraCovat’ v ¢innosti. Ak dospejem k zaveru, Ze vyznamna neistota existuje, som
povinny upozornit’ v mojej sprave auditora na suvisiace informacie uvedené v uétovnej
zéavierke alebo, ak su tieto informacie nedostato¢né, modifikovat’ mdj nazor. Moje
zéavery vychadzaju z auditorskych dokazov ziskanych do datumu vydania mojej spravy
auditora.

e Hodnotim celkovu prezentaciu, $truktiru a obsah uétovnej zavierky vratane informacii
vnej uvedenych, ako aj to, ¢i uftovna zavierka zachytdva uskuto¢nené transakcie
a udalosti spdsobom, ktory vedie k ich vernému zobrazeniu.

Spravy k d’al§im poziadavkam zakonov a inych pravnych predpisov

Sprava k informéiciam, ktoré sa uvadzaju vo vyroénej sprave

Statutdrny organ je zodpovedny za informacie uvedené vo vyro€nej sprave, zostavenej
podla poziadaviek zdkona o Uétovnictve. Mdj vy$Sie uvedeny néazor na uctovnu
zavierku sa nevzt'ahuje na in€ informacie vo vyro¢nej sprave.

V suvislosti s auditom uctovnej zavierky je mojou zodpovednost'ou oboznamenie sa s
informéciami uvedenymi vo vyro¢nej sprave a posiidenie, ¢&i tieto informécie nie su vo
vyznamnom nestilade s auditovanou wétovnou zavierkou alebo mojimi poznatkami,
ktoré som ziskal pocas auditu uctovnej zavierky, alebo sa inak zdaju byt vyznamne
nespravne.

Postdil som, ¢i vyroéna sprava neziskovej organizécie obsahuje informacie, ktorych
uvedenie vyzaduje zékon o uétovnictve.

Na zéklade prac vykonanych pocas auditu uttovnej zavierky, podl'a mojho nézoru:

- informécie uvedené vo vyroénej sprave zostavenej za rok 2017 st v stlade s uétovnou
zavierkou za dany rok,

- vyro¢nd sprava obsahuje informacie podl'a zakona o uétovnictve.
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Okrem toho, na zaklade mojich poznatkov o €tovnej jednotke a situdcii v nej, ktoré
som ziskal poas auditu Gétovnej zavierky, som povinny uviest’, ¢i som zistil vyznamné
nespravnosti vo vyroénej sprave, ktori som obdrzal pred ditumom vydania tejto spravy
auditora. V tejto stvislosti neexistuju zistenia, ktoré by som mal uviest’. -

13. aprila 2018

Ing. Jozef Adamkovié¢
Statutarny auditor
Licencia ¢islo 491
Orgovéanova 2565/7
955 01 Topol'¢any
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Gctovnictva:
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Obchodné meno alebo nazov Gctovnej jednotky
Pahorok nj . o]
Sidlo uctovnej jednotky
Ulica Cislo
Bohunice 29
PSC Obec
9| 3|5|ojsEmBlolhlzjuln]ifcle
Cislo telefonu Cislo faxu
0]9] 1]7 KM 3] 7| 5] 6] 9] 6 0 /
E-mailova adresa
pahorok@stonline. sk
Zostavena dia: Podpisovy zaznam osoby Podpisovy zaznam osoby Podpisovy zaznam

zodpovednej za zostavenie
uctovnej zavierky:

Statutarneho organu alebo
¢lena Statutarneho organu
uctovnej jednotky:

Zaznamy danového uradu

Miesto pre evidenéné &islo

Odtlacok prezentacnej peciatky dafového tradu

MF SR 2013
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ico [3]e]ofa]6[5]3]o]/so| | | | |

PRiJMY C.r. Nez'lfiaﬁov?na' Zdarnovana éinnost’
¢innost

a b 1 2
Z vkladu zriadovatela alebo zakladatela 01
Z majetku 02
Z darov a prispevkov 03 5391,46 X
Z ¢lenskych prispevkov 04
Z podielu zaplatenej dane z prijmov 05 2009,24 X
Z verejnych zbierok 06
Z uverov a poziciek 07 1700,00 X
Z dediéstva 08 X
Z organizovania podujati 09
Z dotacii 10 49789,80
Z likvidaéného zostatku inej u¢tovnej jednotky 1
Z predaja majetku 12
Z poskytovania sluzieb a predaja vlastnych vyrobkov 13
Fond prevadzky, udrzby a oprav 14
Ostatné 15 88,77
Prijmy celkom (sucetr. 01 azr. 15) 16 58979,27

VYDAVKY C.r. Nez'(.:laﬁov?né Zdanovana éinnost’
¢innost

a b 3 4
Zasoby 17
Sluzby 18 8511,52
Mzdy, poistné a prispevky 19 29690,70
Dary a prispevky inym subjektom 20
Prevadzkova rézia 21 22199,60
Splatky tverov a poziciek 22 1900,00
Socialny fond 23
Ostatné 24
Vydavky celkom (suéet r. 17 az r. 24) 25 62301,82
Rozdiel prijmov a vydavkov (r. 16 - r. 25) 26 -3322,55
Dari z prijmov 27

Strana 2




Ug NO 2-01

ico[3[e]o]9o]6]5][3]a]/so| [ [ [ ]

Bezprostredne
MAJETOK C.r.| Uétovné obdobie predchadzajlice
uctovné obdobie
a b 1 2
Dlhodoby nehmotny majetok 01
Dlhodoby hmotny majetok 02 98367,95 100328,54
Dlhodoby finanény majetok 03
Zasoby 04
Pohladavky 05
Peniaze 06 104,79 185,12
Ceniny 07
Priebezné polozky (+/-) 08
Bankové uéty 09 5406,39 8344,61
Kratkodobé cenné papiere a ostatny kratkodoby finanény 10
majetok
Majetok celkom (sucet r. 01 az r. 10) 11 103879,13 108858,27
Bezprostredne
ZAVAZKY C.r.| Uétovné obdobie predchadzajice
ucétovné obdobie
a b 3 4
Zavéazky 12 2031,44 1992,03
z toho: socialny fond 13
fond prevadzky, udrzby a oprav 14
Uvery a pdzicky 15 22400,00 22600,00
Zavazky celkom (stéetr. 12 ar.15) 16 24431,44 24592,03
Rozdiel majetku a zavazkov (r. 11 - r.16) 17 79447,69 84266,24
Strana 3
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Ndzory nasich klientov

» Zijem pritomnostou”

Sme skupina ludi a kazdy z nds je ini, kaZdy z nds md inu povahu , inak sa sprdva v situdcidch,
kaZdého z nds nieco iné nahnevd, nieco iné potesi, ale aj tak sme tu vSetci preto isté, Ze mame jeden
a ten isty problém... zdvislost. Niektoré veci mi dochddzaju po dlhom case, ale priSiel som na to, Ze
kazdy z nds sa so svojou zavislostou bije inak, kazdy z nds je inak ovplyviiovany a kazdy inak riesi
alebo zvldda rézne situdcie, preto si myslim, Ze ak dokdZem pochopit ostatnych v skupine a budem
hlavne vychddzat zo seba a prestanem riesit, Co je henten zase taky alebo onaky, ale zacnem riesit
to, kde som spravil chybu, ked'v inych ludoch vyvoldvam napdtie, Ze sa so mnou nechcu rozprdvat
alebo Ze je na mna ktosi nahnevany. Mal by som sa nad sebou zamysliet a zacat vnima ludi okolo
seba a citit to ako sa citia a ako na nich vplyvam . Ako je moZné, Ze ma idu vyradit zo svojho beZzného
Zivota. Dalej som prisiel nato, Ze nie je pre mria déleZité ¢i chalani maju medzi sebou nedéveru,
délezité je pre mna, Ze ja im dbverujem, plne dbverujem celej nasej skupine. Je na nich, ¢i to budu
chciet zneuZit alebo si budu vdzit ¢o povedia, ¢i pravdivo povedia, kde a ¢o som spravil a ako to ja
s pokorou prijmem. Myslim si, Ze toto su spésoby ako posunut nasu skupinu niekam o kus dalej od
fetdckeho myslenia a mozZno si niekto v skupine povie to ¢o ja teraz ...
“musim najskér zacat od seba”

Klient zariadenia

~kedy budem Zit?“

Ked'som bol maly, mal som predstavy o Zivote pomerne iné ako dnes. Planoval so si milion veci, plno
cielov, snov a tuZob som si predsavzal. Spdtne sa obzeram, nesplnil som si vlastne ni¢. Ked som bol
na zakladnej skole, hral som volejbal a bol som dobry. Mal som aj Sancu byt profesiondl. Zabalil som
to, neskér som si planoval vseli¢o, chcel som byt smetiarom, policajtom, chcel som sa venovat Sportu.
Vsetko ako prislo tak aj odislo. Nemal som pevnu vélu a vidy ma bavilo iba docasne... Myslel som si,
Ze veci su jednoduché, neboli. Vsetko bolo fajn aZ kym som nenastupil na strednu a nezacal som
fetovat.

Vtedy sa to celé zvrhlo, viem Ze som to nemusel robit, ale pdcilo sa mi to. Zo zaciatku mi méj Ziot
pripadal normdlne, ale casom som svoje zvyky menil, prestal som chodit do Skoly, domov som
nechodil na ¢&as, fldkal som sa. Sanci som mal mnoho, vsetky som premdrnil. Prigla poslednd ... ulica
a drogy alebo lieCenie, rodina.. vybral som si ulicu. VZdy bol ktosi, kam som sa mohol schovat. Horsie
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to bolo, ked som mozZnosti vycCerpal a ludia okolo mria bocili, sklamal som ich, podviedol, oklamal.
Potom bol méj Zivot uz len krimindl, drogy, fldkanie. A tam sa skoncilo vsetko. Stratil som déstojnost,
prestal som dbat na vsetko a vsetkych. Spal som kade tade, po kandloch, vchodoch, pivniciach a ked
sa dalo, na lavi¢kdch. To ma dostalo do problémov a dosiahol som to, Ze ma zavreli. AZ ked'som bol
vo vézeni, prisla mama, hovorila, Ze nie rada, ¢o sa stalo ale Ze sa tesi, Ze nemdm slobodu, Ze konecne
prestanem fetovat. Teraz viem, Ze sa to stalo preto, aby som sa zachrdnil. Neviem, ako by to bolo
dopadlo ak by ma do véizby nevzali..

Chodil som po tenkom lade, nik sa so mnou nebavil, nebol dévod.. Moje fetovanie si vypytalo dan aj
s urokmi. Mdam hepatitidu typu ,,C“..smrtelnd choroba. Po prepusteni z vizenia som dostal novu
Sancu. Dolie¢ovanie a ndvrat domov alebo ulica. Preto som prisiel sem na Pahorok. Liecba hepatitidy
mi konci, chcem bojovat so zdvislostou, chcem aj ja viest riadny Zivot, abstinovat, zacat Zit odznova
a naplno tak, pre seba aj pre rodinu. UZ toho bolo dost, ¢o som naubliZoval, klamal, kradol, podvaddzal
a neviem co vsetko, ten zoznam je dlhy. Je na ¢ase zacat pisat novy zoznam. Ten dobry. Po ukonceni
resocializdcie si chcem usporiadat Zivot, vyriesit veci, ktoré si na mria pockali a nevyhnem sa im,
chcem chodit do prdce, Zit pInohodnotny poriadny Zivot. Toho zlého bolo dost.

Ndzor byvalého klienta, ktory predcasne ukoncil pobyt v roku 2017

Ndzor syna

Zdravie slovenskych deti je prisne chrdnené — avsSak iba na oko, prostrednictvom ,umelcov” Ci
Sportovych legiend ¢i organizovanim Sportovych sutaZi. Rodic¢ia chodia do prdce, nevenuju sa
vychove svojich deti ako kedysi. MlddeZ sa ,vychovdva“ sama — odrastd na film och americkej
produkcie kde ,dat si sluka Ci spravit si lepSie” je uplne beZznou sucastou dria ndstrocnych frajerov.
Taki chcu byt aj oni — vase deti.

Obchodnici s tymto smrtelne nebezpecnym tovarom sa po ‘89 rozliezli po nasej krajine a predstavuju
v Sirokom okoli, Ze k ddvke drogy sa dostane hocikto a to velmi lahko. Na zdpadnom Slovensku
zaznamendvaju kaZdy rok zvysenie znecistenia odpadovych véd narkotikami. Okrem toho, Ze je to
ukazovatelom zvysujucej sa miery zhyralosti slovenského obyvatelstva, ohrozuje to i nase vodné toky.
Tak ako pri mnohych problémoch, ktoru suZuju nds lud, ndjdeme nie jedného pévodcu...Iste, najviac
sa drogy rozmohli po prevrate, po etablovani sa zdpadnej kinematografie, po zmene pristupu
vliddnucej elity k spominanému problému, po zavedeni konzumného spésobu Zivota.....

No ak by nepokrivkdvala vychova deti doma a sSkole, napriek silnému zahranicnému vplyvu, by sme

tomuto problému nemuseli celit.
19-rocny student
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PAHOROK n. o. - mdj pohlad na resocializacné zariadenie

Organizdcia Pahorok n. o. je institut, v ktorom som sa mal moZnost stretnut s tak prepieranou
komunita ludi, ktori zisli z cesty , zdravej cesty v rdmci spravnych socidlnych mantinelov a dobrovolne
sa preskupili do komunity spolocnostou netolerovanej a vseobecne povaZovanej za negativne
strasiaka doby - komunity zavislych ludi.

Zavislych na drogdch, alkohole a inych ldtkach, ktoré samotnu zavislost spustaju.

Na pédu Pahorku prichddzaju klienti, alebo pacienti po primdrnej detoxikdcii v specializovanom
zdravotnickom zariadeni, CiZe klinicky su pripraveni na liecbu a ziskavanie toho sprdvneho socidlneho
statusu prostrednictvom absolvovania liecby, ktord ma za ulohu tychto ludi, vécsinou mladych vrdtit
do redlneho Zivota v pravom slova zmysle .

Ak je skutocne toto priorita a zdvdzok tych, ktori verejne deklaruju nutnost resocializovat zavislych
ludi, tak Pahorok md velmi vysoku mieru opodstatnenia a samotnej existencie.

V prvom rade treba podciarknut, Ze samotni klienti zariadenia nie su Ziadny démoni, na druhej strane
vSak v uvode ndstupu do liecby su to jedinci, ktorych podstata a zmysel existencie bol len v drogdch.
Strata zdujmov, hygienickych a pracovnych ndvykov, vézieb na rodinu a priatelov bol primdrny a
vdzZny problém. Tito ludia vsak mali moZno v Zivote smolu, trpeli nedostatkom pozornosti a zaujmu
zo strany rodiny, alebo mali skutocne vsetkého vrchovate a tak z roztopase chceli skusit nieco
zakdzané, nieco ¢oho sa uz nedokdzali uZ bez odbornej pomoci vzdat a zbavit.

Filozofiou resocializdcie na Pahorku je ndvrat k sebadiscipline, dokonca v ovela vysSom horizonte,
aky ma doma beZny clovek. Presne stanovend Cinnost v presne urceny cas je zdkladnym principom
uspesnej liecby .

Zmysluplnd pracovnd terapia, ale aj Cinnost v rdmci volného Casu je konceptom nazbierania
zrucnosti, istej orientdcie, ale aj v nemalom cieli klienta zamestnat, zabavit a tym odburat potrebu a
v Uvode aj tuzbu sa v myslienkach vracat do obdobie pred ndstupom do zariadenia, ¢o znamend
terapiu nastavit na odburania pozornosti a vyplnenim mysle pozitivnymi pochodmi nedovolit, branit
ndvratu do obdobia pod vplyvom drog a inych navykovych ldtok.

Je vysoky predpoklad, Ze ludia , ktori ma sem dostanu po odchode a absolvovani samotnej
resocializdcie sa zaradia do normdlneho Zivota, zaradia sa do Zivota bez drog, dokonca si zakladaju
rodiny zacinaju byt uspesni v prdci, v prostredi svojho primdrneho bytia.

Je zaujimavy aj ndzor samotnych obyvatelov zariadenia, pre ktorych vlastne Pahorok vznikol.
Samozrejme ndzor klientov, ktori su uZ v minimdlne tretej etape liecby, kedy sa da povaZovat ich ndzor
ako objektivny a ,,triezvy". Vo vdcsine prezentuju svoj pobyt tu v resocializacnom zariadeni ako
zdchranu a skutocnu Sancu sa za vydatnej odbornej pomoci vrdtit medzi komunitu ludi s beznymi
problémami a starostami, avsSak principidlne bez zdvislosti na ndvykovych ldtkach.

Uspech tejto liecby je priamo umerny aj podmienkam, v akych samotni klienti nachddzaju.
Ubytovacie , stravovacie, socidlno-hygienické priestory su vybavené a zariadené na poZadovanej
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urovni. Priestor na spolocensku cinnost, medidlne zariadenia na kontakt s vonkajsim svetom,
prehlbovanim svojho obzoru a pomdcky k sportovej ¢innosti su na vysokej trovni.

Nezanedbatelnou sférou, na ktoru sa na Pahorku kladie dbraz je zdravotnd starostlivost, vrdtane
prevencie. Sprostredkovand je cez konkrétne zmluvné zdravotnicke zariadenia, resp. ambulancie.

Samostatny déraz je kladeny na vyZivu, vyrovnanost ,zastupenie a pestrost stravy .

Prdve vyssie spomenuté atributy, ktoré su v sucinnosti s dlhorocnymi skusenostami konatela a
samotného persondlu resocializacného zariadenia Pahorok n. o. su zdrukou pre pozitivne vysledky v
snahe klienta vrdtit do Zivota ako abstinenta, trvale ,,Cistého" jedinca.

Mdm za to, Ze zariadenia ako je Pahorok by sa mal tesit podpore zo strany socidlneho rezortu ako

institucie a to z dévodu umoznenia liecbou schopnost ndvratu svojich klientov do spolocnosti a
podporovat ho v maximdlnej mozZnej miere. Realita je vsak ing...

Bc. Peter Hubdcek
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