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1. Charakteristika našej organizácie a identifikačné údaje 

 

▪ Sme nezisková organizácia poskytujúca všeobecne prospešné služby, ktorá bola založená 

v  decembri 2011. Našou hlavnou  činnosťou je poskytovanie sociálnych služieb mládeži 

a dospelým so zdravotným znevýhodnením v Dennom stacionári Forresta Gumpa na 

Užhorodskej 8 v Košiciach.  Ide o poskytovanie sociálnej rehabilitácie, sociálneho poradenstva, 

záujmovej činnosti, rozvoj pracovných zručností, podávanie stravy a pomoc pri odkázanosti na 

inú osobu.  

 

▪ Našou snahou je  zmierňovať  nepriaznivé dôsledky zdravotného postihnutia nielen 

u našich klientov, ale aj  v ich rodinách.  

 

▪ A prečo sme sa rozhodli pomenovať našu organizáciu po filmovom hrdinovi Forrestovi 

Gumpovi? Dôvodom bolo jedno z posolstiev filmu, ktoré sa stalo naším heslom: „Aj osoby so 

zdravotným postihnutím  môžu byť pre spoločnosť užitočné a môžu prežiť plnohodnotný 

život.“ 
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Identifikačné údaje: 

 

Názov organizácie:    Klub Forresta Gumpa, n.o. 

Právna forma:   nezisková organizácia poskytujúca všeobecne prospešné služby 

Adresa:   Kvetná 16, 040 15  Košice – Šaca 

IČO:     457 37 584 

DIČ:     282 0018 575 

banka:    Fio banka, a.s. 

IBAN:     SK4183300000002900221270 

 Naše zariadenie:   Denný stacionár Forresta Gumpa 

Adresa zariadenia:   Užhorodská 8, 040 11 Košice 

Štatutár:    Ing. Lucia Tažiková, riaditeľka neziskovej organizácie                     

mobil:     0903 269 043                    

email:     luciatazikova@centrum.sk 

predseda správnej rady: Darina Pištejová 

mobil:     0911 555 432 

email:     darinap@centrum.sk 
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2. Naši zamestnanci a spolupracovníci 

 

Naši zamestnanci na hlavný pracovný pomer: 

1. Mária Brestovanská, administratívna pracovníčka, študentka sociálnej práce 

2. Margita Gamráthová, odborná sociálna pracovníčka – pracovná terapeutka, nástup 

1.10.2017 

3. Darina Pištejová, predsedníčka správnej rady, zástupkyňa DS, odborná sociálna 

pracovníčka – inštruktorka sociálnej rehabilitácie,  opatrovateľka 

4. Bc. Lucia Reicherová, odborná sociálna pracovníčka – inštruktorka sociálnej 

rehabilitácie, študentka špeciálnej pedagogiky 

5. Ing. Lucia Tažiková, riaditeľka n.o., riaditeľka DS, odborná sociálna pracovníčka – 

špeciálna pedagogička 

 

Naši zamestnanci na vedľajší pracovný pomer (dohodári): 

1. Michaela Leňková, DOBPŠ, upratovanie, pomoc s klientmi v DS 

2. Tomáš Reicher, DOBPŠ, údržbárske a servisné počítačové práce 

 

Naše praktikantky z Katolíckej  strednej pedagogickej školy sv. Cyrila a Metoda v Košiciach : 

1. Natália Cipková – február 2017 

2. Sandra Čokinová – január 2017 

3. Michaela Karaffová – marec až máj 2017 

4. Barbara Kissová – január 2017 
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5. Miroslava Maková – január 2017 

6. Stela Tamásová – marec až máj 2017 

7. Katarína Vargová – január 2017 

 

Naši 10-ti dobrovoľníci, ktorí v roku 2017  odpracovali spolu  443,5 hodín: 

1. Adrián Dimun – montážne práce, vonkajšia omietka DS  - 9,5 hodín 

2. Mgr. Eva Ferková – práca s klientmi DS – 15 hodín 

3. Romana Juhásová – pomoc pri práci s klientmi DS – 217,5 hodín 

4. Andrea Miková – spracovanie miezd, mesačných výkazov a hlásení – 48 hodín  

5. Jozef Pastorek – stavebné práce pri rozširovaní DS – 5 hodín 

6. Ing. Martin Pečovský – stavebné práce, údržbárske práce, montáž hojdačiek – 8 hodín 

7. Eduard Pištej st. – stavebné a údržbárske práce v DS – 61,25 hodín 

8. Eduard Pištej ml. – stavebné a údržbárske práce v DS – 29,25 hodín 

9. Ing. Alexander Tažik – pomocné stavebné a údržbárske práce v DS – 43 hodín 

10. Katarína Šudáková – pomocné práce - montáž hojdačiek – 7 hodín. 

 

Ďalších 25 dobrovoľníkov sa  13. 5. 2017 zúčastnilo akcie „Dni dobrovoľníkov U.S.Steel Košice  

2017“ v našom zariadení denného stacionára. Upratovali, maľovali, kosili, zveľaďovali vonkajší 

areál DS,   umývali okná, vynášali  odpad na zberný dvor a pod. Spolu odpracovali 125 hodín, 

teda každý jeden dobrovoľník odpracoval v priemere  5 hodín. Boli to títo dobrovoľníci: 

Beres Stefan   Dziaková Gabriela   Ficery Vladimír 

Guláčová Marianna  Horváthová Zora   Hura Martin  

Kandrac Jozef   Klimo František   Kóňa Marek 

Kóňová Mária   Krivda Tomáš    Lakatos Róbert      

Ninitz Michal   Pigová Bernadeta   Piroško Radovan     

Pištejová Darina  Rybár Ján ml.    Rybár Ján st. 
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Šoltýs Michal   Ing. Tažiková Lucia   Ťapajna Lukáš 

Veresová Viera     Záhumenský Peter   Zelenay Peter   

Zelenayová Monika           

 

 

 

 

Spoločná fotka  dobrovoľníkov, ktorí sa zúčastnili Dní dobrovoľníctva U.S.Steel Košice 
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3. Prehľad činností za rok  

 

          Našou hlavnou činnosťou je prevádzkovanie denného stacionára na Užhorodskej 8 

v Košiciach, ktorý slúži  mládeži a dospelým so zdravotným znevýhodnením. DS je rodinného 

typu a po úspešnej rekonštrukcii a zväčšení priestorov v roku 2016 malo zariadenie v roku 2017 

už kapacitu 16 klientov.  Priestory sú bezbariérové, čo stále oceňujú naši klienti, z ktorých 

niektorí sa premiestňujú na invalidnom vozíku. Veľa využívame vonkajšiu terasu so záhradným 

nábytkom a hojdačkami na pobyt na čerstvom vzduchu. 
 

Denný stacionár poskytuje  tieto služby: 

• pobyt v pracovných dňoch  v čase od 7,45 – 15,45 hod., 

• pomoc pri odkázanosti, ako napr. pomoc pri sebaobsluhe,  

• sociálna rehabilitácia, ktorou je podpora samostatnosti, nezávislosti a sebestačnosti, 

nácvik priestorovej orientácie a samostatného pohybu, nácvik sociálnej komunikácie, nácvik 

sebaobsluhy, používanie špeciálnych pomôcok, vykonávanie  jednoduchých prác a pod., 

• rozvoj pracovných zručností za účelom obnovy, udržania a rozvoja fyzických, 

mentálnych a  pracovných schopností klienta a osvojenia pracovných návykov a zručností, ako 

napr. triedenie, lepenie, strihanie, modelovanie, montážne a demontážne práce,  šitie, 

samoobslužná činnosť, príprava jednoduchých jedál, stolovanie, upratovanie a pod., 

• záujmová činnosť, ktorej súčasťou je  kultúrna, spoločenská a športová  činnosť s cieľom 

rozvíjania estetického cítenia a celkového rozvoja osobnosti, ako napr. hudobný, dramatický, 

výtvarný a  športový krúžok,    

• iné terapie, ako napríklad hipoterapia, biblioterapia, arteterapia, ergoterapia, 

• sociálne poradenstvo nielen pre svojich klientov, ale aj pre ich rodiny, 
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• sprostredkovanie ďalšej odbornej pomoci a 

• stravovanie (desiata, obed, olovrant). 

 

Denný režim denného stacionára: 

07,45 - 09,00 hod:  príchod klientov, príprava na deň spojená s domácimi prácami,  

individuálna činnosť klientov, 

09,00 - 10,00 hod:  sociálna rehabilitácia spojená s písaním, čítaním,  rozprávaním, počúvaním 

o spoločnosti, prírode  a bežných životných situáciách,   

10,00  - 10,30 hod: desiata spojená s domácimi prácami klientov, ako je príprava stolovania, 

10,30 – 10,45 hod: komunita, 

10,45  - 12,00 hod: pracovná činnosť klientov, výroba výrobkov rôznymi technikami, záhradné, 

údržbárske,  aranžérske,  domáce  práce,  varenie, šitie a pod. 

12,00 - 13,00 hod: príprava stolovania a spoločný obed, 

13,00 - 14,00 hod: relaxácia a odpočinok, počúvanie hudby a rozprávok, 

14,00 - 15,00 hod: záujmová činnosť, športová, kultúrna, hry,  

15,00 - 15,30 hod: olovrant spojený s prípravou stolovania,  

15,30 – 15,45 hod: hry, počúvanie hudby, 

15,45 hod: odchod domov. 

 

Čo sa týka obnovy, renovácie  a zveľaďovania prostredia DS,  sme v priebehu roka nakúpili nový 

nábytok (20 jedálenských stoličiek, 9 polohovateľných kresiel, kovovú skrinku, 12 záhradných  

stoličiek, 2 záhradné stoly, 2 záhradné  hojdačky, slnečník, 1 kancelárske kreslo, 2 písacie stoly, 

skrinku na topánky, kryt na radiátor) a  výpočtovú techniku (2 personálne počítače, 2 

notebooky),  jeden projektor, jeden invalidný záchod, elektrický ohrievač vody, 2 kosačky, 

hliníkový rebrík a šijací stroj. Okrem toho sme postavili striešku nad hlavným vchodom 

a vchodom do novej miestnosti. Ďalej sme ukončili zateplenie budovy z vlastných zdrojov, a 
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vymenili sme zadné staré vchodové dvere za nové.  Našu malú  telocvičňu sme trochu 

preorganizovali a vytvorili sme v nej priestor pre veľké fit lopty. 

 

     

Január 2017 - Akcia „Novoročné posedenie pre dobrovoľníkov a sponzorov“- 1. ročník 
         

          V Novom roku sme vystúpili s divadelným predstavením O neposlušnom Jankovi. Celý 

program bol venovaný našim sponzorom, dobrovoľníkom, darcom a podporovateľom.  

Vystúpenie pozostávalo z príbehu o neposlušnom Jankovi, ktorý hneval svoju mamku a preto 

bol svätým Mikulášom poslaný do pekla, kde sa mal polepšiť. Svojpomocne vyrobené kulisy, 

masky a kostýmy vytvorili krásnu veselú atmosféru, čoho  výsledkom bola odmena vo forme 

búrlivého potlesku a dobrého jedla. 

 

Január 2017 - Akcia „Novoročný koncert – Košická rozprávková pošta“ 
 

         Dňa 22.01.2017 o 18:00 sme sa zúčastnili Novoročného koncertu „Košická rozprávková 

pošta“ v budove Historickej radnice. Išlo o celovečerný slávnostný program, počas ktorého sa 

odovzdával výťažok z primátorského vianočného punču, ktorého hlavnou myšlienkou bolo 

podporiť charitatívne organizácie a pomôcť tak hendikepovaným a znevýhodneným 

spoluobčanom. 

Vyzbierala sa rekordná suma, ktorá sa prerozdelila medzi 4 organizácie: Miesto pod Slnkom 

n.o., OZ Podané ruky, Haliganda a náš Klub Forresta Gumpa, n.o.   

Šek v hodnote 7100,46€ prevzala naša pani riaditeľka Lucia Tažiková z rúk viceprimátorky 

MUDr. Renáty Lenártovej, PhD.    

Finančný dar  sme použili na nákup zariadenia a výpočtovej techniky pre Denný stacionár. 
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Veľmi si vážime, že Mesto Košice  vybralo práve našu organizáciu a ďakujeme všetkým 

návštevníkom vianočných trhov, ktorí prispeli do verejnej zbierky Primátorského punču.  

 

 

 

Slávnostné prevzatie finančného daru 

 

  

Spoločná fotka rodičov, klientov a zamestnancov so šekom v ruke 
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Február  2017 – Akcia  Karneval „Obyvatelia iných krajín“ – 4. ročník 
 

          Dňa 16.02.2017 sme si v našom stacionári usporiadali karneval, ktorého hlavnou témou 

boli obyvatelia iných krajín. Pozvaní boli klienti spolu s rodičmi. Na karnevale ste mohli 

stretnúť obyvateľov z rôznych krajín z celého sveta ako napr. Grékyňu, Poliaka, Maďara, 

Japonku, Španiela, Američana, Afričana, Rusa, Indku a pod. „Obyvatelia“ rôznych  krajín medzi 

sebou aj súťažili. Po predstavení kostýmov nasledovalo občerstvenie, diskotéka a nakoniec 

hlasovanie o najkrajšie masky, ktoré boli samozrejme aj vecne odmenené. Karneval mal 

pozitívny ohlas a už teraz vymýšľame, v akej téme sa ponesie ďalší karneval. 

 

 

 

Predstavitelia krajín: India, Japonsko, Čína,  Ukrajina a Turecko (p. riaditeľka, klientka Ivetka, 

Jarka, Slávka, klient Samko) 
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Japonka Ivetka v spoločnosti Miška z Ameriky 

 

 

Spoločná  tanečná zábava všetkých prítomných členov krajín sveta 

 

Máj 2017 – Akcia „Dni dobrovoľníkov z U. S. Steel Košice – 4. naša účasť 
 

         V sobotu nás prišli už po štvrtýkrát podporiť zamestnanci U.S.Steel-u v rámci dní 

dobrovoľníctva.  Sily spojili 20-ti hutníci a piati našinci. Pracovali sme v štyroch skupinách. 

Prvá, pozostávajúca zo žien, umývala okná zariadenia Denného stacionára. Druhá vykonávala 
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záhradné práce: kosenie, pílenie krovín, hrabanie a zametanie vonkajšieho areálu. Tretia 

skupina maľovala kovovú konštrukciu spojovacej chodby a štvrtá odnášala starý zničený 

nábytok do zberného dvora. Zvyšný, ešte použiteľný materiál po stavebných úpravách, ktorými 

sme koncom minulého roka rekonštruovali 2 miestnosti za účelom rozširovania  kapacity 

zariadenia, ďalej nepotrebnú záchodovú misu, umývadlo a kreslo, sme odviezli na zberné 

miesto pre organizáciu OÁZA. Počasie vyšlo typicky aprílové, raz pršalo, raz svietilo slnko, ale 

dobrovoľníkom to nevadilo. Obetavo, usilovne a hlavne s úsmevom na tvári pracovali až do 13-ej 

hodiny. Za odmenu, okrem príjemného pocitu z dobre vykonanej práce, dostali občerstvenie, 

bagetu a guláš, ktoré zabezpečila firma U.S.Steel, ktorá taktiež dodala aj ochranné pomôcky a 

650-imi eurami prispela našej organizácii na nákup záhradného náradia, kosačky, farieb  a 

iného materiálu, ktorý sme zužitkovali pri našej práci. 

Veľmi si vážime účasť všetkých dobrovoľníkov a zo srdca im ďakujeme. 

 

 

 

Odstraňovanie nerovností a kosenie vo vnútornom dvore 
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Pri kosení s krovinorezom nám pomáhaj dobrovoľník Janko 

 

 

 

Maľovanie okennej kovovej konštrukcie vo vnútornom dvore 
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Vynášanie odpadu a sutiny na zberný dvor po minuloročnej prestavbe 

 

 

 

Stavebný materiál podarovaný pre  organizáciu Oáza v Košiciach 

 

 



 
 

17 

 

 

Máj 2017  - Akcia „Deň matiek v DS“ – 4.ročník 
 

          Druhá májová nedeľa už od nepamäti patrí oslave všetkým mamičkám. Ich lásku, obetu 

a nenahraditeľnosť v živote každého z nás sme si pripomenuli aj v našom zariadení 18. mája 

2017. Znova po roku sme zorganizovali vystúpenie, ktorého sa zúčastnili aj naše sponzorky. 

V úvode pani riaditeľka všetkých srdečne privítala. Potom nasledovala krásna básnička pre 

mamičky a akcia pokračovala programom, ktorý pripravila naša pani zástupkyňa Pištejová 

spolu s klientmi. Vystúpenie pozostávalo z pásma ľudových piesní a básni. Zlatým klincom 

programu bol tanec na pieseň od Kandráčovcov – „Na kostolnej veži“.  Každý klient na záver 

povedal básničku a svojej mamke odovzdal vlastnoručne vyrobený darček. Celú oslavu sme 

ukončili posedením pri malom občerstvení a spoločnou fotografiou. 

 

 

 

Spoločná fotografia po kultúrnom programe 
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Recitovanie básne  venovanej mamke 

 

 

Odovzdávanie vlastnoručne vyrobených darčekov mamičkám 

 

Jún 2017 – „Športovo-výtvarné podujatie o pohár Martina Záhradníka“ – 2. naša účasť 
 

          Dňa 06.06.2017 sme sa zúčastnili 10. ročníka športovo – výtvarného podujatia „O pohár 

Martina Záhradníka“ pod patronátom primátora mesta Košice. Na toto podujatie nás pozvala 
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Spojená škola, Alejová 6, 040 11 Košice. Cieľom súťaže bolo podporiť športovú aktivitu zdravotne 

znevýhodnenej mládeže v rôznych športových a výtvarných disciplínach a rozvíjať sociálne 

kompetencie, spôsobilosti a vytvárať dobré medziľudské vzťahy s ostatnými a športovať v duchu 

fair-play. Aj keď nám počasie nevyšlo, Spojená škola Alejová nám pripravila náhradný 

program. Z tejto akcie sme si odniesli diplom za aktívnu účasť.  

 

Jún 2017 – MDD  v meste Košice – 4. ročník 
           

           Tento sviatok bol venovaný našim klientom a preto sme sa rozhodli ich vziať  na výlet do 

mesta. Rozprávali sme  o histórii jednotlivých pamiatok, ktoré sme aj navštívili. Prešli sme sa po 

pešej zóne a nakoniec sme sa občerstvili v cukrárni pri zmrzline a koláči. Najviac sa im páčila 

cesta  MHD-ou v autobuse. Bola to pre nich  zaujímavá skúsenosť, z ktorej sa veľmi tešili. 
 
 
 

 

„Pohár Martina záhradníka“  - naši reprezentanti po súťaži s diplomom a pohárom v ruke 
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MDD - výlet do mesta -  na zastávke MHD 

 

Júl 2017 – Grilovačka v našom zariadení“ – 3. ročník 
 

          Dňa 6. júla sme si v stacionári zorganizovali už v poradí 3. ročník spoločnej grilovačky. 

Tento rok sa konala u nás v dennom stacionári. Pozvaní boli všetci klienti spolu so svojimi 

rodičmi. Grilovačku sme zahájili prípravou šopského šalátu, krájaním a grilovaním klobások. 

Do celej prípravy sme zapojili všetkých klientov. Neskôr sme si spoločne zasúťažili. Vytvorili sme 

družstvá, pričom do každého družstva boli zaradení rodičia aj klienti tak, aby sily v družstvách 

boli vyrovnané. Súťažné  disciplíny pozostávali väčšinou z pohybových hier ako skákanie cez 

švihadlo, štafeta, podávanie a hádzanie lôpt. 

Naším sponzorom bol aj tento rok  OD Tesco, ktorý nám poskytol všetko potrebné na 

celodennú grilovačku, čím by sme sa im týmto spôsobom chceli srdečne poďakovať. Nesmierne 

si to vážime, že stále myslia na nás. Ďakujeme Vám! 
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Náš klient Lukáš pripravuje grilovačku 

 

 

 

 

Výsledok grilovačky  - spoločný obed na terase  

 

 



 
 

22 

 

 

Grilovačka - súťaže nielen pre klientov, ale aj rodinných príslušníkov 

 

September 2017 – Akcia „Botanická záhrada“ 
 

          Botanická záhrada Univerzity P. J. Šafárika v Košiciach usporiadala výstavu s názvom 

„Jesenné plody“, ktorú sme si boli zblízka prezrieť. Mohli sme tu vidieť mnoho odrôd známych 

i menej známych druhov zeleniny aj ovocia, ako napríklad najštipľavejšie papričky na svete. 

Väčšina plodov, ktoré sme videli, bola dopestovaná priamo v botanickej záhrade. Nám všetkým 

sa výstava páčila a určite sa ešte niekedy do botanickej záhrady vrátime. 
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September 2017 – Akcia „Čítanie v prírode“ – 2. naša účasť 
 

          V tomto mesiaci sme sa zúčastnili akcie Čítanie v prírode, ktorú zorganizovalo o.z. Most 

do duše v Prešove v spolupráci s Eko Parkom – Holá Hora. Celý výlet sa našim klientom páčil, 

pretože akcia pozostávala nielen zo súťaží, ale aj literárnej časti, v ktorej sa čítalo z kníh. Keďže 

sme boli na akcii mimo Košíc, všetko si klienti chválili a  veľmi sa tešili  z krásne prežitého dňa. 
 

 
 
                    
 

               

                      Náš klient Lukáš                                                          Súťaž v čítaní 
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Október 2017 – Akcia „Kúpanie v Nyíregyháze“ 
 

 

           Naše zariadenie 

zorganizovalo  pre 

klientov a rodinných 

príslušníkov výlet na 

kúpalisko v  meste 

 Nyiregyháza, ktorý bol 

finančne pokrytý pe- 

niazmi  z  vyzbieraných 2 

%.  Aj napriek 

jesennému počasiu mali 

výletníci  krásny deň. 

Dokonca všetci oddy- 

chovali aj vo vonkajšom 

teplom bazéne. Takýto 

výlet všetkých povzbudil 

a dodal novej energie do chladných jesenných dní.  
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Október 2017 – Akcia „Vihorlatské múzeum a skanzen v Humennom“ 
 

          Dňa 19. októbra 2017 sme opäť zorganizovali výlet autobusom, tentokrát na východ 

Slovenska do mesta Humenné. Spolu s rodičmi a klientmi sme navštívili Vihorlatské múzeum – 

kaštieľ, v ktorom sme mali možnosť pozrieť si umelecko-historickú expozíciu, ktorá vznikla 

v roku 1971 a ktorá predstavuje bytovú kultúru šľachty od obdobia renesancie až po 20. storočie. 

Po spoločnom obede v reštaurácii bola ďalšou zastávkou expozícia ľudovej architektúry 

a bývania v humenskom skanzene, v ktorom nás zaujali dobové domčeky zariadené pôvodným 

nábytkom, rôzne hospodárske budovy a poľnohospodárske stroje, ktoré ľudia využívali 

v minulosti. Asi najviac výnimočným bol pôvodný drevený kostolík sv. archanjela Michala 

prevezený z Novej Sedlice a pôvodne postavený bez jediného klinca. Cestou späť do Košíc sme sa 

zastavili na Dargove, kde si zblízka každý mohol pozrieť tanky z 2. sv. vojny. Náklady na 

dopravu a vstupenky do expozícií boli uhradené z vyzbieraných 2 % dane z príjmu od našich 

podporovateľov. Celý deň je krásne zachytený na priložených fotografiách. 

 

 

Spoločná fotka pri levoch pred vstupom do Vihorlatského múzea 
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Návšteva  humenského  kaštieľa 

 

 

 

V krásnom historickom skanzene v Humennom, zľava Lukáš, Tomáš, Martin 
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V mestskom parku v Humennom pri kaštieli 

 

 

 

Zastávka na Dargove a spomienka na vojnu pri tankoch 
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Október 2017 – Halloween v dennom stacionári – 3. ročník 
 

         Každý rok v našom zariadení oslavujeme tento sviatok. Bolo to takto aj tento rok, 25. 

októbra 2017. Keďže sme k nám pozvali návštevu z praktickej školy z Alejovej v Košiciach – 

pedagógov a žiakov, vymysleli sme pre všetkých bohatý program plný rôznych súťaží. Všetci 

prezlečení do vyrobených masiek za kostlivcov sme súťažili v rôznych disciplínach, ako 

napríklad „pitie krvi“, príprava najstrašidelnejšej desiaty a pod. Ďalšou úlohou bolo vyrezávanie  

tekvíc. Návšteva ocenila dobre zorganizovanú celú akciu a už teraz sa tešíme na ďalší strašne 

strašidelný  Halloween. 

 

 

 

 

Naši klienti v kostýmoch s vyrobenými tekvicami 
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Vyrezaná tekvica na sviatok Halloween 

 

 

November 2017 – Akcia „Výnimočný ples –  o.z. Usmej sa na mňa“ – 1. naša účasť 
 

          Po prvý krát sa zúčastnili niektorí klienti so svojimi rodičmi na tomto Výnimočnom plese, 

ktorý zorganizovalo o.z. Usmej sa na mňa. Ples bol výnimočný v tom, že sa stretli zdraví ľudia 

s hendikepovanými, každý bol sám sebou a takéto zoskupenie ľudí vytvorilo úžasnú 

spoločenskú atmosféru. Do tanca hrala skupina Maršál. Program bol doplnený o tanečné 

vystúpenia. Tanec salsa zatancovali profesionálne tanečnice z Prešova a orientálne tance 

predviedli tanečnice zo skupiny Sheherezáda.  Miquel z Equadoru rozvíril zábavu 

latinskoamerickými rytmami.  Vyvrcholením plesu bolo žrebovanie tomboly, v ktorej bolo až 48 

zaujímavých cien. Ples sa nám veľmi páčil a už teraz sa tešíme na ďalší. 
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Náš klient Dominik počas tancovania 

 

 

 

Spoločná tanečná zábava 

 

December 2017 – Akcia „Mikuláš“ –  5. ročník 

 

          V tento sviatok  nás podporil opäť OD Tesco v Košiciach v podobe mikulášskych balíčkov.  

My sme našej návšteve v divadelnej  premiére predstavili spoločné vianočné vystúpenie – 

O narodení Ježiška v Betleheme. Divadielko bolo dokonale pripravené a odohrané. Bolo plné 

hereckých rolí, básničiek, pesničiek a tanečných prvkov v krásnych kostýmoch, čo svojim 

potleskom potvrdila aj návšteva. V závere programu sme si spoločne zaspievali svätú pieseň 
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Tichá noc, svätá noc! A po slávnostnom programe prišiel Mikuláš, ktorý  balíčky od nášho 

sponzora  spravodlivo rozdal  medzi našich klientov a zároveň sľúbil, že nás príde navštíviť aj 

budúci rok.  

 

 

S mikulášskymi balíčkami od sponzora OD Tesco 

 

 

 

Vystúpenie O narodení Ježiška  
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December 2017 - Vianočné posedenie – 3. ročník 
 

Dňa 19. decembra 2017 sme v našom v dennom stacionári  zorganizovali Vianočné 

posedenie, ktoré bolo venované rodičom našich klientov. V úvode naša pani riaditeľka Lucia 

Tažiková všetkých srdečne privítala. Naši klienti si pre svojich rodičov pripravili program – 

príbeh o narodení Ježiška v meste Betlehem. V tomto programe predviedli svoju šikovnosť 

a talent. Vystúpenie sa všetkým  páčilo a tak bolo odmenené  búrlivým potleskom. Po 

predstavení pani riaditeľka spolu s pani zástupkyňou Pištejovou v krátkosti zhodnotili rok 2017. 

Na záver  sme si spolu zaspomínali  na akcie, ktoré sme v roku organizovali, alebo sme sa ich 

zúčastnili, pozeraním  spoločných fotiek. 
  

 

December 2017 – Vianočné trhy   - 4. naša účasť 
 

Aj v roku 2017 sme sa zúčastnili vianočnej verejnej zbierky v charitatívnom stánku U.S.Steel 

Košice, s.r.o.  a  21.decembra v charitatívnom stánku Rotary klub Košice.  Naši klienti vyrábali 

vianočné ozdoby a darčeky pre svojich darcov už od septembra, hlavne vianočné gule, mydlá, 

svietniky, pozdravy a pod.  V prvom stánku sme vyzbierali 527,29 € a v „rotary“ stánku 612,- €.  

Z vyzbieraných peňazí nakúpime v ďalšom roku pomôcky pre našich klientov a časť peňazí 

použijeme na úhradu nájomného DS. 
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Výroba vianočných gulí  špendlíkovou metódou, zľava klienti Martin, Tomáš, Lukáš  

 

 

 
 

Ručná výroba voňavých mydiel 
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Maľovanie šišiek, ktoré boli  použité k výrobe svietnikov a vencov, zľava naše klientky Saška, 

Gabika a Majka 

 

Naše ďalšie aktivity v DS  

 

Počas celého roka sme aktívne pracovali s našimi klientmi, ktorí  vyrábali  rôzne výrobky na 

jednotlivé sviatky, učili sa domáce práce, športovali, nacvičovali program a pod. Mali takýto 

týždenný rozvrh: 

 

 9,00 - 10,00 hod. 10,45 - 12,00 hod. 14,00 – 15,00 hod. 

Pondelok: Slovensko / Cudzie krajiny Pracovná činnosť Šport   

Utorok: Cudzie krajiny / Slovensko Dramatický krúžok Šport 

Streda: Krúžok varenia Domáce práce / nákup Príroda 

Štvrtok (A skup.) Komunita Exkurzia / kone Literárny krúžok 

Štvrtok: (B skup.) Etika Modelovanie /maľba Literárny krúžok 

Piatok: Zdravoveda Záhradné práce Hudobný krúžok 
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 Organizovali sme rôzne akcie, výlety, športové, kultúrne podujatia a vychádzky do okolia. 

Nenechali sme si ujsť  ani  oslavy menín a narodenín našich klientov aj zamestnancov.  Týmto 

Vám predstavujeme  ďalšie fotky z  našich aktivít a akcií v priebehu  celého roka: 

 

 

 

Krúžok varenia a krájanie zeleniny do polievky, zľava Dominik, Miško a Jarka 

 

 

 

Cvičenie  v našej malej  telocvični 
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Starostlivosť o vonkajší dvor je  počas celého roka samozrejmosťou  

 

 

 

Spoločná práca pri maľovaní obrazu 
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                  Hipoterapia v Poľove                                                 Jesenná brigáda v DS 

 

 

 
Práce našich klientov – maľovanie voskom na papier – ENKAUSTIKA 
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Hip-hop  tanec, ktorý nás učila naša praktikantka Natália 

 

 

 

Miško blahoželá k narodeninám našej klientke Martinke  
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Zľava klient Tomáš a oslávenec Lukáš 

 

 

Narodeninová párty  
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Oslávenec Piťko  aj s tortou pre kamarátov  
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4. Finančná správa za rok 2017  

 

Ročná účtovná uzávierka 

Naša  organizácia  vedie podvojné účtovníctvo. Ročná uzávierka za rok 2017 bola vykonaná  k  

31. 12. 2017,  ktorej súčasťou je Výkaz ziskov a strát,  Súvaha a Poznámky.  Za rok 2017 bol 

vykázaný vyrovnaný hospodársky výsledok, teda 0,- €.  Naša organizácia mala účtovnú 

závierku za rok  2017 overenú audítorom Ing. Štefanom  Fabianom, PhD., štatutárnym 

audítorom, licencia 200.  Účtovná závierka za rok 2017 bola správnou radou schválená  29. 6.  

2018 bez námietok. 

 

Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch  

Naša organizácia  mala tieto príjmy za rok 2017, zoradené podľa zdrojov: 

- príspevky z podielu zaplatenej dane (2%) .........................................................    5 902,62 € 

- dotácia od MPSVaR na prevádzku DS  (denného stacionára).....................     29 595,52 € 

- dotácia ÚPSVaR na chránenú dielňu v DS .......................................................       6 283,51 € 

- tržby za sociálne služby od klientov DS .............................................................       16 137,75 € 

- prijaté finančné dary od právnických osôb ......................................................       12 232,10 € 

- prijaté dary  finančné dary od fyzických osôb.................................................          125,00 € 

- kladné úroky v banke .............................................................................................             0,30 €  

SPOLU príjmy ..................................................................................................     70 276,80 € 

 

Naša organizácia  mala tieto výdaje za rok 2017: 

-spotrebný materiál, hygiena, strava, pomôcky, kancelária., údržba a pod. ......... 11 764,81 € 

-spotreba energií ...................................................................................................................  3 811,85 € 
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-opravy a udržiavanie .......................................................................................................    147,01 € 

-prevádzkové služby, nájom, administratíva, doprava, stavebné a pod. .............  9 923,65 €   

-mzdové náklady .............................................................................................................. 31 990,16 € 

-zákonné sociálne poistenie zamestnancov ..............................................................    9 565,72 € 

-zákonné sociálne náklady zamestnancov ...................................................................   1 511,68 € 

-ostatné dane a poplatky .................................................................................................     140,79 € 

-iné prevádzkové náklady ................................................................................................      136,27 € 

-odpisy majetku .................................................................................................................    1 218,00 € 

-poskytnutý príspevok osobe so zdr. postihnutím ......................................................     66,82 € 

-daň z úrokov v banke.......................................................................................................        0,04 €   

SPOLU výdaje: ............................................................................................... 70 276,80 € 

 

Hospodársky výsledok: .......................................................................................      0,00 € 

 

Stav a pohyb majetku a záväzkov  

Naša organizácia  má k 31.12.2017 tento majetok: 

- trenažér paretických nôh, zostatková cena.................................................................. 2 498,00 € 

- techn. zhodnotenie DS, stavebné úpravy DS, zostatková cena ..........................     16 510,83 € 

- nedokončené investície  ...................................................................................................         0,00€ 

- stav pokladne ......................................................................................................................     824,12 € 

- stav bankových účtov ......................................................................................................   8 071,17  €  

 

Naša organizácia má  k 31.12.2017 tieto pohľadávky: 

- pohľadávka voči ÚPSVaR – príspevok na CHD za 4.Q.2017 .................................    2 181,84 € 

- poskytnutá záloha na energie za rok 2017 ....................................................................   4 141,43 € 

- pohľadávka voči poisťovni Generali ...................................................................................    20,82 € 
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Naša organizácia má  k 31.12.2017 má tieto záväzky: 

 - dodávatelia ...............................................................................................................................      0,00 € 

- krátkodobé rezervy na energie a na audit.....................................................................    4 862,80 € 

- záväzky zo sociálneho fondu ................................................................................................    140,34 € 

- záväzky voči zamestnancom ...............................................................................................        0,00 € 

- záväzky voči poisťovniam a štátu .......................................................................................        0,00 € 

Ostatné údaje:  

- neminuté 2 % ......................................................................................................................  10 295,11 € 

- základné imanie ..............................................................................................................      120, 00 € 

- nevysporiadaný hospodársky výsledok minulých období, strata .........................     790, 87 € 

 

Zmeny a  nové zloženie orgánov neziskovej organizácie 

V priebehu roka nedošlo k žiadnym zmenám v orgánoch neziskovej organizácie.  

 

Ďalšie údaje určené správnou radou 

Naša organizácia neuvádza žiadne ďalšie údaje. 
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5. Naši darcovia a sponzori 

 

ALEX - zdravotnícke potreby v Šaci- materiálny dar  

 Majiteľka zdravotníckych potrieb pani Andrea Švedová nás podporila darovaním   tvorivých 

pomôcok,  ktoré sme využili pri  pracovnej činnosti a sladkosťami pre našich klientov.  

 

FÉBUS Jazdecká škola KOŠICE – POĽOV  

Majiteľka tejto jazdeckej školy pani Mária Stratilová nám už štvrtý rok  dobrovoľne pomáha 

tým, že  umožňuje našim klientom zoznamovať sa s jej koníkmi formou česania, kefovania 

a kŕmenia. Ďalej nám poskytuje zadarmo hipoterapiu a jazdy na koníkoch.  

 

Pán Emil Majorský – finančný dar vo výške 100€ 

Pán Emil Majorský nám poskytol dar vo výške 100 €, ktoré sme použili na úhradu poistenia 

zodpovednosti za škodu.  

 

Mesto Košice – finančný dar vo výške 7100,46 € - „Primátorsky punč 2016“ 

Mesto Košice nás podporilo touto finančnou čiastkou, ktorá bola vyzbieraná v predvianočnom 

čase od 5. až 23. decembra 2016 na Hlavnej ulici v Košiciach.  Dobrovoľníci prispievali 

symbolickou sumou, za ktorú boli odmenení punčom od primátora mesta. Finančný dar sme 

v roku 2017 použili na nákup polohovacích kresiel,  jedálenských stoličiek, záhradného nábytku, 

záhradných hojdačiek,  výpočtovej techniky a iného zariadenia do denného stacionára. 

  

Firma SEPS, a.s. – finančný dar vo výške 3000 € 
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Slovenská elektrizačná prenosová sústava  nám poskytla  finančný dar, ktorý sme použili na 

úhradu nákladov súvisiacich s prevádzkou nášho Denného stacionára Forresta Gumpa. Z tohto 

finančného daru sme uhradili nájomné v DS pre rok 2017, zakúpili sme projektor s plátnom do 

novej miestnosti, a iný materiál, ktorý slúži k prevádzke DS. 

 

TESCO Košice – vecný dar k akcii „Grilovačka“ 

Obchodný dom Tesco nás podporil vecným darom. Konkrétne nám poskytol občerstvenie a 

všetko potrebné na celodennú grilovačku v našom zariadení. Grilovačky sa  zúčastnili všetci 

naši klienti spolu so svojimi rodičmi. 

  

TESCO Košice – vecný dar – Mikulášske balíčky 

V deň Mikuláša našich klientov opäť podporilo OD Tesco Košice, ktorý zabezpečil balíčky plné 

sladkostí pre našich klientov.  

 

U.S.Steel Košice, s.r.o. - finančný dar vo výške 683,64 €. 

V mesiaci december 2016 nám U.S.Steel Košice opäť umožnil predstaviť širokej verejnosti našu 

činnosť vo Vianočnom  charitatívnom stánku na Hlavnej ulici v Košiciach, v ktorom sa opäť 

organizovala verejná zbierka pre našu organizáciu. Vyzbierali sme 683,64 €, ktoré sme v roku 

2017 použili  na nákup šijacieho stroja a spotrebného materiálu pre pracovnú činnosť klientov.  

 

U.S.Steel Košice,s.r.o.- finančný dar vo výške 650 €  

Dňa 13. 5.2017 sa v našom Dennom stacionári Forresta  Gumpa uskutočnili Dni dobrovoľníkov. 

Organizátorom bola  spoločnosť  U.S.Steel Košice. Do tejto akcie sme sa zapojili už po štvrtýkrát. 

Spoločnosť U.S.Steel Košice nám poskytla finančný príspevok v sume 650 eur, za ktorý sme 

zakúpili farby na maľovanie, záhradné  náradie, kosačky  a iný materiál, ktorý sme použili pri 

našej práci.  Spoločnosť U.S.Steel  Košice okrem tohto daru  taktiež zadovážila občerstvenie, 
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ktoré pozostávalo z desiaty, gulášu a pitného režimu pre dobrovoľníkov. Ďalej zabezpečila  

pomôcky pre dobrovoľníkov ako ochranné rukavice, okuliare, respiračné rúška,  pršiplášte 

a pracovné tričká pre všetkých dobrovoľníkov. 

 

Verejná zbierka – 612 € 

Svoju činnosť nám umožnilo predstaviť aj Rotary Klub Košice dňa 21. 12. 2017 vo svojom stánku 

v predvianočnom období na Hlavnej ulici v Košiciach. Vyzbieranú sumu z uvedenej verejnej 

zbierky plánujeme použiť v roku 2018  na úhradu nájomného. 
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6. Záverečné slovo 

 

Cieľom našej  neziskovej organizácie  Klub Forresta Gumpa je pomáhať zlepšovať  

podmienky pre dôstojný život mládeži a dospelým osobám s mentálnym alebo iným 

zdravotným  postihnutím   a  začleňovať  ich do spoločnosti za súčasného rešpektovania  ich 

individuality, schopností  a potrieb. Myslíme si, že aj v roku 2017 sa nám to darilo plniť, 

dôkazom čoho je, že o naše služby v dennom stacionári je stále väčší záujem. Tešíme sa zo 

spokojnosti našich klientov a ich rodín. Naši sponzori nám dôverujú, preto nás podporili aj 

v roku 2017. My budeme naďalej pokračovať v našej vytýčenej ceste a budeme sa snažiť naše 

služby stále zlepšovať a rozširovať. 

  

                      

                                                         Kolektív  Klubu Forresta Gumpa  
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7. Použité skratky 

 

DS – denný stacionár 

DOBPŠ – dohoda o brigádnickej práci študenta 

CHD – chránená dielňa 

n. o. – nezisková organizácia 

o. z. – občianske združenie 

OD – obchodný dom 

 

 

 

 

Výročnú správu vypracoval:  

Ing. Lucia Tažiková, riaditeľka 

Mária Brestovanská, pracovníčka v DS 

 

 

Dňa: 09. júla  2018 

 

 

 

 


