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Uvodné slovo predsednicéky a Statutarnej zastupkyne

ZPMP vo Vranove n.T.

,AK si lahostajny k utrpeniu druhych, nezasluzis si
nazyvat sa Clovekom.

Clovek méze kradat svojim Zivotom niekolkymi cestami. Cestou pohodlia ,
ignoracie, nezaujmu o svoje okolie, ale aj cestou lasky, odpustania, pomoci a
obetavosti. Ur€ite tych ciest je viac, no sam zivot nam prinasa tofko réznych udalosti,
Ze nikdy ta cesta nie je len jednosmerna. Zalezi len na nas samotnych ako prijmeme
danu udalost, ako sa k nej postavime, ako prijmeme vyzvy dané Zivotom. Nadalej
v8ak chceme pokraCovat' v nasej ceste zaclenovania fudi s mentalnym ale aj inym
postihnutim do kolektivu, zamestnavat ich, aby sa ucili robit nové veci, ulahcit a
sprijemnit im ich nelahky zivot. Niekedy to ide fahko, inokedy si to vyZaduje vefla sil.
Ani pre naSe zdruzenie existencia nie je samozrejma. Musime zvadzat mnozstvo
zapasov, aby sme mohli byt a aby sme mohli napifiat nas ciel.

Mgr. Anna Jankivova



1.0rganizaéna struktura

Organy ZPMP vo Vranove n.T.
Valné zhromazdenie

Valné zhromazdenie delegatov je najvysSim organom ZPMP vo Vranove n.T.
ZucCastnuju sa na nom Clenovia predsednictva a delegati, ktorych pocet je stanoveny
vopred klu€om. Valné zhromazdenie zvolava predsednictvo ZPMP vo Vranove n.T.
najmenej raz sa dva roky.

Predsednictvo

Clenovia predsednictva ZPMP vo Vranove n.T. v poéte 5 vratane predsedu, su voleni
Valnym zhromazdenim, a to na obdobie Styroch rokov. Najmenej traja ¢lenovia musia
byt pribuzni ludom s mentalnym postihnutim. Opatovné zvolenie je mozné. Na
miesto odstupujuceho ¢Elena predsednictva nastupuje nahradnik.

Revizna komisia

Kompetencie reviznej komisie su:
1. dohlad na dodrziavanim stanov
2. Dohlad nad hospodarenim

Statutarny organ

Statutarnym zastupcom ZPMP vo Vranove n.T. je predseda a podpredseda.
Statutarny zastupca zastupuje ZPMP vo Vranove n.T. navonok, kona v mene
organizacie a reprezentuje organizaciu. Zastupuje organizaciu v styku so Statnou
spravou, samospravou, VUC a institiciami. V jeho kompetencii je podpisovanie
a uzatvaranie zmluv.



2.Poslanie a ciele

Poslanim zdruzenia je pomahat fludom s mentalnym postihnutim zaradit' sa do
spolocnosti zdravych spoluob¢anov pripravou takych aktivit a programov, ktoré
umoznia fudom s mentalnym postihnutim rozvoj ich socialnych, komunikacnych

a manualnych zru€nosti. Toto poslanie je dlhodobé a smeruje k tomu, aby sa obc¢ania
s mentalnym a kombinovanym postihnutim nestali iba celozivotnymi pacientmi
celoro¢nych socialnych ustavov, na ktorych spolo¢nost’ cely Zivot doplaca, ale aby sa
za aktivnej uc€asti nas vSetkych z tychto fudi stali plnohodnotni obCania prinasajuci
tejto spolo€nosti ekonomicky a moralny profit.

Za ucCelom dosiahnutia stanovenych cielov zriaduje ZPMP vo Vranove nad Toplou
modelové zariadenia socialnej starostlivosti, hospodarske, pracovné, vzdelavacie,
Skoliace a rehabilitacné. Prvoradym cielom nasich aktivit nie je dosiahnutie zisku, ale
ZlepSenie a skvalitnenie zivota ludi s postihnutim.

Vo svojej Cinnosti je naSe zdruzenie zamerané v sucasnosti na tieto tri okruhy:

- poskytovanie pracovnych prilezitosti osobam s mentalnym a zdravotnym
postihnutim,

- poskytovanie pracovnej rehabilitacie a socialnych sluzieb dospelym klientom
s mentalnym a kombinovanym postihnutim s naslednym umoznenim zaradit’ naSich
klientov na pracu €i uz v chranenej dielni, alebo na vofnom trhu prace,

- poskytovanim bohatej Skaly vofno€asovych aktivit Zlenom zdruzenia.

ZAMESTNAVANIE

V roku 2003 sme otvorili stredisko chranenej dielne zamerané na:

- vyrobu v oblasti reklamy,

- rezanie a lepenie reklamnych a firemnych tabul, reklam na auta,

- tlac vizitiek, pozvanok, oznameni, bulletinov, letakov,

- vyroba peciatok,

- vydavatelska Cinnost,

- vyroba keramiky aj na objednavku — Salky, vazy, kréahy, ¢ajové supravy, sochy,
Sachy, taniere, pekace, plakety, popolniky, ...,

- zdobenie vyrobkov servitkovou technikou,

- ru¢né malovanie na vyrobky,

- vyroba a zdobenie sviecok,

- krajCirstvo,

- tkanie kobercov a prestierani,

- aranzovanie.

Poskytujeme aj vyrobky, ktoré si zakaznik sdm navrhne podla vlastnych pozZiadaviek

a predstav.




SLUZBY

V roku 2006 sme otvorili stredisko domova socialnych sluzieb —polyfunkéné
rehabilitacné centrum s ambulantnou formou poskytovania sluzieb. NajzakladnejSim
principom poskytovania sluzieb v naSom zariadeni je:

- reSpektovanie autenticity klienta,

akceptovanie jeho odliSnosti,

povzbudzovanie klienta a jeho rodiny ku zmene,

nacviky hfadania optimalnych vzorcov spravania,
poskytovanie zakladného socialneho poradenstva.

Pri praci s klientom sa zameriavame na rozvijanie zrucnosti:

- komunikacnych,

- zakladnych socialnych,

- akademickych,

- osobnostnych,

- pracovnych,

- spolo¢enskych,

- domacich.

VOUNY CAS

Organizovanie:

- kulturnych poduijati,

- Sportovych poduijati,

- rekreacnych podujati.

Ugast na podujatiach na pozvanie spolupracujtcich organizacii.



3. Projekty v roku 2017
Aj v roku 2017 ZPMP vo Vranove n.T. Ziadost na 3 projekty.

Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny: Ziadost o poskytnutie dotacie na
podporu rozvoja socialnych sluzieb a dotacie na podporu vykonavania opatreni
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately. Ciefom projektu bolo dokon&enie
rekonstrukénej prestavby zadnej Casti objektu, /so zabezpelenim bezbariérového
prostredia v interiéri inStalaciou vytahovej ploSiny a odstranenim architektonickych
bariér/, ktora priamo nadvazuje na jestvujuce zariadenie socialnych sluzieb ZPMP.

Ministerstvo kultury SR: Zamerom projektu bola podpora umeleckej €innosti
vyjadrovane;j v tvorivych dielhach v oblasti ludovej tvorivosti pre deti a mladych fudi s
mentalnym postihnutim v integracii s mladymi ludmi zo zakladnych a strednych Skol.

Nadacia postovej banky: Zamerom projektu bolo podat’ postihnutym ludom jednu z
najvyhodnejSich foriem pracovnej terapie a tou je ludova vyroba, ktora svojou Sirokou
rozmanitostou prina8a mentalne postihnutym ludom nie len zlepSenie jemnej

a hrubej motoriky, ale zaroven zlepSuje aj ich kongitivhe schopnosti. Ludova vyroba
svojim Sirokym spektrom by umoznila tymto ludom vyjadrit’ svoje myslienky, pocity
ale aj krivdy, s ktorymi sa v zivote stretavaju, bez toho aby sa od nich v tejto

oblasti vyzadoval perfekcionalizmus, ktory im v inych oblastiach robi nemalé
problémy.

Zial, dané projekty neboli podporené.



4. Cinnost a pracovné aktivity Chranenej dielne DUHA

V sucCasnej dobe je vela problémov na trhu prace, ktoré postihuju velké aj malé firmy.

Nie je to Jednoduche obdoble a je potrebné sa s nim vysporiadat. Prejavuje sa to pri
' zadavani povinného plnenia a pri mnozstve

| zakaziek. Jedinym spdsobom, ako proti tomu

bojovat je inovativnost, originalita a schopnost

prispésobit’ sa poZiadavkam klienta. V kazdej

z tychto oblasti sme sa snazili byt maximalne

flexibilni. Ziskali sme klientov z vranovského

regionu, ale aj mimo neho. Niektori odberatelia su

A . nasi dlhodobi zakaznici, ktori su spokojni s nasimi

vyrobkami a sluzbaml Su to prevazne odberatelia Vranovského okresu, no

v minulom roku sa k tymto odberatefom pridali aj novi, ¢o zvysilo nas status voci

zakaznikom. PokraCovali sme aj v tradicii predaja nasich vyrobkoch na trhoch

a jarmokoch, ako aj v predaji v stanku v centre mesta Vranov, kde sme si vybudovali

stabilnu poziciu. Reagovali sme aj na sezdénne trhy, ked sme vyrabali viano¢né

vyrobky, velkonocné alebo svadobné. V ramci novej inovacie a prispdsobenia sa

novym trendom vo vyrobe keramiky sme zacali s pripravou zmodernizovania

keramického ateliéru IRIS (KAI), zaroven sme zacali s pripravou novej produkcie v

KAI vo vyrobe 12-tich druhov hrn¢ekov s fudovym motivom.




5. Cinnost’ strediska DSS-PRC

Zariadenie je umiestnené na pristupnom mieste, neodliSuje sa od inych podobnych
domov. Klienti maju moznost' kontaktu s vonkajsim okolim, preto v ramci vzdelavania
a relaxu chodime na prechadzky po blizkom okoli. BeZzna prevadzka zariadenia je ¢o
najviac prispésobena situacii domaceho prostredia.
Na kazdy tyzden je pre klientov vypracovany tzv., Plan Cinnosti, ktory je
rozdeleny na jednotlivé dni a pozostava z tychto troch Cinnosti:
- pracovné vyucovanie — malovanie obrazkov
- Sitie, vySivanie, strihanie
- montaz prislusnych vyrobkov a iné.
- muzikoterapia — poc€uvanie hudby, nacvik tanca
- hudobné programy, spev
- vyu€ba na jednoduchych hudobnych nastrojoch
- vzdelavanie — Citanie, matematika, stolové a iné hry
- zdravotné a poznavacie prechadzky po blizkej prirode

Tieto pracovné a vzdelavacie Cinnosti zodpovedaju umerne potrebam klientov. Pri
tychto aktivitach uprednostriujeme timovu pracu. Takisto sa spoloCne a aktivne
zapajame do spolo¢enskych a kulturnych podujati (kultirny dom — dedo mraz,
Vianoce, kulturne predstavenia a iné.)

ZacCiatkom roka sme s nasimi klientmi z plastovych flias vyrabali krmitka, ktoré
potom sami umiestnovali do prirody a plnili rdznymi semienkami a zrnkami. V ramci
pracovnych aktivit sa klienti venovali vyrobe srdieCok z hliny k bliziacemu sa sviatku
svatého Valentina.

Vo februari sme pre naSich klientov zorganizovali karneval. Klienti sa zabavali
vo vlastnoru¢ne vyrobenych napaditych maskach. Klientom sa tato akcia velmi
pacila, zabavali sa a tancovali, ale zapojili sa aj do rédznych sutazi a boli aj oceneni.

Pred velkono€nymi sviatkami klienti vyrabali velkono¢né dekoracie a venovali
sa aj jarnej vyzdobe miestnosti. Venovali sa aj sedeniu pSenicky ako priprave na
prichod jari. Pre zamestnancov nasho zariadenia si klienti pripravili hudbno — kulturny
program — vystupenie pri prileZitosti MDZ, spojené s malym obgerstvenim. V ramci
priprav na Velku noc vyrabali pozdravy, malovali vyfuknuté vajicka a chlapci plietli
korbace, ktoré zdobili stuzkami. Koncom mesiaca marec klienti prijali pozvanie na
»,Modnu prehliadku® na Spojenej praktickej Skole vo Vranove nad Toplou spojenu
s prezentaciou réznych vyrobkov, kde sa im vefmi pacilo.

V aprili sme sa s klientmi zamerali na jarné upratovanie po zime, uprave okolia
zariadenia, zber odpadkov a réznych necistot.

V maji sme sa ako kazdy rok pripravovali na oslavu Dnha matiek. Klienti si pripravili
kratky program. Ich pestry program zloZeny z tanca, pesniciek a basni€iek vycaril
pritomnym usmev na tvari. Klienti pripravili aj malé pohostenie. Svojim mamickam
vyrabali pohladnice k bliziacemu sa sviatku pomocou odtlackov svojich ruk. Pre
nasich klientov sme pripravili aj bowlingova sutaz v naSom zariadeni. V zavere boli
vyhlasené vysledky sutaze a ucastnikom odovzdané diplomy a malé vecné ceny.



Koncom mesiaca sme sa s klientmi za&astnili na koncerte spevacky KRISTINY
v PreSove, kde sa nasi klienti velmi dobre zabavali a velmi sa im program pacil.

V juni sa klienti sa zuc€astnili Den otvorenych dveri DJM Market-u, ktory bol
spojeny s bohatym programom a ochutnavkou jedal a napojov. Klienti pracovali aj
s novou technikou — bodkovanie, touto technikou vyrabali farebnu mozaiku podla
vopred vytlaCenej prediohy.

Jul bol venovany hlavne lieCivym bylinkam. V ramci prechadzok klienti bylinky
zberali, potom sa ucili a oboznamovali s ich lie€ivymi u€inkami. Sami si ich
pripravovali na suSenie, zdobili si sklenené nadoby, vyrabali etikety a nakoniec
bylinky aj uskladnili na zimu.

Aktivne sme sa venovali aj vareniu jednoduchych pokrmov — varili sme si puding,
palacinky, pripravovali sme smotanové pohare Ci zemiakové placky. Uzili sme si aj
obed na terase v nedalekej reStauracii ,Barénka“. Boli sme aj na prechadzke v meste
a pozreli si blizke okolie.

V novembri sme si spomenuli na nasich blizkych a spoloéne sme zhotovovali
venceky a kytice k pamiatke zosnulych. Venovali sme aj priprave viano¢nych ozddb
a pozdravov.

V decembri sme sa zuc€astnili na programe ,Pesni¢kovy Mikulas“ v dome kultury
vo Vranove nad Topfou, kde sme sa velmi dobre zabavali vSetci spolu. V ramci
sviatku sv. Mikulasa sme prijali pozvanie DMJ Market — prebiehal tam MikulaSsky
program spojeny s ochutnavkou viano¢nych Specialit. Spolo¢ne sme zdobili stromcek
a privitali sme MikulaSa, Certa a anjela - mikulaSsky program v nasom zariadeni
spojeny s rozdavanim bali¢kov. Spolu sme piekli aj viano¢né pecivo.

Ako kazdy rok v ramci duchovnej pripravy na vianoc¢né sviatky sme klientom
sprostredkovali spoved — navsteva knaza. Pred vianoCnymi sviatkami sme pre
klientov pripravili vianoCnu besiedku s kapustnicou, rozdavali sa vianocné baliCky
a besiedka bola spojena so zabavou a obcerstvenim.



Struktara prijimatelov socialnych sluzieb Domov socialnych sluzieb
Klienti: zeny a muzi nad 18 rokov
Forma socialnej sluzby: ambulantna forma
Zariadenie: registracia 25 klientov v DSS, skuto¢nost’ 19 klientov
Vekova Struktura prijimatelov soc. sluzieb v DSS
19 - 25 rokov 6
26 — 39 rokov 10
40 — 62 rokov 3
K 1.1.2017: 18 klientov
Prijati 1
odisli 0
K 31.12. 2017: 19 klientov
Personalne podmienky a organiza¢na Struktura poskytovatela socialnych
sluzieb
Struktura zamestnancov DSS:
Riaditel 1
Socialna pracovnicka 1
Ugtovnik 1
Ergoterapeut 4
Dobrovolnici 1
Poskytovanie socialnych sluzieb Domov socialnych sluzieb v ZPMP poskytuje
socialnu sluzbu v sulade so zakonom €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach osobe ,
ktora je odkazana na pomoci inej fyzickej osoby a jej stupern odkazanosti je najmenej
V. Podla prilohy 3 tohto zakona, poskytujeme:
a)pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby podla zakona
448/2008 Z. z. prilohy 3,
b) oSetrovatelska starostlivost’ v zariadeni.
- obsluzné €innosti
a.) stravovanie,
b.) pranie,
C.) upratovanie.
- d’alSie €innosti:

a.) uzatvaranie podmienok na: - vydaj stravy a potravin,

- vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygieny

- zaujmova ¢innost,
b.) donasky stravy,
c.) zabezpecenie zaujmovej €innosti.

Pracovna terapia a zaujmova cinnost.

V ramci pracovnej terapie:

- praca v pracovnej dielni s roznym druhom materialov (papier, drevo, drét, hlina, a
pod.),

- tkanie kobercov, vySivanie, malovanie,

- aromaterapia, muzikoterapia, biblioterapia,



- starostlivost’ o kvety, uprava a Cistenie okolia,

Sportové aktivity:

- ranné rozcvicky, loptové hry a pod.

- spoloCenské hry

- Sachy, karty, kocky, a pod.

- pravidelné vychadzky po okoli.

Cielfom terapii prijimatela socialnej sluzby je prechod na aktivne bytie, rozvoj
motoriky, orientacia v priestore a €ase, zvladnutie a zdokonalenie sebaobsluznych a
hygienickych navykov, rozvoj komunikacie.

Aktivity pre klientov v ramci zaujmovej Cinnosti:

- sutaz v speve,

- Sportovo branny def klientov,

- Juniales,

- Mikulasske posedenie,

- viano¢na besiedka,

- rdzne mensSie a celodenné vylety, opekacky, navstevy vystav a podujati, a pod...
- hipoterapia.

Cielfom socialnej sluzby je v sucinnosti s individualnym rozvojovym planom kazdého
klienta, rozvoj jeho osobnosti, ktory v sulade s jeho schopnostami a potrebami
vytvara podmienky na zabezpecenie o mozno najvysSieho stupria kvality jeho
Zivota. DSS vykonava odbornu ¢innost - socialne poradenstvo, ktoré je
zabezpecfované prostrednictvom socialnych pracovnikov pre verejnost, prijimatelov
socialnej sluzby, zakonnych zastupcov. Pre prijimatela socialnej sluzby je
kazdoro€ne vypracovany individualny rozvojovy plan, ktory koreSponduje s
poZiadavkami a schopnostami prijimatela socialnej sluzby. Pisomné individualne
zaznamy sluzia ku komplexnému hodnoteniu plnenia ukazovatelov stanovenych v
jednotlivych individualnych rozvojovych planoch.

Ekonomicky opravnené naklady na 1 prijimatela socialnej sluzby pri ambulantnej
forme na 1 hodinu v naSej DSS-PRC je 2,46 €.



Verejna zbierka Tesco

Velmi dobre sa nam rozbehla spolupraca s TESCO vo Vranove n.T. kde sme aj
v spolupraci so SHR uskuto¢nili viano€nu verejnu zbierku a taktiez na zaver roka nasi
klienti boli touto spoloCnostou obdareni bohatymi darCekmi.
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7. Pod’akovanie

Chceme sa uprimne podakovat vietkym sponzorom, dobrovolnikom a dal§im
priaznivcom, ktori nam v priebehu roka 2017 prispeli & uz materialne, financne, ale aj
svojim volnym ¢asom a cennou radou.

Najvacsi odberatelia v roku 2017:

STELL s.r.o.

DMJ MARKET s.r.o

Zakladna skola s materskou Rakovec nad Ondavou
Mesto Vranov nad Toplou

Auto Business Media s.r.0.

Hudak spol. s.r.o.

Zeocem a. S.

Agrotrade Zelena laguna, s. r. o.

Centrum pedagogicko-psychologiské

Centrum vofného ¢asu vo Vranove nad Toplou

Helena Voznakova ART diela

Sponzori a podporovatelia roku 2017:

- Urad prace, socialnych veci a rodiny vo Vranove nad Toplou
- PreSovsky samospravny kraj, socialny odbor

-Slovenska humanitna rada

- Hypermarket Tesco Vranov nad Toplou



8. Kontakt

Zdruzenie na pomoc ludom s mentalnym postihnutim
vo Vranove n.T.

Budovatelska 2561
09301 Vranov nad Toplou

Tel.: +421 57 4884 350
e-mail.;: zpmpvt@agmail.com, zpmpvranov@ mail.t-com.sk
web: www.zpmpvt.sk

ICO: 319 59270

DIC: 2020 641 601

Bankové spojenie: VUB a.s.

Cislo udtu: 152 198 3553 / 0200

IBAN SK72 0200 0000 0015 2198 3553


mailto:zpmpvt@gmail.com
mailto:zpmpvranov@mail.t-com.sk

9. Auditor

Auditorska sprava je spracovana v samostatnej zlozke. Audit nam robila firma
SALDO-AUDIT Vranov s.r.o.



