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UV@ d HD @ SI@V@ Nésilie pachané na Zenach je porusovanim ludskych prav zien, za ktorych dodrziavanie je
zodpovedny $tat. Pri poskytovani Specifickych sluzieb uplatiujeme princip nulovej tolerancie

nasilia, pretoZe nasilné spravanie je neprijatené a nikto nema pravo sa voéi inému ¢loveku spravat’ nasilne. Poskytovana podpora a pomoc je
komplexnd, reagujeme na potreby Zien a ich celkovu socialnu, pravnu, psychologickll a ekonomicku situdciu a povedomie. Zaroven vytvarame
priestor pre Zeny, kde mézu slobodne a diskrétne hovorit’ o svojej skiisenosti s nasilim. V roku 2017 sme sa okrem priamej prace a pomoci Zenam
zazivajucim nasilie, venovali aj vzdelavaniu na strednych skolach, preventivnej ¢innosti v rdmci osvety verejnosti a vytvaranim spoluprace na
roznych trovniach. Pokracovali sme v procese sietovania Zenskych mimovladnych organizacii v ramci platformy Bezpecnej Zenskej siete. Verime,
ze aj napriek drobnym nezdarom a narocnej praci pri presadzovani zenskych prav v spolo¢nosti je pomoc a podpora Zenam zaZivajucim nasilie

klacova.

I’{T@ SME , Nasim poslanim je prispievat’ k rozvoju demokracie v spolocnosti, Vv ramci ktorej budu
respektované ludské prava, a to hlavne obhajobou znevyhodnenych skupin Zien.

Sme OZ PROGRESFEM, ktoré vzniklo dna 22.8.2012, kedy bolo registrované na Ministerstve Vnutra SR. Nasledne v decembri 2014 bolo

zaregistrované na VUC ako poskytovatel' socidlnych sluzieb. 15.2.2015 ziskalo akrediticiu na poskytovanie $pecializovaného socialneho

poradenstva. Od tejto doby poskytuje Specializované socialne poradenstvo zenam zazivajucim nasilie zo strany ich intimnych partnerov, ako aj ich

detom.

Ciel'om poradenského centa je zlepsit’ celkovu situdciu zien, ktoré zazivajl nasilie zo strany intimneho partnera, upozoriovat’ na dosledky nasilia,
poskytovat’ Specializované socialne poradenstvo, uskutocnovat’ aktivity zamerané na primdarnu prevenciu pri poskytovani Specifickej pomoci

a podpory zenam zazivajicim nasilie v intimnych vzt'ahoch.
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V ramci nasej prace:

Sprostredkivame sluzby, ktoré su poskytované bezplatne
a zamerané¢ na vSetky skupiny Zien, bez ohladu na
narodnostnu, ndbozensku a etnick prislusnost’.

Poskytujeme socialne, psychologické, ekonomické
a pravne poradenstvo, S cielom obsiahnut’ vsetky potreby
zien, ktoré sa na poradenské centrum obratia.

V ramci c¢lenskej platformy Bezpecnej Zenskej siete
navrhujeme pripomienkovanie legislativnych  opatreni

a presadzujeme systémové zmeny na politickej trovni.

Uskuto¢iujeme aktivity a kampane, ktoré su zamerané na
zvySenie povedomia o nasili. NajznamejSou aktivitou je
kampan ,,16 dni aktivizmu v boji proti nasiliu pachanom na
zenach® a ,,Vypiskajme nasilie®, ktoré organizujeme spolo¢ne

S inymi mimovladnymi organizaciami v Krajine.

Uskutociiujeme vzdelavacie aktivity na tému nasilia
pachaného na Zenéch, a to nielen na Skolach, ale aj v Statnych
a nestatnych instituciach.

Nasa pomoc spodiva aj v distribucii materidlnej
a potravinovej pomoci klientkam, ktora je zabezpeCovana
prostrednictvom sponzorov a darcov.

Zenim pomahame pri hPadani prace, pri ziskavani
informacii a kontaktov, davame odporucania na kontakt
S inymi inStitlciami, pomdhame pri zabezpeCovani

nahradného ubytovania.

Mapovanie a monitoring sluzieb na Slovensku pre Zeny
zazivajlce nasilie a snaha o vytvorenie multiinstitucionalnej
spoluprace s réznymi inStiticiami, prostrednictvom ktorych sa

dostupnost’ pomoci zendm podstatne zlepsi.



:; Pomoc je poskytovana do doby, pokial to klientky potrebuju a vyzaduja. Okrem osobného kontaktu, ktory je mozny v pracovnych dioch od 8:00
hod. do 16:00 hod. poskytujeme aj telefonické poradenstvo a e-mailové poradenstvo na elektronickej adrese. Uskuto¢nujeme vzdelavacie
5 aktivity a aktivity zamerané na prevenciu nasilia pachaného na zenach.

Klientkam a vzdeldvaniu sa venujii vyskolené odbornicky, ktoré spiiiaju kvalifikaéné predpoklady a maju praktické skiisenosti v potrebnom
»  zakonne stanovenom rozsahu. V naSom time pracujii dve socialne pracovnic¢ky so Specializovanym vzdelanim a psychologi¢ka. Advokatske
sluzby zabezpecujeme externou spolupracou s advokatom, taktiez ako sluzby Gcétovnicky, ktora poskytuje externé tictovné sluzby. Dohliada na
4 transparentnost’ financovania, spolo¢ne s reviznou komisiou. Pri organizovani podujati, triedeni Satstva, distribucii a inej pomoci zenam
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e Vo vztahu ku klientkam sa riadime principom diskrétnosti a ml¢anlivosti vo vzt'ahu ku klientkam a tretim osobam. Pre vSetky klientky tak
vytvarame bezpeny priestor, kde moZzu hovorit’ o svojej situacii bez strachu a obav.

e Zasadzujeme sa za prava Zien, ktoré partnerské nasilie zaZivaj.

e Snazime sa pomOct’ Zenam, aby Zili sebaurcujici a dostojny Zivot.

e Respektujeme skusenost’ Zien.

e Kazda Zena je expertka na svoj Zivot.

e Pocuvame, ¢o ndm Zeny hovoria a nezl'ah¢ujeme situaciu.

e Odovzdavame skusenost’ inych Zien, ktoré zazili podobnu situdciu nasilia.



Pri naSej praci sa snazime prispievat’ k pozitivnym zmenam nielen v Zivote Zien, ktoré maju skusenost’ s nasilim
Vv partnerskom vztahu, ale aj v spolo¢nosti ako takej. HPadame r6zne spdsoby, ktoré by boli u€inné v konkrétne) situacii
nasilia. Spolupracujeme s mnohymi §tatnymi, neStatnymi zariadeniami a jednotlivcami, s cielom prispiet’ k celostnému
rieSeniu a pristupu v ramci problematiky nasilia.

Kontaktné udaje:
PROGRESFEM
P.0.BOX 119
058 01 Poprad

Telefon: +421 (0) 919 235 820

www.progresfem.sk

fb: Progresfem
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ORGANIZACNA STRUKTURA
PROGRESFEMU

Najvyssim organom nasho zdruzenia je valné zhromazdenie. Tvoria ho vSetky Clenky a ¢lenovia zdruzenia.

Vykonnym organom zdruzenia je predsednictvo. Riadi celtl ¢innost’ Ob¢ianskeho zdruzenia PROGRESFEM v obdobi medzi zasadnutiami valného
zhromazdenia, ktorému je zaroven zodpovedné za svoju ¢innost’.

Statutarnym organom zdruZenia je predsednic¢ka, ktora zastupuje zdruZenie navonok.

Kontrolnym organom je revizna komisia. Dozera na hospodarenie zdruZenia a jeho jednotlivych organov so zretelom na dodrziavanie vSeobecne
zavéaznych pravnych predpisov, stanov a ostatnych vnitornych predpisov zdruZenia.

POSKYTOVANIE SPECIFICKYCH SLUZIEB ZENAM

ZAZIVAJUCIM NASILIE V ROKU 2017

V roku 2017 sme zenam, ktoré zazili nésilie zo strany intimneho partnera, poskytovali Specializovani pomoc a podporu vd’aka finanénym zdrojom
Norskeho finanéného mechanizmu a Statneho rozpoctu SR, Slovensko — ceského zenského fondu a zdrojom zaplatenym z asignacie 2%

a sukromnym zdrojom.

Pocas roku 2017 poskytovali Zenam zazivajacim nasilie Specializované poradenstvo na plny tvdzok 3 poradenské pracovnicky, z toho 2 socialne

pracovnicky a 1 psychologicka. Pravne poradenstvo a pravne zastupovanie bolo zabezpecené pocas celého roku 2017.



Okrem poskytovania Specializovaného socialneho poradenstva a psychologickej intervencie sme evidovali a vyhodnocovali udaje poukazujuce na
konkrétne formy nésilia, ktoré nase klientky zazili zo strany intimnych partnerov. Zber tychto udajov je kvalitativne vyznamny pre lepSie

poskytovanie pomoci a podpory Zenam a ich det'om.

V roku 2017 sa na nasu organizaciu obratilo spolu 185 Zien a celkovo sme im poskytli 1133 tikonov ( 1 ukon: 10 min. — 2 hodiny ). Na osobny
kontakt pripadlo 269 ukonov, na telefonicky kontakt 406 tikonov, urobenych bolo 300 zapisov, 28 e - mailovych poradenstiev, 21 pisomnosti, 33
konzultacii s inymi institaciami, 10 pravnickym konzultécii, 32 konziliarnych konzultacii, v 4 pripadoch sme pristipili k vybavovaniu za klientku
a 20 ukonov bolo zaevidovanych pri asistencii a sprevadzani klientok. Po€as roka 2017 nas kontaktovalo 10 tretich osob. Tretie osoby nazyvame
individudlne osoby a institacie, ktoré sa snazia pomdct’ Zenam v nasilnych vztahoch a potrebuju sa poradit’, ako pristupovat’ citlivo k situdcii

nasilia.

Pocet ukonov z celkového poctu 185 zien za rok 2017

\ = telefonické

® mailové
zapis zo stretnutia
vypracovanie pisomnosti

m pravne konzultacie

m konzilidrne konzultaie

- = vybavovanie za klientku
tretie strany




Osobny kontakt - vedenie poradenskych rozhovorov, prvé stretnutie s klientkou.

Telefonicky kontakt - Specializované poradenstvo poskytované pocas telefonickej konzultacie.

Zapis - suhrnny zaznam z osobného, pripadne telefonického kontaktu.

E - mailové poradenstvo - Specializované poradenstvo poskytované prostrednictvom e — mailovej komunikacie.
Pisomnosti - pomoc pri Uprave, spisani, vysvetleni tradnych pisomnosti.

Konzultacie s inymi inStiticiami- konzultacie poradenskych institucii k jednotlivym pripadom klientok, ak to potrebuju.
Pravne konzulticie - konzultacie klientok s advokatom, priama priprava na pojednavanie, rieSenie pravnych zalezitosti.
Konziliarne konzultacie - konzultacia poradenskych pracovnicok a psychologicky, s advokatom 0 rieSeni situacie klientky.
Vybavovanie za klientku - jednanie za klientku na institiciach v ramci vybavovania ikonov.

Asistencia a sprevadzanie - sprevadzanie klientok na institaciach, ak je to potrebné.



AKTIVIZMUS V OBLASTI NASILIA PACHANEHO NA ZENACH

Bezpec¢na Zenska siet’

Progresfem je sucastou platformy s ndazvom Bezpecna Zzenska siet’.
Bezpecna zenska siet’ je neformalna siet’ Zenskych mimovladnych
organizicii, ktoré pdsobia v oblasti boja proti nésiliu pAchanému na
zenach a podpory zien. Organizécie zdiel'aji podobné vychodiska a
principy pri rieSeni problematiky nasilia v poradenstve a poskytovani
pomoci zenam. Ide o organizacie: Pomoc rodine - Michalovce,
Fenestra - Kogice, Zena v tiesni - Martin, Moznost’ vol'by - Bratislava,
0z Hana - Spisska Nova Ves a Progresfem v Poprade.

V ramci siete MVO prebiecha vymena informécii a skusenosti,
formulovanie pripomienok k strategickym materialom vlady a
ministerstiev SR pre oblast’ prevencie a eliminacie nasilia pachané¢ho
na zenach a cielom je aj vzdjomna podpora.

Nasim ciel'om je hlavne zvySovanie povedomia o vyskyte a dopadoch
nasilia na Zenach na Slovensku a Sirenie informacii o praci ¢lenskych
organizacii siete v oblasti nésilia pachaného na zenach.

Snahou tychto naSich spolo¢nych aktivit je, aby zeny zazivajuce ABY SME NAS'UU ROZUMELI,
nasilie a ich deti mohli Zif bezpeény a sebaurujuci Zivot z o~ v
pesny ! JE POTREBNE 0 NOM HOVORIT

Vv spolo¢nosti, ktord nasilie nebude akceptovat’.




VZDELAVACIE AKTIVITY

V roku 2017 sme Vv priestoroch nasho
poradenského centra vyvzdelali réomske
zeny z obcianskeho zdruzenia SPOLU
SLOVENSKO, tzv. ,agentky rovnosti®.
Agentky si presli 24 hodinovym zakladnym
scitlivovacim  modulom  vzdeldvania
V ramci problematiky nésilia pdchan¢ho na
zenach. Oboznamili sa z existenciou
zakladnych foriem a druhov nasilia,
dynamiky a cyklu nasilia v partnerskych
vzt'ahoch. Praktické ukdzky a nécvik
zvladania situdcii nasilia a intervencie im
umozni v komunitach vediet rozpoznat’
nasilie a zaroven vediet podat zakladné
informdacie Zene tak, aby nebolo ohrozena.
Vzdelavanie prebiehalo tri vzdelavacie dni.
Absolvovanim vzdelavania dostali vSetky
ucastnicky potvrdenie.

V jeseni tohto roku prebehlo aj vzdeldvanie
Studentov strednej zdravotnickej Skoly
v Poprade Vv spolupraci s miestnym
policajnym zborom. Prednasky obsahovali
Statistické ukazovatele z celoeuropskeho
prieskumu FRA z viacerych pohladov.

Zékladna terminologia a vysvetlenie
pojmoslovia v problematike nasilia, pri¢iny
existencie nasilia v spolo¢nosti. Vysvetlenie
foriem, vzorcov a dynamiky nasilia.
Studentom sme v praktickej Gasti poukazali
na rizikové faktory vo  vztahoch,

zainajucich znamostiach a dostali aj
praktické rady, co robit ak poznaju
kamarata/kamaratku, ktora zaziva nasilie.
V zavere sme Studentom pustili spoty
a videa z kampane, ktora v roku 2015
medidlne  organizovala l'udsko-pravna



organizdcia Moznost’ vol'by. I$lo konkrétne
0 pustenie spotov s malym experimentom so
slovenskymi hercami Roébertom Jakabom
a Zuzanou Konenou ,ako [ludia
,hereaguju‘ na problematiku nésilia.

Rovnako sme o0 par dni uskutocnili
vzdelavanie aj na Strednej zdruzenej Skole
vo Svite, kde sme Studentov a Studentky
informovali 0 moznostiach  krizovej
intervencie Vv situacii pozorovaného nasilia.
Prebrali sme moznosti zaznamenat
zakladné signaly stalkingu, kontroly a inych
foriem nasilia.

Studentom boli odovzdané kontakty na
centrd pomoci v pripade , Ze vo svojom
okoli poznajt niekoho ,kto zaziva nésilie vo
vzt'ahu



PREHLAD PROJEKTOV REALIZOVANYCH V ROKU 2017

Projektova zmluva ¢. 863/2014 pre projekt DGV01005- domace a rodovo podmienené nasilie. Projekt financovany z Norskeho
finanéného mechanizmu a Uradu Vlady SR — 26 042,- eur

Slovensko — ¢esky Zensky fond — finanéné prostriedky je mozné pouZit na prevadzkovi réziu poradenského centra Progresfem, ako aj d’alSie
aktivity spojené s ¢innost'ou ob¢ianskeho zdruzenia - zmluva ¢. — 8/2017 - 2471,- eur.

Ministerstvo financii SR — finan¢né prostriedky je mozné pouzit’ na prevadzkovu réziu poradenského centra Progresfem, ako aj d’alSie aktivity
spojené s ¢innost'ou ob¢ianskeho zdruzenia - 39 027,- eur



SPOLUPRACA A PODPORA ZO STRANY VEREJNOSTI

Dna 18. novembra 2017 sa v reStauracii Cin-Cin v Poprade uskutoc¢nila charitativna akcia, vytazok ktorej bol venovany nasmu poradenskému
centru. Sucast'ou akcie bola médna prehliadka navrharok Jany Juréenko, Slavky Sromekovej a Janky Cuptakovej. Akciu moderoval Marcel Forgaé
a hudobne bol vecer sprevadzany spevackou Veronikou Hatala. Podujatie podporili aj popradski hokejisti, regionalne firmy, jednotlivci
i spolo¢nosti. Charitativny veger bol ozdobeny obrazmi anjelov od maliarky Martiny Sedlbauer, ktora nam jeden z anjelskych obrazov venovala.
Krasnu myslienku charitativneho vecera zorganizovali Lucia Rusndkova a Zuzana Kris§akova.

Na zaklade vysokej i¢asti pritomnych a uprimnej pomoci poradenskému centru, nam bol venovany vytazok vo vyske 4147,- eur od mnohych
regionalnych firiem, organizacii ale aj individualnych darcov.

Zoznam finanénych i vecnych darov z akcie ,,Zena Zene“:

e Monika Ludvigova 250,- eur

e Matas Spirko 200.- eur

e Marcel Forgac¢ 100,- eur

e FegaFrost tovar v hodnote - 200,-

e Aqua City — hodnota 1000,- eur vo forme vol'nych vstupov
e Whirpool, s.r.o. — automaticka pracka

o Jozef Celusiak — 300,- eur



Poslanci mestského zastupitel'stva v Poprade — 600,- eur
Vytazok zo vstupného z akcie zena zene — 1000,- eur
Hokejovy klub Poprad — 500,- eur

Hanka Harabinova — 500,- eur

Krup — 200,- eur

Diamon- 400,- eur

Black stork Golf — hodnota 330,- eur vo forme vol'nych vstupov
Aqguaterm — v hodnote 1000,- eur vo forme tovaru

Cora Gastro — v hodnote 300,- eur tovar

Papyrus — v hodnote 17,- kancelarsky papier
Individualni darcovia — 450,- eur a 200,- eur

Popradsky ¢aj — pohare popradského caju

Dakujeme!




DOTACIE A DARY

Mesto Poprad — zmluva ¢. SOC/26/2017 - 3 333,- eur

Prispevok VUC- zmluva & UPSK 79/2017/ORSZ - 15 097,- eur

Mesto Svit — zmluva ¢. 150/2017 - 100,- eur

SCWEF — Slovensko ¢esky Zensky fond — zmluva €. — 8/2017 - 2471,- eur
Urad Vlady a Norske granty - 26 042,- eur

Ministerstvo financii — 39 027,- eur

Asignacia 2% z dani — 5091,- eur, z ktorych sme darovali 3506,58,- pre chorého chlapéeka a 1551,- eur sa pouZilo na prevadzkové naklady centra

Individuélne dary — 12 908,- eur

FINANCNA SPRAVA:



PROGRESFEM

PROGRESFEM

PREHLAD NAKLADOV A VYNOSOV

Obdobie : 01.01.2017

PREHLAD NAKLADOV A VYNOSOV

Obdobie : 01.01.2017 - 31.12.2017

Uget Nazov Gétu P"m‘;'i‘;?'"a NAKLADY
50 Spotrebované nakupy
501 Spotreba materialu 8159.18
502 Spotreba energie
504 Predany tovar
51 Sluzby
511 Opravy a udrZiavanie
512 Cestovné 330.44
513 Naklady na reprezentaciu 169.98
518 Ostatné sluzby 22831.73
52 Osobné naklady
521 Mzdové naklady 43038.79
524 Zakonné socialne poistenie a zdravotné p 15122.42
525 Ostatné socialne poistenie
527 Zakonné socialne naklady 23523
528 Ostatné socialne naklady 1696.14
53 Dane a poplatky
531 Dari z motorovych vozidiel
532 Dari z nehnutelnosti
538 Ostatné dane a poplatky 22471
54 Ostatné naklady
541 Zmluvné pokuty a penale
542 Ostatné pokuty a penale
543 Odpisanie pohladavky
544 Uroky
545 Kurzové straty
546 Dary 3506.58
547 Osobitné naklady
548 Manka a skody
549 Iné ostatné naklady
55 Odpisy,predany majetok rezervy casové ro
551 Odpisy dlhodobého N a H majetku
552 Zostatkova cena predaného N a H majetku
553 Predané cenné papiere
554 Predany material
555 Naklady na kratkodoby FM
556 Tvorba fondov
557 Néaklady z precenenia cennych papierov
558 Tvorba a z(étovanie opravnych poloZiek
559 Tvorba a z(ct.zakonnych opravnych poloZ.
56 Poskytnuté prispevky
561 Poskytnuté prispevky organizacnym zlozka
562 Poskytnuté prispevky inym Gétovnym jedno
563 Poskytnuté prispevky fyzickym osobam
567 Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky
57 Vnutroorganizacné prevody nakladov
59 Dari z prijmov
591 Dari z prijmov
595 Dodatoéné odvody dane z prijmov
NAKLADY  spolu 95315.20
Ucet Nazov uétu Or:);;olglit;;el na NAKLADY
60 Trzby za vlastné vykony a tovar
601 Trzby za viastné vyrobky
602 Trzby z predaja sluzieb
604 Trzby za predany tovar
© st

Uget Nazov uétu Pt e NAKLADY VYNOSY

61 Zmeny stavu zasob vlastnej vyroby

611 Zmena stavu zasob nedokonéenej vyroby

612 Zmena stavu zasob polotovarov

613 Zmena stavu zasob vyrobkov

614 Zmena stavu zasob zvierat

62 Aktivacia

621 Aktivacia materialu a tovaru

622 Aktivacia vnatroorganizacnych sluZieb

623 Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku

624 Aktivacia dlhodobého hmotného majetku

64 Ostatné vynosy

641 Zmluvné pokuty a penale

642 Ostatné pokuty a penale

643 Platby za odpisané pohladavky

644 Uroky

645 Kurzové zisky

646 Prijaté dary 12908.26

647 Osobitné vynosy

648 Zakonné poplatky -0.23

649 Iné ostatné vynosy 1.00

65 Trzby z predaja a prenajmu majetku

651 Trzby z predaja dlhodobého N a H majetku

652 Vynosy z dlhodobého finanéného majetku

653 Trzby z predaja cennych papierov a podie

654 Trzby z predaja materialu

655 Vynosy z kratkodobého finanéného majetku

656 Vynosy z pouZitia fondu

657 Vynosy z precenenia cennych papierov

658 Vynosy z najmu majetku

66 Prijaté prispevky

661 Prijaté prispevky od org. zloZiek

662 Prijaté prispevky od inych organizacii 2471.00

663 Prijaté prispevky od fyzickych os6b

664 Prijaté clenské prispevky

665 Prispevky z podielu zaplatenej dane 5091.23

667 Prijaté prispevky z verejnych zbierok

67 Vnatroorganizagné prevody vynosov

69 Dotacie

691 Dotéacie 82983.42

VYNOSY  spolu 103454.68

Uétovny vysledok 95315.20 103454 68
ZISK 8139.48

Vysledok pred zdanenim (r. 100 DP) UCtova skupina 59 - Dane z prijmov 0.00 0.00
ZIsK 8139.48

Vysledok pre tcely dane Pripoéitatelné a odpocitatelné polozky 0.00 0.00
ZIsK 8139.48
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