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Diakonické zdruZenie Betania,u.z.

Opatrovatel’ska sluzba

Zriad'ovatelom Diakonického zdruZenia Betidnia, ucelové zariadenie Cirkvi bratske;j
v Slovenskej republike (d’alej len Betania,i.z.) je Cirkev bratska v Slovenskej republike
(§ 6 ods. 1 pism. h/zakona ¢.308/1991 Zb. o slobode nabozenskej viery a postaveni cirkvi
a nabozenskych spolo¢nosti).Betania, 0.z. bola zaregistrovana na Ministerstve kultary
28. 4. 2004.Betania, u.z. poskytuje okrem in¢ho aj socidlne sluzby. Poskytuje vSeobecne
prospesné sluzby socidlnej pomoci — opatrovatel'ska sluzbu terénnou formou na rieSenie
nepriaznivej situdcie z doévodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého

zdravotného stavu alebo z dovodu dovfsenia dochodkového veku prijimatelov.

Opatrovatel'ské sluzba je ¢innost, ktora je poskytovana obanom , prevazne seniorom v ich
prirodzenom socialnom prostredi . Star$i I'udia/seniori v poslednom obdobi svojho zivota
sa vyrovnavaju so svojimi stratami, ktoré im prinaSa zhorSené zdravie a pokles funkénych
schopnosti. Byvaju odkdzani na pomoc clenov svojej rodiny, znamych alebo organizacii,
ktoré poskytuju opatrovatel'ski sluzbu . Tato pomoc je pre seniorov najddlezitejSou
zlozkou pomoci. Zostat’ vo svojom vlastnom prostredi je pre nich najvyhodnejsie a to

v rovine emocionalnej, socialnej, psychologickej i duchovnej. Je urcena pre l'udi, ktori si
nevedia alebo nem6zu samostatne zabezpecit’ zdkladné Zivotné potreby, ale ich zdravotny
stav nie je natol’ko nepriaznivy, aby vyzadovali Gstavni zdravotnl starostlivost’ alebo

pobytovi socidlnu sluzbu.

Sluzby, ktoré poskytuje Opatrovatel’ska sluzba Betania, 0.z.

Pri odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby poskytuje Betania, u.z.

v ramci opatrovatel'skej sluzby nasledovné opatrovatel’ské ¢innosti a to :

sebaobsluzné tkony — pomoc pri:
a) osobnej hygiene a vyprazdnovani
b) stravovani a pitnom rezime
c) obliekani a vyzliekani

d) mobilite a motorike



pri ukonoch starostlivosti o domécnost’:
e) nakup potravin a drobného spotrebného tovaru
f) priprava jedla
g) donaska jedla
h) bezné upratovanie v domacnosti, vyndsanie drobné¢ho odpadu
1) starostlivost’ o bielizen (pranie, zehlenie)
j) starostlivost’ o 16Zko

k) administrativne tkony spojené s vedenim domacnosti

pri zakladnych socialnych aktivitach:
1) prechadzky, cvicenie, komunikécia
m) sprievod na lekarske vySetrenie

n) aktivizacia kognitivnych schopnosti

Zamestnanci Opatrovatel’skej sluzby Betania,i.z.

Na pracovnikov vykonavajucich opatrovatel'sku sluzbu st kladené vysoké poziadavky.
Mali by mat’ adekvatne znalosti a vediet' pracovat’ s 'udmi. K zdsadnym poziadavkam
patri mordlna bezthonnost' a pozitivne charakterové a povahové vlastnosti. Podstatou
prace opatrovatelov je ludsky vztah, prijatie ¢loveka bez vyhrad, dokazat nadviazat
bezprostredny kontakt, aktivne pocuvat, optimalne komunikovat' a vediet zvladat
nepredvidavé situacie samostatne, nakol’ko v teréne pracuju sami. Opatrovatel'ska sluzba je
narocnd na fyzicku aj psychicku strdnku pomahajuceho a Casto krat je viac vykondvana
ako povolanie. Betania,i.z. napriek l'udskej nedokonalosti sa snazi vykonavat tato

socialnu sluzbu ¢o najlepsie v duchu krestanskej lasky.

Zamestnanci:

Na Dohodu o vykonani prace a Dohodu o pracovnej ¢innosti pracovali spolu 4
zamestnanci.

Dve pracovnicky zamestnané v Cirkvi bratskej ako diakonky boli poverené vykonavat’
pracu v opatrovatel'skej sluzbe Betanie,i.z. Jedna pracovnicka bola veducou
opatrovatel'skej sluzby a stcasne vykonavala aj opatrovatel'sku sluzbu. K 31.8.2017 na

vlastnu ziadost’ ukoncila pracovny pomer v Cirkvi bratskej. Od 1.9.2018 bola zamestnana
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na Dohodu v Betanii,i.z. Druha pracovnicka vykonavala opatrovatel'ski ¢innost’ a sti¢asne

prebrala opatrovatel'ski agendu po odchadzajtcej pracovnicke.

Organy Betanie,u.z.

Riaditel’ka a sticasne Statutdrka Betanie, 0.z. je Bc.Anna Andréova.

Clenovia Spravnej rady Betanie, (1.z.:
Ing. Pavel Boros,

MUDr. BozZena Cicelova,

MUDr. Ivan André,

Ing.arch. Jan Komrska,

Ing. Ivan Markus§

Clenovia Dozornej rady Betanie, 0.z.:
Ing. Jakub Kintler PhD,

Ing. Marcel Markus,

Jakub Novotny

Klienti Opatrovatel’skej sluzby Betanie, 1.z.

V roku 2017 bolo v opatere Opatrovatel'skej sluzby Betanie, u.z. 9 klientov.

Vsetci klienti okrem mali nad 80 rokov. Sluzby sme poskytovali klientom prevazne zo
Starého mesta, Karlovej Vsi, Dubravky a Ruzinova. Niektori vyuzivali sluzby denne,
niektori dva az trikrat do tyzdna. NajcastejSie ukony boli osobna hygiena, vyprazdnovanie,
priprava jedla, rozhovor, nékupy, sprevddzanie k lekarovi, pamidtové cvi€enia, cvicenie
jemnej motoriky a pohybové cvicenia na posilnenie svalstva.

Doplnkovu sluzbu tvorili konzultacie s pribuznymi a nacvik opatrovatel'skych zrucnosti,

aby klient mal zaistenu kvalitnu starostlivost’ aj v ¢ase nepritomnosti opatrovatel’ky.



Prehlad hospodarenia

2% z dane

V roku 2016 sa DZB,0.z. uchadzalo o 2% z dane. Prijem z 2% z dane za rok 2017 bol
1600,35 €.

VYNOSY OPATROVATELSKEJ SLUZBY ZA ROK 2017

Trzby z opatrovania 10 495,20
2% zdane zr. 2016 1 845,03
Vynosy spolu 12 340,23

NAKLADY OPATROVATELSKEJ SLUZBY ZA ROK 2017

Mzdy a odvody 2 565,78
Prispevok Cirkvi bratskej

(diakonky) 8 033,00
Prevadzkova rézia, sluzby 5429,16
Naklady spolu 16 027,94

Hospodarsky vysledok -3687,71




Plan prijmov a vydavkov na rok 2018

VYNOSY OPATROVATELSKEJ SLUZBY ZA ROK 2018

Trzby z opatrovania 8 500,00
2% zdane zr. 2017 1 600,00
Vynosy spolu 10 100,00

NAKLADY OPATROVATELSKEJ SLUZBY ZA ROK 2018

Mzdy a odvody 2 840,00
Prispevok Cirkvi bratskej

(diakonky) 2 625,00
Prevadzkova rézia, sluzby 4 557,00
Naklady spolu 10 022,00
Hospodarsky vysledok -78,00

Spravu vypracovala: Be. Anna Andréova



