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1. Údaje o organizácii

Registrácia:            Okresný úrad Košice, odbor všeobecnej vnútornej správy, 

                               Komenského 52,  04126 Košice
Dátum registrácie: 20.10.2017, pod č. OVVS/28/2017, ako nezisková organizácia    

                               poskytujúca všeobecne prospešné služby

Názov:                   RADA SENIOROV mesta Košice, n.o.

Sídlo:                     Trieda SNP 1280/48A, 040 11 Košice – Západ

IČO:                       51184389

DIČ:                       2120618104

Doba trvania:         na dobu neurčitú
Pôsobnosť:             Slovenská republika
Bežný účet:            2601329644/8330

IBAN:                    SK5783300000002601329644

Telefón:                  0918223059

e-mail:                    jan.caban1@gmail.com
Orgány organizácie

Správna rada organizácie:

PhDr. Katarína Čižmáriková, r.č. 515726163, bytom Magurská 3/77, 040 01 KE, Ing. Ladislav Varga, r.č. 470825165, bytom Junácka 1685/10, 040 01 KE, Ing. Anton Paľovčík, r.č. 460117120, bytom 1. mája 495/15, 040 18 KE, Eva Beneová, r.č. 5358281058, bytom Na záhumní 33, 040 15 KE – Šaca, MUDr. Renáta Lenartová, PhD. , r.č. 7257188807, bytom Irkutská 5, 040 12 KE 

Riaditeľ:                 JUDr. Ján Caban
Revízor:                    Ing. Ján Piatka

Účtovníčka:            Eva Ondrová

Tajomníčka:            RNDr. Marta Brúderová
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2. Správa o činnosti

Nezisková organizácia riadi seniorov prostredníctvom 38 evidovaných Klubov seniorov, Denných centier seniorov a Občianskych združení seniorov  v meste Košice. 
Porady predsedov uvedených klubov sa konajú pravidelne 1 x mesačne. Rada seniorov má vypracovaný plán podujatí a akcií v Kalendárnom pláne na príslušný rok. 

V roku 2018, podľa Kalendárneho plánu boli uskutočnené tieto podujatia a akcie:

- Trojkráľový beh, 6.1. Hlavnou ulicou mesta Košice

- Zimná olympiáda 8.2.na Jahodnej pri Košiciach 

-  Valentínske posedenia 7.,12. a 13. 2 v Spoločenskom pavilóne v spolupráci s MMKE

-  Korčuliarsky maratón 9.2. na Alejovej

- Odštartovala vo februári stolnotenisová a bowlingová mestská liga 

-  Pripomenuli sme si  19.3. v Spoločenskom pavilóne v s spolupráci s MMKE Deň žien

- V Kultúrparku sa uskutočnila 15.3. spevácka prehliadka Seniorská spevácka hviezda za   

          účasti  230 seniorov z 18 klubov
- 12.4. sme otvorili nultý ročník petangovej ligy

- 19.4 sme navštívili MČ Košice SídliskoŤahanovce 
-  V rámci Dní mesta sa 8.5. uskutočnilo na Alejovej, podujatie Šport pre tri generácie 

         a Spevácka súťaž sólo, duo, trio aj s majálesom

- 18.5. Štvorylka na Hlavnej

- 26.5. rovnako na Hlavnej Farbám neujdeš

- 23.5. prehliadka MČ Košice – Sever

- 11.6. Šport bez bariér na Alejovej pre klientov Domovov dôchodcov  a Soc. služieb

- 4 -

- 13.6.  prehliadka MČ Košice – Juh

- 21.6. Karička na Hlavnej 

-  Čaje o piatej  v letných mesiacoch

- 27.8 bowling ako šport LOS 

-  7.9. stolný tenis ako súčasť LOS

- Letná olympiáda seniorov (LOS) 8.9. na Južnej triede v objektoch Hotelovej akadémie   

          s účasťou 381   seniorov

-  20.9. Poznávajme MČ  Košice – Myslava 
- Mesiac úcty k starším , Spoločenský pavilón  24.9. s odovzdávaním ocenení seniorom

- 22.,23. a 24. 10. Októbrové bály v spolupráci s MMKE

- V závere roka vrcholili dlhodobé súťaže v stolnom tenise, petangu a bowlingu   

         s celkovou účasťou vyše 250 seniorov

- 20.12. Vyhlásenie výsledkov  uvedených súťaží.

- Dňa 28.12. sa uskutočnilo záverečné stretnutie predsedov v DC v Starom meste.

- Celoročne sa konali v Kultúrparku čaje o piatej

- Pravidelne raz v týždni seniori absolvovali strečingové cvičenia 

- Vyhodnotenie celoročne a pravidelne konaných strečingových cvičení v pavilóne  

        November v K -13

-  Konali sa návštevy hokejových stretnutí Extraligy v Košiciach

- Na porade predsedov sa pravidelne podávali informácie o podujatiach organizovaných 

       v Kluboch seniorov i o podujatiach v meste Košice a priebežne prebiehajúcich  

       mestských ligách.
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Z á v e r 
Rada seniorov  sa pri organizovaní a ponuke svojich aktivít zameriava prioritne na organizáciu a realizáciu podujatí pre seniorov organizovaných v kluboch, Denných centrách a  Občianskych združeniach seniorov mesta Košice, zameraných na naplňovanie  zdravého životného štýlu seniorov.  Ponuka uvedených aktivít  je široká, aby sa jej podľa individuálnych umeleckých, speváckych, hudobných, tanečných, športovo pohybových záujmov a zdravotných možností, mohli zúčastňovať a aktívne sa zapájať seniori jednotlivých organizačných zložiek.

Samostatnú  a individuálnu ponuku  rôznorodých záujmových činností  ponúkajú svojim členom jednotlivé Kluby seniorov, Denné centrá a OZ seniorov mesta Košice, formou najrôznejších podujatí so zameraním na individuálne aj skupinové záujmy seniorov.  Pestrosť a široká ponuka podujatí, nie je obmedzovaná a vychádza z objektových, priestorových a organizačných možností a schopností výboru a členov.

Predsedovia jednotlivých organizačných zložiek sa aktívne zúčastňujú na organizácii, účasti aj realizácii písomne predkladaných organizačných pokynov ku jednotlivým podujatiam organizovaných z úrovne Rady seniorov. Písomná aj administratívna komunikácia prebieha výlučne v elektronickej podobe.
V uplynulom roku bola vykonaná aktualizácia členskej základne v jednotlivých kluboch, so zámerom, potvrdiť členskú evidenciu reálnych a aktívne sa zapájajúcich členov do klubovej činnosti. Podnetom pre zreálnenie seniorskej základne, bol aj zámer naplnenia príjmovej zložky rozpočtu poskytnutého schválením Mestského zastupiteľstva na podporu aktivít Rady seniorov a prezentovanom v Kalendárnom pláne práce na rok 2018, vo výške 10% zo schválenej sumy, t.j. 700.-€. Administratívnym poplatkom  vo výške 0,20 € a súčasne aj príjmom do rozpočtu Rady seniorov sa  stabilizovala členská základňa na súčasnej aktuálne evidovanej štatistickej úrovni. Administratívnu agendu  v styku s jednotlivými seniorskými klubmi a súčasne aj organizáciu Mestskej ligy seniorov v stolnom tenise vykonávala p. Marta Brúderová. Kompletnú ekonomickú agendu viedla p. Eva Ondrová. Ďalšie celomestsky organizované športové súťaže, v bowlingu viedol p. Pavol Gemeri a rovnakú súťaž v petangu riadil p. Michal Djordjevič. Pravidelné pohybové cvičenia  viedol p. Ján Hogya. Organizáciou podujatia čaje o piatej  uskutočňovanej v 14-dňových intervaloch v Kultúrparku bol poverený 3-členný tím usporiadateľov, seniorov. Hudobnú prezentáciu realizovalo duo Gemini. Neposlanci seniori, sa aktívne zúčastňovali práce v Komisiách MZ.   
Košice  31.12.2018
Spracoval a predkladá:                                         JUDr. Ján Caban

                                                                                          riaditeľ

