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1. UVOD

Neziskovii organizitcia SENIOR GARDEN, n. o. so sidlom: Kostolni 81/51 Hornii Sei 935 31,

leO:45733082 vznikla drta 14.05.2010 na ziklade rozhodnutia obvodn6ho iradu Nitra podla

ustanovenia 5 9 ods. 1 zekona a.213/t991 Z. z. o neziskowch organiz6ci6ch poskytuj[cich

vleobecne prospein6 sluiby v platnom zneni(dalej len ,,zikon o neziskovfch organiziciich").

SENIOR GARDEN, n. o. v sUlade s zakladajUcou listinou neziskovej organiziicie, rozvija svoju iinnost
vtichto dvoch oblastiach :

. poskytovanie socidlnej pomoci a humanitiirna starostlivost;

. tvorba, rozvoi, ochrana, obnova a prezentdcia duchovnVch a kult[rnych hodn6t;

Hlavnym ciefom SENIOR GARDEN n. o. je najme:

. poskwovanie sociiilnych sluiieb v zariadeni pre seniorov;

. vniiSanie duchovnvch a kultirnych hodn6t do kaidodenn6ho iivota jednotlivca, bez
predchiidzajUcej ideologickej, politickej, niiboienskej, ii inej selekcie, zo zameranim n.jma
na seniorsk! gener6ciu;

. vytvd ra nie o rga nizainej platformy, kde je jed notlivcovi poskytova nii sociii Ina podpo ra resp.
ju s6m poskytuje invm, najmd na dobrovofnickej b6ze;

. realiz6cia aktivit vyjadrujucich ictu k fudsk6mu iivotu, v kaidej jeho vekovej etape,
vytv6ranie priestoru pre medzi generaani, medzi kultirny, medzi denominaanv dial6g
a vz6jomni pomoc v komunite, najma formou dobrovolnickej ainnosti;

. duchovni a osobnostnv rozvoj jed notlivca spojenv s napfianim jeho soci6lnych potrieb
v 15 mci jestvujUcej komunity;

. implementiicia hore uvedent/ch zdmerov v relevantnom kultUrnom kontexte;

Orginmi neziskovei organiziicie sU:

. spravna rada

. riaditel

. dozorn6 rada
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2, PREHIAD.INNOSTi ZA ROK 2018

Rok 2018 bol v poradi ui deviatym rokom existencie neziskovej organizicie a siedmym rokom

realiziicie a previidzky jej klUaov6ho projektu - zariadenia pre seniorov v Hornej Seai.

Kfitovd aklivity organizdcie v r.2018:

. administrativne a manai6rske zabezpeienie prevddzky zariadenia pre seniorov

. personjlne zabezpeienie previdzky - zabezpeienie potrebn6ho poitu zamestnancov

a ich profesion6lneho rastu
. aktivicia klientov zariadenia pre seniorov
. zlep5ovanie kvality a podmienok poskytovania sociiilnych sluiieb
. zlepsovanie infra!truktUry a technick6ho zezemia -dokoniovanie vedlajEieho objektu

s priiovrio!, ndvitevno! miestnostou a kanceliirskymi priestormi
. zabezpetovanie viaczdrojov6ho financovania prev6dzky zariadenia pre seniorov

a neziskovej organizdcie
. registriicia organiziicie na prijimatel'a 2% zo zaplatenejdane PO a FO

z6ujmovd ainnos( pre klientov:

26ujmovd ainnosf bola zabezpetovan6 na dennej biize v kaidv pracovni dei, vo vyhradenom iase.
Jednotliv6 aktivity prebiehali vdopoludiajiich a popoludiajiich hodiniich podfa tiidenn6ho
harmonogramu aktivit, ktoni bol klientom dostupnv na ndstenkdch v zariadeni a mohli si zvolit Uiast
na tich, o ktor€ mali ziiujem. Ciefom bolo zabezpeiit plnohodnotn6 preiivanie voln6ho aasu klientov
vrdmci dia, zabezpeaenie dostatotndho mnoistva podnetov priaznivo vplivajucich na fyzick6
zdravie a psychicku pohodu. Taktiei zabezpefenie, okrem zitkladnvch potrieb, aj potreby socializ6cie,
spolupatrianosti, kognitivne a esteticka potreby a potreby sebarealiziicie. Program bol prisp6sobeni
a zostavenitak, aby bolv rimci charakteru aktivit dostatoane pestni a aby si kaidli mohol zvolitjemu
blirku aktivitu a program.
Aktivity prebiehali skupinovou formou, pripadne individudlne. Vofnodasovd aktivity pozostivali
z ainnosti, kto16 maji za cief podporova{:
So.ielnu st.6nku iivota klienta {socializiiciu) - pami}tov6 c1/iienia, disklsn6 posedenia,

reminiscenin6 terapia, ainnostnd terapia, program s prvkami arteterapie, muzikoterapie,
biblioterapie, kinezioterapia, spoloan6 v)tlety, vychiidzky, spoloin6 oslavy narodenin, menin, hranie
spoloienskvch hier, spoloan6 posedenia v 26hrade, kultirne a in6 podujatia,
Zdravotni strinku - kinezioterapia, spoloan6 pohybovE cvidenia, relaxiicia, vychddzky do prirody,
ziihradnd oritce.
Mentilne zdravie a emocionilnu pohodu - pamatov6 cviienia, relaxiicia, sledovanie z6bavnich
programov, rel6cii a dokument6rnych filmov premietanvch na plittno, reminiscenind terapia,
kult0rne podujatia, Wchddzky a posedenia v zdhrade,
Duchovnt strdnku - pravidelni program bohosluiieb troch denomin6ciL pastor6lna starostlivost,
program s pNkami biblioterapie a muzikoterapie (spoloin6 iitanie Biblickich textov, modlitby, spev
duchovnich piesni),

Spomalenie v,ivoia ochorenia u fudi s Alzheimerovou chorobou a inimi typmi demencii - Specidlne
terapie v kombindcii s individu6lnym aktivizainim prog.amom.
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Temati.k€ afttivity konajUce sa v priebeh u jednotlivich mesiacovv roku 2018:

Marec
8.3.2018 - Pripomenutie Medzin6rodn6ho dia:ien formou spoloandho tematick6ho posedenia

s prihovorom riaditela a prekvapenim pre klientky zariadenia kvetinowmi darmi.

21.3.2018 - Pripravili sme tematicki tvorivi dielniiku pri prileiitosti prichodu Velkonoinich sviatkov.

Okrem tradidn€ho spoloan6ho vytvirania uizdoby v priestoroch nilho zariadenia sme sa venovali

i virobe velkonoinvch dartekov najme z textiln6ho a prirodndho materi6lu.
Mei - 15.5.2018 - Konal sa kultirny program pri prileiitosti Dria matiek - vystipenie spevSckej

skuoinv Viniaka z Nov6ho Tekova.

September - V mesiaci september sme uskutoanili Wlet do Nov6ho Tekova, ktoni prebiehal za

viborn6ho poiasia. Spolu s klientmi sme str6vili priemni ias pri prehliadke ranaa, spoloenom
posedni v jeho areiili a tiei iportowch atrakciiich.
November - Dria 2.11.2018 sme si spoloine s klientmi pripomenuli Sviatok vletkvch svatich
a pamiatku zosnulvch formou spoloindho posedenia a tiei tradiciou zapalovania svieaok

v Driestoroch zdhradv.
6.11.2018 Tematick6 vizita pri prileiitosti sviatku sv. Mikuliiia, kedy boli realizovand ndvstevy

klientov individuiilne na izb6ch celim pracovnvm timom. okrem dobrej atmosfdry a n6lady sme
klientom odovzdiivali tradidnd mikul6iske darieky.
03.11.2018 - 7a.72.2o7a - Vtichto terminoch sme sa spoloine venovali roznym priprav6m pre
prichiidzaj!€e sviatoind dni. Vr6mci pravideln6ho programu s prvkami arteterapie a ainnostnej
terapie sme sa venovali tvorbe vianofnej Wzdoby a dardekov pre najblii<ich a dobrovolnikov,
organizovali spoloind petenie vianoin6ho peaiva, vyzdobovanie priestorov zariadenia, vianoin6ho
stromdeka, tematick6 posedenia so spevom vianoinvch piesni a kolied.
December
7a.12.207a - Prebiehalo vystupenie speviickeho siboru Viniaka z Novdho Tekova, ktoni pre n5s
pripravil piismo vianodnvch piesni a vinEov.
24.L2.2O7a - Vtento sviatoini deri sme usporiadali tradiin6 posedenie pri ltedroveiernom stole
a vianoinom stromieku, ktord bolo spreviidzan6 spevom vianoanich piesni, prihovorom riaditela
zariadenia, pripomenutim si znitmych tradicii a l'udo\ ich zvyklosti nechvbala ani prezentdcia

s fotografiami z cel6ho roka a vianoin6 dardeky pripraven6 pre radost na5ich klientov.

Daliie aktivity organizdcie:

. participdcia na podujatiach miestnej komunity

. prevldzka a aktualizdcia webovej striinky (www.seniorgarden.sk)

. zabezpeienie ikonov vo vztahu k Stitnej spr6ve a samosprdve suvisiace so
zabezpeienim previrdzky zariadenie pre seniorov

. priprava pl6nu ainnostia rozpodtu na rok 2019

Pre dallie obdobie t.t. rok 2019 boli stanovend nasledovn€ (lohy:

. organizaine a legislativne nadalej zabezpeiovat chod a previidzku zariadenia pre seniorov;

. skvalitiovat a zatraktivdovat prostredie zariadenia seniorov:

. pokraiovanim stavebnvch iprav - prerjbok kUpefni

. dokonaenie prerSbky vedfajsieho objektu po striinke legislativnej i stavebnei, iim sa

vytviiraj0 podmienky na skvalitiovanie poskytovania sociiilnych sluii€b
. prisposobovanie priestorov v exteri6ri zariadenia pre seniorov (oprava chodnikov)
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3. HOSPODARENIE

Stav majetku (aktiv) a zdrojov krytia majetku (pasiv)

k 31.12.2018 v porovnani s rokom 2017 a 2016:

STRANA AKIfV (v Eur) 2018 20L7 2 016

A. DI.HODOBY MAIETOK t 29L 2 a4t
Dlhodobi nehmotni
maietok

Dlhodob'i hmotn'i majetok 7 291 2UL

Finanan6 investicie

S. OBEZNY MAIETOK 22 6tO 27 225 L5 222

Z6soby

Dlhodob6 pohfad6vky

Krdtkodob6 pohladivky 1919 797 577

Finanani majetok 20 691 26 424 14 645

C. PRECHODNC UITY AICfVNE L 342 85 86

AMVA CELKOM 23 992 28 501 18 150

STRANA PAs,V (v Eu4 2018 20L7 2016

A. VI.ASTNE ZDROJE KRYTIA - 17 otl -2496 -9210

Zdkladn6 imanie 2 000 2 000 2 000

Nevysporiadani HV
minulvch rokov

- 896 -4250 -13 044

V'isledok hospod;renia -1813s - 646 1 834

B. CUDZIE ZDROIE 36 308 25 845 24 780

RezerW ziikonnd

Dlhodobd ziiv;zky 3 600 590

K15tkodob6 ziivdzky 32 704 25 255 24 535

Bankove v,ipomoci a p6iilky

C. PRECHODNE O'TY PASiVNE 5 652 2 580

PASIVA CELXOM 2t 992 28 601 18 150
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Visledok hospodiirenia:

Prehfad ndkladov a vfnosov podla zdrojov 2018

zdtoj vinosy Niklady

SPOLU 2n 546,95 291727,67

Poolatkv PSS Ba 937,70 159137,80

Dot6cia MPSVaR 123 453.00 123 453.00

UPSVaR 2425,71 2425,77

vlastnd zdroje - prispevky FO a PO, ine Wnosy 3 578,44 1513,06

Prispevkv z podielu zaplatenei dane 4792,rO 4792,10

Vr. 2018 n.o. prijala dary od PO a FO a netvorila rezeryy, bol dosiahnutv ziiporni hospod,rsky
v,isledob ktoni bude preiftovani ako newsporiadan'i Wsledok hospodiirenia minulvch rokov.

NA(IADY 2018 2077 2016

Spotreba materi6lu 20 430 23159 28 8ss

Spotreba enerBie 7 954 8 913

Nakupovan6 sluiby 7r 536 68 236

osobn6 niiklady 181 775 146 395 137 542

26konnd sociSlne niklady 7 550 5 894 6 444

ostatn6 nSklady 1 186 1 154 1 184

Odpisy | 297 1 550 1 550

NAKIADY CEI.I(OM 29! 722 255 301 257 4E

VYI{OSY 2018 2017 2075

Trzby z vlastnej ainnosti 138 938 t42 703 139 419

D.ry PO 0 550 580

Dary FO 3 360 2 050 4 156

Doticie t26 279 107 t62 707 520

In6 vvnosy 274 1 485

Prispevky z podielu
zaplatenejdane

4 792 1 304 L 607

0roky 0 0 0

WNosY cEIKoM 273 587 254 6ss 253242

Dai z prijmu 0

WsrEDoK HoSPoDARENtA - 18 135 -646 t 834
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Prehfad Driimov a Wdavkov EUR

Poaiatoani stav k 1.1.2018 26 424,17

Priimv 2018 244 735,49

Vidaje 2018 290 473,75

Koneinv stav k 11.12.2018 20 590,91

Fkonomicky oprivnend ndklady na 1 klienta na 1 mesiac predstavoval:sumu 864,17 Eur.

4. WRoK AUD1ToRA K RoCNEJ Utrovruer zAvrenxr

Vzhladom na skutoinost, ie finaninv prispevok z rozpoitu MPSVaR slovenskej republiky v prospech

neziskovej organiziicie, v roku 2018 prekroiil sumu 33 193 eur a celkovd prijmy SENIOR GARDEN, n.

o. za rok 2018 boli vyssie ako 165 969 eur, bol vykonani finanani audit v sulade s I 33 ods. 3 zikona
213/1991 Z.z onelisk. org. poskytujucich vseobecne prospein€ sluiby. V,irok auditora k roanej
iitovnel z6vierke tvoriprilohu teito Wroinej spriw a. 1.

s. zueruy a zloZrrurr oRenrutzActg

V roku 2018 uplynulo funkin6 obdobie spr6vnej a dozornej rady. Preto dria 30.4.2018 spriivna rada
pristripila k votbe funkcioniirov na daliie funkind obdobie.

Na zijklade uvedenich visledkov volieb spr6vnej a dozornej rady neziskovej or8aniziicie je zloienie
orgiinov SENIOR GARD€N n. o. s riiinnosiou od 5/20L8 do 5/2022 nasledoun'l

Spr6vna rada

1. Edita Moravskii - predsedniaka sprdvnej rady
2. lng. Jozef Pokoracrki- podpredseda sprdvnej rady
3. Vladimir Gutan
4. MUDr. Vladimir Machajdik
5. Ing. Andrej Moravski
6. Ing. Ernestina Patdkovd

Riaditef SeniorGa.den n.o.,Statutii.nyziistupca

Mgr. Rastislav Stevko

Dozorn6 rada

1. Ing. Viera Galkov6
2. Zuzana Piipayovi
3. Ing. GabrielVegh
4. Stefan Heniel

Oproti predo5l6mu funkandmu obdobiu dollo k zmene jedn6ho ilena spriivnej rady. Namiesto
lozefa Marku!a bol rvolenv MUDr. Vladimir Machajdik.

Vyprocovol: Mgr. Rostislav Stevko, ridditelSenior Gorden n. o.

Ing.


