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1. UvOD

Neziskova organizacia SENIOR GARDEN, n. 0. so sidlom: Kostolnd 81/51 Horna Sec 935 31,
ICO: 45733082 vznikla diia 14. 05. 2010 na zéklade rozhodnutia Obvodného Gradu Nitra podfa
ustanovenia § 9 ods. 1 zakona €. 213/1997 Z. 2. 0 neziskovych organizdcidch poskytujucich
vieobeche prospeiné sluiby v platnom zneni {dalej len ,,zakon o neziskovych organizaciach”).

SENIOR GARDEN, n. 0. v sulade s zakladajucou listinou neziskovej organizacie, rozvija svoju éinnost
v tychto dvoch oblastiach :

» poskytovanie socidlnej pomoci a humanitdrna starostlivost;
s tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezenticia duchovnych a kultarnych hodnét;
Hlavnym ciefom SENIOR GARDEN n. o. je najmd:
* poskytovanie socidlnych sluZieb v zariadeni pre seniorov;
¢ vnadanie duchovnych a kulttrnych hodndt do kaidodenného Zivota jednotlivca, bez
predchadzajuce] ideologickej, politickej, naboienskej, {i inej selekcig, 20 zameranim najmé

na seniorskl generaciu;

* vytvdranie organizatnej platformy, kde je jednotlivcovi poskytovana socidina podpora resp.
ju sam poskytuje inym, najma na dobrovolnickej baze;

e realizdcia aktivit vyjadrujacich dctu k fudskému Zivotu, v kaidej jeho vekovej etape,
vytvdranie priestoru pre medzi generacny, medzi kultirny, medzi denominaény dialog

a vzajomni pomoc v komunite, najmi formou dobrovofnickej éinnosti;

» duchovny a osobnostny rozvoj jednotlivca spojeny s napliianim jeho socidlnych potrieb
v rdmci jestvujicej komunity;

¢ implementacia hore uvedenych zamerov v relevantnom kultdrnom kontexte;

Organmi neziskovej organizacie si:

e spravnarada
s riaditel
¢ dozornd rada
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2. PREHLAD CINNOSTI ZA ROK 2018

Rok 2018 bol v poradi ui deviatym rokom existencie neziskovej organizacie a siedmym rokom
realizicie a prevadzky jej klu€ového projektu — zariadenia pre seniorov v Hornej Seci.

Klticové aktivity organizacie v r.2018:

¢ administrativne a manaZérske zabezpecenie prevddzky zariadenia pre seniorov

s personalne zabezpedenie prevddzky — zabezpetenie potrebného poétu zamestnancov
a ich profesionalneho rastu

¢ aktivacia klientov zariadenia pre senicrov
zlep3ovanie kvality a2 podmienok poskytovania socidlnych sluzieb
zlep3ovanie infradtruktdry a technického zdzemia — dokonéovanie vedfajieho objektu
s pracoviiou, nadvitevnou miestnostou a kancelarskymi priestormi

e zabezpefovanie viaczdrojového financovania prevadzky zariadenia pre seniorov
a neziskovef organizécie

* registracia organizacie na prijimatela 2% zo zaplatenej dane PO a FO

Zaujmova Cinnost pre klientov:

Zaujmova &innost bola zabezpefovana na dennej baze v kaZdy pracovny den, vo vwhradenom &ase.
Jednotlivé aktivity prebiehali v dopoludfajiich a popoludfiajdich hodindch podfa tyidenného
harmonogramu aktivit, ktory bol klientom dostupny na nastenkach v zariadeni a mohli si zvolit Géast
na tych, o ktoré mali zdujem. Cielom bolo zabezpeéit plnohodnotné preivanie volného €asu klientov
vramci dfia, zabezpefenie dostatofného mneoistva podnetov priaznivo vplyvajucich na fyzické
zdravie a psychickd pohodu. Taktiez zabezpedenie, okrem zikladnych potrieb, aj potreby socializacie,
spolupatri¢nosti, kognitivne a estetické potreby a potreby sebarealizdcie. Program bol prispésobeny
a zostaveny tak, aby bol v ramci charakteru aktivit dostatoéne pestry a aby si kazdy mohol zvolit jemu
blizku aktivitu a program.

Aktivity prebiehali skupinovou formou, pripadne individudine. Volnotasové aktivity pozostdvali
2 &innosti, ktoré maju za ciel podporovat:

Socidlnu stranku Zivota klienta (socializiciu) -~ pamitové cvifenia, diskusné posedenia,
reminiscenénd terapia, Cinnostnd terapia, program sprvkami arteterapie, muzikoterapie,
biblioterapie, kinezioterapia, spolofné vylety, vychadzky, spoloéné oslavy narodenin, menin, hranie
spolotenskych hier, spoloéné posedenia v zahrade, kultlrne a iné podujatia,

Zdravotnu strianku — kinezioterapia, spoloéné pohybové cvi¢enia, relaxacia, vychadzky do prirody,
zahradné price,

Mentdlne zdravie a emociondlnu pohodu — pamatové cvienia, relaxdcia, sledovanie zébavnych
programov, relacii a dokumentdrnych filmov premietanych na pldtno, reminiscenénd terapia,
kultdrne podujatia, vwchadzky a posedenia v zdhrade,

Duchovni stranku — pravidelny program bohosluZieb troch denomindcii, pastordina starostlivost,
program s prvkami biblioterapie a muzikoterapie {spolocné Citanie Biblickych textov, modlitby, spev
duchovnych piesni),

Spomalenie vyvoja ochorenia u fudi s Alzheimerovou chorobou a inymi typmi demencii - pecidlne
terapie v kombindcii s individudinym aktivizaénym programom.
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Tematické aktivity konajuce sa v priebehu jednotlivych mesiacov v roku 2018:

Marec

8.3.2018 — Pripomenutie Medzindrodného diia Zien formou spoloéného tematického posedenia
s prihovorom riaditela a prekvapenim pre klientky zariadenia kvetinovymi darmi.

21.3.2018 - Pripravili sme tematickd tvoriva dieini€ku pri prileZitosti prichodu Velkonoénych sviatkov.
Okrem tradi¢ného spoloéného vytvdrania vyzdoby v priestoroch ndsho zariadenia sme sa venovali
i vyrobe velkonoénych daréekov najmaé z textilného a prirodného materiélu.

Maj — 15.5.2018 — Konal sa kultirny program pri prilefitosti Dfia matiek — vystapenie spevackej
skupiny Vinitka z Nového Tekova.

September — V mesiaci september sme uskutolnili vylet do Nového Tekova, ktory prebiehal za
vwyborného poéasia. Spolu s klientmi sme stravili prijemny ¢as pri prehliadke ranca, spolotnom
posedni v jeho aredli a tieZ Sportovych atrakciach.

November — Dfia 2.11.2018 sme si spoloéne sklientmi pripomenuli Sviatok vietkych svatych
a pamiatku zosnulych formou spoloéného posedenia a tieZ tradiciou zapalfovania sviefok
v priestoroch zéhrady.

6.11.2018 - Tematickd vizita pri prileZitosti sviatku sv. Mikula3a, kedy boli realizované navitevy
klientov individudlne na izbach celym pracovnym timom. Okrem dobrej atmosféry a nalady sme
klientom odovzdavali tradiiné mikulaiske darceky.

03.11.2018 - 18.12.2018 - V tychto terminoch sme sa spolocne venovali réznym pripravam pre
prichadzajuce sviatocné dni. V ramci pravidelného programu s prvkami arteterapie a Cinnostnej
terapie sme sa venovali tvorbe vianoénej vyzdoby a darfekov pre najblizSich a dobrovolnikov,
organizovali spolotné pefenie vianofného pefiva, vyzdobovanie priestorov zariadenia, viano¢ného
stroméeka, tematické posedenia so spevom vianocnych piesni a kolied.

December

18.12.2018 - Prebiehalo vystupenie speviackeho sdboru Vinitka z Nového Tekova, ktory pre nas
pripravil pasmo vianocnych piesni a vin3ov.

24.12.2018 - V tento sviato€ny def sme usporiadali tradi¢né posedenie pri Stedroveternom stole
a vianotnom stroméeku, ktoré bolo sprevadzané spevom vianoénych piesni, prihovorom riaditela
zariadenia, pripomenutim si zndmych tradicii aludovych zvyklosti, nechybala ani prezentdcia
s fotografiami z celého roka a vianoéné daréeky pripravené pre radost nagich klientov.

Daliie aktivity organizacie:

e participacia na podujatiach miestnej komunity

e prevadzka a aktualizidcia webovej stranky (www.seniorgarden.sk)

* zabezpetenie Ukonov vo vztahu k §tdtnej sprave a samosprave slvisiace so
zabezpecenim prevadzky zariadenie pre seniorov

* priprava planu ¢innosti a rozpodtu na rok 2019

Pre daliie obdobie t.j. rok 2019 boli stanovené nasledovné dlohy:

e organizatne a legislativhe nadalej zabezpetovat chod a prevadzku zariadenia pre seniorov;
» skvalitfiovat a zatraktivfiovat prostredie zariadenia seniarov:

pokracovanim stavebnych uprav — prerabok kupelni

dokonéenie prerabky vedlajiieho objektu po stranke legislativnej i stavebnej, ¢im sa

vytvaraju podmienky na skvalitiiovanie poskytovania socidlnych sluZieb '
+ prispdsobovanie priestorov v exteriéri zariadenia pre seniorov (oprava chodnikov)
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3. HOSPODARENIE

Stav majetku (aktiv} a zdrojov krytia majetku {pasiv)
k 31.12.2018 v porovnani s rokom 2017 a 2016:

STRANA AKT{V {v Eur) 2018 2017 2016

A. DLHODOBY MAJETOK 1291 23841
Dlhedeby nehmotny
majetok
Dlhcdoby hmotny majetok 1291 2841

Finanéné investicie

B. OBEZNY MAJETOK 22 610 27225 15 222
Zasoby
Tovar
Dlhadobé pohfaddvky
Krdtkodobé pohladavky 1919 797 577
Finanény majetok 20691 26 428 14 645
C. PRECHODNE UCTY AKTIVNE 1382 85 86
AKTIVA CELKOM 23992 28601 18 150
STRANA PASIV (v Eur} 2018 2017 2016
A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA -17 031 -2896 -9210
Zakladné imanie 2000 2 000 2 000
:?xls\;’;”fodkzz"" HV -896 -4 250 -13 044
Vysledek hospoddrenia -1813s - 646 1834
B. CUDZIE ZDROJE 36 308 25 845 24 780

Rezervy zdkonné

Dlhodobé zévizky ' 3600 590 245

Kratkodobé zavdzky 32708 25255 24 535

Bankové vypomoci a pd¥icky

C. PRECHODNE UCTY PASIVNE 4715 5 652 2 580

PASIVA CELKOM 23992 28 601 18 150
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Vysledok hospodarenia:

NAKLADY 2018 2017 2016
Spotreba materialu 20430 23159 28 855
Spotreba energie 7954 8913 8562
Nakupované sluzby 71536 68 236 67 311
Osobné naklady 181775 146 395 137 542
Zakonné socidlne naklady 7 550 5894 6444
Ostatné naklady 1186 1154 1184
Odpisy 1291 1 550 1550

NAKLADY CELKOM 291722 255 301 251 448

VYNOSY 2018 2017 2016
Triby z vlastnej &innosti 138938 142 103 139 419
Dary PO 0 550 580
Dary FO 3360 2 050 4 156
Dotécie 126 279 107 162 107 520
Iné vynosy 218 1486
Oroky 0 0 0

VYNOSY CELKOM 273 587 254 655 253 282
Dafi z prijmu 0

VYSLEDOK HOSPODARENIA -18135 -646 1834

Prehlad nakladov a vynosov podla zdrojov 2018

Zdroj Vynosy Naiklady

SPOLYU 273 586,95 291 721,67
Poplatky PSS 138 937,70 159 137,80
Dotacia MPSVaR 123 453,00 123 453,00
UPSvaR 2 825,71 2 825,71
Vlastné zdroje - prispevky FO a PO, iné vynosy 3 578,44 1513,06
Prispevky z podielu zaplatenej dane 4792,10 4792,10

Vr. 2018 n.o. prijala dary od PO a FO a netvorila rezervy, bol dosiahnuty zdporny hospodarsky
vysledok, ktory bude predétovany ako nevysporiadany vysledok hospodérenia minulych rokov.
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Prehlad prijmov a vydavkov EUR

Pociato¢ny stav k 1.1.2018 26 428,17
Prijmy 2018 284 735,89
Vydaje 2018 290 473,15

Konecny stav k 31.12.2018 20690,91

Ekonomicky opravnené naklady na 1 klienta na 1 mesiac predstavovali sumu 864,37 Eur.

4. VYROK AUDITORA K ROCNEJ UCTOVNEJ ZAVIERKE

Vzhladom na skutocnost, ze finanény prispevok z rozpoétu MPSVaR Slovenske] republiky v prospech
neziskovej organizdcie, v roku 2018 prekrocil sumu 33 193 eur a celkové prijmy SENIOR GARDEN, n.
0. za rok 2018 boli vyssie ako 165 9689 eur, bol vykonany financny audit v silade s § 33 ods. 3 zdkona
213/1997 Z.z o nezisk. org. poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby. Vyrok auditora k rocnej
Uctovnej zdvierke tvori prilohu tejto vyroénej spravy €. 1.

5. ZMENY A ZLOZENIE ORGANIZACIE

V roku 2018 uplynulo funkéné obdobie sprivnej a dozornej rady. Preto dria 30.4.2018 sprdvna rada
pristupila k volbe funkciondrov na dalsie funkéné obdobie.

Na zdklade uvedenych vysledkov volieb spravnej a dozornej rady neziskovej organizacie je zloZenie
organov SENIOR GARDEN n. o. s U¢innostou od 5/2018 do 5/2022 nasledovné:

Spravna rada

1. Edita Moravska — predsednicka spravnej rady

2. Ing. Jozef Pokoraczky — podpredseda spravnej rady
3. Vladimir Gutan

4. MUDr. Vladimir Machajdik

5. Ing. Andrej Moravsky

6. Ing. Ernestina Patdkova

Riaditel Senior Garden n.o., $tatutarny zastupca

Megr. Rastislav Stevko

Dozorna rada

1. Ing. Viera Galkova
2. Zuzana Papayova
3. Ing. Gabriel Vegh
4. Stefan Henizel

Oproti predoslému funkénému obdobiu doslo k zmene jedného ¢lena spravnej rady. Namiesto Ing.
Jozefa Markusa bol zvoleny MUDr. Vladimir Machajdik.




