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1. IDENTIFIKACNE UDAJE STREDISKA EVANJELICKEJ DIAKONIE

Nazov organizacie: Stredisko Evanjelickej DIAKONIE Chmelov
Sidlo organizécie: Chmelov 72, 082 15 Chmel’ov

Telefon organizécie: 0917 179 354

E-mail organizécie:sedchmelov2@gmail.com

Webové sidlo organizécie: -

Zriad’ovatel’: Evanjelicka diakonia ECAV na Slovensku

Spravna rada:

1.
2.
3.
4.
5.

Radoslav Duda — predseda spravnej rady
MUDr. Dusan Liptak

Radoslav Durisin

JUDr. Juraj Gall

Ing. Frantisek Kozlej

Meno, priezvisko a titul Spravcu strediska: Mgr. Slavomir Kafiuch

Meno, priezvisko a titul Riaditel’a zariadenia: Mgr. Marta Nemc¢ikova
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2.1

2. SOCIALNE SLUZBY

PrehlPad o poskytovanej sociilnej sluzbe a o inom predmete cinnosti alebo
podnikania vykonavanom v kalendarnom roku

SED Chmelov napiia poslaniec ED ECAV. Cielom SED Chmelov je v stlade
s predmetom ¢innosti  poskytovat’® potrebna starostlivost v duchu krestanskych
principov evanjelia z nalezitym duchovnym zazemim, s prisluSnymi pravnymi
predpismi av snahe udrzat’ klientov v centre spolo¢enského diania, poskytnat im
potrebné podnetné a kultdrne prostredie a zabranit’ ich spolo¢enske;j izolacii.

a) SED Chmelov prevadzkuje socidlne sluzby ambulantnou formou pre cielovil
skupinu seniorov, fyzické osoby odkézané na pomoc inej fyzickej osoby a pre I'udi so
zdravotne tazkym postihnutim.

b) Pre klientov poskytuje socialne sluzby v zariadeni — Denny stacionar minimalne

Vv rozsahu vymedzenom prislusnym zédkonom.

c) Poskytuje v spolupraci s CZ Chmel'ov duchovnu opateru.

d) Organizuje poskytovanie humanitarnej pomoci v rdmci svojej pdsobnosti.

e) Podnecuje rozvoj diakonie v miestnom cirkevnom zbore a okoli.

f) Poskytuje ob¢anom orientaciu v socialnej oblasti, socialne poradenstvo, informuje
o ¢innostt ED ECAV.

2.1.1 Pocet prijimatelov socidlnej sluzby spolu a v ¢leneni podla druhu a formy

socialnej sluzby.

Pocet prijimatel'ov socialnej sluzby v dennom staciondri za rok 2018 —32pss.
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2.1.2 Pocet prijimatel’ov socidlnej sluzby(pss) podl’a veku, mobility a stupna

odkazanosti
k 31.3.2018 | k 30.6.2018 | k 30.9.2018 | k 31.12.2018
Priemerny vek pss 72,13 72,5 72,8 12,77
Pocet mobilnych pss 30 30 30 30
Pocet &iastoéne imobilnych pss 0 0 0 0
Pocet imobilnych pss 0 0 0 0
Pocet pss so stupniom odkéazanosti I1I. 14 14 14 15
Pocet pss so stupiiom odkazanosti 16 16 16 15
{’\(/);“:et pss so stupiiom odkéazanosti V. 0 0 0 0
{’/(;éet pss so stupniom odkazanosti 0 0 0 0

2.1.3 Stav zamestnancov :
k 31.12.2018-7 zamestnancov

2.1.4 Popis spésobu, akym zariadenie poskytuje socialnu starostlivost’. Realizované

¢innosti a aktivity v ¢leneni:

Préaca s prijimatelmi socialnej sluzby

Individualna praca

Individualna praca je zalozena na individualnom pristupe prace s kazdym klientom. Vzdy sa
berie ohl'ad na zdravotny stav, socidlne a intelektové moznosti. Cielom je v Co najvicsej
miere podporovat’ fyzicki a duSevni kondiciu kazdého klienta, zapdjat ho do roéznych
¢innosti a aktivit, udrzovat’ jeho kontakt so spolo¢enskym prostredim.

Tvorba individualnych planov - praca s dokumentaciou, mapovanie Zivotnej situacie,

individualnych potrieb, zdujmov, moznosti a schopnosti klientov; vol'ba cielov a metod; plan

¢innosti; realizacia; vyhodnotenie.
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Aktivizacia prijimatela — zaujatie klienta Cinnostou, predchadzanie pasivite a socialnej

izolacii, podpora samostatnosti, udrziavanie schopnosti a zru¢nosti; redukcia stresu a tizkosti,
zmieriiovanie deprivacie; podpora zdujmovej Cinnosti, tvorivé a aktivne vyplnenie vol'ného
Casu, lustenie krizoviek, prechadzky v exteriéri /interiéri zariadenia.

Zékladné socialne poradenstvo— nadviazanie kontaktu a vytvorenie vztahu s klientom,

sledovanie psychickych a emocionalnych potrieb, pomoc pri adaptéacii a zvladani naro€nych
zivotnych situacii, informovanie o diani v zariadeni, predchadzanie socialnej izol&cii klienta.

Iné poradenstvo — pomoc pri pisani osobnej alebo uradnej korespondencie, pomoc pri

nastaveni mobilného telefonu a pod.

Skupinova praca

Skupinové préca udrziava vzajomnu sudrznost’, podporuje schopnost’ kooperacie, vzajomne;j
komunikécie a tolerancie rozdielnosti. Zaroveii rozvija tvorivé myslenie a zmysluplne napiia

volny cas.
S prijimatel'mi realizujeme pravidelné skupinové aktivity:

muzikoterapia — poc¢uvanie, spev piesni
Sportova terapia — Sportové hry a aktivity, Sipky, hod kruhom, kolky, petanque, ob¢asne

$portova olympiada zlozena z viacerych Sportovych disciplin, pravidelné

cvi¢enie s expandermi, overballmi, masaZznymi loptickami

terapia hrou — spolo¢enské hry zamerané na pozornost, kognitivne schopnosti a relaxaciu,

napr. Dobble, Ubongo, pexeso, ddma, Bingo
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reminiscen¢na terapia — aktivizacia klienta prostrednictvom dlhodobych spomienok z réznych
oblasti. Zaznamenané spomienky spolu s tradiénymi jedlami boli
vydané v, knihe®.
tréning pamati — prevencia a oddial'ovanieAlzheimerovej choroby, posiliiovanie kognitivnych
schopnosti, precvi¢ovanie pozornosti, kratkodobej a dlhodobej pamati.
Naucenie sa pamitovych technik, prostrednictvom ktorych si mozu klienti

zapamdtavat’ veci aj pri beZznych domécich €innostiach

biblioterapia — ¢itanie knih roznych Zzanrov, moznost’ zapoZzi¢ania aj domov

grafomotorické cviCenia — precvi¢ovanie jemnej motoriky pri pisani a kresleni

ergoterapia a arteterapia — posiliiovanie jemnej motoriky, zdravych funkcii klienta,
v zavislosti od obdobia, v ktorom sa nachadzame. Patri tu vySivanie,
hackovanie, praca s papierom, filcom, FIMO hmotou, plst'ou,

mal'ovanie, tvorenie, a i.
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duchovna terapia — kazdodenné ranné zamyslenia pod vedenim pana farara. Zlozené z ¢itania
z Bozieho slova, zamyslenim nad nim a modlitbou
pracovna terapia — tprava hlavne vonkajSicho prostredia stacionara, starostlivost’ o kvety,
skalku,...

Speciélne aktivity v roku 2018:

Vo februari sa u nas konala Fasiangova veselica. Bola to fasiangova zabava spojena s hudbou,
spevom a tancom. Privitanie chlebom a sol'ou spestrili aj kroje, v ktorych boli zamestnanci
obleceni. Pomedzi hudbu sme si spolo¢ne zahrali aj zaujimavé hry, ktoré tento program
spestrili. ~ Vyvrcholenim
bola  tombola,  ktora
potesila kazdého
zuCastneného. 'V tomto
mesiaci sa niektori klienti
zucastnili aj divadelného

predstavenia v Presove.

V marci sme sa zacastnili
divadelného predstavenia — tiefiohry
vpodani mladeze  z Mad’arska.

Konala sa v miestnom kultdrnom
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dome a spolu s inymi divakmi sme spolo¢ne sledovali pribeh ukrizovania Jezisa Krista, ktory
nam bol spritomneny pomocou tieiov. Okrem tohto podujatia sme sa v marci zapojili aj do
medzinarodného tyzdiia mozgu, kde sme si pripomenuli, aké dolezita je neustéla starostlivost’
otento potrebny orgdn. V ramci pravidelného tréningu paméti sme vypracovavali aj
materialy, ktoré zverejnilo centrum MEMORY prave k danym diiom.

V aprili do naSho zariadenia zavitali hasi¢i z Hasi¢ského zboru, ktory nds program obohatili
prednaskou. T4 bola zamerand na preventivne opatrenia tykajice sa poziaru, manipulédcie
sohitlom v interiéri aexteriéri. Tento mesiac spestrila aj zabavno -vedomostna hra
REKORDY, kde klienti rozdeleni do Styroch skupin odpovedali na otazky tykajiice sa
Guinessovej knihy rekordov.

Mesiac m@aj priniesol spolu sjarnymi la¢ami aj zaujimavy program. 4.5. sme
zorganizovali etymologicku prednasku
0 povode chmelovskych priezvisk, na
ktorej sme sa mohli dozvediet’, kde maju
korene naSe priezviska alebo priezviska
nasich rodicov, ¢i znamych z okolia.
Ked'Ze aj pocasie bolo teplejsie, 7.5. sme
sa stretli pri opekacke. Vo vonkajSom
priestore sme stravili prijemné chvile

jarného  pocasia obohatené chut'ou

opekanych udenin apetangom. Zaver
mesiaca sme ukoncili duchovnou prednaskou na tému STAROBA, ktorti prednasala pani

fararka Cindurdkova z Kukovej.

V prvom letnom mesiaci sme navstivili Humenné. Zorganizovali sme vylet do kastiel’a, ktory
T . 2

je  narodnou  kultdrnou  pamiatkou

a dominantou mesta. Po fnom sme

navstivili skanzen, ktory nam spritomnil

dedinku, v ktorej niektoré  domy l
| = T Aya

E ‘;fi pochadzaju este
: spred prvej svetovej

......

A . ¢

K—

.

vojny. V jani okrem
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vyletu nas navstivila aj fitness trénerka, s ktorou sme mali besedu ohl'adom spravnej
Zivotospravy a cvicenia.

V septembri sme pokracovali vyletom do Bardejova a okolia. Navstivili sme denny
stacionar v Richvalde, evanjelicky kostol, a tiez zidovské suburbium v Bardejove, ktoré je
zapisané v Zozname svetoveho kulturneho a prirodného dedi¢stva UNESCO. Tam sme sa
dozvedeli zaujimavé informacie o zidovskej komunite v minulosti aj sucasnosti. Vylet sme
ukonili prehliadkou dreveného kostolika v Hervartove.

V mesiaci oktéber sme navstivili  Solivar,

najvyznamnej$iu technicku pamiatku na

Slovensku, ktora pochadza zo 17. storo¢ia.
November sa  niesol Vv znameni

prednasok. Prva bola na tému OHOVARANIE,

ktord nam predniesla pani fararka Cin¢urakovd, kde
sme sa mohli zamysliet’, ako ohovaranie a zI¢ slova, vyrieknuté mimo doty¢nej osoby mdzu
ublizit' a uskodit’ ¢loveku. Dalsiu prednasku spojenti s meranim tlaku nam predniesla pani
z Regionalneho uradu verejného zdravotnictva, kde si kazdy mohol zmerat’ tlak Specidlnym
pristrojom. Poslednou v tomto mesiaci bola beseda o poslednych veciach ¢loveka s panom
fardrom ValaSikom z Chmelova.

Posledny mesiac v roku sme zakon¢ili viano¢ne. Piekli sme medovniky a zGcastnili
sme sa viano¢nej akadémie ZS v Giraltovciach,
kde sme si mohli spritomnit’ viano¢ny pribeh.
S vianoénym vystipenim nas navstivili aj deti
z MS v Chmel'ove, ktoré obohatili na§ program

svojim pasmom. Viano¢ny program obohatila aj

duchovna prednaska péana fardra Székelyho ¢ ¢ Vb

0 historii a pozadi Mikulasa, Lucie a adventu. / ;‘ -

V tomto mesiaci sme ,,vydali knihu receptov : “ df;'

a zvykov z Chmel'ova a okolia, ktort sme spisovali poc¢as celého roka v ramci reminiscencnej

terapie k jednotlivym udalostiam roka. Zaznamenali sme v nej typické jedla naich seniorov

a zvyky, ktoré sa tradovali. Zaver roka sme ukonc¢ili spolo¢ne kapustnicou.
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Praca s rodinnymi prislu§nikmi
S rodinnymi prislusnikmi komunikujeme individualne podla potreby a zdvaznosti ochoreni
klientov. Hlavne pocas jubilei sa v dennom staciondri zastavia ich rodinni prislusnici, ktori

7iju d’alej a zablahoZelaji k narodeninam.

Praca s komunitou

Spolupracujeme s tymito organizaciami:

MS Chmelov — deti z MS Chmelov chodievaju do nagho zariadenia spestrit’ chvile seniorom
a svojim vystipenim vycarit’ ismev na tvarach. Tradicne sa tak deje na
Velku noc, Det matiek, v oktobri k mesiacu Ucty k star§im a pred Vianocami

Obecny trad Chmelov — Vo februari sme si dohodli navstevu na Obecnom trade, kde nam
boli poskytnuté na prezretie kroniky obce. Obecny drad nam je ndpomocny
pri uradnych zalezitostiach a dvakrat vroku pan starosta navs$tivi naSe
zariadenie, v mesiaci marec kK MDZ, a v oktébri, v mesiaci (cty K star$im.

ECAV Chmelov — Spolupracujeme s CZ ECAV Chmelov, ato hlavne pri dennych
zamysleniach, ktoré nam prichadza vykonavat’ pan farar Valasik. V juni sme
dostali spolu s druhym staciondrom fungujdcim v obci finan¢ny prispevok od
citkevného zboru venovany na spolo¢ny vylet, ktory sme S vdacnostou
vyuzili a navstivili sme mesto Humenné. V novembri ndm pan farar posluzil
prednaskou o Poslednych veciach ¢loveka. V mesiaci december nasi  klienti
upiekli a ozdobili medovni¢ky, ktoré sa rozdavali v kostole pocas vianoénych
sviatkov.

prednasatelia v rdznych oblastiach — spolupracujeme sroznymi  prednasateI'mi
a organizaciami, ¢i uZz fardrmi, ktori nam poskytli duchovné prednasky,
Uradom verejného zdravotnictva, ktory nam zabezpegil prednasku ohladom
prevencie pred Alzheimerom a padmi, s Krajskym riaditel'stvom hasi¢ského
a zéchranného zboru a inymi.

Misia
V roku 2018 sme sa zapojili do TESCO potravinovej zbierky, kde sme vyzbierali

trvanlivé potraviny a drogériu, ktoré sme rozdelili seniorom v obci Chmel'ov a Evanjelickej
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spojenej Skole internatnej v Cervenici. Verime, Ze tato nasa misijna ¢innost’ pomoze a podpori

tych, ktori to potrebuju.

2.15 Zoznam projektov, ktorych sa zariadenie zucastnilo, o ktoré poZziadalo
a zakladne informacie o nich.

Multigeneraéné outdoorové ihrisko — cielom tohto projektu bolo vybudovanie
multigenera¢ného ihriska, ktoré malo sluzit' vS§etkym generaciam. Finan¢né krytie malo
byt’ zabezpetené cez Program podpory lokalnych komunit - Nadaciu COOP Jednota,
z darov a vlastnych zdrojov.Projekt nebol podporeny.

Projekt EPH — Okna do duSe denného stacionara — Ciel'om tohto projektu bolo
zabezpeCenie vymeny okien v dennom staciondri a prekrytie vonkajsie vstupu. Finan¢né
krytie malo byt’ zabezpecené cez Nadaciu EPH, z darov a vlastnych zdrojov.

Projekt nebol podporeny.

Zvysenie kvality tréningu pamiti a ergoterapie seniorov v dennom stacionari
vV Chmelove — cielom projektu bolo prostrednictvom odborne;j literatary a adekvatnych
pomdcok rozvijat mozog a jemni motoriku seniorov a tym predchddzat vzniku
Alzheimerovej choroby a nepriamo podporovat’ socidlne kontakty v komunite. Finan¢né
krytie bolo zabezpe¢ené z IWCB Medzinarodny klub Zien v Bratislave.

Projekt bol podporeny

2.1.6 Dobrovol’'nictvo v zariadeni
V naSom socidlnom zariadeni dobrovolnici prichddzaju do zariadenia pravidelne, ale
hlavne pri prilezitostnych akciach alebo potrebach. Dobrovolnici nam v roku 2018
pomohli hlavne v oblasti udrzby a vymalovania celého zariadenia. Tieto prace si
vyzadovali vela vol'ného casu, za ktory si nevyzadovali ziadnu odmenu. Druhou
oblastou boli vacsie akcie, napr. veselica pocas faSiangov, na ktort nam dve ochotné
sestry nachystali pohostenie. Posledni oblast’ tvoria prednasatelia, ktori k ndm do
zariadenia chodili prednaSat’ na zaujimavé témy bez ndroku na odmenu. VSetci vysSie
spomenuti dobrovol'nici nam obohatili, sprijemnili a spestrili program a pomohli v tom,

aby sme mohli fungovat’ kvalitnejsie a v prijemnom prostredi.
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3. EKONOMICKE UKAZOVATELE

Ro¢nt uctovnu zavierku a zhodnotenie zakladnych tidajov v nej obsiahnutych.
V stlade s § 9 ods. 2 zdkona ¢. 431/2002 Z.z. 0 G¢tovnictve v plathom zneni, actuje
SED Chmelov v ststave jednoduchého uétovnictva. UGtovna zavierka v sustave

jednoduchého uctovnictva okrem vSeobecnych nalezitosti obsahuje - vykaz o prijmoch

a vydavkoch a vykaz o majetku a zavazkoch.

Vyrok auditora k ro¢nej uctovnej zavierke.

Audit ucétovnej zavierky spracovala Ing. Viera NesCiverova zapisana v SKA pod ¢.

licencie 795. Sprava nezéavislého auditora tvori prilohu Vyrocnej spravy za rok 2018.

Prehlad o prijmoch a vydavkoch za rok 2018
Prijem spolu: 66 047,34 EUR
Vydaj spolu: 54 310,12 EUR

Prehlad prijmov v €leneni podla zdrojov.

Prijmy

Dary 9260,45 EUR

Zbierky 256,84 EUR

Dotdcie 40 236,80 EUR

Pozicky 10 000,00 EUR

Ostatné 6293,25 EUR
66 047,34 EUR

3.5 Stav a pohyb majetku a zavazkov.

Majetok 2018
Peniaze v
pokladni 973,91 EUR
Peniaze v
banke 10803,28 EUR
Spolu 11777,19 EUR

3.6 Stav zavazkov a pohladavok:

Zavazky :9195,62 EUR
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3.7 Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatel’a socialnej sluzby podl'a

druhu poskytovatela socialnej sluzby na kalendarny rok 2018.

Na jedného prijimatel’a socialnej sluzby rocne : 1 601,35 EUR
Na jedného prijimatel’a socialnej sluzby mesacne : 133,45 EUR

3.8 Priemerna vy§ka mesac¢nej uhrady : 525,- EUR

3.9 Uétyaichstav:
SED Chmel'ov ma zriadeny ucet :

Fio banka, a.s. : IBAN SK42 8330 0000 0025 0134 9007

Pod’akovanie:
Panu Bohu za vSetko doterajSie pozehnanie a BoZie vedenie. Persondlu a vSetkym
ochotnym spolupracovnikom, dobrodincom a sponzorom, itym ktori sa akymkol'vek

sposobom pricinili o zdarny chod zariadenia SED Chmelov.

Mgr. Slavomir Kanuch

spravca, Statutar



