Sprava za rok 2018 — Dom srdca, sanatérium, n.o.,
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1.Uvod

Dom srdca, sanatérium n.o. vznikla na zaklade rozhodnuvtia Obvodného dradu Zilina,
odbor vSeobecnej vnutornej spravy, Janka Kral'a 4, 010 40 Zilina zo dia 27.03.2013 pod €.
OVVS/NO-3/13.

Zakladatel'mi s : Doc. MUDr. Stefan Farsky, CSc
Mgr. Lenka Vankova

Spravna rada : Doc. MUDr. Stefan Farsky, CSc.
MUDr. Darina Krausova
Miroslav Vanko

Riaditel’ : Mgr. Lenka Vankova

Revizor : Ing. Jana Striskova

Ciele : poskytovanie vieobecne prospesnych sluZieb, a to :

- prevadzkovanie sanatéria, kde bude poskytovana efektivna prevencia srdcovo-
cievnych ochoreni a obezity, ich liecba zmenou Zivotného Stylu

- davkované telesné lieCenie vytrvalostného a silového charakteru v prirodnom teréne
a kardiofitness

- poskytovanie preventivne posobiacej stravy, priprava jedal, napojov

- relaxacné aktivity v plaveckom bazéne, v saune, jakuzzi a pod.,



- kardiologické vysetrenie a monitorovanie tychto aktivit s cielom dosiahnut’ bezpecné
fyzické zataZenie

- poskytovanie kardiologickej starostlivosti v pripade komplikéacii a kontrola
poskytovanej stravy kardiol6gom

- riadenie a vypracovanie tréningov pre aktivnych Sportovcov

- organizovanie detskych taborov a prileZitostnych preventivnych aktivit pre deti
a rodicov

- zapoziCiavanie Sportovych materidlov, potrieb / testerov srdcovej frekvencie a pod./

- zabezpeCenie dopravy pre ucastnikov zucastiiujicich sa aktivit sanatéria

- edukacni a edi¢na Cinnost, osvetové prednasky, poskytovanie eduka¢nych materidlov

- klubova ¢innost’

2. Cinnost’ neziskovej organizacie v roku 2018

Koncom roka .2013 n.o. zakupila budovu vratane pozemkov na ul. Bagarovej v Martine ,
kde planuje n.o. vykondvat’ ¢innosti pre ktoré bola zaloZena. V roku 2014 a nasledne aj
v roku 2015 bolo usilie zamerané na opravu, rekonstrukciu objektu, sfunk¢nenie objektu a na
upravy okolia tak, aby mohla plnit’ svoje tcely . Nakol'’ko objekt si vyZaduje viaceré tpravy,
v tejto ¢innosti bude postupne n.o. pokracovat’ aj v nasledujicich obdobiach .Postupne sa
ukoncuju rekonStrukcie objektu a realizuju sa revizie na jeho sfunk¢nenie. V novembri 2016
bolo sldvnostné zahéjenie ¢innosti .

3. Ro¢na uctovna zavierka

V roku 2018 n. o. dosiahla prijmy : 6 292,00 eur..
Vydavky, ktoré boli vynaloZené su nasledovné :
- bezné prevadzkové vydavky ....... 4752,00 eur

Co sa tyka majetku, n.o. zakupila v roku 2013 nehnutelnost’ - budovu vritane pozemkov
v hodnote 332 000 ,- eur a tato bola plne hradena z poskytnutej p6Zi¢ky. V roku 2014 bola
poskytnuta d’alSia p6Zzicka, vo vyske eur 10 000 a tato bola pouziti na opravu, rekonstrukciu
objektu. V roku 2015 bola tiez na tucely pokracujicich rekonStrukcii a tieZ nakup majetku
/jakuzzi v hodnote 1 951,49 eur / poskytnutd pdzi¢ka vo vyske 15 000,- eur. V roku 2016
bola na sprevadzkovanie objektu a zabezpecenie Cinnosti poskytnutd d’alSia pdzicka 7 250

eur.V roku 2017 bola poskytnuti pd6zicka 3 050 eur na zabezpecenie fungovania n.o.
Roc¢ni dctovnu zavierku nebolo potrebné overovat’ auditorom vzhl'adom na objem
finan¢nych prostriedkov.

4. Zaver

Vyrocna sprava n.o. bola preskiumana a skontrolovand Spravnou radou n.o., ktorej
¢lenovia si Doc. MUDr. Stefan Farsky, CSc., Mgr. Lenka Vankova . Vyro¢na sprava bola
Spravnou radou v plnom rozsahu aj schvéalena.



V Martine, 29.03.2019



