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SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Pre vedenie neziskovej organizacie Plamienok, n.o.

Sprava z auditu G¢tovnej zavierky
Nazor

Uskutocnili sme audit prilozene; Uctovnej zavierky neziskovej organizacie Plamienok, n.o., ktora obsa-
huje stvahu k 31. decembru 2018, vykaz ziskov astrat za rok kondiaci sa k uvedenému datumu,
a poznamky, ktoré obsahuju sihm vyznamnych Gctovnych zasad a uctovnych metdd.

Podla nasho nazoru, Gétovna zavierka poskytuje pravdivy a verny obraz financnej situacie neziskovej
organizacie Plamienok, n.o. k 31. decembru 2018 a vysledku jej hospodarenia za rok kongiaci sa k uve-
denému datumu podfa zakona ¢&. 431/2002 Z.z. o tctovnictve v zneni neskorsich predpisov (dalej len
»Zakon o Uctovnictve). .

Zaklad pre nézor

Audit sme vykonali podla medzinarodnych auditorskych $tandardov (International Standards on Audi-
ting, ISA). NaSa zodpovednost podla tychto $tandardov je uvedena v odseku Zodpovednost auditora za
audit Uctovnej zavierky. Od neziskovej organizacie Plamienok n.o. sme nezavisli podla ustanoveni z&-
kona €. 423/2015 o $tatutarnom audite a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 431/2002 Z. z. o G&tovnictve
v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,zakon o &tatutarnom audite”) tykajlcich sa etiky, vratane Etic-
kého kodexu auditora, relevantnych pre nas audit Uctovnej zavierky a spinili sme aj ostatné poziadavky
tychto ustanovent tykajlcich sa etiky. Sme presvedceni, Ze auditorské dékazy, ktoré sme ziskali, posky-
tuju dostatoény a vhodny zaklad pre nag nazor.

Zodpovednost' $tatutarneho organu za Gctovni zavierku

Statutérny organ je zodpovedny za zostavenie tejto Uctovnej zavierky podla zakona o G&tovnictve a za
tie interné kontroly, ktoré povazuje za potrebné na zostavenie (ictovne] zavierky, ktora neobsahuje vy-
znamneé nespravnosti, ¢i uz v dosledku podvodu alebo chyby.

Pri zostavovani Uctovnej zavierky je Statutarny organ zodpovedny za zhodnotenie schopnosti neziskovej
organizacie Plamienok, n.o. nepretrzite pokragovat vo svojej Cinnosti, za opisanie skuto¢nosti tykajucich
sa nepretrzittho pokracovania v &innosti, ak je to potrebné, a za pouzitie predpokladu nepretrzitého
pokraCovania v ¢innosti v u&tovnictve, ibaze by mal v imysle neziskov organizaciu Plamienok n.o
Zlikvidovat alebo ukonéit jej &innost, alebo by nemal inui realisticki moznost nez tak urobit.
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Zodpovednost auditora za audit uctovnej zavierky

NaSou zodpovednostou je ziskat' primerané uistenie, ¢i uctovna zavierka ako celok neobsahuje vy-
znamné nespravnosti, & uz v dosledku podvodu alebo chyby, a vydat spravu auditora, vratane nazoru.
Primerané uistenie je uistenie vysokého stupnia, ale nie je zarukou toho, Ze audit vykonany podfa me-
dzinarodnych auditorskych $tandardov vzdy odhali vyznamné nespravnosti, ak také existuji. Nesprav-
nosti mozu vzniknit v désledku podvodu alebo chyby a za vjznamné sa povazuji vtedy, ak by sa dalo
oddvodnene oakavat, ze jednotlivo alebo v stihme by mohli ovplyvnit ekonomické rozhodnutia pouzi-
vatelov, uskutoénené na zéklade tejto Uctovnej zavierky.

V ramci auditu uskutoéneného podra medzinarodnych auditorskych $tandardov, pocas celého auditu
uplatiiujeme odborny tsudok a zachovavame profesionainy skepticizmus. Okrem toho:

* Identifikujeme a posudzujeme rizika vyznamnej nespravnosti itovnej zavierky, & uz v dosledku
podvodu alebo chyby, navrhujeme a uskutoCriujeme auditorské postupy reagujtice na tieto rizi-
ka a ziskavame auditorské dokazy, ktoré si dostatoéné a vhodné na poskytnutie zékladu pre
nas nazor. Riziko neodhalenia vyznamnej nespravnosti v dosledku podvodu je vyssie ako toto
riziko v dosledku chyby, pretoze podvod méze zahifiat tajna dohodu, fal$ovanie, imyselné vy-
nechanie, nepravdivé vyhlasenie alebo obidenie internej kontroly.

 Oboznamujeme sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby sme mohli navrhnut audi-
torské postupy vhodné za danych okolnosti, ale nie za G&elom vyjadrenia nazoru na efektivnost
internych kontrol neziskovej organizacie Plamienok n.o.

* Hodnotime vhodnost pouzitych Uctovnych zasad a ugtovnych metod a primeranost Gétovnych
odhadov a uvedenie s nimi sGvisiacich informacii, uskutoénené $tatutarnym organom.

* Robime zaver o tom, ¢&i Statutarny organ vhodne v tétovnictve pouziva predpoklad nepretrzité-
ho pokraCovania v ¢innosti a na zaklade ziskanych auditorskych dékazov zaver o tom. & existu-
je vyznamna neistota v stvislosti s udalostami alebo okolnostami, ktoré by mohli vyznamne
spochybnit schopnost neziskovej organizacie Plamienok n.o. nepretrzite pokracovat v ginnosti.
Ak dospejeme k zaveru, ze vyznamna neistota existuje, sme povinni upozomnit v nasej sprave
auditora na sUvisiace informéacie uvedené v Uctovnej zavierke alebo, ak su tieto informacie ne-
dostatocné, modifikovat nas nazor, Nage zavery vychadzajl z auditorskych dékazov ziskanych
do datumu vydania nasej spravy auditora. Budice udalost alebo okolnosti vsak mozu spdsobit,
Ze neziskova organizacia Plamienok n.o. prestane pokraCovat v nepretrzitej ¢innosti.

* Hodnotime celkovii prezentaciu, &truktiru a obsah uctovnej zavierky vratane informacii v nej
uvedenych, ako gj to, ¢i utovna zavierka zachytava uskutotnené transakcie a udalosti spdso-
bom, ktory vedie k ich vernému zobrazeniu,
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Spréava k d'al$im poziadavkam zakonov a inych pravnych predpisov

Sprava k informéciam, ktoré sa uvadzaji vo vyrocnej sprave

étatutémy organ je zodpovedny za informacie uvedené vo vyroCnej sprave, zostavenej podla poziada-
viek zakona o neziskovych organizaciach. Nas vysSie uvedeny nazor na U&tovnu zavierku sa nevztahu-
je na iné informécie vo vyroénej sprave.

V stvislosti s auditom Gétovne; zavierky je nasou zodpovednostou oboznamenie sa s informaciami

uvedenymi vo vyroénej sprave a zvazenie, & tieto informéacie nie st vo vyznamnom nestlade
s auditovanou Uctovnou zavierkou alebo nasimi poznatkami, ktoré sme ziskali po¢as auditu uctovnej

;

zavierky, alebo sa inak zdaju byt vyznamne nespravne.

Zvazili sme, ¢i vyroéna sprava neziskovej organizacie Plamienok n.o. obsahuje informécie, ktorych uve-
denie vyzaduje zakon o neziskovych organizéciach.

Na zaklade prac vykonanych pocas auditu Uctovnej zavierky, podla nasho nazoru:

- informacie uvedené vo vyroCnej sprave zostavenej za rok 2018 s(i v stlade s Uétovnou zavierkou za
dany rok,

- vyro¢na sprava obsahuje informacie podfa zakona o neziskovych organizaciach,

Okrem toho, na zaklade nasich poznatkov o Uctovnej jednotke a situacii v nej, ktoré sme ziskali poGas
auditu Uctovnej z&vierky, sme povinni uviest, & sme zistili vyznamné nespravnosti vo vyrodnej sprave,
ktori sme obdrZali pred datumom vydania tejto spravy auditora. V tejto suvislosti neexistuju zistenia,
ktoré by sme mali uviest.

Bratisiava, 29.3.2019

ABC - Audit, s.r.o. /

Seberiniho 1
821 03 Bratislava ,_/"7!_,/};

Licencia SKAu 6.287

Ing. Juliana Valacsaiova
Zodpovedny auditor
Licencia SKAu &.842
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UCTOVNA ZAVIERKA.

neziskovej (i¢tovnej jednotky
v sUstave podvojného U&tovnictva

Zostavena k

31.12,2018

(EHTET —

Ciselné Udaje sa zarovnavaju VPravo, ostatné tidaje sa pigu zlava. Nevyplnené riadky sa Ponechavaju prazdne,
Udaje sa vyplﬁaju paliékovym plsmom (podia tohto vzoru), pisacim strojom alebo tlagiarou, a to &iernou alebo Imavemodrou farbou.
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Zaznamy dafového tradu

Miesto pre evidenéné &islo

Odtlatok prezentagnej pe

Ciatky dafiového tradu

MF SR 2013

Strana 1



] Suvaha (Ug NUJ 1-01) j
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Bezprostredne
st i c.r Bezné Gétovné obdobie predchadzajuce
Fallia @ty ucétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4

A.NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r.002+r, 009 +r, 021 001 1991982,47 | 540214,90 1451767 57 1187345,66

1. Dihodoby nehmotny majetok r. 003 az r, 008 002 319150 3191,50 0,00
Nehmotné v;’fsle;iky Z vyvojovej a ohdobnej éinnosti
012-(072+091AU) 003
Softver 013 - (073+091AU) 004
Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AU) 005 3191,50 3191,50 0,00
Ostatny dlhodoby nehmotny majetok (018+019)-(078 + 079
+ 091 AU) 008
Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku  (041-093) 007
Poskytnuté preddavky na dlhodoby nehmotny majetok 008
(051~ 095A 1))

2. Dlhodoby hmotny majetok r.010 az r. 020 009 1788791,00 | 53702340 1251767,69 1187345,66
Pozemky (031) 010 37906,99 X 37906,99 37159,02
Umelecké diela a zbierky (032) 011 X
Stavby 021- (081 + 092AU) 012 1474793,61 | 395310,45 1079483,16 702038,96
Samostatné hnutelné veci g stibory hnutelnych veg .
022 - (082 + 092A0) 013 113538,49 | 101365,95 12172,54 12288,83
Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092A0) 014 62552,00 40347,00 22205,00 21233,00
Pestovatelské celky trvalych porastov 025 - (085 + 092AL)) 015
Zékladné stado a tazné zvierata 026 - (086 + 092A0) 016
Drobny dihodoby hmotny majetok 028 - (088 + 092AL) 017
Ostatny dlhadoby hmotny majetok 029 - (089 +092AU) 018
Obstaranie dlhoedobého hmotného majetku (042 - 0g4) 019 414625,85
Poskytnuté preddavky na dihodoby hmotny majetok (052 020 100000 00 100000 00
- 095AU) . .

3. Dihodoby finanény majetok r.022 azr. 028 021 199999 88 199999,88
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych 022
spolodnostiach v ovl4danej osobe (061- 096 AU
Podielové cenné papiere a podiely v obchodnych ' 023
spolocnostiach s podstatnym vplyvom (062 - 096 Al)

Dinhové cenné papiere drzané do splathosti (065 - 098 AU) 024

Po6zitky podnikom v skupine a ostatne pozicky (066 + 067) - 025

098 AU

Ostatny dihodoby finangny majetok (089 - 096 AL) 026 199999,88 189999,88
Obstaranie dihodobého finanéného majetku (043 - 096 AU) 027

Poskytnuté preddavky na dihodoby finanény majetok (053 - 028

096 Al
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Stvaha (¢ NUJ 1-01) |
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Bezprostredne

. . Bezné tiitovné obdobie predchadzajice
Strana aktiv c.r €tovné obdabie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r. 030+ r. 037+ r. 042 + r, 051 029  2757178,75 9.17| 2757169,58 2701840,25
1. Zasoby r.031azr, 036 030 29010,62 29010,62 27732,91
Material (112 + 119) - 194 031 5315,60 5315,60 817924
Nedokondena vyroba a polotovary vlastne] vyroby (121 032
+122)-(192+193)
Vyrobky (123 - 194) 033 23695,02 23695,02 19553,67
Zvierata (124 - 198) 034
Tovar (132 +139)- 196 035
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU -
: 036
391 AU)
2. |DIhodobé pohladavky r. 038 az r. 041 037
Pohladavky z obchodného styku (311 AU a2 314 AU)-391 AU |038
Ostatné pohladavky (315 AU - 391AU) |039
Pohladavky voéi uéastnikom zdruzeni (358AU - 391A0) 040
Iné pohladavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AL)
. 041
-391AU
3. |Kratkodobé pohladavky r. 043 aZ r. 050 042 39615,63 8,17 39606,46 136417,63
Pohladavky z obchodného styku (311AU a2 314 AU)-391A0 | 043 15261,36 9,17 1525219 12809,51
Ostatné pohladavky (316 AU - 391 AU) 044 20713,41 20713,41 11532,63
Zuctovanie so Socidlnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami
045 X
(336)
Danové pohladavky (341 az 345) 046 3109,84 X 3109,84 795,39
Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k Statnemu rozpogtu 047 2
a rozpodtom Uzemne] samospravy (346+ 348)
Pohladavky vogi dastnikom zdruzen| (358 AU - 391AU) 048
Spojovac( et pri zdruzen| (396 - 391AU) 049
Iné pohladavky  (335AU + 373AU + 375A0) + 378AU) - 391AU | 050 531,02 531,02 111280,10
4. |[Finanéné ucty r. 062 az r. 056 051 2688552,50 2688552 50 253768971
Pokladnica (211 +213) 052 18189,03 X 18189,03 22126,73
Bankové &ty (221 AU + 261) 053 2670363,47 X 267036347 2515562,98
Bankove Uéty s dobou viazanosti dih$ou ako jedenrok (221 AU)[ 054 X
Kratkodoby finanény majetok (251+ 253 + 255 + 258 + 257)
; 055
- 291AU
Obstaranie kratkodobého finan&ného majetku (259 - 291A0) 056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r. 058 ar. 059 057 10918,33 10918,33 2557 95
1. |Naklady buddcich obdobi (381) 058 4524,85 452485 255235
Prijmy budtcich obdobf (385) 059 6393,48 6393,48 5,60
MAJETOK SPOLU r. 001 + v, 029 + v, 057 060 4760079,55 | 540224.07 4219855 48 3881743,86
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Stvaha (U8 NUJ 1-01)
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Strana pasiv ¢.r. BEZhs L’lét_ovné predti;zdpz::)jfitzdﬁ':;ovné
obdobie )
obdobhie
a b 5 &
A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU
r. 062+ r. 068 + r. 072 + r. 073 061 2090374,01 1745301,55
1.|lmanie a peiiazné fondy r. 063 az r, 067 062 42619,50 41871,63

Z&kladné imanie (411) 063 4261950 41871,53

Pefazneé fondy tvorené podfa osobitného predpisy (412) 064

Fond reprodukcie (413) 085

Ocenovacie rozdiely z precenenia majetku a zavazkoy (414) 066

Ocenovacie rozdiely 2 precenenia kapitalovych Uéastin (415) 067
2. [Fondy tvorené zo zisku r. 069 azr. 071 068

Rezervny fond (421) 069

Fondy tvorené zo zisku (423) 070

Ostatné fondy (427) 071
3. (r\.l'-el:\i)fzpac;riadany vysledok hospodéarenia minulych rokov 072 1703430,02 1220404 21
4, V)’;sledok hospodarenia za tistovneé obdobie r, 060 - (r. 062 + r.

068 + 1. 072+ r, 074 +r, 101) 073 344324,49 483025,81
B.CUDZIE ZDROJE SPOLU r. 075 +r, 079 + ¢, 087 + r. 097 074 75162,78 168590,41
1. Rezervy r.076 az r. 078 075 32596,82 25951,98

Rezervy zakonné (451A0) 076

Ostatné rezervy (459A0) 077

Kratkodobé rezervy (323 +451A0 + 459A0)) 078 32596,82 25951,98
2, |Dlhodobé zavizky r. 080 azr, 086 079 120,78 430,65

Zavézky zo socidlneho fondu (472) 080 120,78 430,65

Vydané dihopisy (473) 081

Zavazky z najmu (474 AU) 082

Dlhodobé prijaté preddavky (475) 083

Dihodobé nevyfakturované dodavky (476) 084

Dihodobé zmenky na thrady (478) 085

Ostatné dlhodobé zavézky (373 AU + 479 AD) 086
3. |Kratkodobé zavazky r.088 azr. 096 087 4244518 142207,78

Zavazky z obchodného styku (321 a2 328) okrem 323 088 39678,03 31828,13

Z&vazky vo&i zamestnancom (331+ 333) 089 2078,23

Zuctovanie so Socialnou polstoviou a zdravotnymi poisfoviam|

336) 090

Dariové zavazky (341 a2 345) 091

Zavézky z dévodu finanény’rch’vzt'ahov k §tatnemu rozpoétu a 092

rozpoétom Uzemnej samospravy (346+348)

Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov

(367) 093

Zavazky voti Gdastnikom zdrusen| (368) 094

Spojovaci tdet pri zdruzen| (396) 095

Ostatné zavazky (379 + 373 AU + 474 AU + 479 AU) 096 688,92 110379,65
4, [Bankové vypomoci a pézicky r. 098 az r. 100 097

Dlhcdobé bankové tvery (461A0) 098

Bezné bankové (ivery ( 231+ 232 + 461A0) 099

Prijaté kratkodobé finanéna vypomoci (241+ 249) 100
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.102ar. 103 101 2054318,69 1977851,90
1. [Vydavky budlcich obdobi (383) 102

Vynosy budtcich obdobf (384) 103 2054318,69 1977851,90
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+ r.074 + r.101 104 4219855 48 3891743,86
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Viykaz ziskov a strat (U NUJ 2-01)

160 |3[6|o[7|7[2]5|ﬂ/8|DDE

o ., Cinnost' Bezprostredne
(l:]l(":stf Naklady r?alds::il Hiavna o ) 'pvred?:h’édzajt'lc'e
nezdariovana anovana Spolu Uétovné obdobie
a b c 1 2 3 4
501 |Spotreba materialy 01 44472,23 44472 23 43913,30
502 |Spotreba energie 02 15764,21 15764,21 13508,33
504 [Predany tovar 03
511 |Opravy a udrziavanie 04 26753,07 26753,07 477734
512 |Cestovné 05 2067,55 2067,55 2208,60
513 [Naklady na reprezentaciu 06 1264782 1264782 11912,02
518 |Ostatné sluzby 07 324470,16 4320,00 328790,16 280556.64
521 |Mzdové naklady 08 284868,59 284868,59 293838,63
504 isil;?;?izz socialne poistenie a zdravotna 09 96716.50 96716,50 9789388
525 |Ostatné socialne poistenie 10
527 |Zakonné sociélne naklady 11 12349,56 12349,56 12211,51
528 |Ostatné socialne naklady 12
531 |Dart z motorovych vozidiel 13
532 |Daii z nehnutelnosti 14 1231,32 1231,32 1231,32
538 |Ostatné dane a poplatky 15 86,50 86,50 130,50
541 |Zmluvné pokuty a penale 16
542 |Ostatné pokuty a penale 17
543 |Odpisanie pohladavky 18 222236 222236 545,60
544 [Uroky 19 1,66 1,66
545 |Kurzové straty 20 63,14 63,14 12,12
546 |Dary 21
547 |Osobitné naklady 22 28232,80 28232,80 26320,62
548 [Mankéa a skody 23 610,00 610,00
549 [Iné ostatne naklady 24 6570,94 6570,94 4264,66
Qdpisy dlhodobého nehmotného majetku a
551 dlhodobého hmotného majetku 25 57564,00 57564,00 44116,30
Zostatkova cena predaného dlhodobého
552 |nehmotného majetku a dihodobého 26
hmotného majetku
553 [Predané cenné papiere 27
554 |Predany material 28
555 [Naklady na kratkodoby finanény majetok 29
556 |Tvorba fondov 30
957 |Naklady na precenenie cennych papieroy 31
558 [Tvorba a zUdtovanie opravhych poloziek 32 13,88 13,88 9,79
561 Zz;igtr:ute prispevky organiza&nym 33
562 jiie’zfjgg;:e prispevky inym détovnym 34 7000.00 7000,00
563 [Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35 315,40 315,40 2562,60
565 ggs:ytnuté prispevky z podielu zaplatene; 36
567 |Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37
Uétova trieda 5 spolu r.01azr 37 38 924007,81 4333,88 928341,69 840013,76
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Vykaz ziskov a strat (Ug NUJ 2-01)

¢ols[e]of7[7[2]5 s]sew [T T T ]

o &i Cinnost' Bezprostredne
Cislo , Cislo P .
Gétu Vynosy riadku Hlavna Zdafiovand Sool predchadzajuce
nezdafiovana i polu Uctovné ohdoble
a b c 1 2 3 4
601 [Trzby za vlastné vyrobky 39 955 67 955,67 1763.45
602 [Trzby z predaja sluzieb 40 5993,96 5993 96 18987,53
804 [Trzby za predany tovar 41
611 |Zmena stavu zasob nedokontenej vyroby 42
612 [Zmena stavu zédsob polotovaroy 43
613 |Zmena stavu zésob vyrobkoy 44 9875,59 9875,59 -1104,28
614 |Zmena stavu zasob zvierat 45
621 |Aktivacla materialu a tovary 46
622 |Aktivcia vnutroorganizadnych slugieh 47
623 |Aktivacia dihodobého nehmotného majetku| 48
624 |Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 49
641 |Zmluvné pokuty a pendle 50
642 |Ostatné pokuty a penale 51
643 |Platby za odplsané pohladavky 52
644 (Uroky 53 412,00 412,00 650,00
645 [Kurzové zisky 54 0,03 0,03 0,53
646 |Prijaté dary 55 848,02 848,02 10669,85
647 |Osobitné vynosy 56 30,00
648 |Zakonné poplatky 57
649 |Iné ostatné vynosy 58 6206,95 900,00 7106,95 202224
Trzby z predaja dihodobého nehmotného
651 majetku a dlhodobého hmotného majetku 59 1000,00 1000,00
652 |Vynosy z dlhodobého finan&ného majetku 60
653 Trzby z predaja cennych papierov a 61
podielov
654 [Trzby z predaja materialu 62
655 Vyljosy z kratkodobého finanéného 63
majetku
656 |Vynosy z pouzitia fondu 64
657 [Vynosy z precenenia cennych papierov 65
658 |Vynosy z najmu majetku 66
661 |Prijaté prispevky od organizaénych zloziek 67
662 |Prijaté prispevky od inych organizacif 68 148214,99 148214,99 224560,30
663 |Prijaté prispevky od fyzickych osob 69 319974,49 319974 49 360557,06
664 |Prijaté &lenské prispevky 70
665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 766196,79 766196,79 697242,55
667 |Prijaté prispevky z verejnych zbierolk 72 7908,40 7908,40 1611,56
691 [Dotécie 73 5175,09 5175,09 9532,61
U&tov4 trieda 6 spolu r.3%azr, 73 74 1264812,35 8849,63 1273661,98 1326523,40
Y areni d zdaneni
Vysledok hospodarenia pred zdant "':174 rag 7E 340804,54 4515,75 345320,29 486509,64
591 |Dad z prijmov 76 47,50 948,30 995,80 3483,83
595 [Dodatoéné odvody dane z prijmov 77
Vysledok hospodarenia po zdaneni 3 ] '
(r. 75 - (r. 76 + 1. 77) ) (+1) 78 340757,04 3567,45 344324,49 483025,81
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Poznamky (Ug NUJ 3 - 01) J ICo|3[6[0[7[7]2 5'9!/sm

Cl.I
VSeobecné tdaje

(1) Meno a priezvisko fyzickej osoby alebo nazov pravnickej osoby, ktora je zakladatefom alebo zriadovatelom uctovnej
jednotky, datum zaloZenia alebo zriadenia uctovnej jednotky.

Nazov: Plamienok, n.o. ( dalej len NO )

Sidlo: Zadunajska cesta 6/A, 851 01 Bratislava
Détum vzniku: 08.12.2000

ICO: 36077259

(2) Informécie o ¢lenoch Statutarnych organov, dozornych organov ainych organov Uctovnej jednotky; uvadzaju sa mena
a priezviska ¢lenov Statutamych organov, dozornych organov a inych organov Gétovnej jednotky.

Clenovia Statutarnych organov: MUDr. Maria Jasenkova

(3) Opis cinnosti, na ucel ktorej bola G&tovna jednotka zriadena a opis druhuy podnikatelskej Cinnosti, ak ju Uétovna jednotka
vykonava.

Ugel zalozenia: Poskytovanie zdravotnej starostlivosti ( paliativna lie¢ba detom s Zivot limitujicou chorobou
v ich domacom prostred; )

Vzdelavanie, $kolenie

(4) Priemerny prepoéitany pocet zamestnancov, a z toho poget veducich zamestnancov Uctovnej jednotky za U&tovné obdobie,
za ktoré sa zostavuje Uctovna zavierka (dalej len ,bezné Uétovné obdobie") aza bezprostredne predchadzajiice Uétovné
obdobie. Poget dobrovolnikov vyslanjch uétovnou jednotkou a pocet dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku éinnost pre
Uctovnu jednotku poas bezného ctovného obdobia a bezprostredne predchadzajliceho Gétovného obdobia.

Neziskova organizécia mala pocas roka 2018 dobrovolnikov, ktori boli rozdeleni do dvoch skupin. Klinickych dobrovolnikov
mala 21 aadministrativnych mala 10. Za predchadzajuce Uétovné obdobie mala neziskova organizacia 21 klinickych
dobrovolnikov a 10 administrativnych dobrovolnikov.

CL

Informacie o Uétovnych zasadach a uétovnych metodach
(1) Informécia, &i je G&tovna zavierka zostavena za spinenia predpokladu, Ze Uétovna jednotka bude nepretrzite pokratovat vo
svojej Cinnosti.
Ugtovna zavierka je zostavena za predpokladu, Ze (&tovna jednotka bude nepretrzite pokradovat vo svojej Cinnosti.
(3) Spdsob ocefiovania jednotlivych poloZiek majetku a zavazkov v &lenent na
a) dlhodoby nehmotny majetok obstarany klipou,
- obstaravacou cenou, vratane nakladov suvisiacich s obstaranim (dopravné, provizie...)
d) dihodoby hmotny majetok obstarany kiipou,
- obstaravacou cenou, vréatane nakladov sivisiacich s obstaranim (dopravné, provizie...)
g) dihodoby finanény majetok,
- menovitou hodnotou
h) zasoby obstaraneé kipou,
- obstaravacou cenou

i) zasoby vytvorené viastnou innostou,

Strana 7



- Vastnymi nakladmi

k) pohladavky,

- menovitou hodnotou

1) kratkodoby finanény majetok,

- menovitou hodnotou

m) Casové rozlienie na strane aktiv,
- menovitou hodnotou

- menovitou hodnotou

o) Casové rozliSenie na strane pasiv,
- menovitou hodnotou

(4) Spdsob zostavenia odpisového planu pre jednotlivé druhy dlhodobého hmotného majetku  a dlhodobého nehmotného
majetku, pricom sa uvadza doba odpisovania, pouZite sadzby odpisov a odpisové metddy pri uréeni odpisov.

Odpisovy plan pre dihodoby majetok organizacia zostavila tak, Ze za zaklad vzala metody pouzivané pri vy&islovani dariovych
odpisov platnych v ¢ase obstarania dihodobého majetku. Doba odpisovania, sadzby odpisov a odpisové metddy pri uréeni
uétovnych odpisov su totozné s dariovymi odpismi, sadzbami. Majetok sa odpisuje rovnomere.

cL.n
Informacie, ktoré dopifaju a vysvetluju udaje v stvahe
(1)Udaje o dihodobom nehmotnom majetku a dlhodobom hmotnom majetku za bezné G&tovné obdobie, a to

a) prehlad o dlhodobom majetku podia poloZiek tohto majetku v &leneni podla poloZiek stvahy; uvadza sa stav dlhodobého
majetku v prvotnom oceneni na zadiatku bezného (ctovného obdobia, prirastky, ubytky a presuny tohto majetku a zostatok na
konci beZného tctovného obdobia,

Informacie v tomto &leneni st uvedené v priloZzenych prehfadoch.

b) prehfad opravok a opravnych poloziek k dlhodobému majetku podla jednotlivych poloziek tohto majetku v Cleneni podla
poloZiek stvahy; uvadza sa stav opravok a opravnych poloZiek k dihodobému majetku na zadiatku bezného Gétovného
obdobia, ich prirastky a Ubytky pocas bezného (étovného obdobia a zostatok na konci bezného (&tovného obdobia,

Informacie v tomto éleneni su uvedené v priloZenych prehladoch.

¢) prehfad o zostatkovych cenach dihodobého majetku na zaciatku bezného Gétovného obdobia a na konci beZného uctovného
obdobia.

Informéacie v tomto Elenent st uvedené v priloZzenych prehladoch.

(2) Opis vyznamnych pohladavok v nadvaznosti na poloZky slvahy av éleneni na pohladavky za hlavni nezdariovany
cinnost, zdarovanu ¢innost a podnikatelsk( Ginnost.

Neziskovej organizacii vznikli v roku 2018 pohfadavky zo zdariovanej Ginnosti (predaj knih a reklama) v sume 324,93 Eur.
Z nezdariovanej ¢innosti eviduje pohladavky k 31.12.2018 v sume 39 281,53 Eur.

(3) Prehlad opravnych poloZiek k pohladavkam, pridom sa uvadza ich stav na zaciatku bezného Uctovného obdobia, tvorba,
znizenie alebo z(ctovanie opravnych poloziek poCas beZného (étovného obdobia a stav na konci beZného Uctovného obdobia,
ako aj dovod tvorby, zniZenia alebo zudtovania opravnych poloZiek k pohladavkam.

Informécie v tomto &leneni s uvedené v priloZenych prehladoch.

(4) Prehlad pohladavok do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti.

VSetky pohladavky neziskovej uctovnej jednotky su v lehote splatnosti.

(5) Prehlad vyznamnych poloziek Gasového rozligenia nakladov buducich obdobi a prijmov buducich obdobi,
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Naklady budicich obdobi za rok 2018 st vo vySke 4 524,85 Eur, stvisia s beznou &innostou organizacie.

(6)Opis a vyska zmien vlastnych zdrojov krytia neobezného majetku a obezného majetku podla poloZiek stvahy za bezneé
uctovné obdobie, a to

a) opis zékladného imania, nada¢ného imania v nadaciach, vyska vkladov zakladatelov alebo zriadovatelov, prioritny majetok
v neziskovych organizciach poskytujlicich véeobecne prospesné sluzby, prevody zdrojov z fondov uctovnej jednotky
a podobne; za jednotlivé polozky sa uvadza stav na zaciatku bezného Uétovného ohdobia, jednotlivé prirastky, abytky,
presuny a zostatok na konci bezného Gétovného obdobia,

Informéacie v tomto Eleneni st uvedené v priloZenych prehladoch.

b) opis jednotlivych druhov fondov, ktoré tvori Uctovna jednotka, stav na zagiatku bezného uctovného obdobia, prirastky,
ubytky, presuny a zostatok na konci bezného uctovného obdobia.

Informécie v tomto leneni st uvedené v priloZenych prehladoch.

(7) Informéacia o rozdeleni Gétovného zisku alebo vysporiadani (ctovnej straty vykazanej v minulych Gétovnych obdobiach.
Informacie v tomto &leneni si uvedené v priloZzenych prehladoch.

(8) Opis a vyska cudzich zdrojov, a to

a) Udaje o jednotlivych druhoch rezerv, ktoré tvori uctovna jednotka; uvadza sa stav rezerv na zaCiatku beZného Uétovného
obdobia, ich tvorba, zniZenie, pouzitie alebo zruSenie pocas bezného (ctovného obdobia a zostatok rezervy na konci
beZného Uctovného obdobia, pricom sa uvedie predpokladany rok pouzitia rezervy,

Informacie v tomto &leneni su uvedené v priloZenych prehladoch.
c) prehiad o vyske zavazkov do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti,
Informacie v tomto &leneni st uvedené v priloZenych prehladoch.

e) prehlad o zavazkoch zo socialneho fondu; uvadza sa zagiatocny stav, tvorba a Cerpanie socialneho fondu pocas Gétovného
obdobia a zostatok na konci Uétovného obdobia,

Informacie v tomto &leneni st uvedené v priloZenych prehfadoch.

(9)Prehlad o vyznamnych polozkach vynosov buducich obdobi v &leneni najma na
a) zostatkov hodnotu bezodplatne nadobudnutého dlhodobého majetku,

b) zostatkov hodnotu dlhodobého majetku obstaraného z dotacie,

¢) zostatok nepouZitej dotacie alebo grantu,

d) zostatok nepouZitej dasti podielu zaplatenej dane,

e) zostatkov hodnotu dlhodobého majetku obstaraného z podielu zaplatenej dane.

Informéacie v tomto Eleneni st uvedené v prilozenych prehfadoch.

CLIV
Informécie, ktoré dopiiaju a vysvetfuju udaje vo vykaze ziskov a strat

(1) Prehlad trzieb za vlastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a vyCislenim hodnoty trzieb podla jednotlivych hlavnych
druhov vyrobkov, sluZieb hlavnej Ginnosti a podnikatefskej ¢innosti uctovnej jednotky.

Vroku 2018 ziskala organizacia za poskytované sluzby - vzdelavanie, Skolenie, prenajom webovej plochy, reklama - vynos
vhodnote §993,96 EUR. Tato zdanitelna ginnost bola sledovana na samostatnom stredisku. K zdanitelnym vynosom
organizacia sledovala priame zdanitelné naklady.

Vynosy sledované na zdanitelnom stredisku za predaj knihy si vo vyske 955,67 EUR. Ktymto zdanitelnym vynosom
organizacia nemala priame zdanitelné néklady.

NO tiez zdafiuje prijem z predaja automobilu v sume 1 000 Eur.
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(2) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych poloziek prijatych darov, osobitnych vynosov, zakonnych poplatkov a inych
ostatnych vynosov.

Vroku 2018 prijala NO dary od fyzickych 0sdb vo vyske: 319 974,49 EUR, dary od pravnickych oséb predstavovali Giastku
143 175,13 EUR a nefinanéné dary vo vyske 848,02 Eur. Dary boli a budd pouzité na &innost organizacie, v zmysle darovacich
zmluv.

Iné ostatné vynosy predstavovali sumu 7 106,95 Eur - z toho zdanitelny vynos predstavoval sumu 900 Eur, vynosy zo zmeny
stavu zasob vjrobkov boli vo vyske 9 875,59 Eur. I%lo o vynosy slvisiace s vydanim publikacii vytvaranych vlastnou éinnostou.

(3) Prehlad dotacii a grantov, ktoré ctovna jednotka prijala v priebehu bezného uétovného obdobia.

Vroku 2018 prijala NO granty vo vyske: 5039,86 EUR, dotacie od VUC predstavovali vysku 5175,09 Eur. Finanéné
prostriedky boli a budd pouzité na &innost organizacie, v zmysle zmiiv.

NO tieZ v roku 2018 prijala prispevky z verejnych zbierok vo vySke 7 908,40 Eur.

(4) Opis a suma vyznamnych poloziek finanénych vynosov; uvadza sa aj celkova suma kurzovych ziskov, pricom osobitne sa
uvadza hodnota kurzovych ziskov Uétovana ku du, ku ktorému sa zostavuje G&tovna zavierka,

Kurzové zisky boli za rok 2018 vo vyke 0,03 Eur, prijaté troky boli vo vyske 412 Eur.

(5) Opis a vycislenie hodnoty vyznamnych poloZiek nakladov, nakladov na ostatné sluzby, osobitnych nakladov ainych
ostatnych nakladov.

Vroku 2018 mala neziskova organizacia Plamienok celkové naklady vo vyske 928 341,69 EUR. Z celkovych nakladov st
vyznamnou nékladovou polozkou naklady za poskytnuté sluzby v sume: 328 790,16 EUR, naklady na mzdy a poistenie tvoria
Ciastku: 393 934,65 EUR, odpisy majetku boli v roku 2018 vo vyske: 57 564 EUR, spotreba materialu v roku 2018 hola vo
vyske 44 472,23 EUR. Naklady na energie predstavovali sumu 15 764,21 EUR. Na opravy a tdrzbu v roku 2018 NO vynalozila
26 753,07 EUR. Naklady na cestovné v roku 2018 boli vo vyske 2 067,55 EUR. Naklady na reprezentaciu NO v roku 2018 boli
v Ciastke 12 647,82 EUR. NO zaplatila v roku 2018 dafi z nehnutelnosti v sume 1 231,32 EUR. Ostatné dane a poplatky NO
v roku 2018 boli v sume 86,50 EUR.

Naklady na odpisanie pohladavky boli za rok 2018 v sume 2 222,36 Eur. I3lo o odpisanie pohladavok vzniknutych z darovacich
zmllv, dary v8ak NO neboli uhradené.

Osobitné naklady boli vo vyske 28 232,80 Eur, iné ostatné naklady predstavovali 6 570,94 Eur,
Manka a 8kody za rok 2018 predstavovali sumu 610 Eur.
NO v roku 2018 poskytla dary a prispevky FO v sume 315,40 Eur a inym Uctovnym jednotkam v sume 7 000 Eur.

Tvorba a z(étovanie opravnych poloZiek bola vo vyske 13,88 Eur. Ide o tvorbu opravnych poloZiek k neuhradenych
pohladavkam.

VSetky naklady zodpovedaji aktivnej innosti organizacie a vysokému pracovnému nasadeniu, za Uéelom naplnenia cielov
neziskovej organizacie.

(6) Prehlad o Uéele a vyske pouzitia podielu zaplatenej dane za bezné u&tovné obdabie.
V roku 2018 Plamienok NO pouzila 2% podielu zaplatenej dane na svoju ¢innost vo vySke: 766 196,79 EUR.

(7) Opis a suma vyznamnych poloziek finanénych nakladov; uvadza sa aj celkova suma kurzovych strat, pricom osobitne sa
uvadza hodnota kurzovych strat Gétovana ku driu, ku ktorému sa zostavuje Uétovna zavierka.

Uroky z omeskania predstavovali sumu 1,66 Eur.
Kurzove straty boli v roku 2018 vo vyske 63,14 Eur.

(8) V tctovnej jednotke, ktora ma povinnost overenia uctovnej zavierky auditorom, sa uvedie vymedzenie a suma nakladov za
Uctovné obdobie v ¢leneni na naklady za

a) overenie Utovnej zavierky,
b) uistovacie auditorské sluzby okrem overenia Uctovnej zavierky,

¢) slvisiace auditorské sluzby,
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d) dariové poradenstvo,
e) ostatné neauditorské sluzby.

Informécie v tomto leneni st uvedené v priloZzenych prehladoch.

CLv

Opis tdajov na podstvahovych tGiétoch

Vyznamné poloZky prenajatého majetku, majetku prijatého do uschovy, odpisané pohl

Vzorova tabulka k €l. | ods. 4 o poéte zamestnancoy a dobrovolnikov

adavky a pripadné dalSie poloZky.

Cinnost pre Uidtovnu jednotku poéas Gdtovného obdobia

Bezprostredne
Bezné uctovné obdobie predchadzajlice udtovné
obdobie
Priemerny prepoditany podet zamestnancov 16,5 19,2
ztoho pocet veducich zamestnancov 1 1
Pocet dobrovolnikov vyslanych tétovnou jednotkou
Pocet dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku 31 31
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Viac Zivota, menej bolesti

Verime v nenahraditelnost domova.
Verime, Ze blizkost v rodine je zdrojom sily.
Verime v zmysel pomoci.

Domov je miesto, kde sa prirodzene citime bezpecnejsie, uvolnenejgie, sami sebou. Odmali¢ka ndm
poskytuje ochranu a rozptylenie, ked'je ndm smutno. Znasobuje okamihy radosti, ked'ich preZivame.
Mame tu dovolené plakat aj smiat sa,

Pre nevylieCitelne choré deti znamend domov eite om

nenahraditelnym zdrojom sily a pokoja v momentoch, k
neopakovatelné chvile, ktoré sa stavaju pre

noho viac. Blizkost rodiny sa pre ne stava
ed vietko ostatné sklamalo. Spolu zakivaju

rodinu nenahraditelnymi spornienkami a neskor jej mozu
velmi poméct pri vyrovnavani sa so stratou.

Stojime po boku rodin aj v tych najtaz8ich okamihoch po strate najblizsieho.
Prijat odchod blizkeho a nautit sa nanovo %t si vyZaduje obrovské usilie. V Plamienku pomdahame
smutiacim detom a ich rodindm po strate rodita a slrodenca & inej blizke] osoby, ako aj smdtiacim
rodindm po strate dietata znovu objavit farby Zivota.




PLAMIENOK n.o. sa venuje 3 hlavnym oblastiam:

1. Stardme sa o nevylietitelne choré deti a ich rodiny v domécom prostred;. Navstevujeme ich doma
do okruhu 2 hodin jazdy od Bratislavy. Detom a rodinim poskytujeme komplexnd starostlivost
(lekdrsku, o$etrovatelsky, psychologicko-socidlnu a duchovnu)

2. Poskytujeme psychologicky Pomoc a poradenstvo smutiacim detom a ich rodindm po strate
rodiCa a strodenca &i inej blizkej osoby, ako aj smutiacim rodindm po strate dietata. V Centre

smutkovej terapie PLAMIENOK n.o. pracuju psycholdgovia, psychoterapeuti, hrovi terapeuti,
socialni pracovnici a $pecidlne vy$koleni dobrovolnici.

Vietky sluzby, pristroje a zdravotnicky materigl poskytujeme rodindm bezplatne.

3. Vzdeldvame odbornikov pomahajlcich profesii, &udentov a dobrovolnikov, ktori prichddzaju
alebo by v buddicnosti mohli prichddzat do kontaktu s nevylie¢itelne chorymi, alebo smdtiacimi
detmi a ich rodinami.

VizIA:
ABY ZIVOT NEVYLIECITELNE CHORYCH, ZOMIERAJUCICH A SMUTIACICH DETI BOL RADOSTNEJS|

Prispievame k zlepSeniu kvality Zivota nevyliecitelne chorych, zomierajucich a smutiacich deti a jch
rodin. Zvladnut fyzické, emoéné a duchovné utrpenie tychto deti je naroéna loha pre rodiéov, $irgiu
rodinu aj spoloénost. Zlepdujeme spologensky informovanost a citlivost k témam ako je Zivot a smrt,
laska a smutok, pomoc a sloboda na konci Zivota.

MISIA:

POMAHAME NEVYLIECITELNE CHORYM A ZOMIERAJUCIM DETOM BYT A ZIT DOMA
POMAHAME SMUTIACIM DETOM ZNOVU OBJAVIT FARBY ZIVOTA

Nevylieditelne chorym a zomierajicim defom vypliame prianie byt a Zit doma. 24 hodinové
dostupnost nasej pomoci prindéa rodine pocit bezpedia a moZnost spolu hladat a zdielat momenty
radosti.

Nase hodnoty:

e ZIVOT

e DOMOV A RODINA

e OSOBNA STAROSTLIVOST
e CESTNOST A DOVERA

TVORIVOST, UMENIE A KRASA
TRVALY RAST A ROZVO)
TIMOVY PRISTUP



PRIHOVOR

Mili priatelia, milf nadi darcovia a podporovatelia, mili Citatelia,
rok 2018 je za nami a znovu prichadza &as zastavit sa a zamyslief sa aspofi na chvilu akou cestou sme minuly rok

mohli naucit a aké skisenosti sme mohii pondknut inym, aby pomoc nevyliecitelne chorym detom a ich rodinam
ako aj smutiacim detom a ich najbliz$im bola kvalitnejsia.

Zivot v Plamienku bol podobne ako po minulé roky bohaty a intenzivny, Ponukli sme pomoc 26 newvylietitelne
chorym detom aich blizkym v domécom prostredi, ktori tak mohli spolu doma stréavit ¢as a hladat s nasou
pomocou to, €o im prinasa momenty radosti a blizkosti. Prijali sme aj deti s neistou prognozou alebo pomaly
zhordujicou sa chorobou a ak sa ich stay doma s nagou pomocou stabilizuje, po niekolkych mesiacoch ich
mbZeme zo starostlivosti prepustit. V roku 2018 sme tymto spdsobom prepustili 7 det/.

Ani v Centre smutkovej terapie ¥ivot nestal. 101 deti a 51 dospelych poéas 775 hodin vyuZilo odbornu
psychologickd, psychoterapeutickd a poradenski pomoc po strate blizkej osoby. Zorganizovali sme 2 vikendové
stretnutia smdtiacich rodin, ktorych sa zu&astnilo 25 deti a 31 dospelych. Pokratovali skupinové stretnutia detj
a adolescentov v &itane drama skupiny, celkovom pocte 37 stretnuti. A ako aj po minulé roky, zorganizovali sme
bezplatny letny terapeuticky tdbor pre 56 smutiacich deti z celého Slovenska.

Viac ako 15 rokov sa v Plamienku venujeme aj vzdeldvaniu, ktoré nam pomaha udrzat a zvygovat kvalitu nasej
pomoci detom a rodindm ako aj pontknut nase skdsenosti inym. Vv uplynulom roku sa v ramci 3 vzdeldvacich
programov (pre zamestnancov, verejnost, $tudentov a dobrovolhikov) vzdeldvalo 66 Ucastnikov pocas 176
vzdeldvacich hodin,

Je Cas znovu si uvedomit, ze v Plamienky pracuju ¢ dobrovolne spolupracuju ludia, ktorf venuju kus srdca a
svojho osobného &asu defom a rodindm. Ponukaju nielen svoje vedomosti, ale aj svoje vnitro a zranitelnost a
zdiefajd s rodinami radostné aj bolestné momenty. Dakujem vSetkym kolegom za tuto otvorenost a zanietenie.

Je Cas opat si uvedomit, fe pomoc pontkame len vdaka véam, darcom a podporovatelom, ktori nam déverujete,
pomdhate a kradate spolu s nami. Dakujem vam z hibky duge v mene vietkych deti a kolegov za vagu $tedrost,
financné inefinanéné dary, ugitoéné rady, za vade povzbudzujice slova, telefondty, spravy, maily &i listy.
Dakujeme za osobné stretnutia s vami a ndvstevy, za hiboké fudské stretnutia a starostlivost o ngs.

Dakujeme, %e ste...

| s, o0 A
| /ﬂ’(_{;—m_) IRARULL
| (/

Maria Jasenkova
zakladatelka a riaditelka PLAMIENOK n.o.



Externi spolupracovnici

Rubén Bild ¢estny prezident
Ivan Gémez riaditel a koordinator Centra smuitkove; terapie

Zamestnanci v roku 2018

Maria Jasenkova, lekérka, riaditelka organizacie
Veronika Jandova, lekdrka

Margaréta Bencelovd, lekarka

Daniela Bélintova, lekérka

Petra Joklovd, lekarka

Ondrej Kysel, lekar

Krisztina Szibillova, lekérka

Marcela Knotekové, zdravotnd sestra
Diana Rosivalovd, zdravotnd sestra
Tatiana Ziskovd, zdravotnd sestra
Hana Kolibiarové, socialny pracovnik
Martina Krepu3ova, socialny pracovnik
Zuzana Opetova, sociéiny pracovnik

Katarina Matova, zéstupky#a riaditelky, riaditelka Centra smutkovej terapie a psychoterapeutka
Daniela Bachorikovd, psycholdg

Monika Varga DoleZalovs, psycholég

Lucia Kralovi¢ova, drama terapeut

Karola Martékova, psycholég

Kristina Nagyova, $pecidlna pedagogitka

Maria Strakova, psycholdg

Lucia Suplatovd, psycholég

Marek Bednarik, manazér oddelenia fundraisingu
Zuzana Hurnd, administratorka

Erika KlimeSové, projektovd manazérka

Ondrej Kofinek, manazér socialnych médii
Zuzana Kudladovd, fundraiserka

Katarina Siska Mistrikov4, projektovs manazérka
Radka Sopuchovd, fundraiserka

Viktéria Saférova, asistentka riaditelky

Monika Vlhova, projektovd mana3érka

Ing. Katarina Hablékova, projektovd manasérka



Tim PLAMIENOK n.o. v roku 2018

'_Vedenie organizacie
Riaditelka, lekdrka

Zastupkynia riaditelky, riaditelka Centra
smutkovej terapie a psychoterapeutka
Cestny prezident

rFx’IUDr. Maria Jasenkova

Riaditel'a koordinétor Centra smutkovej
terapie

Koordinatorky Domécej starostlivosti,
lekdrky

L

PSpra'wna rada
Predsedkyna spravnej rady
Clen spravnej rady

Clenka sprévnej rady
Clen spréavnej rady
Revizor

Klinicky tim
Lekari

Mgr. et. Mgr. Katarina Matova

Prof. Rubén Bild, M. A. PhD.

Ivdn Gémez Garcia

MUDr. Margaréta Bencelovi
MUDr. Veronika Jandova

Bc. Diana Rosivalova

Mgr. Svetlana La Garde

Ing. Eduard Mar¢ek

Regina Polerecka

MUDr. Toma$ Stern

Ing. Lubomir Dluhy

- i == == = = —_—

MUDr. Daniela Balintova

MUDr. Petra Joklova
MUDr. Ondrej Kysel
MUDr. Krisztina Szibillova

Zdravotné sestry

Socialne pracovniéky

Specidlna pedagogicka

__| Mgr. Zuzana Opetova

Mgr. Marcela Knotekova
Mgr. Tatiana Ziskova

Hana Kolibiarova, MSW
Mgr. Martina Krepugové

Mgr. Kristina Nagyova

Psychologicky

| Drama terapeut

'Qddelenie rozvoja

Mgr. Daniela Bachorikovd
Mgr. Karola Martakova

Mgr. Mdria Strakova

Mgr. Monika Varga Dole#alovd
Mgr. Lucia Suplatové

Mgr. art. Lucia Kralovi¢ova

Manazér oddelenia fundraisingu Marek Bednarik

6



-
Fundraiserka Ing. Zuzana Kudla&ovs

Mgr. Radka Sopuchova
. - v T o Jbcova N
Projektovi manazéri Ing. Katarina Habldkova

Megr. Erika Klimegova
Bc. Monika Vihov3

ManaZér socidlnych médii : Mgr. Ondrej Kofinek ‘
Administratorky Mgr. Zuzana Hurnj
Asistenti Katarina Siska Mistrikova
| Mer. Viktdria Safédrova ]
Spravca IT siete Ing. Gejza Blichler

Spravca databazy Ing. Kazimir Krizan

Rok 2018 v Plamienku

Domaca starostlivost (M)
® 26 chorych deti, s nimi v rodinéch 48 dospelych, 32 strodencov

® 505 domadcich névitev (478 planovanych, 27 akutnych)

® 633 hodin stravenych v rodinach

® 94088 najazdenych kilometrov

® 1464 najazdenych hodin v aute

* 299 telefonickych konzultaci s rodinami

Centrum smutkovej terapie

¢ Individudine, rodinné a iné konzultacie: 775 stretnuti, 775 hodin, 92 rodin (152 klientov, 101
deti a 51 dospelych)

® Skupinové terapeutické stretnutia pre deti a mladych po strate blizkej osoby: 19 stretnuti, 38
hodin, 32 deti a mladych

* Dramaterapeutické skupinové stretnutia pre deti amladych po strate blizkej osoby: 18
stretnuti, 54 hodin, 15 detj a mladych

* Vikendové stretnutie rodin po strate blizkeho: 2 vikendové pobyty, 98 hodin, 17 rodin (56 0sob,
25 deti a 31 dospelych)

* Letny terapeuticky tabor pre detj a mladych po strate blizkeho: 56 deti a mladych, 168 hodin

Vzdelavanie
® 3vzdeldvacie programy:
o Vzdeldvaci program pre zamestnancov ~ 26 Géastnikov, 84 hodin
o Ako komunikovat s detmi g dospelymi o stratéch v ivote — 20 Ucastnikov, 72 hodin
© Detska domdca paliativna starostlivost v praxi (prednasky pre Studentov) - 20
Ucastnikov, 20 hodin



Podakovanie deti a rodi¢ov

»Tymto sa chcem podakovat celéemu timu PLAMIENOK... za prikladnu starostlivost, profesiondiny
pristup pocas krdsneho no prili§ kratkeho Zivota nasej krdsnej, ndadhernej malej dcérky Ninusky....Bolo
to tak prikladné, e moje srdce g myslienky boli spojené s nimi g zasliZia si moje velké o to vricne
a uprimné podakovanie...Dakujeme za véetio s tctou a vdakou...Roding M. “

»Niekedy je Zivot prosto tazky. Presne ako v $kole sa v fiom nachddzaji isté skusky a testovania. Raz sa
Vdm podari napisat’ pisomku na Jednotku bez akychkolvek taZkosti. Inokedy sa musite nad to ucivo
posadit a trocha svojho &asu zaplnit trépenim sa. A hoci to méZeme vzdat, nespravime to, pretoze vZdy
existuje Cosi ako doucovanie. Miesto, kde poviete aky problém Vs trépi a Clovek, alebo doucovatel
vdm je plne rozhodnuty poméct, Pre mfia osobne bol Plamienok, ¢osi ako doucovanie. Prisig som sem
so svojim prikladom, so svojou rovnicoy. Bolo v nej mnoZstvo vyrazov predstavujicich minulost,
pritomnost. A ¢o viac nachddzala sg tu jedna nezndma, takzvané x. A hoci som zatial tito rovnicy Sivotq
nevyriesila, vdaka Plamienku viem ako ng to. Viem ako hoci s mengimi taskostami odstrdnit zlomky i
zatvorky. Ako sa cez ne preluskat o dostat' sa o Cosi blizéie kuy mdjmu x. A hoci je moja nezndma este 0
mnoho vyrazov dopredu, viem e 3ivot nekonci nevyriesitefnym preskrtnutim tohto tazkého prikiadu*.

Patka, 15 rokov

»Va$ vklad je uZasny. Suhlasim, %e vztah Je prdve pri takejto Zivotnej udalosti (ale nie len) klucovy.

Vasa terapeutka Lucka bola a stdle Je pre miia hlavnym opornym bodom, pretoZe mi v kazdom obdobi
poskytuje to, co prdve potrebujem: vypocutie, povzbudenie, Jednoducho svoju pritomnost, Mansel mi
poskytuje iny, velmi délezity druh opory, ale clovek, ktory je nestranny a vystupuje profesiondine, je
velmi délezity. To slovo profesiondiny by som rada zdbraznila, ¢lovek po strate je citlivy na kazdé
nespravne zvolené slovicko & radu, nepochopenie, a tu musim sriat pomyselny klobiik z hlavy dole pred
profesionalitou vasich terapeutiek. Patri vém nase obrovské dakujem.“

Panj S.

»Mily kolektiv Plamienka. Dakujem pekne, Ze som sq mohlg zudastnit na terapeutickom tabore Carovnd
zahrada. Dalo mi to vela. Viem, e s problémom nie som sama. Mésem ho riesit napriklad s mamkou,
psychologickou, kamardtkou ale takoy ozajstnou, napriklad ako Deniska z tdbora, preZiva niedo
podobné ako ja a preto ma vie pochopit. Dali Ste mi vela i Vy osobne i pén Ivdn Gomez i vietci
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dobrovolnici a napokon aj deti, Supéééeééééér bola aj pani psychologicka Lucka. Chybate mi/ Drite sa a
nech sa Vdm dari poméhat mnohym daléim detom & dospelym. Prajem Vdm to z celého srdie¢ka a
vdaka, Ze som i kvéli Vdém prekonalq strach, td lanovka a skala... bolo to tieZ nieco, éo mi ukdzalo, %e
vSetko sa dd, len je potrebné prekonat prvotné obavy. Este raz Vdm vSetkym dakujem.”

Kristinka, 11 rokov



Starostlivost o nevylieéitelne choré deti v domécom prostredi

Stardme sa o nevylie¢itelne choré deti (od narodenia do 18 rokov), ktorych Zivot nie je mozné zachrénit
a ktoré si praju byt doma so svojimi blizkymi. Vdaka pomoci Plamienka méiu zostat doma spolu, aZ do

’ ’

konca. Zmierfiujeme fyzické aj psychické utrpenie detf a umoZiujeme im vyuivat pohodlie, autonémiu

Deti navitevujeme v ich domécom prostredi pravidelne. Vv pripade stabilného zdravotného stavu 1x
tyZzdenne, v pripade zhordenia, kedykolvek. Naa starostlivost zahffia lie¢bu deti prostrednictvom
vySetrenia a nasledného podavania liekov (napriklad proti bolesti, dusnosti, lieky na zvlddnutie infekcie,
proti vracaniu, hnackam), rehabilitaciu, Upravu stravy, polohovanie, ofetrovatelski a socialnu
starostlivost. Rodiia aj deti maju moZnost telefonickej konzultdcie v ktorikolvek dennu aj noéni
hodinu. V pripade, Ze prognéza choroby nie je jednoznaénd, prijmeme dietatko do domadcej hospicovej
starostlivosti na prechodnt dobu 3-6 mesiacov. Po uplynutf tejto doby opat zhodnotime VYVOj
zdravotného stavu a v pripade stabilizicie prepustime dieta z nasej starostlivosti a odovzdéme ho do
starostlivosti inych odbornikov. Sluzby poskytujeme bezplatne, 24 hodin denne, 7 dni v tyzdni.

Celej rodine chorého dietata (dietatu, ale aj jeho roditom a surodencom) pondikame podporu,

sprevadzanie a ludsky blizkost. Pontkame seba samych a déveru vo vztahu, v ktorom je mo#né zdielaf
radost aj bolest,

Domaca starostlivost PLAMIENOK n.o. v roku 2018

P 2|
Poclet deti v starostlivosti
48 dospelych
Pocet dospelych a strodencov deti v starostlivosti 32 surodencov
80
Priemernd doba starostlivosti o jedno dieta (v drioch) 152 dni
Pocet domdcich navitev 505
v ’ ’ ’ . 7 633
Pocet hodin strévenych v rodinéch
Pocet najazdenych kilometrov 94 088
Polet najazdenych hodin 1464
Y - Py . . 299
Pocet telefonickych konzultécii s rodinami
Pocet hodin stréavenych telefonickymi konzultaciami 38
L s _
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Domaca starostlivost v detskom mobilnom hospici PLAMIENOK n.o.

2005 | 2006 | 2007 | 2008 1 2009 | 2010 | 2011 | 2012 2013 | 2014 '_2015 2016 | 2017 | 2018
Polet deti 11 16 16 23 14 22 21 21 48 30 38 30 35 26
Nadorové
diagndzy 8 12 8 14 7 11 8 7 15 10] 11 9 16| 10
Nendadorové I |
diagndzy 3 4 8 9 7 11 13 14 33 20 27 21 19 16
Zomrelo 7 13 10 13 9 11 9 6 28 11 20 11 15 10
Doma 6 11 9 11 8 | 10 7 6 27 10 18 10 13 9
V nemocnici 1 2 1 2 1 1 2 0 1 1 2 1 2 1
Prepusteni 0 0 0 3 o] 2 2 4 7 7] 10 9| 12 7
Polet
navstev 132 | 183 | 171 | 191 186 | 266 | 292 | 269 520 | 512 | 498 | 575 545 505
Priemer.
doba
starostlivosti
(dni) 99 39 42 51| 42 53 80| 163 | 108 | 162 91| 125 77 152
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Psychologicka pomoc a poradenstve detom a rodindm po strate blizkeho

Centrum smutkovej terapie PLAMIENOK n.o.

V Plamienku poméhame aj defom a rodindm po strate blizkej osoby. Detom, ktoré stratili svojho
blizkeho (rodi¢a, sirodenca alebo ing velmi blizku osobu) a dospelym, ktori stratili dieta alebo svojho
partnera za akychkolvek okolnosti (napr. choroba, nahle umrtie).

Pomahame im prekonat pocit izolacie, viny, Gzkosti alebo iné psychologické taZkosti, ktoré Zastokrat
sprevadzaju stratu blizkeho. Pondkame bezpeény priestor na otvorend vyjadrenie smutku tak, aby sa
smutenie ¢asom nezhoréovalo a nezasahovalo kriticky do kaZzdodenného fungovania rodiny,
Prostrednictvom tvorivych aktivit a rozhovorov hladéme spbsob, ako nachadzat silu a vély ist dalej, ako
¢asom ndjst v Zivote novy, zmyslupiny smer. Podporujeme stretdvanie a zdiefanie rodin s podobnouy
skusenostou, pretoZe verime, 7e tieto stretnutia maju terapeuticky Gcinok.

V ramci psychologickej pomoci poskytujeme/realizujeme:

1. individudlne a rodinné konzulticie a poradenstvo detom a rodindm po strate blizkeho v
priestoroch Plamienka na Zadunajskej 6/A v Bratislave

2. skupinové terapeutické stretnutia pre deti a adolescentov po strate blizkeho v priestoroch
Plamienka na Zadunajskej 6/A v Bratislave

3. skupinové dramaterapeutické stretnutia pre deti a adolescentov po strate blizkeho v
priestoroch Plamienka na Zadunajskej 6/A v Bratislave

4. vikendové pobyty pre rodiny po strate blizkeho

5. letny terapeuticky tabor pre deti a mladych, ktorf stratili blizkeho (rodi&a, strodenca alebo ind
velmi blizku osobu).

V roku 2018 sme poskytovali 101 detom a 51 dospelym po strate blizkeho individugine a rodinné
konzultacie a poradenstvo & zorganizovali sme 19 skupinovych stretnuti, ktorych sa zUéastriovalo 32
deti a mladych po strate blizkej osoby. 15 deti, ktoré v minulosti absolvovali individudlny alebo
skupinovy terapeuticky program, sa v roku 2018 zapojili do pravideinych 18 dramaterapeutickych
skupinovych stretnuti.

V roku 2018 sme zrealizovali dva vikendové pobyty pre rodiny po strate blizkeho. Uskutoénili sa v
dioch 8. - 10. 6. 2018 a 28. -- 30.9. 2018 na Myjave v Podkylave. Stretnuti sa zUcastnilo spolu 17 rodin,
z toho bolo 25 deti a 31 dospelych. Pogas vikendovych pobytov maju rodiny prileZitost byt spolu ako
rodina a za kratky &as tu nachadzaju okrem spolo¢nej bolesti aj spoloént radost.
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V juli 2018 sme v Plamienkuy pripravili tyZdriovy letny terapeuticky tabor s témou Carovnd zéhrada.
Tabor pre deti a mladych, ktori stratili blizkeho prebehol v dioch 21. - 28. 7. 2018 v érenwoénom,
horskom hoteli Bartoska a zu¢astnilo sa ho 56 deti a mladych z celého Slovenska.

Nasi dobrovolnici pracujici s detmi a mladymi

Dobrovolnici sU nagou sucastou, st ¢lenmi nasho timu. Patri im vdaka za zodpovednd, erudovany,
dlhodobu a hlavne srdcom vykondavand ¢innost v Plamienku.,

Pocas roka 2018 pomahalo defom g mladym po strate blizkej osoby 23 dobrovolnikov. Vietci
dobrovolnici absolvovali Kurz Pomoc detom a rodiném po strate blizkeho a poéas roka mali moznost
zU¢astriovat sa kontinudineho vzdeldvania, ktoré im PLAMIENOK n.o. poskytoval.

V roku 2018 dobrovolnici:

- pomabhali s pripravou a realizaciou letného terapeutického tibora Carovnd zdhrada, ktorého sa
zucastnili ako veduci. Vniesli do neho $Voju energiu, tvorivost a nadanie.

- zUcastnili sa vikendowych stretnut( pre rodiny po strate blizkeho v Podkylave, kde svojou
pritomnostou a aktivnostou vytvorili prijemnu atmosféry

- pocas roka sa venovali na individudlnych stretnutiach detom, ktoré pravidelne prichddzali do
Centra smutkovej terapie

- stravili hodiny pripravovanim kreativheho materiélu na individudine a skupinové stretnutia pre
deti a rodiny po strate blizkej osoby

- boli stéastou pripravy divadelného predstavenia detj z dramatoterapeutickej skupiny, s ndzvom
»Vietor a farby: Ako znovu objavit radost v Zivote?” v SND

- aktivne pomahali na podujatiach Ultralanovka a Stefanik Trail, kde verejnosti spolu s nami
pribliZili ¢innost Plamienka
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Centrum smitkove;j terapie PLAMIENOK n.o. v roku 2018

Rok 2011 [ 2012 [ 2013 [ 2014 | 2015 | 2016 2017 | 2018
Polet névitev rodin 13 91 383 614 635 590 786 775
Potet hodin strévenych s rodinami 76 391 | 822 [1221| 952 | 845 838 | 1078
Polet rodin vyuZivajticich sluzby
Centra smutkovej terapie 10120 | 41 | 87 | 76 | 84 | 96 | a2
Pocet rodin, po strate: =
- Diefata 13 15 27 38 43 36 29 28
-__Rodi¢a (prip. iného dospelého) 0 5 | 14 | 49 | 33 | 49 | 55 | &5 |
Pocet dospelych vyuzivajicich sluzby
Centra smutkove] terapie 15 1 30 | 57 92 | 102 | 99 85 51
Pocet deti vyuiivajucich sluzby
Centra smutkovej terapie 8 23 42 106 | 109 | 117 97 101
Polet deti na detskom letnom tabore 16 39 39 77 71 57 50 56
Skupinové stretnutie rodfn
- Pocet stretnuti 4 1 19 29 30 38 37
- Pocet deti 5 45 44 30 39 47
- Poclet dospelych 14 6 0 8 0 0 0
Vikendovy pobyt v prirode pre rodiny, ktoré stratili dieta
Pocet rodin 19 18 17 12 12 9 7 7
- Podet detf 19112 | 2314|1316 7 | g
- Pocet dospelych 36 41 30 22 26 11 14 14
Vikendovy pobyt v prirode pre rodiny po strate blizkej osoby
= Potet rodin 14 14 13 10_5
Pocet deti 23 19 22 16
L - Pocet dospelych 21 21 16 1'73
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Vzdeldvanie

Skolime aj nasich Zamestnancov, pretoze chceme, aby sa Groveri nagich sluieb neustale zlepsovala.
Uplatiiujeme pri tom model kreativneho sprevadzania vyvinuty prof. Rubénom Bildom, M.A. PhD.,
ktory zahffia vzdeldvanie v oblasti detskej paliativnej starostlivosti a zaroveft moznost osobného rastu
a napredovania. Pre lud zaujimajlcich sa o problematiku smatenia organizujeme vzdeldvaci kurz Ako

Centre smutkovej terapie a pracovat priamo s rodinami po strate blizkej osoby.

V roku 2018 sme zorganizovali nasledovné Skolenia, semindre a predndsky:
- Vzdeldvaci program pre zamestnancov

- Vzdeldvaci kurz: Ako komunikovat s detmi a dospelymi o stratéch v sivote

- Nepovinny predmet pre $tudentov pomahajicich profesii s nazvom Detskd domdca paliativna
starostlivost' v praxi

Vroku 2018 sme na nasich koleniach a kurzoch privitali aj lektorov zo zahraniéia: prof. Rubén Bild,
M.A. PhD., Ivdn Gémez Garcia, Ann Goldman, Susana Volosin,
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Skolenia, seminare a prednasky v PLAMIENOK n.o.

Rok

2003-
2007

2008

Detska doméca
paliativna
starostlivost' v
praxi (Studenti
mediciny

a pomahajucich
profesii)

Polet Uéastnikov

20

20

Pocet hodin

24

24

Kurz pre
verejnost Ako
komunikovat s
detmia
dospelymi o
stratach v Zivote

Polet Ulastnikov

—

2009 | 2

010 | 2

011 | 2012 | 2013

2014

2015

2016

2017

2018

20

20 12 20

11

25

17

29

20

26

20 20 18

24

18

24

24

20

27

Poéet hodin

80

66

Skolenie pre
zamesthancov
organizdacie

20

18 19 21

17

20

22

21

20

66 _

72 72 72

72

72

78

78

72

Polet Géastnikov

28

Podet hodin

96

28
96

29
96

Skolenie pre
dobrovolnikov

Pocet Ulastnikov

28
9% |

19
96

15
168

15
90

15

37

35

25

26

144

112

108

108

84

15

12 7 8

10

15

10

Pocet hodin

15

15 2 3

96

96

108

108

42

Iné vzdelavacie
programy pre
odbornda aj laicku
verejnost

Poclet tlastnikov

Pocet hodin

27

25

16
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Publikaéna ¢innost

NaSe skusenosti z oblasti starostlivosti o umierajlice a smutiace detj a ich rodiny ponukame verejnosti,
odbornikom aj laikom. Snazime sa sprostredkovat ddleitost a zmysel detskej paliativnej starostlivosti.

V roku 2018 sme vydali:
® BroZirku Rozhovory o vdadnosti

® Rozprévkovu terapeuticky knihy pre smutiace deti a dospelych Dobrodruzstvd Ajky a Grofa:
Vietor a farby

® Plamienok podcast - epizody o vdacnosti
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Prednaskova ¢innost

V roku 2018 sa pracovnici Plamienka zuéastnili viacerych odbornych konferencif a prezentacii:

Prezentacia PLAMIENOK n.o. pre Ziakov British International Shool - iaci 6. a 7. roénika, More
life less pain, Bratislava, 19.1.2018 (Mgr. et. Mgr. Katarina Matovd, Mgr. art. Lucia Kralovi¢ova)
Odborny seminar pre lekarov, "Viac Fivota menej bolesti: Ako poméct rodi¢om, ktori vedia, ze
preZiju svoje dieta. (Praktické rady pre lekdrov) " Detsk fakultnd nemocnica s poliklinikou,
Bratislava, 22,1.2018 (Mgr. art. Lucig Kralovi¢ova)

Prezentdcia PLAMIENOK n.o. pre Ziakov British International Shool - %iaci 8. a 9. rocnika, More
life less pain, Bratislava, 13.2.2018 (Mgr. et. Mgr. Katarina Matova, Mgr. art. Lucia Kralovicov4d)
Prezentdcia PLAMIENOK n.o. pre deti zo Z§ FELIX — 3.ro¢nik, DVE RUKY ,Viac 3ivota menej
bolesti“, Centrum smutkove;j terapie, PLAMIENOK n.o., Bratislava, 27.2.2018

Prezentacia PLAMIENOK n.o pre Studentov 8-roéného gymnazia, DVE RUKY ,Viac ¥ivota menej
bolesti”, Gaméa - Gymnazium Grosslingova, Bratislava, 28.2.2018 (Mgr. art. Lucia Kralovicov4,
Mgr. Radka Husarikova)

Prednaska pre 3tudentov fakulty, Pomoc rodindm po strate blizkeho, Katedra Specidlnej
pedagogiky, Pedagogickd fakulta UK, Bratislava, marec 2018 (Mgr. Kristina Nagyovd)

Prednaska pre profesorov a zamestnancov fakulty, Pomoc rodindm po strate blizkeho, Ustav
Specidlnopedagogickych Stadii, Pedagogickd fakulta UK, Bratislava, marec 2018 (Mgr. Kristina
Nagyova)

Prezentdcia PLAMIENOK n.o. pre Ziakov lycea, DVE RUKY »Viac Zivota menej bolesti”,
Evanjelické lyceum, Bratislava (Mgr. et. Mgr. Katarina Matova, Mgr. Radka Husarikovad)
Prezentacia PLAMIENOK n.o. pre deti zo Z§ FELIX — 4.roénik, DVE RUKY ,Viac sivota menej
bolesti, Centrum smutkovej terapie, PLAMIENOK n.o., Bratislava, 13.3.2018 (Mgr. et. Magr.
Katarina Matova, Mgr. art. Lucia Kralovi¢ova)

Prezentacia PLAMIENOK n.o. pre Ziakov strednej $koly SOS Holi¢, DVE RUKY »Viac Zivota menej
bolesti”, Holi¢, 28.3.2018 (Mgr. art. Lucia Kralovi¢ova, Mgr. Radka Husarikova)

8. pediatrické dni, hotel Saffron, Detska domaca paliativna starostlivost na Slovensku.
Moznosti a vyzvy. Bratislava, 20.4.2018 (MUDr.Méria Jasenkova)

Prezentacia PLAMIENOK n.o, pre Ziakov Z§ Fandlyho v Pezinku, DVE RUKY »Viac Zivota menej
bolesti“, Pezinok, 20.6.2018 (MUDr. Maria Jasenkovd, Mgr. art. Lucia Kraloviova)

3. konferencia Slovenskej spoloénosti paliativnej mediciny, Fakty a myty detskej paliativnej
starostlivosti, Bratislava, 19.5.2018 (MUDr. Ondrej Kysel)

VS sv. Alzbety, Studenti socidlnej prace, Socialna praca v detskom domacom hospici, Bratislava,
29.5.2018 (Hana Kolibiarova, MSW)
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Interny seminar Detskej kliniky NUDCH, Lie¢ha infekcii u nevylie¢itelne chorych deti v domace;j
hospicovej starostlivosti, NUDCH Bratislava-Kramére, 15.9.2018 (MUDr. Méria Jasenkovd)
Detskd paliativna starostlivost v praxi (prednasky pre Studentov), Detsky hospic Plamienok,
mozZnosti pomoci a fungovania. Vzdelavacie centrum DPS, 1.3.2018, 19.09.2018 (MUDr. Méria
Jasenkova)

Medicina pre prax, kongres lekéroy 1. kontaktu, Viac Zivota, menej bolesti: Ako pomébct
smutiacim rodi¢om s detmi, ktori navétivia lekéra prvého kontaktu, Hotel Holiday Inn,
Bratislava, 20.9.2018 (Mgr. Lucia §up|atové)

Klinicky semindr DK NUDCH, Lie&ba respiracnych a neurologickych symptoémov u deti v detskej
domécej paliativnej starostlivosti, Bratislava, 24.9.2018 (MUDr. Petra Joklovd)

Detska paliativna starostlivost v praxi (prednasky pre Studentov), Oznamujeme smrtelnd
diagndzu. Vzdeldvacie centrum DPS, 8.3.2018, 26.9.2018 (MUDr. Méria Jasenkova)

Detska paliativna starostlivost v praxi (prednasky pre Studentov), Mgj detsky pacient je
smrtelne chory, ¢o dalej? Rozhodovanie a lieCba smrtefhe chorych deti, Vzdeldvacie centrum
DPS, 22.3.2018, 26.9.2018 (MUDr.Méria Jasenkova)

Pracovna konferencia Detskej kliniky LF UK a NUDCH s medzindrodnou uéastou, Hotel Saffron
Bratislava, Domdca paliativna starostlivost u deti s metabolickymi a neurodegenerativnymi
chorobami, 12.10.2018 (MUDr. Méria Jasenkova)

Krajsky semindr sestier, OSetrovanie v detskom domécom hospici, Bratislava — Antolska,
15.10.2018 (Bc. Diana Rosivalova)

XVI. Celoslovenskd konferencia sestier pracujucich v neonatoldgii, Paliativna starostlivost o
novorodenca a dojéa v domécom prostredi, Nové Zamky, 17.10.2018 (Mgr. Tatiana Ziskova)
Prednaska pre klinickych psycholdgo, "Centrum smutkovej terapie PLAMIENOK.no. ,Pomdhame
detom a rodindm zriova objavit farby Zivota”, Slovenska zdravotnicka univerzita, Bratislava,
22.10.2018 (Mgr. Lucia §uplatové, Megr. art. Lucia Kralovi¢ova)

Celoslovenska konferencia sestier pracujucich v pediatrii, Intenzivna ogetrovatelsks starostlivost
v detskom domacom hospici —fakty a myty, Bansks Bystrica, 26.10.2018 (Bc. Diana Rosivalova)
Detska paliativha starostlivost v praxi (predndsky pre Studentov), Verbélna aj neverbélng
komunikacia v rodine, v ktorej zomiera dieta. Vzdeldvacie centrum DPS, 31.10.2018 (MUDr.
Maria Jasenkovd)

Detska paliativna starostlivost v praxi (predndsky pre Studentov), Posledné dni a hodiny — lieéba
a sprevadzanie. Vzdeldvacie centrum DPS, 3.5.2018, 7.11.2018 (MUDr. Méria Jasenkova)

Slovak Funeral conference 2018, Pornoc rodindm, kde zomrie dieta, Trenéin, 9.11.2018 (Bc.
Diana Rosivalovad)

Slovak Funeral 2018, Psychologickd pomoc po strate blizkeho a dloha Pohrebnej sluzby pri
poslednej rozlt¢ke, Expo Center Trendin, 8.11.2018 (Mgr. Maria Strakova)
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® Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, $tudenti socidlnej prace, Socidlne aspekty smrtelnej
choroby, Nitra, 14.11.2018 (Hana Kolibiarova, MSW; Mgr. Méria Strakova)

® Detska paliativnha starostlivost v praxi (prednasky pre Studentov), Duchovné sprevadzanie rodin
v ktorych zomiera diefa. Vzdelavacie centrum DPS, 21.11.2018 (MUDr. M4ria Jasenkov4)

* Kurz Specializatného $tudia v odbore klinické psycholégia, szU, Bratislava, Smutok ako cesta
premeny, 22.11.2018 (MUDr. M4ria Jasenkové)

® Detska paliativna starostlivost v praxi (prednésky pre Studentov), Starostlivost o seba samych,

prevencia burn-out syndrému. Vzdeldvacie centrum DPS, 16.5.2018, 28.11.2018 (MUDr. Méria
Jasenkova)

’

Ako ste ndm pomohli

Pomohli ste ndm | Firmy a firemni zamestnancij

Abanico, s. r. 0.

ABB, s.r.0.

ADLEN, s.r.o.

AgrimaX s.r.o.

AGRO ALIANCE 8K, s.r.o.

Albion Translations s.r.o.

Alexandra Rihdkova - Slovakia Bus Travel
Aliter Technologies, a.s.

AP2s.r. 0.

Appel Counselling, s.r.o.

Arton s.r.o.

ATOS IT Solutions and Services s.r.o.
Aukénd spoloénost SOGA, spol. s.r.o.
Autohal, spol. s r.o.

BAVARIS FACILITY SERVICES, s.r.0.
B&B servis s. r. 0.

BELIAK, s.r.o.

Bella Sk, s.r.o.

BELUSA FOODS, s. r. 0.

Beyond Media, s.r.0.

Billa, s.r.o.

Blue Heaven, s.r.o.

Bryndziaref, s. r. o.
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CCS Consulting, s.r.o.
CCS Tax, k.s.

CDP, spol. sr. o.
CEEbase, s. r. 0.

CESKA SPORITELNA, a.s
CGl Slovakia, s. 1. 0.
CORE 4, spol. s r.o.
CURADEN Slovakia s.r.o.
DACE SK, Slovakia
DAIKIN AIRCONDITIONING CENTRAL EUROPE - SLOVAKIA s.r.0.
Decodom, spol. s.r.o.
DELL, s.r.o0.

Developium, s. r. o.

DHL Express (Slovakia), spol. s r.o.
DIGILINE, spol. s r. o.
Doprastav a.s.
DRUCKER, s.r.o.

DS Systems, s.r.o.

Ecoli, s.r.0.

Elipsa, s.r.o.

EGGER CZ, s.r.0.

EKVIA s.r.0.

Elmart s.r.o0.

ENERGYR, spol. s r.o.
EN-MAR s.r.0.

Eric SKs. r. o.

Eset, spol. s r.0.

ESTER AURUM s. 1. 0.
ETCs.r.o.

EUROHOTEL a. s.
EUROVEA, a. s.

exe, a.s.

EXXETA s.r.0.

F&B BROKER s.r.o
FA-concept s.r.o.
FaxCopy a.s.
FELBERMAYR SLOVAKIA, s.r.o.
Felbermayr-IMMO, s.r.o.
FLORA TOUR spol. s.r.o.
FORTUNA SK, a.s.

FOX NITRA, s.r.0.

FREE COOL IN, s.r.o0.
Frenocar, s.r.o.

21



Generali Poistoviia, a.s.

GreenWay Infrastructure s.r.o.
HAGARD: HAL, spol. s r.0.

Hanon Systems Slovakia s.r.o.

HIMEX, a.s.

HLAVINA s.r.0.

HMH, s.r.o0.

Hochel s.r.o.

HOLANOVA s.r.0.

HUBERT J.E. spol. s r.0.

L.D.C.Holding, a. s.

IBM International Services Centre s.r.o.
In Time Express s.r.o0.

ING Bank N.V., poboéka zahrani€nej banky
Ing. Pavol Regina - "REGINA"

InnoTEC, s.r.o0.

Innovatrics, s.r.o.

Interel Service, s.r.o.

Interpharm spol. s.r.o.

Investica, s.r.o.

Jadrova a vyrad'ovacia spoloé¢nost, a.s.
JandL, marketing a reklama, s.r.o.
Jasap, s. r, 0.

KES-CU, spol. s r.0.

Kooperativa Poistoviia a.s.

KROS a.s.

Lear Corporation Seating Slovakia, s.r.o.
Lemon Language Center, s.r.o.

Lekdren VITAMIN

Lenovo (Slovakia), s.r.o.

L.K. Permanent, spol

LOBO GROUP, s. r. 0.

LYNX - spolo€nost s ru¢enim obmedzenym
Mandala Oz

Marlink s.r.o.

MARSLA s.r.0.

MARY KAY

Maxxel a.s.

MAZAK ROMAN S.R.O.

McCarter a.s.

MBS Consult, s.r.o.

MEDIAPRINT - KAPA PRESSEGROSSO, a.s.
Medline Assembly Slovakia s.r.o.
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MEDUSA GROUP
MetLife Slovakia, s.r.o.
MHN s.r.0.

Microsoft Slovakia s.r.o.
Mindshare Slovakia s.r.o.
MM MEDIA HOUSE s.r.o.
M-M.Sped, s.r.0.
Motor-Car Bratislava, spol. s r.o.
MOTOR PARTNER, s.r.o.
MOTOSAM, a.s.

MUTTON s.r.o.

Nestlé Slovensko s.r.o.
NOTINO s.r.0.

02 Slovakia s.r.o.

P & P INVEST, s.r.o.
Paletten trade spol. s r.o.
Panasonic Industrial Devices Slovakia, s.r.0.
PATRIOT GROUP, s.r.0

Pay Solutions, a.s.

PD Habura, a.s.

Pediatria Modra, spol. s r.o.
Peikko Slovakia s.r.o.
pelicantravel.com s.r.o.
PERIS Investment, s.r.o.

PETERKA & PARTNERS advokatska kanceldria s.r.o.

Petit Press, a.s.

PHOENIX CONTACT s.r.o0.
PIXEL FEDERATION, s.r.o.
Plant service s.r.o.

Postovd Banka, a.s.

PRO aukcie, s.r.o.

PROFI EXPERT s.r.o.
PROFINCON, s.r.o.

ProSalix s.r.0.

Prvé Stavebnd Sporitelfia, a.s.
PSL, a.s.

PT ENGINEERING s.r.0.

Public Media Trading, spol.s.r.o.
RADIX spol. s r.o.

RHA, s.r.0.

Roche Slovensko, s.r.o.

ROIN, s. r. 0.

Rudolf Haldchy VTM GASTROZ
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SAMIK, obéianske zdru3enie

Samsung Electronics Czech and Slovak, s.r.o.
SANOMED s.r.0.

SANTAL Ltd, s.r.0.

SERVIND SLOVAKIA s.r.0.

SCHAUMANN SLOVENSKO, spol. s r.0.
SCHNELLECKE SLOVAKIA s.r.0.

SHP Harmanecg, a.s.

Slovak Telekom, a.s.

Slovenska podta, a.s.

Slovenské Magnezitové Zavody, a.s. Jeldava
Slovenské narodné divadlo

SLOVNAFT, a.s.

SUN Sped, s.r.0.

SUP - TECHNIK SLOVAKIA s.r.0.

Swiss Re Europe S.A., organiza&na zloska Slovensko
TAGNIS, s.r.0.

Tatra Banka, a.s.

Technické sluzby mesta Pregov a.s.
TERKOV GASTRO S.R.O.

TETIS, s.r.0.

TEVA Pharmaceuticals Slovakia s.r.o.
THINK s.r.0.

TIPOS, narodna lotériové spoloénost, a.s.
Tomra Sorting s.r.o.

TOPTRANS EU, a.s.

TRANSPETROL, a.s.

TRIV, s.r.0.

TSB Project, s. r. o.

UniCredit Bank Czech Republic Slovakia, a.s.
UNIMEDIA, s.r.o.

VCeldrstvo Nevidansky

VISIA, s.r.o

VIVIEN, s.r.0.

Vobiscum, s.r.o.

Volkswagen Slovakia, a.s.

Vox spol. s r.o.

ZAYOmedia.com s.r.0.

Ako ste pomohli — Nadacie, zdruZenia, $koly a $tatna sprava

Nadacia Penta
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Naddcia Centra pre filantropiu
Naddcia EPH

Nadacia For Provision

Nadacia J&T

Nadacia Pontis

Nadacia Slovenskej sporitelne
Naddacia Televizie Markiza

Naddcia TV JOJ

Nadécia VOLKSWAGEN SLOVAKIA
CSOB nadécia

ZdruZenie detskd radost

Navrat, o.z.

Kvapka pomoci detom 0.z,

ECAV Mala Calomija

Slovenska katolicka misia v Bruselj
GERIHO zazraéna lampa n.f.

Klub Nadeje o.z.

Medzindrodny klub Zien v Bratislave (IWC)
Neformadlne zdruZenie priatelov dobrej veci
ZdruZenie miest a obci Slovenska
Bratislavsky samosprévny kraj
Narodna banka Slovenska
Ministerstvo obrany SR

Ministerstvo Zivotného prostredia SR
Z8 FELIX

Gymnazium Grésslingova
Gymnazium Bilikova

Z8 Kupeckého Pezinok

SZS BESST Trnava

SOS Holi¢

Ako ste pomohli -~ Obce

Obec Bohdanovce nad Trnavou
Obec Zelene¢

Obec Hontianske Tesére

Obec Dunajska Luzna

Ako ste pomohli — Z&kaznici firiem



Beyond Media, s.r.0.

Martinus, s.r.o.

Kaviaren a Cokolddoviia Misnd Emma (Pezinok)
Dobra Basta (Pie$tany)

Pizzeria Maestro (Bratislava)

Solo Sole (Bratislava)

Cukrdrer HotBox (Bratislava)

Masainy salén Green circle

Ako ste pomohli - Podujatia

0.Z. Vestigium - Stefanik Trail 2018
0.Z. Vestigium - UltraLanovka

Uprimné podakovanie patri aj vSetkym individudinym darcom, ktori nés podporili v roku 2018. Teéi
nas, Ze sme sa rozréstli v jednu velkd rodiny.
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