
ABC

SPRAvA NEzAvtsLEHo AUDIToRA
Pre vedenie neziskovej organiz6cie plamienok, n.o.

Sprdva z auditu udtovnejzdvierky

Ndzor

Uskutocnili sme audit prilozenej udtovnej z6vierky neziskovej organiz6cie plamienok, n.0,, ktor6 obsa-huje s0vahu k31' decembru.2018, vf(az ziskov astr6t ,L riu, kondiaci sa kuveden6mu d6tumu,a pozn6mky, ktor6 obsahuj0 srihrn vfznamnlch 0dtovnlich zasaJa 6dtovniich met6d 
'

,0dtovn6-zilvierka poskytuje pravdivli a verny obraz finandnej situ6cie neziskovej
k, n.o. k 31. decembru 201g a vlsledku jej hospod6 reniazarok konciaci sa k uve_'a zbkona d'. 43112002 Z.z. o idtovnictvb v zneni neskorsich pr.opirou (d'alej len

,,zhkon o 0ctovn ictve"),

Zaklad pre nhzor

klch Standardov (lnternational Standards on Audi_
en6 v odseku Zodpovednost,audltora za
n,0. sme nez6visli podl'a ustanoveni z6_

doplneni z6kona t,.431120022. z, o 0dtovnictve
tfkaj0cich sa etiky, vr6tane Etic_
splnili sme aj ostatn6 poZiadavky
dOkazy, ktor6 sme ziskali, posky-

Statut5rny org6n je zodpovedn! za zostavenie tejto 0dtovnej zilvierky podl'a z6kona o fctovnic tve a zatie intern6 kontroly, ktore povazuiezapotrebne na zostavenie,letound; zavie*v, kioi6 neobsahuje vf-znamn6 nespr6vnosti,6i uLv ddsledku podvodu alebo chyby,

Pri zostavovan i 0dtovnej zilvierk
orsaniz5cie pramienok, n o nep :li:ffliJd?,::1,i;;:ll:ffi
sa nepretrZit6ho pokradovania v
pokracovania v dinnosti v rictovni predpokladu nepretrzit6ho

ztikvidovaf alebo ukondit, jejdinnos f::,?:;ijltluflamienok 
n o



ABC

vatel'ov, us kutodnen6 na zilklade tejto 0 dtovnej zavi

ch audltorskfch Standardov, podas cel6ho auditu
on6lny skepticizmus. Okrem toho:

' Oboznamujeme sa s internfmi kontrolami relevantnyimi pre audit, aby sme mohli navrhn[t,audi-
torske postupy vhodne za danlich okolnosti, ale nie'za0delonr vyjadienia ntezo,runa efektlvnost,internlch kontror neziskovej organiz6cie pramienok n.o.o Hodnotime vhodnost' pouZitlich 0dtovnlich z6sad a 0dtovnyi,ch met6d a primeranost, 0dtovnlch
odhadov a uvedenie s nimi s0visiacich inform6cii, uskutocnLn6 Statut6ryr oigeno,no Robime zhver o tom, di Statutiirny org€rn
ho pokradovania v cinnosti a na z6klade
je vfznamn6 neistota v srjvislosti s udalost'
spochybnit' schopnost' nezis
Ak dospejeme kzhveru,2e existuje, sme povinni upozornit'v nasej spraveauditora na s0visiace inform ovnej zhwierkealebo, ak s0 tieto inform6cie ne-

:: or, NaSe 
=lr?ry vychAdzfllzauditorsklch dokazov ziskanfchuu audltora, Bud0ce udalosti alebo okolnoiti vSat< m6Zu sp6so'bit',2e nok n.o, prestane pokracovat'v nepretrZitej einnosti.o Ho Struktriru a obsah fdtovnej zhvierky vreiane inform6cii v nejuvedenych, ako aj to, ci tictovn h zhvierka zachytbva uskutocnen6 transakcie a uoatosti sp6so-bom, ktoni vedie k ich vernemu zobrazenru,



ABC

spr6va k d'al5im poiiadavk6m zdkonov a inich prdvnych predpisov

Statuterny org6n je 6cie uveden6 vo vlirocnej spr6ve, zostavenej podl,a poziada-
viek z6kona o nezis
je na in6 inform6cie N65 vy$sie uveden! nhzor na 0dtovn0 z6vierku sa nevzt'ahu-

zodpovednost'ou obozn6menie sa s inform6ciami
ieto inform6cie nie su vo vyznamnom nes0lade
znatkami, ktor6 sme ziskali podas auditu ridtovnej
ne,

zvhzili sme, ci vlirodn6 spr6va neziskovej organiz6cie Plamienok n.o. obsahuje inform6cie, ktonlich uve-denie vyZaduje z6kon o neziskovlich orginizZciach.

Na zaklade pr6c vykonanlch podas auditu 0ctovnej zhvierky,podl'a n6sho n6zoru:
- inform6cie uveden6 vo vlrodnej spr6ve zostavenej zarok201g s0 v sulade s 0dtovnou z[vierkouza

dany rok,

- vfrodn6 sprdva obsahuje inform6cie podla z6kona o neziskovlch organiz6ci6ch,

okrem znatkov situ6cii v nej, ktor6 sme ziskali pocasauditu nni uvie mn6 nespr6vnosti vo vyrocnej spr6ve,ktoru s vydania V tejto s0vislosti neexistujri zistenia,ktore b

Bratislava, 29.3.2019

ABC - Audit, s.r.o.
Seberiniho 1

821 03 Bratislava

Licencia SKAu d.287

Ing. Juliana Valacsaiov6
Zodpovednf auditor
Licencia SKAu c,842



UCTOVNA ZAVIERKA
neziskovej 0ctovnei iednotkv

v sustave podvojneho Udtovniitva
ililtlililllltillllililiillti -t

|-Z Sdvaha (Uc NUJ 1-01)

@ Vyt.azziskov a strat (Uc NU.J 2_01)

Lrocnoone meno alebo niizov rjdtovrrej jednotkv

Plamienok, n o

Sidlo tidtovnej jednotky

Ullca

Zadunajsk
psi obec

8510'1 Bra
iislo teleftlnu

0e0717448
E-mailovd adresa

p a u k o v a @p

I Pozndmky (Ud NUJ 3-01)

Cislo

6tA
A

r. l

59

AU

S IAVA
x,.
UISIO IAXU

0

kova s

L

Giseln6 [daje sa za

a reb o ta 6ia rir o,, r," d' :;:i,":,'Jb: iL'i;; "r. u ra rbo uin'ninirnuir,',
Danovd identifikadne cislo

2021777703
rCo

36077259
SID SK NACE

86.22"0

Udtovnd zdvierka

t.l nadna l!) zostavena

LJ mrmoriadna lJ schvdlend

Mesiac Rok

od 0 1 2 018
Za obclobie

do 12 2018
Bezplostredne od 0 1 2 0 17
predch6dzajrice
obdobie do 12 2 017

PriloZen6 s0dasti 0dtovnej z6vierky

Zostaven6 dia;

21"03.2A19 lrodpisovji zAznam
Statut6rneho orgdnu alebo
dlena Statr_rtdrrneho orqdn.-
ridtovnej jr>dnotky:

, .'.., i ,,, t ", ( !,.,r, (;'. 
,

Schv6len6 dia:

" .2 0

ZAznamy dafrov6ho (radu

Miesto pre evidendn6 disro Odtla dok p rezenta dn L"j pediatky d a riovdih o 0rad u



Suvaha (Ud NUJ 1-01)
ldo s;rD[T-l-L]0 7 7 z A

Strana akflv

a_
A, N EoBEzNv,uorrroGil-ffi

cr Bein6 ridtovn6 obdobie
Bezprostredne

predchddzajfce
ridtovn6 obdolbie

Brutto Ko rekcia

2

Netto Netto
b 1

3 4

1187345,66
001

002

003

1991982,47 540214,90 1451767,571. Dlhodobf nehmotni majetok r. 003 a2 r. 008

Softv6r

Ocenitel'n6 prdva

CstatnV dlhodohV

013 - (073+091A0)

-

014-(074+09.1A0)

3191 50 131 91 50 0,00

004

000
005 3191,50 319'1,50

+ 091 AU) ' i"srvrvr\ \v ror u lv]-(u/u + 079
--
lhsieranio .lthAn^h^L^ ^:i;--. 

_-.- 006

007

008
a,

uY nmolnY maletok r,010 a2 r. 020
Pozemky

Umeleck6 diela a zbierky

(031 )

(032)

Stavby

o22 - (082 + o92AU) 
rpory

-

Dopravn6prostriedky 

--@

-

009 1788791,09

37906,99

537023,40 1251767,69 1 1 87345,66
0't0

011

X 37906 99 37159,02

X

1079483,16 702038,96
utz 147 4793,61 39t'31 0,45

013 1 13538,49 tu tooc,vc 12172,54 12288,8:3

014 62552,00 40347,00 22205,00 z I zcotu\J
015

016

017

018

414625,85
0'19

0e5AU) 020 1 00000,00
1 00000,00

ulnoooDy tinane nli majetok r. 022 a2 r. O2g 021 1 99999,88
1 99999,88

bchodn!ch
(061_ 0e6 AU) 022

diely v obchodnlch
vptyvom (062 _ 096 AU) 023

ulnove cenne papjere dr2ane do splatnosti (065 _ 096 A0)
16 p6tdkt(o66l o6?L

024

025

usrarny 0thodoby finandnv maietok lnAo 026l. .1eegee 
88

Obstaranie dlhodob6ho finandn6ho rnajetku (043 _ 096 AU)

1 99999,88

027

p,cvqqvny ild utnoqooy flnancnli majetok (053 _
096 AU) 028

Strana 2
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Strana aktlv

a

c. r.
Be2n6 ilrjtovn6 obdobie

Bezprostredne
predch6dzajrice
r.ldtovn6 obdobie

Brutto Korekcia Netto Netto
b

029

1 2B" OBEZNV MAJEToK spolu r nln 3 4

1

2. -

Z1soby 
r. 031 a2 r" 036

Materi6l 

--

2757178,75 9,17 27 57 165),58 t2701840,25

030 29010,62 29010,62 27732,91
vl 191

Nedokondr:n6 vVroba a oolotoveniJ
031 53'15 60 5315 60 8179,24

032

033 23695,02 236gai,02 19553,67
034

196
Poqkvlnr rf6 035

036

p"hkdaq 
(31 1 AU a2 314 AU)_ 391 AtJ

Cstatnd pohl'ad

rohl'adiivk

t+.hilrd
391 AU

037

038

039

04

041

136417.63

olle ponlacavKy r" 043 ai r nEn 042 39615 63 I,17,ohl'adiivky z obchodn6ho styku (31 1A0 a2 3 j4 AtJ) _ 391AU

39606,46

043 15261,36 I,17 152s2,19

20713,41

12809,51

1 1532,6i3
J44 20713,41

045 X

046
Pohl'addvk

3109,84 | x 3109 84 295 39

047 X

1AU) 048

049
In6 pohl'addvky (335AU + 373AU + 37SAU + 378AU) - 391Arl 050 AQ4 A'

531,02 1 1 1280,1C)4.
051 2688552,50 2688552 50 2537689 71

ucz 18'189,03 x 18189,03 22126,73

2515562 9rl
:i dlh$ou ako jeden rok (221 AtJ)

053 2670363,47 X 2670363,47

054
X

;;?;,j""t 
il|diluily majeloK (2.51+ 253 + 2SE + 256 + 2En

055

l.:vs,q'q"'s r ma.letku (259 _ 291AU)
insovE R --
r_ 9 a r.059
lNdrkladv htrdrieinh nhdnhr ---

056
c
1

057 109'18,33 10918,33 2557,95
058

059

4524,85 4524,85 12552,35
r:1f15 l 6393,48 6393,48 5,60

r. 001 + r. 029 + r. 0S7 060 4760079 55 540224,07 4219855,48 3891 743,86
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S0vaha (Uc NUJ 1-01)
reo ^,^ rT-r--l-'rDrul | | | |

h 7 7 z 5 o

Strana pasiv
c.r Be:in6 rldtovn6

obdobie

Bezprostredne-
predch6dzaj0ce Idtovn6

obdobieh 5
062+ r. 068 + r. 072 + r nzt 061 2090374,01 1745301,55rffi-

- 

vodZf,UO/
Ee'\'qqrrg'ttdntg 

-

062 42619,50 41871 B"
063 42F'10 R^

41871 ,53064

066

z" 067

Rffi t,verdzf,url

- 

(421)
Fondy tvorene zo zGku-

068

069

ffi \1zr)

' 
!er Jopvr rqucl y 

"i",eoOEE#

070

? 071

G: - 4281 ""r'v'Yel
072 1703430,02 1220404,21

483025,81B.

Vfsled
068 + r. 072+ r,074 + y, 1911 

-"'Y vvqvurE r' uou - (r' Ubz + r

}UDZIE ZDROJE .FoLU' r'#
073 344324,49

1

-:--:'" 

"'* t r.Ug/Kezervy r,076aZ r.0zg 
_=.............-

-

lezervy tdkonn6 
-----

#J1AU)

074 75162,78 168590,41

25951,98
075 32596,82
076

-# \w4u r +u rAU + 45gAU)
Dfhodob6 z|vdzkv __

- -'- -- --ji:", r, 080 ai r. 0g5
LavaI\y rr tr",rtE-iTF
vydan6 dlhopisy @'',?),,

077

2 478 32596,82 25951,98
079 120,78 4 30,65
080 120,78 4?N AE

ffi ) 081

.-____ _.,.",,,./ ,,q qrrquu /r1d\

-

ostatn6 ottrooone zaGzkv -H

082

083

084

085

t'

086

^ralKooobe 
zavazky r, OTEIffiG

Zav iizky r obchod nEh offiffi 087 42445,18 14)2n7 7A

ZAvdzky vodj zamestnancom
088 39678,03 21Ara 4e@ffi

(336)

-

Daiove zAvdzky

089 2078,23

090

no'1

rozpoctom 0zemnej samosprdvy lSaR+lA, 092
TAttAzkv z rrnica__.r _ _r,_,.,rv,, ,,vop,oLEryur ucnnycn paplerov a vkladov(367) 093

=_,v_"*,*""_"" 
r zoruzent (36g)

ipojovaci ridet pri zaru7Erl -- /?oa \

i73 AU + 474fiffi
r.. 098 ai r. 100

-

094

095

4 096 688 92 1 10379,65
097

098

099

100

1
101 2.054318,69 1977851 90
102

\/l 103 2.054318 6e 1977851,904ur\vJtr ut,oLu r.061+ r.074 + r,104 104 4219855,48 3891743 86

lstrana 4
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dislo
rldtu

a

Ndklady

- h-

Cislo
riadku

Cinnost' Bezprostredne
predchddzajtce
udtovn6 obdobie

Hlavn6
nezdaiovan6 Zdafiovan:i Spolu

Ant Spotreba materi6lu
c 1 2

01 4447) 2? 44472 2"

15764,21

502 139_130
13508,33

upotreba energie
02 15764,21

504 Predanf tovar
03

F'44 Lrpravy a u0rztavante
04 26753,07

512 Cestovn6 zo I cJ,u I 4777 ,34
05

513 2208,60
UO 12647,82

518 Jstatne slu2by 12647 82 11912,02
07 324470,16 4320,00521 328790,1 6 280556,64rvrzdov6 nekladV
08 284868,59

524
28486A Eo 293838,63PUrDLtrilte d zqravotne

coisten ie 09 967 1 6,50 96716 s0 97893,88525 uslatne soctalne poisten ie 10
s27

11 12349,56
528 rzc+Y,co 12?_11,51\Jsr.trne soctatne nakladv 4a

531 uan z motorovlch vozidiel 13
532 uan z nennuteinosti

14 tzo I tJz 1231,32 1231,32usreltne oane a poplatkv tc 86 50
541 86,50 130,50

to
E/a ustatne pokuty a pendle

Cdpisanie pohl'ad6vky
17

543
18 zzzz,JQ 2222,36544 545,60uroKy
tv r,oo

545 1,66
20 63,14

c4b
A'2,4A 12,12

,4
547 usotcttne n6kladv 22

23

28232,8Q
548 Mank6 a Skody

28232,81) 26320,62
610 00 6'10,0r1549 6 ostatne ndklady 24 6570,94 6570,9,1

551
4264,66/uvroy urruuuuenu nenmotneno majetku a

lhodob6ho hmotneho majetku 25 57564,00 57564,0r) 44116,30

552
Zostatkovd cen a preda n6 fr o O tn-oOoGIf
nehmotn6ho majetku a dlhodob6ho
hmotn6ho majetku

26

553 reoane cenn6 papiere 27
rreoany material 28

555 NaKtady na kr6tkodob! finandnV maietok 29
556 Tvorba fondov 30

557 Ndklady na precenenie cennfch papierov

13,8i3
558 Tvorba a zridtovanie opravnVch ooloiick 32

33
561

PoskVtnut6 prisoevkv crro aniz n ;.nt 13,88

zlo2k6m

562
PosKytnute prispevky inlim rjdtorrnlim
1Bq[otk6m 34 7000 00 7000,00

31 5,40

coJ l-osKytn ute prispevky fyzickln osob6m 315,40
coc

2562,60,.vs^yurure pnspevKy z pootelu zaplatenej
oane 36

co/ rosKytnute prispevkv z vereinei zbierkv 37Uitovdtriedasffi
JU 924007,81 4333,8{:} 928341,6t) 8400 1 3,76

Strana 5
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,7
7 z q

Cfslo
ridtu Vyinosy iin n ost'Cislo

riadku
Bezprostredne

prerdch 6dzaj rice
0dtovn6 obdoble

Hlavne
nezdafiovand Zdariovanii Spolu

601
c 1 21ay za vtastn6 vlrobky J 4

602 TrZby z predaja slu2ieb v55 h/ r/oJ,4c40 5993,96604 Tr2by za predanli tovar 18987,53
41

611 Zmena stavu zdsob nedoxoncenel vVrohv
612

otJ
,a

44 9875,59
614 Zmena stavu zdsob zvlerat 9875 50 -1104,28

45
621 renatu a tovaru 46
622 {ktiv6cia vnritroorqanizadnVch str rii 47

623 Aktivdcia dlhodob6ho nehmotn6ho majetku 48

624 Aktivdcia dlhodobeho hmotn6ho majetku 49

641
50

642 lstatn6 pokuty a pendle F4
A^a Plath

644

._.-._J _" veY,vurrv Pvtilqudvt\y

llrnkv
52

645 Kurzov6 zisky
53 412,00 412 00 050 00AA

0,03 0,03646 Prijat6 dary nA.l
55 848,02

Osobitn6 vfnosy 848,02 ruooY,dc

648
cb

30,00Konne poptalKy
57

649 In6 ostatn6 vfnosy

65'1

58 6206,95 000 no / tuo,Yc 2022,24I tzpy z preoaJa qtnoooDeho nehmotn6ho
majetku a dlhodob6ho hmotnrlho maietku 59 1000 00 1000,00

ocz Vlnosy z dlhodob6ho finandn6ho majetku 60

653
Tr2by z predaja cennfch papierov a
podielov 61

r2by z predaja materidlu 62

655
r' yr usy
najetku

z KrarKoqopeno lrnancn6ho
OJ

656 Vlnosy z pou2itia fondu 64
657 y a prcuoUEilrd uu|nycn paplerov 65
658 V!'nosy z n6imu maietku 66

66'1 PnJate prispevky od organizadnlch zlo2iek 67

662 Prijat6 prispevkv od inVch oroanizAaii 68 148214,99
663 148214 9e 224560,30I rUdry prDpev^y uu ryztcKycn oSob

Prijat6 dlensk6 prispevkv
69 319974,49

664 319974,49 360557,06
70

665 rspevKy z podretu zaplatenei dane 71 766196,79
667

691

Pr 766 1 96.79 697242,55
EJ il yvl 72 7908,40 7908,40 161 1 ,56

73 5175 09UiltovA trior{a A cnnlrr ----;-;-r--- 5175,09 9532,61o AA
1264812,35 8849,6i1

451 5 ,7 t)

1273661,98 1326523,40ysrcuuK nospooarenta pred zdanen[m

r.74 _ r. 38
75 340804,54 345320,29 486509,64

591 Dai z oriimo 76
595

47,50 948,30 995,80 3483,83
77

PUudrcflta po zqangnl
(r. 7s - (r" 76 + r. Z7) | (+t- 78 340757,04 3!.i67,4t5 344324,49 483025,81

{itrana 6



Pozndmky (Ud NUJ 3 - 01) lco /srD l-I-i-Tl
ct,l

VSeobecn6 {daje
('l) Meno apriezvisko tyzickei osoby alebo n6zov pravnickej osoby, ktor6 je zakladatel,om alebo zriad'ovatel,om udtovnejjednotky, ddtum zaloZenia alebo zdadenia 0dtovnej jednotky- 

-r ---- )

N6zov: Plamienok, n.o. ( d'alei len NO )Sidlo: Zadunajsk6 cesta 6/4, g51 01 bratistava
D6tum vzniku: 08. 1 2.2000
ICO: 3O07T2S}

(2) Inform6cie o dlenoch Statut6rnych org6nov, dozornich orgdnov a inyi,ch orgdnov ridtovnej jednotky; uv6dzaj0 sa men6a priezvisk6 dlenov Statut6rnych org6nov, dozornlch otgenou;lnyJn organou ridtovnej jednotky.
Clenovia Statutdrnych org6nov: MUDr. M6ria Jasenkovd

(3) opis dinnosti' na ridel ktorej bola 0dtovn6 jednotka zriadend a opis druhu podnikatelbkej cinnosti, ak ju 0dtovn6 jednotkavykon6va.

Udel zalozenia: Poskytovanie zdravotnej starostlivosti ( paliativna liedba det'om s Zivot limitujricou chorobouv ich dom6com prostredi)

Vzdel6vanie, Skolenie

(4) Priememf prepoditanf podet zamestnancov, a z toho podet ved,cich zamestnan za 0dtovn6 obdobie,za ktorb sa zostavuje ridtovnd ,,bezn6 ridtovn6 obdobie" ch6dzaj0ce 0dt.vn6obdobie, Podet dobrovol'nikov vy dnotkou a poeeiOonrovot,n volnicku dinnost pre0dtovn0 jednotku podas beZn6ho s bezprostredne predch6d a.
Neziskov6 organiz6cia mala podas roka 2018 dobrovol'nikov, ktori boli rozdeleni do dvoch skupin, Klinickich dobrovol,nikovmala 21 a administrativnych mala 10' za predch6dzajri.r uetoune obdobie mala neziskov6 organizS cia 21 klinick,fchdobrovol'n ikov a 1 0 administrativnych dobrovolir ikov.

ct, il

Informdcie o 0dtovnfch zdsaddch a fdtovnfch met6dach
(1) lnform6cia, di je ridtovn hzhuierkazostaven6 za splnenia predpokladu, Ze 0dtovnd jednotka bude nepretrzite pokradovat, vosvojejdinnosti,

Udtovn6 zavierka je zostavend za predpokladu, ze tdtovn6 jednotka bude nepretriite pokradovat vo svojej dinnosti.

(3) spdsob oceiovania jednotrivfch poloziek majetku a zavdzkov v dleneni na

a) dlhodobf nehmotnf majetok obstaran! k0pou,

- obstar6vacou cenou, vr6tane n6kladov srivisiacich s obstaranim (dopravne, provizie..,)

d) dlhodobf hmotnli majetok obstaranf k0pou,

- obstardvacou cenou, vr6tane ndkladov stvisiacich s obstaranim (dopravn6, provizie,..)
g) dlhodob! finandnf majetok,

- menovitou hodnotou

h) z6soby obstaran6 kipou,

- obstar6vacou cenou

i) z6soby vytuoren6 vlastnou dinnost'ou,

3 6 0 7 7 2 5 I
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- vlastnfmi n6kladmi

k) pohl'addvky,

- menovitou hodnotou

l) kr6tkodobf finandnf majetok,

- menovitou hodnotou

m) casov6 rozli5enie na strane akflv,

- menovitou hodnotou

n) zhvdzky vrdtane rezeN, dlhopisov, pd2idiek a tverov,
- menovitou hodnotou

o) dasov6 rozli5enie na strane pasiv,

- menovitou hodnotou

(4) Sposob zostavenia odpisov6ho pl6nu pre jednotlive druhy dlhodobeho hmotneho majetku a dlhodob6ho nehmotn6homajetku, pridom sa uv6dza doba odpisovania, pouZite morov #poou a odpisov6 met6dy pri urceni odpisov.odpisovf zostavila tak, Ze zazdklad.vzala met6dy pouzivan6 pri vydisl,ovanidanovichodpisov majetku' Do'ba odpisovania, iaozny-;1il;.u a odpisov6 met6dy pri urdenitdtovnfch i, sadzbami. Majetok sa odpisuje rovnomerne,

ct, ilt

Informdcie, ktor6 dopiriaji a vysvefl,uj0 ridaje v s0vahe
(1)Udaje o dlhodobom nehmotnom majetku a dlhodobom hmotnom majetku zabe2n60dto,vn6 obdobie, a to
a) prehl'ad o dlhodobom majetku podl'a poloZiek tohto majetku v dleneni podl'a poloziek srivahy; uu1dzasa stav dlhodob6homajetku v prvotnom oceneni na zadiatku bezn6ho 0dtovn6ho oooooi, prirastky, 0bytky a presuny tohto majetku a zostatok nakonci beZn6ho 0dtovn6ho obdobia,

Inform6cie v tomto dlenenis0 uveden6 v prilozenich prehl,adoch.

b) prehl' oZiek k dlhodobemu majejku podta jednoflivyi,ch poloZiek tohto majetku v dleneni podl,apoloziek pr6vok aopravnlch polozi.t 'k'dlhodob6ru 
majetku na zadiatku bezn6ho tidtovn6hoobdobia' bezn6ho r:etovneno o'ooooi, r )ostatok na konci b'eZneho [ctovn6ho obdobia,

Informdcie v tomto dleneni st uveden6 v priloZenfch prehl,adoch,

c) prehl'ad o zostatkovfch cen6ch dlhodobeho majetku na zadiatku bezn6ho 0dtovn6ho obdobia a na konci bezn6ho 0dtovn6hoobdobia.

Informdcie v tomto dleneni st uveden6 v prilozenlch prehl'adoch,

(2) Opis viznamnfch pohl'adavok v nadvdznosti na polozky s0vahy a v dleneni na pohl'ad6vky za hlavnt nezdaiovan,dinnost, zdaiovanI dinnost' a podnikatelsk0 dinnost.

Neziskovej organizdcii lznikli vroku 2018 pohLad6vky zo zdaiovanej drnnosti (predaj knih areklama) vsume 324,93 Eur.z nezdai'rovanej dinnosti eviduje pohladdvky k 31 .12.201gv sume sg zgt ,53 Eur.

m, pridom sa uv6dza ich stav na zadiatku beZn6ho Udtovn6ho obdobia, tvorba,
r..r.,ni;'ffi 

:|o},if I'r'.lir'r*._?il:stavnakoncibein6houdtovn6hooooonir,
Informdcie v tomto dleneni st uveden6 v prirozenfch preh|adoch.

(4) Prehl'ad pohl'ad6vok do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti.

V5etky pohl'addvky neziskovej ridtovnejjednotky sr] v lehote splatnosti.

(5) Prehl'ad vfznamnfch poloziek dasov6ho rozlisenia n6kladov budrlrcich obdobi a prijmov budrlcich obdobi,
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Ndklady bud0cich obdobi zarok 2018 s0 vo vlSke 4 524,ilsEur, suvisia s beznou dinnost,ou organiz6cie,
tJ,3f::J#[f tjifn vlastnfch zdrojov krtia neobezn6ho majetku a obeZn6ho majetku podt,a potoziek s0vahy za bezn6

a) opis zdkladn6ho imania, nadadn6ho imania v nad6ci6ch, vfska vkladov zakradatel'ov alebo zriad,ovatel,ov, prioritni majetokv neziskovych organizdciSch poskytujrlcich vseob.r* 
'p'r*p.in6 

sruZby, pr.ili loroiou z fondov u8t.rr.i jednotkya podobne; za jednotliv6 polozky sa uv6dza stav na treirfli, orzneno rietovneno onoooia, jednoflive prirastky, 

'bytky,
presuny a zostatok na konci beZn6ho 0ctovn6ho obdobia,

Inform6cie v tomto dreneni s0 uveden6 v priroienich prehladoch,

'fff lid,.::li',.'l'J,i#i,il1?,L'J;ffir"';1ri.'fi:?xi"HoJ[l 
stav na zadiatku bezn6ho rdtovn6ho obdobia, prrrastky,

Inform6cie v tomto dreneni s0 uveden6 v prirozenfch prehladoch,

(7) Informacia o rozdeleni 0dtovn6ho zisku alebo vysporiadani udtovnej straty vyk6zanej v minulich 0dtovnfch obdobiacn,
lnform6cie v tomto dreneni s0 uveden6 v prirozenicir prehladoch.

(8) Opis a vf5ka cudzich zdrojov, a to

a) 0daje o jednotlivfch druhoch r
obdobia,'ich tvor'ba, znizenie, ffi:'iffs:'.Jr.##:ff[ti.'.?'#rT:'ff[:
beZn6ho 0dtovn6ho obdobia, pri uZitia rezervy,

Informdcie v tomto dreneni s0 uveden6 v prirozenfch prehladoch,

c) prehl'ad o vfske zhvazkov do rehoty spratnosti a po rehote spratnosti,

Informdcie v tomto dreneni s0 uveden6 v prirozenfch preh|adoch,

e) prehl'ad ozhvdzkoch zo socidlneho fondu; uv6dza sa zadiatodnf stav, tvorba a derpanie socialneho fondu podas 0dtovn6hoobdobia a zostatok na konci 0dtovn6ho obdobia, .' --

Inform6cie v tomto dleneni st uveden6 v prilozenfch prehl'adoch.

(9)Prehl'ad o v1i'znamnlch porozk6ch ufnosov budticich obdobi v dreneni najmd na

a) zostatkovri hodnotu bezodplatne nadobudnut6ho dlhodob6ho majetku,

b) zostatkovr] hodnotu dlhodob6ho majetku obstaran6ho z dot6cie.

c) zostatok nepouZitej dot6cie alebo grantu,

d) zostatok nepouZitej dasti podielu zaplatenej dane,

e) zostatkov0 hodnotu dlhodob6ho majetku obstaran6ho z podielu zaplatenej dane.

Inform6cie v tomto dleneni s0 uveden6 v prilozenich prehl,adoch.

cl. tv
Informdcie, ktor6 dopiiaj( a vysvefl'uj0 ridaje vovykazeziskov a str6t

(1) Prehl'ad trzieb za vlastn6 vfkony a tovar s uvedenim ich opisu a vydislenim hodnoty trzieb podl,a jednolivfch hlavnfchdruhov vfrobkov, sluZieb hlavnej dinnosti a podnikatelsr<el einnoJti uetovnejjednotky.
Vroku 2018 ziskala organiz4cia za poskytovane slu2by - vzdelavanie, skolenie, prendjom webovej plochy, reklama - vfnosv hodnote 5 993,96 EUR' Trito zdanitein6 dinnost' bola sledovan6 na samostatnom stredisku. K zdanitel,nfm vinosomorganizdcia sledovala pdame zdanitel'n6 ndklady,

Vfnosy sledovan6 na zdanitel'nom stredisku za predaj knihy srl vo vfske 9s5,62 EUR. K tfmto zdanitel,nfm vfnosomorganizdcia nemala priame zdanitel'n6 n6klady.

NO tieZ zdaiuje prijem z predaja automobilu v sume 1 000 Eur,
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(2) opis a vydislenie hodnoty ulznamnfch poloziek pnjatfch darov, osobitnlch vfnosov, z6konnych poplatkov a inichostatnich vynosov.

Vroku 2018 prijala NO dary od fyzickfch or^61-yo-v'fske: 319 g74,4g EUR, dary od pr6vnickfch os6b predstavovati ciastku143 175'13 EUR a nefinandn6 dary vo v1iste a+a,oz dil. brryi;ii J nrou pouzite na einnost organizdcie, v zmysre darovacichzml0v,

ln6 ostatn6 vfnosy predstavovali sumu 7 106,95 Eur - ztoho zdanitel'nf vlnos predstavoval.sumu 900 Eur, vfnosy zo zmenystavu z6sob vfrobkov boli vo v'iske 9 875,59 Eur. l5lo o uynor)t *iri... , vydanim publikacil vytvdranfch vlastnou dinnostou,
(3) Prehl'ad dotiicii a grantov, ktor6 rlctovn6 jednotka prijala v priebehu bein6ho rjctovn6ho obdobia,

Vroku 2018 prijala No granty vo vfske: 5039,86 EUR, dot6cie od VUC predstavovali vfsku 517s,0g Eur. Finandn6prostriedky boli a budri pouzite na dinnost organizdcie, u ,ryrr. iriuu.
N0 tiez v roku 2018 prijala prispevky z verejnlch zbierok vo vfske z 908,40 Eur.
(4) opis a suma viznamnfch poloziek finandnich vfnosov; uvhdzasa aj celkov6 suma l,ruzovfch ziskov, pridom osobitrre sauvhdza hodnota kuzovfch ziskov 0dtovan6 ku diu, [<u ktor6mu sa iostavuje 0dtovn6 z6vierka.
Kuzov6 zisky boli zarok2}lgvo vfske 0,03 Eur, prijate 0roky bolivo vfske 412Eur.
(5) opis a vydislenie hodnoty viznamnich poloziek n6kladov, ndkladov na ostatn6 sluzby, osobitnlch n6kladov a inlchostatnfch ndkladov.

Niiklady na odpisanie pohl'ad6vky boli za rok 2018 v sume 2zz2,g6Eur, lslo o odpisanie pohl,ad6vok vzniknutich z darovacichzml0v, dary v5ak NO neboli uhraden6.

osobitn6 n6klady boli vo ulSke 28 232,80 Eur, in6 ostatn6 nilklady predstavovali 6 570,94 Eur.
Mankd a Skody zarok2018 predstavovalisumu 610 Eur.

N0 v roku 2018 poskytla dary a prispevky FO v sume 315,40 Eur a infm 1dtovnfm jednotk6m v sume 7 000 Eur,
Tvorba az0dtovanie opravnfch poloziek bola vo rni5ke 13,88 Eur. lde otvorbu opravnfch poloziek kneuhradenfchpohl'ad6vkam.

vsetky n6klady zodpovedaj0 aktivnej dinnosti organizdcie a vysok6mu pracovn6mu nasadeniu, za tdelom naplnenia ciel,ovneziskovej organiz6cie,

(6) Prehl'ad o ridele a vfske pouiitia podielu zaplatenej dane za beZn6 Uctovn6 obdobie.
V roku 2018 Plamienok No pouzila 2% podielu zaplatenej dane na svoju cinnost'vo vyske: 266 196,29 EUR.
(7) opis a suma v!'znamnfch poloziek finandnfch ndkladov; uvhdzasa aj celkov6 suma kuzouich str6t, pricom osobitne sauvildza hodnota kuzovich str6t tdtovan6 ku driu, ku ktor6mu sa zostavuje 0dtovn6 zdvierka.
Uroky zome5kania predstavovalisumu 1,66 Eur,

Kuzov6 straty boliv roku 2018 vo ufske 63,14 Eur.

(8) v 0dtovnej jednotke, ktor6 m6 povinnost overenia Odtovnej zhvierky auditorom, sa uvedie vymedzenie a suma n6kladov za0dtovn6 obdobie v dleneni na n6klady za

a) overenie 0dtovnej zhvierky,

b) uist'ovacie auditorsk6 sluzby okrem overenia 0dtovnej zhvierky,

c) s0visiace auditorsk6 sluZby,
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d) dafiove poradenstvo,

e) ostatn6 neaudltorsk6 sluZby.

Inform6cie v tomto dleneni sri uveden6 v prilozenfch prehl'adoch,

cl. v
Opis Udajov na pods[vahovich riitoch

vli'znamn6 polozky prenajat6ho majetku, majetku prijat6ho do 0schovy, odpisan6 pohl'ad6vky a pripadn6 d,alsie poloZky.

Vzorovd tabul'ka k dl. I ods. 4 o podte zamestnancov a dobrovol'nikov

Bezprostredne
predch6dzaj0ce {dtovn6

obdobie
Priemernf prepoditani podet zamestnancov

z toho podet ved0cich zamestnancov

Podet dobrovol'n ikov vyslanf ch ridtovnou jednotkou
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PIAMIENOK n.o.
Zadunajski 6A, 951 Ol Bratislava

vYnoiruA spnAvn
20t8



PLAMIENOK l- :
rurztsrovA l,Y'

oRcANtzAcle lI*

Viac iivota, menej botesti

Verime v nenahraditel,nost' domova,
Verfme, Ze bli'zkost v rodine je zdrojom sily.

Verinne v zmysel pomoci,

Domov je miesto, kde sa prirodzene citime bezpednejSie, uvolhenejsie, sami sebou. odmalidka ndmposkytuje ochranu a rozptrilenie, ked'je ndm smutno. zniroouie okamihy radosti, ked.ich prezivame,
Mdme tu dovolend plaka{ aj smiat sa,

Pre nevylieditelhe chor6 deti znamend domov eSte omnoho viac, Blizkost' rodiny sa pre ne stdvanenahraditel'nrim zdrojom sily a pokoja v rnomentoch, ked'vsetko ostatn6 sklamalo. spolu zai(vajuneopakovatelh6 chvile, ktor6 sa stdvajri pre rodinu nenahraditelnfmispornienkamia nesk6r jej m6iuvel'mi pom6ct' pri vyrovndvan[ sa so stratou,

stojime po boku rodin aj v tfch najtai5ich okamihoch po strate najbliisieho.
Prijat' odchod blizkeho a naudi{ sa nanovo iit' sivyzaduje obrovsk6 rjsilie. V plamienku pomdhamesmftiacim det'om a ich rodindm po strate rodida a sdrodenca di inej blizkej osoby, ako aj smrjtiacim

rodindm po strate rjiet'at'a znovu objavi{ farby Zivcrta.



PLAMIENOK n.o, sa venuje it hlavnrim oblastiam:

1' stardme sa o nevylieditel'ne chor6 deti a ich rodiny v domdcom prostredi. Navitevujeme ir:h domado okruhu 2 hodin jazdy od Bratislavy, De{om a rodindm poskytujerme komprexnri starrcstlivos{( lekd rs ku, osetrovate|sk(, psychorogi cko-socid I n u a d uchovn rr).

2' Poskytujeme psychologickti pomoc a poradenstvo smtitiacim detom a ich rodindm po strat*rodida a silrodenca di inej blfzkej osoby, ako aj smdtiacim rodindm po strate diet'a{a. V centresmiltkovej terapie PLAMIENoK n'o' pracujti psychol6govia, psychioterapeuti, hrovi terapeuti,soci6rni pracovn lci a specidrne vy. korer n i dobrovo|n ici.

Vsetky sluzby, pristroje a zdravotnicky materidl poskytujeme rodindm bezplatne.

3' Vzdeldvame odbornlkov pomdhaj(cich profesii, Studentov a dobr,ovol,nikov, ktoriprichddzaj(alebo by v buducnosti mohli prichdd;zat' do kontaktu s nevyrieditel'nr:r chorrimi, alebo smdtiacimidet'mi a ich rodinami.

viaa:

ABY zlvor NEVYLIEdITEIiNE cHoRvcH, zovrrRAJUcrcH A sMUTrAcrcH DETiBoL RADosrNEJsl

Prispievame k zlepseniu kvality Zivota nevylieditel'ne chorlich , zomierajlr:ich a sm(tiacich deti a ichrodin' zvl,dnut fyzick6, emodn6 a duchovn6 utrpenie tfchio deti je ndrodnd rjloha pre rodidcrv, iirsiurodinu aj spolodnos{' ZlepSujeme spolodens;k( informovanos{ a citlivost' k t6mam ako je zivot a smrt',ldska a smUtok, pomoc a sloboda na konci iivota.

MISIA:

POMAHAME NEVYLIEEITEINE CHORyM A ZoMIERAJUcIM DEToM Bw A ZI.i ooIvIR
POMAHAME SMUTIACIM DETOM ZNOVU OBJAVIT FARBY ZIVOTN

Nevylieditel'ne chorfm a zomierajfcim de{om vyplriame prianie byt' a iit' doma. 24dostupnost naSej pomoci prind5a rodine pocit bezpedia a moinos{ spolu hl,adat' a zdiel,at,radosti.

hodinovdr

momenty

NaSe hodnoty:

. Ztvot
o DOMOV A RODTNA

O OSOBNA STAROSTLIVOST

. drstruosin oOvrna

a

O

a

TVOR|VOSI UtvtENlE A KRASA

TRVALV RAST'A ROZVOJ

TfMoVV PRISTUP



PRiHOVOR

Mili priatelia, mili naSi darcovia a podporovatelia, miliditatelia,
rok 2018 je za namia znovu prichddza das zastavitsa a zamysrie{sa aspori na chviru akou cestou sme minurri rokkrddali' koho v5etk6ho sme mohli stretnrid konru sme pomohri a od koho sme mohri pomoc prijat, do srne samohli naudit'a ak6 skilsenostisme mohli pondl:nut inyim, aby pomoc nevylieditel,ne cho^im det'om a ich rodindnrako aj smiltiacim detom a ich najbliisirn bola kvalitnej5ia.
zivot v Plamienku bol podobntl ako po minuldr roky bohatf a intenzivny, pon0kri sme pomoc 26 nevyriedite'nechorvm de{om a ich blfzkym v domdcom prostredf, ktori tak mohri sporu doma strijvit' das a h'adalj s naioupomocou to' do im prindia m'menty radosti a blizkosti. prijali sme aj deti s neistou progn6zou arebo pomaryzhorSujilcou sa chorobou a ak sa ich stav do'ma s nrsou pomocou stabirizuje, po niekorkrich mesiacoch iclrmoieme zo starostlivosti prepustit'. V roku 2o1tt sme trimto sp6sooom prepustiri 7 deti,
Ani vcentre smiltkovej terapie iivot nestdl, 101 deti a 5L dospellich podars 775 hodh vyuiilo odbornripsychologickti' psychoterapeutick( a poradensl<d pomoc po strate brizkej osoby. zorganizovari sme 2 vikendovestretnutia smdtiacich rodfn, ktr:nich sa zrjdastnilo 25 deti a 31 dospelrich. pokrai:ovali skupinov6 stretnutia detia adolescentov v dftane drama skupiny, celkovom podte 37 stretnutr, A ako aj po rninu16 roky, zorganizovali smebezpratnri retnri terapeutickf tdbor pre 56 smritiacich detiz ce16ho srovenska.

Viac ako 15 rokov sa v Plamienku venujeme aj vzdeldvaniu, kto16 ndm ponriiha urdriat a zvysovat kvalitu naSejpomoci det'om a rodindm ako aj pondknut' naSe skdsenosti infm. V uprynurom rc,ku sa v rdmci 3 vzderdvacichprogramov (pre zamestnancov, verejnost" Studentov a dobrovol'nikov) vzdeliiv;rlo 66 ridastnfkov podas L76vzdeldvacich hodin.

Je das znovu si uvedomit'' ze v Plamienku pracujti di dobrovol'ne spolupracuj0 l,r.rrJia, ktori venujil kus srdca asvojho osobn6ho dasu detom a rodindm' Pon(kaj( nielen svoje vedomosti, ale aj sv.je vnftro a zranitel,nost azdielait s rodinami radostn6 aj bolestnd momenty. Dakujem us.tt ,;, kolegom za t(to otvorenost a zanir:tenie.
Je das opdt si uvedomid ie pontoc ponilkame len vd'aka vdm, darcom a podporovatelbm, ktorf ndm d.verujete,pomdhate a krddate spolu s nami. bakujem vdm z trlbky duSe v mene vsetkrich oreti a koregov za vaSu itedrost,finandn6 i nefinandnd dary' uiitodnd rady, za va5e povzbudzujtice srovd, teref'ndty, sprdvy, mairy di risty,bakujeme za osobn6 stretnutia s vamia ndvStevy', za hrbokd |udsk6 stretnutia a starrcstrivost o n5s.

Dakujeme, ie ste,.,

i&8,* nft.*er#*,t*"

Mdria Jasenkovti
zakladatel'ka a riaditel,ka PLAMIENOK n.o.



Exte rnf spol u pracovn fci

Rub6n Bild destnt prezident
rvdn G6mez riaditer a koordindtor centra smutkovej terapie

Zamestnanci v roku 20lg
Miiria Jasenkovd, lekd rka, riaditel,ka orga n izdcie
Veronika Jandovd, lekdrka
Ma rgar6ta Bencelovd, lekiirka
Daniela Bdlintovd, lekdrka
Petra Joklovd, lekdrka
Ondrej Kysel, lekiir
Krisztina Szibillovd, lekdrka
Marcela Knotekovd, zdravotnd sestra
Diana Rosiv alov6, zdravotnil sestra
Tatia na ZiSkovii, zdravotnd sestra
Hana Kolibi arovd,socidlny pracovnlk
Martina Krepuiovd, socidlny pracovnik
Zuzana Opetovd, socid I ny pracovn ik

Katarina Mat'ovd, zdstupkyria riaditel'ky, riaditel'ka centra smutkovej terapie a psychoterapeutkaDaniela Bachorikovd, psychol69
Monika Varga Doleialovd, psychol6g
Lucia Kralovitov6, drama terapeut
Karola Martdkovd, psychol69
Kristina Nagyovd, Specidlna pedagogidka
Miiria Strakovd, psychol69
Lucia 5uplatovd, psychol69

Marek Bedndrik, manai6r oddelenia fundrais;ingu
Zuzana H urnd, administrdtorka
Erika KlimeSovd, projektovd rnanaZ6rka
Ondrej Koilnek, manai6r socidlnych m6dii
Zuzana Kudlddovd, fun draiserka
Kata rlna Siska M istr ikov 6, p roje ktovd ma n aidrka
Radka Soprichovd, fund raiserka
Vikt6ria Safdrovd, asistentka riaditelky
Monika Vlhovd, projektovd nranaZ6rka
Ing, Katarlna Habldkovd, projektovd manai6rka



Tim PIAM|ENOK n.o. v roku 2018

Lekdri

Zdravotn6 sestry

Socidlne pracovnfdky

idlna

Psychologidky

Drama terapeut

MUDr. Daniela Bdlintovd
MUDr, Petra Joklovd
MUDr. Ondrej Kysel
MUDr. Krisztina Szibillovd
Mgr. Marcela Knotekovd
Mgr. Tatiana Ziikovii
Hana Kolibiarovd, MSW
Mgr. Martina Krepuiovd

r, Zuzana ova

Mer. Kristina

Daniela Bachorikovd
Karola Martdkovd
Mdria Strakovd
Monika Varga DoleZalovd

Mgr. Lucia 5uplatovd
. art. Lucia Kralovidovd

tlmKlin

Mgr,
Mgr.
Mgr,
Mgr,

Riaditel'ka, lekiirka
Ziistupkyria riaditel'ky, ria ditelkiCentra
smdtkovejterapie a rapeutka

Mgr, et. Mgr, Katarina wlat'ova

Prof. Rub6n Bild, M, A. phD.

lvdn G6mez Garcla

MUDr. Margar6ta Bencelovd
MUDr. Veronika Jandovd
Bc. Diana Rosivalovd

Ria ditel' a koord indtor Centra rr.*oue;
terapie
Koordindtorky Domdcej starostlivosti,

Mdria Jasenkovd

elen sprdvnei rad
Mgr. Svetlana La Garde
Ing. Eduard Mardek
Regina Polereckd
MUDr. Tomd5 Stern

elen sprdvnej rady

[ubomir DluhV

ManaZ6r oddelenia fundrais;i Marek Bedndrik



Fundraiserka

Projektovi ma naZdri

Manai6r socidlnych medii Ondrej KoiinekAdministrdtorky
Asistenti

Mgr.Tuzana Hurnd
Katarina Siska Mistrfkovd
Mgr. Vikt6ria Safdrovd

Gejza Brichler
Ing, Kazimir KriZan

vca lT siete

lng. Zuzana Kudliidovd
Mgr. Radka Sopdchovd
Ing. Katarfna Habliikovd
Mgr, Erika Klime5ovd
Bc. Monika Vlhovd

rdvca databdz

Rok 2018 v plamienku

Domdca starostlivost' (MJ)
o 26 chorlich deti, s ninri v rodindch 4g dosperrich, 32 surodencovo 505 domdcich ndvjtev (47g pldnovanrrich, 27 akdtnych)o 633 hod[n strdvenricl.r v rodindch
o 94 088 najazdenfch klilometrov
o L464 najazdenfch hodfn v aute
o 299 telefonicklich konzultdciIs rodinermi

Centrum smftkovej terapie
o lndividudlne' rodinndr a in6 konzultdr:ie: 775 stretn ut[,77s hodfn, 92 rodfn (152 klientov, L03.detf a 51 dospelfch)
o skupinov6 terapeutick6 stretnutia pre deti a mladfch po strate blizkej osoby: j.9 stretnutr,3{3hodin, 32 deti a mladrich
o Dramaterapeutick6 t;kupinov6 stretnutia

stretnuti, 54 hodin, 15 detia mladrich
pre deti a mladyich po strate blizkej osoby: 18

o Vikendov6 stretnutie rodin po strate blizkeho: 2 vlkendov6 pobyty, gt] hodfn, L7 rodh(li6 os6b,25 detia 31 dospellich)
o LetnV terapeutickri tdbor pre deti a mladrich po strate brizkeho: 56 detia mtadrich, 16g hodin

Vzdeldvanie
o 3 vzdeldvacie programy:

o vzderdvaci program pre zamestnancov - 26 tldastnfkov, g4 hodino Ako kom un ikc'va{ s detm i a dos;pel;im i o stratdch v iivote - 20 f dastn (kov, T2hodino Detskd domdca paliativna starostlivost' v praxi (prednd$ky prr: itudentov) - 20ridastnfkov, 20 hodfn



Pod'akovanie deti a rodiiov

"Tymto sa chcem pod'okovaf celdmu tintu PLAMIEN,K.,. za priklodn(t starostlivost, profesiondlnypristup poias krdsneho no prili! krdtkeho iiivota naiei krdsnei, nddhernej matej dcerky Ninuiky....Boloto tok prikladnd' ie moie srdce a myilienl<y boti spoien| s nimi a zasriliis si moje ve,kd o t, vr.cnea dprimnd pod'akovanie...Dakujeme za vieilko s [tctou a vd,okou,,,Rodinu M.,,

"Niekedy ie zivot prosto faiky' Presne ako v ikole sa v rtom nochddzaii istt! skaiky a testovanicr. Roz savdm podari napisa{ pisomku na iednotku bez akychkolvek faikosti, rnokedy sa muslte nad to uiivt>posadit a trocha svoiho iasu zaplnit trdpenim so. A hoci to mLleme vzdaf, ,espravime to. pretoie vidyexistuie iosi qko douiovanie' Miesto, kde poviete aksi problem vds trdpi, a ilovek, olebo douiovatel,vdm je plne rozhodnuty potrtocf' Pre mfio osobne bol plomienok, iosi ako rjouiovanie, prilta som semso svoiim prikladom' so svoiou rovnicou. Bolo v nei mnoistvo vyrazov predstovujdcich ntinuros{,pritomnos{ A io viac nachddzala sa tu jedna' nezndmd, takzvand x, A hoci som zatial,tdto rovnic:u iivotanevyrieiilo' vd'aka Plamienku viem ako no to. viem oko hoci s meniimi tcrilkosfami odstrdni( zlomky izdtvorky' Ako sa cez ne preltiskof a dostaf so o iosi bliiiie ku m6imu x. A hoci je moja nezndma eite ctmnoho virozov dopredu, viem 2e iivot nekonii nevyrieiite|nlm pr'ug*rtrutirn"iorro fuzkeho priklodu.,,
Pa{ka, L5 rokov

"vdi vklad ie (tiasny' stihlasim, ie vzfuh ie prdve pri takeito zivotnej udaloslii (ote nie ten) ky(tiovy.voio terapeutka Lucka bola a stdle ie pre mfia hlavnym opornym bodom, pretoie mi v kaidont obdobfposkytuie to' to prdve potre'buiem: vypoiutie, povzbudenie, iednoducho svoju pritomnost. Mttniel miposkytuie ini' vel'mi d6leiity druh opory, olet ilovek, ktory ie nestronny a v,ystupuje profesiondlne, jetvel'mi d6leiit'i' To slovo profesiondlny by som rado zd\raznila, ilovek po strate je cittivy na kaideinesprdvne zvolend slovitko ii radu, nepochopenie, o tu musim sha( pomysettnit k,lobik z hlovy dole prectp rofesi o n a I ito u va i i ch te ra pe uti e k. p at ri vd m,n aie o b rovs ke d,o k uj e m.,,

Pani S.

"Milt kolektiv Plamienka' Dakuiem pekne, ie s'om sa mohla zitastni( na terapeutickom tdbore i,arovndzdhroda' Dalo mito vel'o' vie'm, ie s problemom nie som samd. M6iem ho rieiif naprfklad s mantkou,psychologiikou' komardtkou ale takou ozoistnou, napriklod ako Denisko z tdboro, pre1fva nieiopodobne akoia o preto mo vi'e pochopi(. DaliS:te mi vel'a ivy osobne i pdn lvdn G6mez ivietci



dobrovolnicia nopokon ai deti' supddedeedddr bolo ai poni psychologiika 1ucka. chybate mi! Drite sa anech sa vdm dori pomdhof ai mnohim d'allim debm ii aospel,im. prajem vdm to z celdho srdieika avdhka' ie som i kv6li vdm prekonala strach, td lqnovka a sk:ota... bolo to tiei nieio, io mi ukdzqlo, ievietko sa dd, len ie potrebnd prekona( prvotnd obavy. Eite raz vdm vietkirn d,oktrjem.,.

Kristinka, J.l rokov



starostlivost' o nevvrieiiterhe chord@tredii
ieditel'ne 

'chor6 deti (od narodenia do L8 rokov), ktorfcl-r iivot nie je moin6 zachrdnitdoma so svojimi brizkynri. Vd'aka pomoci pramienka meriu zostat doma, sporu, ai doe fyzick6 aj psycl ick6 utrpenie detia umoiriujeme im uvuzTuat pohodlie, auton6miuZdodenn,6ho dor dceho a rodinn6ho iivora,

Deti navStevujeme v ich domdcom prostrerdi pravidelne, V pripade stabirn6ho zdravotn6ho stavu r_xttiidenne' v pripade zhorsenia, kedykolvek. Nasa starostlivost zahifra liedbu deti prostrednictvomvySetrenia a ndsl a liekov (napriklad protitolesti, duinosti, lieky na zvlddnutie infekcie,proti vracaniu' bilitdciu, ripravu r,r.uv, polohovanie, ojetrovatel,sku a socidlnustarostlivost' Ro d moinos;{ telefonickej konzultiicie v ktor(kol,vek denn( aj nodnrihodinu, V pripad
starostlivosti na prechodnrji dob te die'fatko do.domdcej hospicovej

zdravotn6ho stavu a v prfpade ste to dokry opdt zhodnotinre vfvoj
starostlivosti infch odbornikov, Slu starostlivosti a odovzddme ho do

lfn dernne, 7 dniv tfidni.
celej rodine chordho die{at'a (dietatu, ak-' aj jeho rodidom a silrodencom) pon(kame podporu,sprevddzanie a l'udskrj blizkosd' Ponfkame sr-'ba samfch a d6veru vo vz{ahu, v ktorom je mozn. zdie'atrados{ aj boles{.

Dom6ca starostlivost' ptAMtENOK n.o. v roku 20lg

Podet deti v starostlivosti

Podet dospelfch a surodencrov deti v starosilivosti

Priemernd doba starostlivos;ti o jedno diet'a (v drioch)

t*t *rdcich ndvitev

Podet hodln strdven,fch v rodindch

Podet najazden;ich kilometrov

Podet najazdenyich hodfn

Podet telefonickrich konzultiScif s rodinam, 
---

Podet hodin strdvenrich telefonickf m i konzu ltdcia m i

26

48 dospelych
32 sUrodencov

80

L52 dn(

50s

633

94 088

1.464

299

38
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Dom'ca starostrivost' v detskom mobirnom hospici pLAMTENoK n.o.
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Centrum smftkovej terapie PLAM|ENOK n.o.

V Plamienku pomdhame aj det'om a rodindm po strate blfzkej osoby. Detlom, ktor6 stratili svojhr:bllzkeho (rodida' sdrodenca alebo inu vel'mri blizku osobu) a dospeltm, kto,ri stratiri diet'a aleb,c svojhopartnera za aklichkorvek okornosti (napr. choroba, ndhre dmrtie).

Pomdhame im prekona{ pocit izoldcie, vinr/, tjzkosti alebo in6 psychologic:k6 tazkosti, ktor6 dastokrdtsprevddzajri stratu blizkeho' Pondkame be;rpednri priestor na otvoren6 vyjadrenie smutku tak, aby sasm(tenie dasom nezhorSovalo a nezasahovalo kriticky do kaidoder.n6ho fungovania rodiny,Prostrednlctvom tvorivfch aktivit a rozhovorov hl'addme sp6sob, ako nachiidzaf siru a v6r,u is{d,alej, akodasom niijs{ v zivote novf' zmysluplnf smer. Podporujeme stretdvarrie a ;zdiel,anie rodfn s p.dobnouskdsenostou, pretoie verimer, ze tieto stretnutia majJ terapeutickri ddinok.

V rdmci psychologickej pomoci poskytujeme/realizujeme:

L individudlne a rodinn6 konzultdcie a poradenstvo detbm a ro<rindnn po strate brizkeho vpriestoroch pramienka na Zadunajskej 6/4 v Bratisrave

2' skupinov6 terapeutickd stretnutia pre deti a adolescentov po strate brizkeho v prierstoroctr
Plamienka na Zadunajskej 6/4 v Bratislave

3' sktlpinov6 dramaterirpeutick6 stretnutia pre deti a adolescentov po strate bliz:keho vpriestoroch pramienka na Zadunajskej 6/4 v Bratisrave

4. vikendov6 pobyty pre rodiny po strate blizkeho

5' letnrf terapeutickrf tdllor pre deti a mladfch, ktori stratili blizkeho (rodida, surodenca alebo in(rvel'mi blizku osobu).

V roku 2018 sme poskytovarli L01 de{om a 5L dospelfm po strate blizkehro individu6lne a rodinnerkonzultdcie a poradenstvo el zorganizovali srne L9 skupinovfch stretnuti, ktorlich sa ztidastriovalo 32deti a mladfch po strate b'lfzkej osoby. 15 detf ktor6 v minulosti absiolvovati individudlny aleooskupinovf terapeutick(1 pro1lram, sa v roku 2o1B zapojili do pravidelnrfr:h lg dramaterapeutickrfch
skupinovrfch stretnuti.

V roku 2018 sme zrealizovali dva vikendov6 pobyty pre rodiny po strate blizkeho. Uskutodnili sa vdrioch B' - 10' 6' 2o1'B a 28' - 30,9, 20L8 na lVlyjave v podkylave. stretnuti sa zddastnilo spolu !7 rodh,z toho bolo 25 detf a 31 dospelych' Podas vit'iendovych pobytov maj( rodiny,prileiitos{ by{ spolu akc,rodina a za krdtky das tu nachddzajrr okrem sporodnej boresti aj sporodrrf rados{.

t2



v jtili 201s sme v Plamienku pripravili tfidriovyi letnf terapeutickri t6bor s t6mou eorovnd zdhrado,Tdbor pre deti a mladrich, ktori stratili blizkeho prebehol v drioch 2.t. - 2g,7.2otgv trenroinom,horskom hoteri Bartoska a zddastniro sa ho 56 deti a mradfch z cer6ho srovenska.

NaSi dobrovolnici pracuj0ci s detmi a mladrfrni

Dobrovol'nici srj nasou stldas{ou, srj dlenmi niisho timu. patri im vd,aka z:a zodpovednu, erudovanri,dlhodobil a hravne srdcom vykondvanu dinnos{ v pramienku.

Podas roka 2018 pomdhalo det'om a mladrim po strate brizkej osoby 23 dobrovo'nikov. Vjetcidobrovol'nici absolvovali Kurz Pomoc detont a rodindm po strote btizkeho a podas roka mari nnoznosfzudastriova{ sa kontinudrneho vzderdvania, ktor6 im pLAMTENoK n.o. poskytovar,

V roku 2018 dobrovol'nici:

- pomdhali s pripravou a realizdciou letn6ho terapeutick6ho tdbora tiarovna zdhrada,ktor6ho sazridastniri ako veddci, Vniesri do neho svoju energiu, tvorivost a nada'ie.

- zddastnili sa vikendovfch stretnuti pre rodiny po strate blizkeho v podkylave, kder svojouprrtomnos{ou a aktivnostou vytvoriri prjemnrl atmosf6ru

- podas roka sa venovali na individudlnych stretnutiach derom, kto16 pravidelne prichddzali d<lCentra smiltkovej terapie

- strdvili hodiny pripravovanim kreatfvneho materidlu na individudlne a skupinov6 stretnutia predeti a rodiny po strate blizkej osoby

- boli sddastou pripravy divadeln6ho prredstavenia deti z dramatoterapeutickej skupiny, s ndzvom,,Vietor a farby: Ako znovu objovi( rodosf v iivote?,, v SND

- aktivne pomdhali na podujatiach Ultralanovka a Stef6nik Trail, kde verejnosti spolu s namipribliZili dinnost plamienka

13



centrum smritkovej terapie prAMrENoK 
nr"o" v roku 201g
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Vzdeldvanie

skrisenosti ziskan6 viac ako desatrodnou Praxou z oblasti prdce s nevyriediterhe chorfmi deLmi a ichrodinami chceme odovzddva{ aj d'alsim odbornlkom a itudentom pomdhajdcich profesii. Kontinudrne
aby sa (roveri najich sluZieb neustdle zlepiovala,
nia vyvinutri prof. Rub6nom Bildom, M.A. phD.,

- starostrivosti a z6roveri moinost' osobn6ho rastua napredovania' Pre I'udi zaujimajricich sa ' problematiku smritenia organizujeme vzderdvac i rcurz Akokomunikova( s de{mi a dospetimi o stratdch v livote, ktorri vedie rvdn G6mez, klinickf supervizora riaditel'centra smrltkovej terapie. Absolventi kurzu sa m6iu sta{ klinickfmi dobrovol,nfkmi v naSomcentre smutkovej terapie a pracovaf priamo s rodinami po strate brizkej osoby.

V roku 2019 sme zorganizovari nasredovn6 ikorenia, semindre a predndsky:- Vzdeldvaci program pre zamestnancov
- Vzderdvaci kurz: Ako komunikova( s de(mi a dospetitmi o stratdch v iivote

H:r"r"##, i';:ff;pre 
Studentov pomdhajfcich profesii s ndzvom Detskd domdca patiatlvna

V roku 20L8 sme na naiich Skoleniach a kurzoch privitali aj lektorov zo zahranidia: prof. Rub6n Bild,M'A' PhD., rvdn G6mez Garcia, Ann Gordman, susana vorosin.
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Skolenia, semindre a predniiiky v plAMlElrlOK n.o.

Rok
2003-
2007 2008 2009 2010 20tt 20L2 20L3 2014 2015 20t6 2017 201EDetskii domdca

paliativna
starostlivost'v
praxi (Studenti

mediciny
a pomdhajUcich
profesii)

29

Podet fdastnikov 20 20 20 20

20
12

20
20 1.1 1J 17Podet hod[n 24 24 26

20

20

Kurz pre
verejnost' Ako
komunikovat's
det'mia
dospelfmlo
strat6ch v iivote

18 24 18 z+ 24 20

Podet ridastnikov 15 27 18 L9 2t T7 20 22 21,Podet hodin 80 66 20
6(; 72 72 72 72 72 78 78Skolenie pre

zamestnancov
organizdcie

72

Podet ildastnikov 28 28 29 2ti 19 15 L5 15 37 35 25 26

84
Podet hodln 96 96 96 vc 168 90 1.44 LL2 108 108

Skolenie pre
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Podet ridastnikov 15
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L2 7 8 10 15 10 8
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Podet hodin 8

15 2 5 96 96 108 42

In6 vzdelSvacie
programy pre
odbornri aj laickti
verejnost'
Pniat r'riac+^it ^'
Podet hodfn

27 2.5 z
t6 _8_ 4
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Publikaind iinnost'

NaSe skrjsenostiz oblasti starostlivostio umierajrice a smdtiace detia ich r'diny ponukame verejnosti,odbornikom aj laikom' snaiime sa sprostrerJkovat' d6lezitost' a zmysel detskej paliativnej starostlivosti.
V roku 2018 sme vydali:

o Broirjrku Rozhovory o vd,ainosti

o RozprdvkovLi terapeutickri knihu pre smdtiace detia dospelfch Dobrodruistvd Ajky a Grofa:Vietor a farby

o plamienok podcost _ epizody o vd,ainosti
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Predndikov6 iinnosd

V roku 2018 sa pracovnfci Plamienka zf dastnili viacerfch odbornfch konferenciia prezentdcif:

o Prezentaicia PLAMIENoK n'o' pre iiakov British International shool - ziaci 6. aT.rodnika, Morelife less pain, Bratislava, !9.1'.2018 (Mgr, et. Mgr. Katarfna Matovd, Mgr. art, Lucia Kralovidovii)o odbornri semindr pre lekdrov, "Viac zivota menej bolesti: Ako ponr6ct' rodidom, ktori vedia, zr_.preiijti svoje diet'a' (Praktick6 rady pre lekdrov) ,,, Detskd fakultnd nemocnica s poliklinikou,Bratislava, 22,t.2OLg (Mgr, art. Lucia Kralovidovd)
o Prezentdcia PLAMIENoK n'o' pre iiakov British International shool .- ziaci 8, a 9. rodnika, Morr:life less pain, Bratislava, L3.2,2018 (l/lgr. et. Mgr, Katarina Ma{ovd, Mgr. art. Lucia Kralovidovd)o Prezentdcia PLAMIENoK n'o' pre deti zo z5 rrttx - 3,rodnik, D\/E RUKy ,,Viac zivota meneibolesti", centrum smdtkovej terapie, 

'LAMTENoK 
n,o,, Bratisr ava,27.2.201.go Prezentdcia PLAMIENoK n,o pre Studentov g-rodn6ho gymn[zia, DVE RUKy,,Viac zivota menejbolesti"' Gamda - Gymndzium Grosslingovd, Bratisl ava, 2g.2.201g (lVlgr. art, Lucia Kralovidovd,Mgr, Radka Husdrikovii)

o Predndska pre Studentov fakulty, Pomoc rodindm po strate brlizkeho, Katedra specidlnejpedagogiky, Pedagogickd fakulta UK, Bratislava, marec 2019 (Mgr. Klristina Nagyovd)o Predndika pre profesorov a zamestnancov fakulty, pomoc rodindnr po strate blizkeho, UstavSpecidlnopedagogickfch Etudii, Pedagogickd fakulta UK, Bratislava, marec 2018 (Mgr, KristfnaNagyovii)

o Prezentdcia PLAMIENoK n,o' pre iiakov lricea, DVE RUKy ,,V,iac iivota menej bolesti,,,Evanjelickd lfceum, Bratislava (Mgr, et, Mgr. Katarfna Matovd, Mgr. Radka Husdrikovd)o Prezentdcia PLAMIENoK n'o' pre deti zo z5 rrttx - 4.rodnik, DVE RUKy ,,viac zivota menefbolesti"' centrum snrrjtkovej terapier, PLAMIENoK n,o., Bratislava, 13"3.201g (Mgr. et, rvrgrlKatarina Mat'ovd, Mgr. art, Lucia Kralovidovd)
o Prezentdcia PLAMIENoK n'o. pre Ziakov strednej ikoly soS Holid, DVE RUKy,,Viac iivota meneibolesti", Horid, 2g.3.201g (Mgr, art. Lucia Krarovidovd, Mgr, Radka Husdrikovd)o 58' pediatrick6 dni' hotel saffron, Detskd domdca pariativna starostlivost' na slovensku.Moznosti a v,i1zvy. Bratislava, zo.4,2ot' (MUDr.Miiria Jasenkovd)o prezentdcia pLAMIEIIOK n,o, pre Ziakov ZS fiinOtyho v pezinku, D\/E RUKy,,Viac Zivota mene.jbolesti", pezinok, 20.6.20rg (MUDr. Mdria Jasenkovd, Mgr, art. Lucia frrarovidovd)o 3' konferencia Slovenskej spolodnosti paliativnej mediciny, Fakty a mtty detskej paliativnej

starostrivosti, Bratisrava, i.9.5.201g (MUDr. ondrej Kyser)t V5 sv' Alibety, Studenti socidlnej prdce, socidlna prdca v detskom domdcom hospici, Bratislava,29.5.2018 (Hana Kolikriarovd, MSW)

18



o Interny semindr Detskej kliniky NuDcH, Liedba infekcii u nevylieditel,ne chorlich deti v domdceihospicovej starostliv<lsti, NUDcH Bratislava-Kramdre, 15.g.201g (MruDr, MSria Jasenkovd)o Detskd paliatfvna starostlivos{ v praxi (predndiky pre studentov), Detskf hospic plamienok,
moinosti pomoci a fungovania. Vzcleldvacie centrum Dps, i..3.201g, 19,09.201g (MUDr, MdriaJasenkovd)

o Medicina pre prax, kongres lekdr,cv L. kontaktu, Viac iivota, rnenej bolesti: Ako pom6c.,smutiacim rodidom s det'mi, ktori navStivia lekdra prv6ho kontal<tu, Hotel Holiday Inn,Bratislava, 20.9.201,8 (Mgr. Lucia Suptatovd)
o Klinicky semindr DK l\uDcH, Liedba respiradnlich a neurorogickfch sympt6mov u deti vdetskejdomdcej pariativnej starostrivosti, Bratisrav a,24.g.20L8 (MUDr. petra JokrovS)o Detskd paliatlvna starostlivost v praxi (predndiky pre studentov), oznamujeme smrtelnrldiagn6zu. Vzderdvacir: centrum Dps, 8.3,201.B,26.9.zo.tg (MUDr. rVrdria Jasenkovd)o Detskd paliatfvna starostlivost v p'psvl (predniisky pre itudento,u), M6j detskf pacient jesmrtel'ne chor(1, do d'alej? Rozhodov'anie a liedba smrtel,ne chorrich deti, Vzdeldvacie centrunrDpS, 22,3.2A!9, 26.9.20 18 ( M U D r, M ii ri a J ase n kovd )o Pracovnd konferencia Detskej kliniky' LF uK a tr,tuocH s medzinrirodnou rldastou, Hotel saffronBratislava' Domdca paliativna starostlivost u deti s metabolickf'rri a neurodeg.n.rrtiunyri

chorobami, I2,LO.ZOLB (MUDr, Mdria Jasenkovd)
t KraiskV semindr ses'tier, oietrovanie v detskom domdcom hospici, Bratislava - Antolskd,15.10.2018 (Bc. Diana Rosivalovd)
o XVI' celoslovenskd konferencia sestier pracujricich v neonatol69li, paliativna starostlivost' onovorodenca a dojda v domdcom prostredi, Nov6 Zdmky,17.to.2o1B (Mgr. Tatiana ZiSkovd)o Predndska pre klinick;ich psychol69o, "centrum smutkovej terapie pLAMlENoK.no. 

,,pomdhamedet'om a rodin6m zrtova objavit' farlcy zivota", slovenskd zdravotn[cka univerzita, Bratislava,22.L0.20t9 (Mgr, Lucia Suplatovd, Mg;r. art. Lucia Kralovidovii)
o celoslovensk6 konferencia sestier pracujricich v pediatrii, Intenzivnar o,Setrovaterskd starostlivosljv detskom domdcom hospici-fakty a mrity, Banskd Bystrica, 26.to..,zotl(Bc. Diana Rosivalovii)o Detskd paliativna starostlivost' v praxi (predndiky pre itudentov), Verb6lna aj neverb6lnerkomunikdcia v rodine, v ktorej zomir3ra dieta, Vzdeldvacie centrum Dl)s, 31.10 ,2otg (MUDr,

Mdria Jasenkovd)
o Detskd paliativna starostlivost v praxi (predniiSky pre itudentov), posledne dnia hodiny - liedbaa sprevddzanie' Vzdeldvacie centrum DPS, 3.5.2018, 7.tt.zotg (MUDr. Mdria Jasenkovd)e slovak Funeral conference 20L8, Pornoc rodindm, kde zomrie die{er, Trend[n, g.11.201g (Bc"Diana Rosivalovd)

o slovak Funeral 2018, Psychologickd pomoc po strate blizkeho a dloha pohrebnej sluiby prlposlednej rozrtidke, Expo center Trendi'n, g.L1..2or}(Mgr. Mdria strarkc,vd)
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Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Studenti socidlnej prdce, socidlne aspekty smrtel,nejchoroby, Nitra, i.4.1i..2019 (Hana Koribiarovri, rsw; Mgr. Mirria strakovii)
Detskii paliativna starostlivost v praxi (predndsky pre studentov), Duchovn6 sprevddzanie rodin,v ktonich zomiera diet'a' Vzdeldvacie centrum Dps, 2i..11.201g (MUDr, Mdria Jasenkovd)
Kurz Specializadn6ho Stridia v odbore klinickii psychol6gia, szl, Rratislava, sm,tok ako cestapremeny, ZZ.LLZIIE (MUDr, Miiria Jasenkovii)
Detskd paliativna starostlivost' v praxi (predndsky pre studentov), starostrivost' o seba samrich,prevencia burn-out syndr6mu. Vzdeldvacie centrum Dps, 16,5,201g, 2g,11 .zrjtg(MUDr. M6riaJasenkovd)

Ako ste ndm pomohli

Pomohli ste ndm I Firmy a firemni zamestnanci

Abanico, s. r. o.

ABB, s.r.o.
ADLEN, s.r,o.
AgrimaX s.r.o.
AGRO ALIANCE SK, s.r.o.
Albion Translations s.r.o.
Alexandra Rihiikovii - Slovakia Bus Travel
Aliter Technologies, a.s.
AP2 s. r. o.

Appel Counselling, s.r.o.
Arton s,r.o.
ATOS lT Solutions and Services s.r.o.
Aukdnii spolodnost SOGA, spol. s.r.o.
Autohal, spol. s r.o.
BAVARIS FACIL|TY SERVtCES, s.r.o.
B&B servis s. r, o.

BELIA( s,r.o.
Bella Sk, s.r.o.
BELUSA FooDs, s. r. o.
Beyond Media, s.r.o.
Billa, s,r,o.
Blue Heaven, s,r.o.
Bryndziarefi, s. r. o.
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CCS Consulting, s.r.o.
CCS Tax, k,s,

CDP, spol. s r, o,

CEEbase, s, r. o.

CESKA SPORTTELNA, a.s

CGI Slovakia, s. r, o.
CORE 4, spol. s r.o.
CURADEN Slovakia s.r.o,
DACE SK, Slovakia
DAtKTN ArRcoNDrtoNrNG .ENTRAL EURopE - sLovAKrA s.r.o.
Decodom, spol. s.r.o.
DELL, s,r.o.
Developium, s. r, o.
DHL Express (Slovakia), spol, s r.o.
DlGlLlNE, spol. s r. o.
Doprastav a.s.

DRUCKER, s.r.o.
DS Systems, s.r.o,
Ecoli, s.r.o.
Elipsa, s,r.o.
EGGER CZ, s.r.o,
EKVIA s.r.o.
Elmart s,r.o,
ENERGYR, spol. s r.o.
EN-MAR s.r.o.
Eric SK s. r. o.

Eset, spol. s r.o.
ESTER AURUM s. r, o.
ETC s.r.o.
EUROHOTEL a. s.

EUROVEA, a, s.

exe, a.s.

EXXETA s.r.o,
F&B BROKER s.r.o
FA-concept s.r,o.
FaxCopy a.s,

FELBERMAYR SLOVAKtA, s. r,o.
Felbermayr-lMMO, s.r.o.
FLORA TOUR spol. s,r.o.
FORTUNA SK, a.s.

FOX NITRA, s.r.o.
FREE COOL lN, s.r.o.
Frenocar, s.r.o.
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Generali Poist'ovria, a.s.

GreenWay Infrastructure s.r.o.
HAGARD: HAL, spol. s r.o.
Hanon Systems Slovakia s.r,o,
HIMEX, a,s.

HLAVINA s.r,o.

HMH, s.r.o.
Hochel s,r.o.
HOLANOVA s.r.o.
HUBERTJ.E. spol, s r,o.
l.D.C.Holding, o. s.

IBM International Services Centre s,r.o.
In Time Express s.r.o,
ING Bank N.V., pobodka zahranidnej banky
Ing, Pavol Regina - "REGINA,'
InnoTEC, s.r,o.
Innovatrics, s.r,o.
Interel Service, s.r,o.
Interpharm spol. s.r,o.
Investica, s.r.o,

Jadrovd a vyradbvacia spolodnost, a.s.
JandL, marketing a reklama, s,r.o.
Jasap, s. r, o.

KES-CU, spol. s r.o.
Kooperativa Poist'ovria a.s.
KROS a.s,

Lear Corporation Seating Slovakia, s.r.o.
Lemon Language Center, s.r"o,
Lekdreri VITAMtN
Lenovo (Slovakia), s. r.o.
L,K. Permanent, spol
LOBO GROUP, s, r, o.
LYNX - spolodnost' s rudenlm obmedzentm
Mandala OZ

Marlink s,r.o,
MARSLA s.r.o,
MARY KAY

Maxxel a.s.

MAZAK ROMAN S,R.O.
McCarter a.s.

MBS Consult, s.r.o.
MEDIAPRINT - KAPA PRESSEGROSSO, a.s,
Medline Assembly Slovakia s.r.o,
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MEDUSA GROUP

Metlife Slovakia, s. r.o.
MHN s.r,o.
Microsoft Slovakia s.r.o.
Mindshare Slovakia s.r.o.
MM MEDIA HOUSE s.r.o.
M-M.5ped, s.r,o.
Motor-Car Bratislava, spol. s r.o.
MOTOR PARTNER, s.r.o.
MOTOSAM, a.s,

MUTTON s.r.o.
Nestl6 Slovensko s.r.o.
NOTINO s.r,o.
02 Slovakia s.r.o.
P&PlNVESIs,r.o.
Paletten trade spol. s r.o.
Panasonic Industrial Devices Slovakia, s.r.o.
PATRIOT GROUP, s,r.o
Pay Solutions, a.s.

PD Habura, a.s.

Pediatria Modra, spot, s r,o.
Peikko Slovakia s.r.o,
pelicantravel,com s.r.o.
PERIS Investment, s.r.o.
PETERKA & PARTNERS advokdtska kanceldria s.r.o,
Petit Press, a.s.

PHOENIX CONTACTs.r.o.
PIXEL FEDERATION, s.r.o.
Plant service s.r.o.
Po5tovd Banka, a.s.

PRO aukcie, s,r.o,
PROFI EXPERT s,r,o,
PROFINCON, s.r.o.
ProSalix s.r,o.
PrviS Stavebnd Sporitelria, a.s.
PSL, a.s.

PT ENGINEERTNG s.r.o.
Public Media Trading, spol.s,r.o.
RADIX spol. s r.o.
RHA, s.r.o.
Roche Slovensko, s.r.o.
ROIN, s. r. o.

Rudolf Hal:ichy VTM GASTROZ
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SAMI K, obdianske zdruienier
Samsung Electronics Czech and Slovak, s,r,o,
SANOMED s.r.o,
SANTAL Ltd, s,r,o,
SERVIN D SLOVAKTA s,r,o.
SCHAUMANN SLOVENSKO, spol. s r.o.
SCHNELLECKE SLOVAKTA s,r"o.
SHP Harmanec, a.s.
Slovak Telekom, a.s.
Slovenskd po5ta, a.s.
Slovensk6 Magnezitov 6 Z6v ody, a.s. jelsava
Slovensk6 ndrodn6 divadlo
SLOVNAFI a.s.

SUN Sped, s.r.o.
SUP - TECHNTK SLOVAKTA s.r.o.
Swiss Re Eu ro pe S.A., orga n i zaEn6 zloika Slovens ko
TAGNIS, s.r,o,
Tatra Banka, a.s.
Technick6 sluiby mesta pre$ov a.s.
TERKOV GASTRO S,R.O,
TETIS, s.r.o.
TEVA Pharmaceuticals Slovakia s.r.o.
THINK s.r,o.
TIPOS, ndrodnd lot6riovd spolodnost', a.s.
Tomra Sorting s.r,o.
TOPTRANS EU, a.s.

TRANSPETROL, a.s,

TRIV, s.r.o.
TSB Project, s. r. o,
UniCredit Bank Czech Republic Slovakia, a.s.
UNIMEDIA, s.r.o.
Vdeld rstvo Nevid'a nskf
VlSlA, s.r,o
VlVlEN, s.r.o.
Vobiscum, s.r,o,
Volkswagen Slovakia, a.s,
Vox spol. s r.o.
ZAYOmedia.com s,r,o.

Ako ste pomohli- Naddcie, zdruienia, Skoly a itdtna sprdva

Naddcia penta



Naddcia Centra pre filantropiu
Nadiicia EPH

Naddcia For Provision
Naddcia J&T
Naddcia Pontis
Naddcia Slovenskej sporitel'ne
Naddcia Televlzie Markfza
Naddcia TV JOJ

Naddcia VOLKSWAGEN SLOVAKTA
esog naddcia
Zdruienie detskii rados{
Ndvrat, o.z.
Kvapka pomoci detom O.Z,
ECAV Malii dalomija
Slovenska katolicka misia v Bruseli
GERIHO z6zratn6 lampa n.f.
Klub Nddeje o.z.
Medzindrodnf klub Zien v Bratislave (tWC)
Neformdlne zdruZenie priatelbv dobrej veci
ZdruZenie miest a obcislovenska
Bratislavskri sa mosprdvny kraj
Ndrodnd banka Slovenska
Ministerstvo obrany SR

Ministerstvo Zivotndho prostredia SR
25 FELIX

Gymndzium Grdsslingovd
Gymndzium Bilikova
Z5 Kupeck6ho pezinok

sZS BESST Trnava
sos Hotid

Ako ste pomohli- Obce

Obec Bohdanovce nad Trnavou
Obec Zelened
Obec Hontianske Tesdre
Obec Dunajskai LuZnai

Ako ste pomohli -Zdkaznicifiriem
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Beyond Media, s.r.o.
Martinus, s.r.o.

Kaviareri a dokolddovria Mlsnd Emma (pezinok)
Dobrii BaSta (pie5t'any)

Pizzeria Maestro ( Bratislava)
Solo Sole (Bratislava)

Cukrdrer{ HotBox (Bratislava)

MasdZny sal6n Green circle

Ako ste pomohli- podujatia

O.Z. Vestigium - Stefanik Trail 2O1B

O.Z. Vestigium - UltraLanovl<a

tjprimn6 pod'akovanie patri iaj vsetkfm individudlnvm darcom, ktor[ nds podporili v roku 201g. Tesi
nds, Ze sme sa rozrdstli v jednu vel,k( rodinu.
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