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Výročná správa neziskovej organizácie Centrum Mokosha za rok 2018 
 
 
I.  Prehľad činnosti 
 
Nezisková organizácia (n.o.) bola zriadená a následne zaregistrovaná Krajským úradom v 

Košiciach dňa 1.04.2014 na dobu neurčitú. 

             

Zakladatelia neziskovej organizácie: 
 
PhDr. Iveta Jonášová, Ph. D. 
Mgr. Jana Papcunová – riaditeľka 
 
 
                Činnosť neziskovej organizácie je  riadená  správnou  radou  ako najvyšším orgánom  

neziskovej organizácie. Účelom organizácie je  podpora  a organizovanie poradenských, 

konzultačných, tréningových a koučovacích služieb v oblasti rozvoja osobnosti, zdravého 

životného štýlu pre všetkých ľudí bez rozdielu rasy, farby  pleti, pohlavia, reči, náboženstva, 

politického alebo iného  presvedčenia, národného  alebo  sociálneho pôvodu.  Činnosťou 

neziskovej organizácie je tiež tvorba, realizácia a podpora projektov zameraných na uchovanie a 

rozvoj duchovných, kultúrnych a spoločenských hodnôt, vykonávanie vzdelávacích programov  

v  oblasti  sociálnych služieb  zameraných  na  vykonávanie  vybraných pracovných činností a na 

ďalšie vzdelávanie, verejnoprospešné práce na poli ochrany menšín, kultúry, vzdelávania a 

ochrany životného prostredia, dobročinnosti (charita) a budovanie občianskej spoločnosti a tiež 

publikačná a školiaca činnosť'. 

 
                 Nezisková organizácia Centrum Mokosha sa v septembri 2018 stala oficiálne tretím 

Otvoreným Miestnym centrom Medzinárodnej ceny vojvodu z Edinburghu (skrátene DofE) v 

Košiciach. Ide o rozvojový program, ktorý dáva mladým ľuďom vo veku 14 až 24 rokov šancu 

rozvinúť svoje schopnosti, naplniť svoj potenciál a pomôcť uspieť v živote.  V rámci DofE 

máme vyškolených dvoch mentorov/školiteľov, do projektu „bronzovej úrovne“ sú zapojení traja 

mladí ľudia  - dvaja pôvodom zo Slovenska a jeden mladý muž z Afganistanu. Na školenia 

a vedenie mladých ľudí sme využili prostriedky z 2 percent daní v sume 203, 92 eur.  

 

                    Centrum Mokosha je od minulého roka aktívnym členom Platformy medzinárodnej 

spolupráce v oblasti neregistrovaných migrantov (PICUM. Členstvo v platforme nás zaväzuje 

k účasti na pracovných skupinách v oblasti zdravia migrantov, minimálne raz ročne za účasti 

všetkých členov platformy. Pracovné skupiny sa stretávajú v Bruseli. Členstvo v platforme nám 
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umožňuje zdieľanie skúseností, poznatkov a informácií v oblastí poskytovania psychologického 

poradenstva pre populáciu utečencov a migrantov v SR.  Členstvo v platforme je spoplatnené 

sumou 50 eur ročne, na čo sme taktiež využili financie z dvoch percent daní.  

 

               Nezisková organizácia Centrum Mokosha sa venuje poradenstvu a terapie ľuďom s 

psychickými problémami ako aj ich blízkym bez rozdielu veku, pohlavia,  národnosti či rasy. 

Venujeme sa individuálnemu, párovému a rodinnému poradenstvu. Organizujeme vzdelávacie 

akcie (skupiny a semináre)  pre študentov psychológie a spriatelených odborov, pre zvýšenie 

kvality služieb v pomáhajúcich profesiách. Našu prácu pravidelne supervidujeme. V roku 2018 

sme financie z 2 percent daní využili na dofinancovanie nášho vzdelávania/výcviku v oblasti 

hypnotechník a „Terapie hrou so psychoanalytickým porozumením“ pod vedením klinickej 

psychologičky PhDr. Evy Reichelovej, CSc. Na dvojročný výcvik s predpokladom úspešného 

ukončenia v decembri 2019 sme využili prostriedky z 2 percent daní v sume 240 eur. Vďaka 

tomuto vzdelávania si rozširujeme poznatky v oblasti psychologickej práce s rodinou, 

porozumeniu separačných konfliktov a úzkostnej väzby do hrového správania dieťaťa. 

 

Naše psychologické služby poskytujeme na Hlavnej ulici 68 v Košiciach. 

 

                Zakladateľky Centra pracujú na kontinuálnom vzdelávaní a seba rozvoji,  podstupujú 

supervíziu, zúčastňujú sa národných aj medzinárodných konferencií (Európske migračné fórum v 

Bruseli, PICUM Access to Healthcare, Radicalization of Youth, Iuventa.) Ľudský kapitál Centra 

je postavený na dvoch profesionálnych psychologičkách a postupne sa rozrastá o okruh 

dobrovoľníkov a mladých ľudí, ktorí majú záujem rozvíjať sa v téme sociálnej práce 

a psychológie. 

 

 
II.   Prehl'ad príjmov a výdavkov 
 
 Príjmy neziskovej organizácie v roku 2018 tvorili: 
 
Vklad zakladateliek                                                                                     935  € 
Z podielu zaplatenej dane z príjmov                                                           1409,43 € 
Z poskytovania služieb                                                                                669,00   € 
Ostatné                                                                                                         48,00   €                                                                                                    
 
Príjmy spolu                                                                                                3061,00 €                        
 
  
Výdavky neziskovej organizácie tvorili: 
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Služby                                                                                                           1311,00 € 
Prevádzková réžia                                                                                         2,00 € 
Ostatné náklady                                                                                            1203,00 € 
 
Výdavky spolu                                                                                               2516,00 €                                                      
 
 

            Príspevok z podielu zaplatenej dane za rok 2017 bol v roku 2018 použitý na náklady 

projektu DofE v sume 203,92 €, na členstvo v medzinárodnej platforme PICUM vo výške 50 

eur, na dodotovanie individuálneho poradenstva pre ľudí, ktorí si to nemôžu dovoliť v sume 

80 eur, na dofinancovanie Rastovej skupiny v sume 310 eur, na časť poplatku na vzdelávanie 

v terapii hrou v sume 240 eur,  na vzdelávanie v hypnotechnikách sumou 147 eur a na 

supervíziu sumou 62 eur. 

 

 

 

Hospodárenie v roku 2018 bolo v súlade so štatútom neziskovej organizácie. 
 
 
III. Účtovná  uzávierka 
 
 
         Účtovná uzávierka neziskovej organizácie, výkaz o majetku a záväzkoch, výkaz o príjmoch 
a výdavkoch sú v súlade s prehľadom výdavkov podľa činností. Sú prílohou tejto správy. 
 
 
 
IV.  Prehľad o daroch a príspevkoch podľa zdrojov a ich pôvodu 
 
2% z daní                                                    1409,43 € 
Poplatok pre DofE                                      48 € 
Vklad od zriaďovateliek                             934,88  €   
Poradenstvo                                                669,00  €            
Ostatné                                                        400 €      
SPOLU:                                                      3061,31 € 
 
Celkove prímy organizácie tvorili 3061,31 €. 
 
 
V.  Prehľad výdavkov podľa činností 
 
  




