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l. Udaje zabezpecujuce vseobecnu informovanost’:

DOSOS, n. 0., Michalovska 73, 073 01, Sobrance, ICO: 35581280 je neziskova
organizacia, bola zriadena diia 29. 9. 2004 a je zaregistrovana Krajskym tiradom v KoSiciach
pod. ¢. OVVS /48 /2004 dna 27. 10. 2004. Spolo¢nost’ sidli v Sobranciach na ulici
Michalovska 73, Slovenska republika.

Identifika¢né udaje organizacie:

Nazov: DOSOS, n. o.

Sidlo:  Michalovska 73, 073 01 Sobrance

ICO: 35581280

Tel: 056/6521108

Banka: Slovenska sporitelna, a. s.

C. Giétu: 0484092270/0900
0482951705/0900

Predmetom ¢innosti neziskovej organizacie DOSOS je zabezpeCovat vSeobecne
prospesné sluzby na poskytovanie socialnej pomoci a humanitarnej starostlivosti, socialneho
poradenstva a prepravnej sluzby pre mladez a dospelych ob¢anov so zdravotnym, mentalnym,
telesnym a zmyslovym postihnutim v zariadeni: Denného stacionara, chraneného byvania,
rehabilitacného strediska a domova socidlnej sluzby.

V roku 2018 pracovali organy DOSOS, n. 0. v tomto zloZeni:

Riaditel: Bc. Dobiasovéa Eva

Spravna rada: Paedr. Kassajova Livia
Cervefidkova Méria
Dobias Stefan

Dozornd rada: Ing. KasSaj Martin
Kassajova Marta
Hrenkova Jana

Organizacnd Struktira DOSOS, n. o.:
Riaditel’ —socialny pracovnik
Asistent socialnej prace
Asistent socidlnej prace
Asistent socialnej prace
Pracovny terapeut
Administrativny pracovnik
Upratovacka
Muzikoterapeut
Muzikoterapeut
Arteterapeut
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Kvalifikacné Struktira zamestnancov:

Riaditel- socidlny pracovnik: PreSovska univerzita, Fakulta humanitnych a prirodnych vied
(denny uvézok 2 hod.)

Asistent socialnej prace: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety

V Bratislave, $tudijny program socialna praca (denny uvézok 8 hodin)

Asistent socialnej prace. Stredna odborna skola v Secovciach, Studijny odbor socialno-
pravna ¢innost’ (denny uvédzok 7 hodin)

Asistent socialnej prace: Stredna odborna skola v Secovciach, studijny odbor socidlno-
pravna ¢innost’ (denny uvdzok 7 hodin)

Pracovny terapeut: Stredné odborné uciliste (denny tvazok 7 hodin)

Administrativny pracovnik: Stredna ekonomicka Skola (denny uvézok 1 hodina)
Upratovacka: Stredné odborné uciliSte (denny uvédzok 8 hodin)

Muzikoterapeut: PreSovska univerzita v Presove, odbor ucitel'stvo estetiky a hudobného
umenia ( dohoda o pracovnej cinnosti)

Muzikoterapeut: Konzervtoérium v KoSiciach, vyucba hry na akorde6n a hudobnej vychovy
( dohoda o pracovnej ¢innosti)

Arteterapeut: Univerzita KonStatnina Filozova v Nitre, Filozofické fakulta, odbor ucitel’'stvo
umelecko-vychovnych predmetov ( dohoda 0 pracovnej ¢innosti)

Il.  Cinnost DOSOS, n. o.

Neziskova organizacia DOSOS uzatvorila dna 16. 1. 2018 ( dodatok 9. 4. 2018)
zmluvu s KoSickym samospravnym krajom zmluvu o poskytovani finanéného prispevku pri
odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby pri ikonoch sebaobsluhy a
finan¢ného prispevku na prevadzku poskytovanej socidlnej sluzby a o zabezpeceni
poskytovania socialnej sluzby uzatvorena podl'a ustanovenia § 81 pism. h) bod 1 a 3 zakona €.
448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a podl'a ustanovenia § 51 Obc¢ianskeho zakonnika na
dobu urcitu od 1. 1. 2018 do 31. 12. 2018 v domove socialnych sluZieb pre 7 fyzickych o0sob.

Domov socialnych sluzieb navstevovalo 12 prijimatel'ov socialnej sluzby.
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Aktivity domova socidlnych sluZieb a rehabilitaéného strediska v roku 2018:

Januar
1/ Vitame Novy rok — otvorenie nového roka 2018
2/Egroterapia — novoro¢né zelania pre najbliz§ich
3/ Muzikoterapia —
4/ Svetelna terapia — nedostatok svetla —vplyv na l'udsky organizmus
Februar
1/ Zima v lese — beseda s lesnym pedagdgom
2/ Karneval — fasiangy
3/ Ergoterapia - priprava fasiangovych masiek a vyzdoba zariadenia
4/Muzikoterapia — fasiangové pasmo
Marec
1/ Medzinarodny den divadla — navsteva Divadla
2/ Svetovy defh modlidby — navsteva miestneho kostola spojena s liturgiou
3/ svetelna terapia — terapia na psychické a fyzické uvolnenie
4/Medzinarodny den Zien — uctime si Zeny V nasom zariadeni
April
1/Lesnicke dni — navsteva nducného chodnika —Sobranecké kupele
2/ Zdravie — zaklad spravneho fungovania organizmu /beseda/
3/Ergoterapia - rozvoj jemnej motoriky — praca s hlinou ,plastelinou a inou tvarnou hmotou
4/ Muzikoterapia - spev, rytmizacia
Maj
1/ Majales — 4 ro¢nik majalesu
2/Medzinarodny deii HasiCov — Navsteva Hasicskej zbrojnice
3/Ergoterapia — vyroba dar¢eka pre mamicky
4/Muzikoterapia — pesnicky pre nase mamicky
Jun
1/MDD —$portovy defi v prirode
2/ SOS — prehliadka techniky zachranarov, policie , vojska
3/ Ergoterapia — spracovanie roznych materialov
4/ Muzikoterapia —svetovy den hudby
5/ Sobranské dobroty — ticast’ na folklornom festivale
Jul
1/ Dopravné ihrisko — kardiotréning a ucast’ na cestnej premavke
2/ Priroda v lete a v botanickej zahrade — navsteva botanickej zahrady
3/Ergoterapia — praca v kuchyni /priprava letného kolaca/
4/Muzikoterapia — spev a hudba v izbe snoezelen
August
1/ Lesna pedagogika - spojena s grilovackou a arteterpiou/ kreslime v prirode/
2/ Prechadzky v okoli Sobraniec
3/ Ergoterapia — spracovanie plodov nasho dvora
4/ Muzikoterapia - spievame pre poteSenie
September
1/Medzinarodny deni mladeze -
2/ Sobransky jarmok — jarmoc¢né tradicie a uli¢ka remesiel
3/ Ergoterapia - vyroba jesennej dekoracie z nazbieranych plodov
4/ Muzikoterapia - svetlo a hudba -/ vplyv na nase zmysly a celkovy stav /
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Oktober

1/ Ucta k star$im

2/ Sttaz vo vyrobe a lietani Sarkanov

3/ Ergoterapia — Jablka a ich spracovanie

4/ Muzikoterapia — spev a dramatizacia

November

1/Den boja proti fa§izmu —poklona padlym hrdinom pri pamétniku
2/Dusicky — navsteva cintorina Sobrance a zapalenie sviecCky pre zomrelé duse
3/Ergoterapia - vyroba dekora¢nych predmetov

4/ Muzikoterapia —

December

1/ Viano¢ny bazar — predajnd akcia nasich vyrobkov

2/ Mikulas —

3/ Ergoterapia — zdobime zariadenie na Vianoce

4/ Muzikoterpia — viano¢né pasmo

5/ Svetelna terapia - relax a zmyslové povzbudenie

6/ Ukoncenie roka — spolo¢na kapustnica

Mimo uvedenych aktivit a podujati sme zabezpeCovali Cinnosti s uplatiovanim
muzikoterapie, ergoterapie, dramatoterapie z nasledujiacich oblasti :
a/ rozumovej vychovy
b/ vytvarnej a pracovnej vychovy
¢/ hudobnej a relaxa¢nej vychovy
d/ pohybovej a $portovej ¢innosti
e/ zmyslovej vychovy
f/ sebaobsluznych ¢innosti

Vychovna ¢innost’ v zariadeni ma ciel’:

— rozvoj individudlnych schopnosti a manualnych zruc¢nosti kazdého diet’at’a
S postihnutim

— podporu dusSevného zdravia a nadobudnutie socidlnych zru¢nosti s cielom integracie
dietat’a do prirodzené¢ho prostredia

— posilnit’ metody vychovy, viac sledovat’ prezivanie dietat’a, jeho hodnotové systémy,
motivaciu, city a tvorivost’ v zmysle tvorivo-humanistickej vychovy

— rodova rovnost’

Zameranie organizacie na pracovnu terapiu a zdujmovua ¢innost’.
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Prehlad o petiaznych prijmoch a vydavkoch neziskovej organizacie DOSOS v roku

2018

Prijmy:

Finan¢ny prispevok poskytnuty KSK pre DSS 22 959,13
Finan¢ny prispevok z MPSVaR 19 314,48
Prispevok na prevadzkové naklady CHD z UPSVaR 24 461,09
Trzby z poskytovania pobytovej sluzby pre klientov 722,00
Trzby za vyrobky klientov (Viano¢ny bazar) 275,00
Prispevok z podielu zaplatenej dane ( 2 %) 1128,48
Dotacia z Ministerstva financii SR 11 000,00
Prispevok od mesta Sobrance 1 500,00
Dar — Nad4cia NOVOST 2 500,00
Dar — Zatkalikova Monika 50,00

Rozpustanie investi¢nej dotacie prijatej v roku 2006

Z Fondu socialneho rozvoja 1512,72
Vrateny finan¢ny prispevok KSK za rok 2016 - 301,88
Spolu: 85121,02 EUR
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Vydavky:

Materialové vybavenie:
Elektricka energia

Voda Aqua

Opravy

Cestovné

Néklady na reprezentaciu
Sluzby

Mzdové naklady
Zakonné socialne poistenie:
Zakonné socialne naklady
Poplatky banke, kolky:
Uroky vratené KSK

Ostatné naklady

Odpisy dlhodobého hmotného majetku:

2932,31
1 800,00
192,60
3,96
98,30
38,05
1 289,70
36 095,30
12 456,55
1276,11
174,20
0,06
1,00

1 596,66

DOSOQOS, n. o.

57 954,80 EUR



Vyro¢na sprava 2018

Prehlad zaviazkov a pohladdvok Kk 31.12. 2018

Zavazky:

Zavizky voci zamestnancom

Zaviazky k instituciam socidlneho zabezpecenia
Danové zaviazky

Zavazky so socialneho fondu

Pohl'adavky:

Pohl'adavky

1726,69
992,93
180,38

696,33

3 596,33 EUR

DOSOQOS, n. o.
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Prehl’ad majetku za rok 2018

Budova DSS: 31 933,33
Opravky — budova DSS - 19 293,01
Celkom: 12 640,32 EUR
Pokladna 1 290,20
Bankovy uéet KSK: 2 900,00
Bankovy tcet: 27 348,44

Spolu: 31538,64 EUR

DOSOQOS, n. o.
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Ekonomicky opravnené niklady na klienta za rok 2019

Materialové vybavenie 600
Elektricka energia 100

Voda Aqua 4
Cestovné 5
Sluzby 120
Mzdové naklady 2 465
Zakonné¢ socialne poistenie: 778
Zakonné socialne naklady: 70
Poplatky banke, kolky: 30
Spolu: 4172 EUR

Na zaklade Zakona o neziskovych organizaciach ¢. 213/1997 Z. z. § 33 nemame povinnost’
overovat’ rocnll uctovnu zavierku auditorom.
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1. Ciele a aktivity organizacie na rok 2019

Januar

1.0tvorenie nového roka 2019

2.Muzikoterapia — Tradi¢né hudobné nastroje- fujara
3. Ergoterapia — spracovanie papiera —vyroba novoro¢nych priani
4.Snoezelen —relax pri poc¢uvani hudby

Februar

1.Fasiangy — Karneval

2.Ergoterapia - Valentinske prekvapenie
3.Muzikoterpia — Fasiangové pasmo na karneval
4.Snoezelen — relaxaéné techniky uvol'nenia

Marec

1. Mesiac knihy — ¢im viac ¢itas, tym viac vie$- navsteva kniznice
2. Ergoterapia — spracovanie latky — vyroba jarnych dekoracii

3. Muzikoterapia — Spev, rytmizacia 'udovych piesni

4. Snoezelen — rozvoj jemnej motoriky

April

1. Les —Regiondlne lesnicke dni

2. Ergoterapia — Velkonoc¢na vystava/spolupraca s mestom/

3. Muzikoterapia — piesne na velkt noc

4. Snoezelen —hmatové vnimanie predmetov

5. Spolupraca so SZS — Michalovce — prevencia zdravia /beseda/
Maj

1. Majales — 5 ro¢nik /spolupraca s mestom/

2. Ergoterapia — Vyroba darcekov na majales

3. Muzikoterapia — Nacvik piesni na Majales/vystipenie/

4. Snozelen — terapia zvukom/ stimulacia sluchu pomocou zvukovych signalov/
5. Arteterapia — mal'ovanie tasiek —jarny motiv

Jun

1. SOS —akcia spolupraca s mestom

2. Sobranské dobroty — folklorne vystipenie/spolupraca s mestom/
3. Dopravné ihrisko -ONDER

4. Muzikoterapia — Spev , rytmizacia

5. Arteterapia — praca s hlinou

6. Ergoterapia — rozvoj zru¢nosti

7. Snoezelen — relax v prirode

Jul

1. Sportovy defi — spolo¢na akcia pre klientov a ich rodi¢ov

2. Ergoterapia — letné aranzovanie zo Zivych kvetin

3. Muzikoterapia — Taborové pesnicky pri vode

4. Arteterapia — mal'ovanie v prirode

5. Dramatoterapia — nacvik rozpravky/O troch prasiatkach/
10

DOSOQOS, n. o.
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August

1. Spoznavanie kras nasej prirody — prechadzka Morské oko

2. Arteterapia — Leto oCami klientov

3. Ergoterapia — spracovanie letnych plodov

4. Muzikoterapia — 'udové pesni¢ky z vychodu

September

1. Lesna pedagogika — Karna

2. Pes priatel’ cloveka — stretnutie s psovodmi

3. Ergoterapia — tekvicomania

4. Muzikoterapia — pesni¢ky pre radost’

5. Arteterapia - vlastné pocity na platne

Oktober

1. Vystava obrazov — nase prace

2. Ergoterapia — plody jesene na nasom stole

3. Muzikoterapia — spievame si pre radost’

4. Snoezelen — uvol'nenie tela a mysle v rytme hudby

5. Hubertovske dni

November

1. Spomienka na naSich pribuznych a znamych zapalenim sviece

2. Ergoterapia — vyroba dekoracii na cintorin z prirodnych materialov
3. Arteterapia — zmeny prirode v naSom ponimani

4. Snoezelen — jemna motorika

December

1.Viano¢ny Bazar — spolupraca s mestom predajna akcia nasich vyrobkov
2. Ergoterapia — vyroba viano¢nych dekoracii

3. Muzikoterapia — Viano¢né pasmo na Mikulasa a Viano¢nu besiedku
4. Arteterapia — malovanie viano¢nych dekoracii z hliny

5. Snoezelen — viano¢né koledy kedysi a dnes

DOSOQOS, n. o.

Vsetky aktivity a ¢innosti sa budl v zariadeni uskutocnovat’ podl'a planu prace, schopnosti
klientov a finan¢nych moZnosti zariadenia za u¢elom rozvoja klientov v oblasti rozumovej,
vytvarnej, pracovnej , pohybovej vychovy a sebaobsluznych ¢innosti. Tento plan je mozné

pocas roka menit’ podla aktudlnych potrieb a pontk.

Hlavné rizika, ktoré mozu ovplyvnit’ Cinnost’ organizacie. NaSa organizécia nepredpoklada

vznik rizik, ktoré by mali vplyv na ¢innost’ organizacie.

11
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IV. Uzavreté partnerstva

Partnerskou organizaciou je DOZA, vyrobné druzstvo, ktoré poskytuje pre neziskova
organizaciu DOSOS ekonomické a prevadzkové sluzby.

Poradensku ¢innost’ nam poskytuje COOP PRODUKT SLOVENSKO v Bratislave.

Z Ministerstva financii SR sme ziskali dotaciu na bezné vydavky, ktort sme Cerpali v roku
2019.

Nadacia NOVOST , Levice nam poskytla dar, ktory sme pouzili na nakup materialového
vybavenia pre prijimatel'ov socialnych sluzieb.

Finan¢nu pomoc nam poskytlo Mesto Sobrance.

POSKYTOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEBJE
SPOLUFINANCOVANE KOSICKYM SAMOSPRAVNYM KRAJOM
A MINISTERSTVOM PRACE SOCIALNYCH VECI A RODINY SR.
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