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DENNY STACIONAR

1.1. Zakladné informacie o zariadeni

Obchodné meno/nazov: Dedusko n.o.

Sidlo: Vojenska 1332/2, 040 01 KoSice — mestska Cast’ Staré mesto
Pravna forma: neziskova organizacia

1CO: 50286056

Adresa poskytovania: Skolska 135/2, 055 01 Margecany

Druh socialnej sluzby: denny staciondr/ambulantnd forma

Tel. kontakt: +421948 444 205

Email: dedusko.no@gmail.com

Denny staciondr je ucelovym zariadenim pre poskytovanie sociadlnych sluzieb
a ponuka moznost’ vyuzitia socialnych sluzieb na komunikativnej urovni ambulantnou formou
seniorom obce Margecany a ostatnym seniorom okolitych obci.

V dennom staciondri sa v zmysle zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach v
zneni neskorsich predpisov poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe ak jej stupen odkazanosti
je najmenej III podl'a prilohy €. 3 tohto zdkona a je odkdzana na socidlnu sluzbu v zariadeni
len na urcity ¢as pocas dna.

V dennom stacionari sa poskytuje a zabezpecuje:

° pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
° socialne poradenstvo,

° socialna rehabilitacia

e  stravovanie,

° zabezpecuje sa rozvoj pracovnych zrucnosti a zdujmova ¢innost’.


mailto:dedusko.no@gmail.com

1.2. Organy neziskovej organizacie
Spravna rada: Ing. Lea Pindrochova, Ing. Anna Pindrochova, Eva Jesenska
Predseda spravnej rady: Ing. Anna Pindrochova
Riaditel’: Ing. Libor Pindroch
Spravna rada v priebehu roka 2018 zasadala celkovo 2x, kde sa prerokoval rozpocet,

plan a plnenie uloh.

1.3. Predmet ¢innosti a kapacita zariadenia

Socidlna sluZba: denny stacionar s uc¢innostou od 16.1.2017 s po¢tom miest 40. Od 2.1.2018
bol pocet miest zmeneny na 30.

Ciel’ova skupina: dospelé fyzické osoby, ktoré st odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby a
fyzické osoby, ktoré dovisili dochodkovy vek.

Celkovy pocet zamestnancov k 31.12.2018: 8 v zloZeni: riaditel’, ekoném, socialny pracovnik,
opatrovatel’ky, asistent socidlnej prace a asistent oSetrovatel’a

Pocet zmluvne zaviazanych klientov k 31.12.2018: 30 (z toho zien: 24 a muzov 6 )

Pocet zmluvne zaviazanych klientov za
jednotlivé mesiace
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1.4. Vybavenie zariadenia

Priestory denného stacionara sa nachadzaju v budove obce Margecany — byvala
materska $kola so sidlom Skolska 135/2, 055 01 Margecany. Budova a celé priestory maju
bezbariérové vybavenie pre imobilnych alebo tazko sa pohybujucich klientov.

V stacionari su vytvarané priestory pre sebarealizaciu klientov a pobyt v dennom
staciondri je prispdsobeny domacim podmienkam.
Miestnosti:
e oddychova cast’ je vybavena pohodlnou sedacou supravou, televizorom a nabytkom,

polohovatel'nymi kreslami, rozkladacimi l6zkami pre oddych klientov

e (ast pre zaujmovu ¢innost’ a pracovnu terapiu — stoly, stolicky,
e pracovna Cast’ pre zamestnancov — administrativne ¢innosti.

¢ vovanie, v , obCerstvenie, ¢aj, kava,
e (ast pre stravovanie, kde sa podava obed, obCerstvenie, ¢aj, kava, napoj a iné

Rehabilitacnd cast’ je oddelena stenou a je vybavena rehabilitatnym stolom, ktory
slizi na poskytovanie rehabilitacii. Cast je uréend pre fyzioterapeutické &innosti a to
individualne cvicenie s klientom a masaze. Miestnost’ je vybavena potrebnymi pomdckami na
cvi¢enie. Sucastou starostlivosti bude psychoterapeutickd podpora. Okrem toho bude

poskytovana individudlna fyzioterapia — cvicenie, masaz.

V priestoroch staciondra sa nachadza:
e Ix bezbariérové WC so sprchou,
e 1x WC pre panov + 1x pisoar
o 2xWC pre ddmy
® sociadlne zazemie pre personal (WC,Satia),
e miestnost’ pre personal s kuchynskym kitom na vydaj dovezenej stravy a pripravu kavy,
caju...

e vstupna chodba s odkladacim priestorom pre navstevy.

Stravovanie:
Zariadenie nema vlastnu kuchynu, strava je zabezpecena dovozom z jedalne zakladne;j

Skoly v Margecanoch. Strava sa poddva Ix denne. PocCas celého dia je poskytovane



obcCerstvenie a pitny rezim — voda, €aj, kdva alebo iny osviezujuci napoj.

1.5. Finan¢né situacie za rok 2018
Zariadenie denného stacionara umoziuje poskytnut’ sluzby klientom obce Margecany
a ostatnym obciam s kapacitou 30 klientov. Celkové fungovanie naSej organizacie a jej
hospodarenie zacalo 02.01.2018.
Financovanie je zabezpecované:
- prispevok z MPSVR: 43 457,76 €
- prispevok od prijimatel'ov: 5 101,90€
- prispevok z UP: 13 797,52 €
- iné prijmy: 4 700 €

Prehlad o penaZnych prijmoch a vydavkoch

Druh Stav k 31.12.2018
Bezny ucet 18,81 €
Pokladnica 1826,42 €

Udaje o ekonomicky oprdvnenych nikladoch za rok 2018
Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatel’a socialnej sluzby podla zakona
¢. 448/2008 Z.z., § 67a, ods.3, pism. G), podla jednotlivych druhov poskytovania socialnej

sluzby a formy poskytovania socidlnej sluzby za rok 2018:

Druh socialnej Forma socialnej sluzby | VySka EON na jedného prijimatel’a
sluzby socialnej sluzby za rok 2018
Denny stacionar Ambulantna forma 1448,59 €

Uttovnictvo organizacie bolo spracovane v podvojnom uétovnictve, kde bola
vykonanéauctovna zavierka, ktora bola odovzdanéd auditorovi na overovanie a nasledne bola

vydana sprava o vysledku kontroly.

1.6. Program v dennom stacionari na rok 2018

Cielom organizacie je nielen vyplnit' klientom volny ¢as, ale aj kvalitne ho vyuzit.



Mnohi klienti su vel'mi nadani a tvorivi. V dennom stacionari poskytujeme pocas pracovnych
dni dennt starostlivost’, kontrolu krvného tlaku, kontrolu glykémie, dohl'ad nad uzivanim
liekov, pomoc pri hygiene, stravovani.

Pocas roka 2018 sme snaSimi Kklientmitravili ¢as ¢itanim dennej tlace,
pozeranimteleviznych relacii a pocivanim rozhlasovych programov.Vykonavali sme rozne
pohybové cvicenia, spolocenské hry, sutaze - do ktorych sa vel'mi radi a s velkou radostou
klienti zapajaju. Nasim klientkam sa pacipraca - hackovanie a klientom hranie spolocenskych
hier (stolny futbal, $ipky...). Ve'mi oblibena je praca s papierom a servitkami, kde Kklienti
vyrabajuvyrobky, ktoré si nasledne vedia zobrat’” domov a ukazat’” svojim najbliz§im. Pocas
fasiangov sme mali karneval, ktory mal vel'mi velky uspech. V jarnom obdobi sme sa
zamerali na sadenie kvetov, byliniek, aby sme si trosku spestrili prostredie v ktorom klienti
travia najviac ¢asu. V mesiaci marec sme oslavovali Den Zien, kde sme pre klientky pripravil
prekvapenie vo forme kvetov a deti z materskej Skoly pripravili bohaty program vo forme
basni, tancov aspevu. V mesiaci april sme vyrabali ozdoby zpratia avenovali sa
velkonocnym krasliciam. V letnom obdobi sme sa snazili travit Cas vonku rdznymi
vychadzkami do blizkeho okolia, ktoré sme spojili zo zberom lie¢ivych rastlin podla ich
kvitnutia, nasledne sme rastlinky susili na prirodné, bylinkové ¢aje v ¢ase zimy. Zucastnovali
sme sa kultarnych programov, ktoré organizovala obec. V spolupraci so zvdzom zdravotne
postihnutych sme navstivili divadlo v SpiSskej Novej Vsi.Ak Skola organizovala aj pre nas
zaujimavé akcie, vZzdy nas oslovili, pozvali a my sme to s radostou vyuzili. V auguste sme
zorganizovali grilovanie, kde sme si zaspievali, zatancovali, zasut'azili a zaspominali na
star§ie Casy. V jesennom obdobi sme vyrabalivyrobky ( ikebany z pekne sfarbenych listov a
dusickové dekoracie). V zimnom obdobi sme sa zamerali na vyrobu zimnych,
vianoénychdekoracii. V mesiaci december nasnavstivil Mikulas, kde sme si spomenuli na
Mikulasske riekanky. Vonu Vianoc sme si upevnili pecenim a zdobenim pernikov. Hrali ndm
viano¢né koledy a pripravovali sme sana Vianoce. Pripravili sme pekny Viano¢ny stroméek,
ktorynamnadherne zdobil nasu miestnost’. Posledny den pred Vianocami sme mali sldvnostna
kapustnicu, vystipenie deti zo zakladnej $koly, rozdali sme si symbolické viano¢né darceky

a tym sme ukon¢ili d’al$i rok nasej ¢innosti.



1.7. Planovany program uloh na rok 2019

V d’alSom kalendarnom roku pldnujeme nad’alej pokracovat v plneni uloh ktoré su
planované podl'a zdravotného stavu nasich klientov, ich priani, ale ja pontikanych aktivit zo
strany obce, ZS sMS, organizacii jednoty dochodcov Slovenska, a zvizu zdravotne
postihnutych.Planované mame mnohé prednasky o zdravi, hygiene, liekoch, ale ja 0
bezpecnosti na cestach, pri podomovych predajcoch a najnovsej hrozbe seniorov — podvod
poziCiavania penazi cez telefon. Pri pohybovych a rehabilitanych cinnostiach vieme
vyuzivat pomdcky na cvicenie, primerané cielené precvicovanie pohybového ustrojenstva,
Vv aredly zariadenia je vybudovany fit park pre seniorov, ktory za pekného pocasia planujeme
vyuzivat, no pohybova aktivitu seniorov vieme dosiahnut aj pohybovymi hrami, kde si
neuvedomuju, ze si precvicuju svoje telo. Velkému uspech sa teSi tvoriva ¢innost’ v naSom
zariadeni, kde chceme neustdle prinasat’ nové pracovné postupy a nasim cielom je, aby
finalny produkt mal aj praktické vyuzitie, nie len dekorativne. Pri nevidiacich a slabozrakych
klientoch zabezpeCovat’ neustdle precviCovanie orientdcie Vv priestore, pomahat pri
sebaobsluznych ¢innostiach, dohliadat’ na klientov pri ich snahe 0 samostatni ¢innost.
Zaujem zo strany klientov je aj praca s poCitatom a internetom, pripadne pomoc pri
obsluhovani ich mobilnych telefonov. Nasim cielom je snazit' sa o ¢o najlepSie zabezpecenl

individudlnu starostlivost’ pre naSich klientov.

1.8. Zaver

V dennom staciondri sa snazime vytvorit’ harmonické a pozitivne prostredie, kde sa
klienti budu citit’ prijemne a hlavne bezpe¢ne. Snahou odbornych pracovnikov bude, aby
klient mal moZnost’ rozvijat’ svoje orientacné schopnosti, zlepSit’ seba obsluzné ¢innosti a

hygienické navyky.

Ing. Libor Pindroch

riaditel’



