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UvoD

Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych choréb, n. o. Dolny Smokovec, bol
zaloZeny na zaklade uznesenia vlady SR €. 274 zo dna 31.03.2004, a to transformaciou Statne;j
prispevkovej organizacie Srobdrov Ustav detskej tuberkuldzy a respiraénych chordéb Dolny
Smokovec na neziskovu organizaciu poskytujucu vSeobecne prospesné sluzby. Dna 1. aprila
2004 bola novovzniknutd neziskova organizacia registrovana v registri Krajského udradu

v Presove pod ¢islom: OVVS-80/2004-NO.

Zakladatelmi neziskovej organizacie su:

Slovenska republika — Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky,
P.O0. BOX 52, ul. Limbova €. 2, 837 52 Bratislava

ICO: 00165565

Statutarny zastupca: Doc. MUDr. Andrea Kalavskd, PhD. ministerka zdravotnictva

SUN — BRONCH, spol. s r.o., Dolny Smokovec 69, 059 81 Vysoké Tatry
ICO: 36489786

Statutarny zastupca: Ing. Peter Struhar, konatel



1 PREHLAD CINNOSTi VYKONAVANYCH V KALENDARNOM ROKU

Specializovand nemocnica poskytuje komplexnu lie¢ebno-preventivnu zdravotnu
starostlivost pacientom vo veku od O do 18 rokov (18 rokov a 364 dni roku Zivota) na
I6Zkovych oddeleniach, Specializovanych ambulancidach ako aj diferencidlnu diagnostiku. Je
¢leneny na 7 oddeleni s 285 |6zkami a jednotku intenzivnej starostlivosti s 5 [6Zkami. Z
celkového poctu 16zkového fondu oddeleni je 25 16Zok vyclenenych pre Specifické plucne i
mimoplicne ochorenia (tuberkuldza). Toto oddelenie mda svoj samostatny rezim a je

izolované od ostatnych oddeleni.

4+ Zariadenie ustavnej zdravotnej starostlivosti - $pecializovand nemocnica

v odboroch:

- pediatrickd pneumoldgia a ftizeoldgia (vratane JIS),
- klinickd imunoldgia a alergiolégia,
- pediatrickd endokrinoldgia a diabetoldgia, poruchy latkovej premeny a vyzivy,

- pediatria.

4 Zariadenie odbornych a $pecializovanych ambulancii v odboroch:
- klinickd imunolégia a alergologia,

- pneumoldgia a ftizeologia,

- pediatricka pneumoldgia a ftizeoldgia,

- otorinolaryngoldgia,

- gastroenteroldgia,

- endokrinoldgia,

- dermatovenerolégia

- chirurgia,

- fyziatria, balneoldgia a liecebna rehabilitacia,

- lekarska genetika,

- pediatria,

- pediatricka endokrinoldgia a diabetoldgia, poruchy latkovej premeny a vyzivy,
- detska chirurgia,

- plasticka chirurgia,

- ortopédia.



+ Zariadenie na poskytovanie jednodriovej zdravotnej starostlivosti v odboroch:
- detska chirurgia,

- otorinolaryngolégia,

- chirurgia,

- gastroenterologicka chirurgia,

- plasticka chirurgia.

+ Zariadenia spolocnych vysetrovacich zloZiek:
- funkéna diagnostika dychania,

- fyziatria, balneoldgia a liecebna rehabilitacia,
- hematoldgia a transfuzioldgia,

- klinicka biochémia,

- klinicka imunoldgia a alergoldgia,

- klinicka mikrobioldgia,

- lekarska genetika,

- radiodialégia.

+ vykondva podrobnu diagnostiku a diferencidlnu diagnostiku metédami na najvyssej
urovni sucasnej lekarskej vedy, dostupnymi vybaveniu ustavu,

+ poskytuje komplexni medikamentdznu liecbu, spojenu s rehabilitaciou a socidlno-
zdravotnickou starostlivostou, zameranou na urychleny ndavrat pacienta do Zivota
a rodinného prostredia, starostlivost v ostatnych medicinskych odboroch zabezpedujeme
konziliarnymi sluzbami,

4+ zabezpeluje prevadzku zariadenia pri doslednom dodrziavani hygienicko-
epidemiologickych predpisov,

4+ venuje sUstavnu starostlivost zdravotnej vychove so zameranim na zabezpecenie
hygienickych poziadaviek ochrany okolia chorych,

+ zucastiiuje sa na zdravotnickom vyskume v odbore tuberkuldzy a respiraénych choréb
na zaklade ziskanych grantov a podla schvaleného planu,

+ vykonava, pripadne zabezpecluje Skolenia, kurzy, konferencie a dalSie vzdelavanie
pracovnikov, podla potreby spolupracuje pri dalSom vzdeldvani pracovnikov ostatnych

zdravotnickych zariadeni.



ZMENY A NOVE ZLOZENIE ORGANOV NEZISKOVEJ ORGANIZACIE

Spravna rada Ing. Martin Hromadka, PhD predseda
Ing. Jana Smejkalova podpredseda
MUDr. Radoslav Cuha, MPH, MBA ¢len
Bc. Alena Pacigova clen
Mgr. Andrej Sabik &len
Dozorna rada Ing. NadeZda Sasaiova predseda
Ing. Jozef Hvozdik, MPH clen
Mgr. Jozef Ducak clen
Vykonné vedenie Ing. Miroslava Mistunova,PhD., MPH riaditel
MUDr. Jaroslav Fabry, PhD. riaditel pre LPS

HLAVNA CINNOST ORGANIZACIE V ROKU 2018

4+ Ustavna 16Zkova starostlivost,
4+ spoloc¢né vysetrovacie a lieCebné zlozky,
4+ ambulantn3 starostlivost,

+ jednodnova zdravotna starostlivost.

1.1 USTAVNA LEKARSKA STAROSTLIVOST

Je zabezpecovand lekarmi — S$pecialistami v odbore pediatricka pneumoldgia
a ftizeoldgia, alergoldgia a klinicka imunoldgia, FBLR, ako aj konzilidrnymi lekarmi z oblasti
ORL, dermatoldgie, klinickej psycholégie, chirurgie, anestezioldgie a genetiky. Sekundarni
lekari v priprave na atestaciu z pediatrie pracuju pod vedenim primarov oddeleni. Tento
odborny tim poskytuje vramci liecebno-diagnostického pobytu zdravotnu starostlivost
detskym pacientom s ochoreniami respiracného systému na alergickom inealergickom
podklade, s neSpecifickou i Specifickou (tbc) etioldgiou.

V ramci Slovenskej republiky sme jedinym pracoviskom, ktoré lie¢i ochorenia TBC
povodu postihujuce aj iné organy, ako je dychaci trakt — napr. kosti, mozog, kozu, atd. Pri
nastupe na lieCbu je kazdy detsky pacient komplexne vySetreny lekdrom vratane potrebnych
vstupnych laboratérnych vysetreni. Dizka pobytu zaleii od zdravotného stavu dietata,
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spravidla je to 14 dni. Pacienti lie¢eni na TBC oddeleni maju svoj zvlastny epidemiologicky
rezim a absolvujd inicidlnu ¢ast lie¢by v dizke priblizne 2 mesiace. Denny rezim pacientov na
oddeleniach je prisp6sobeny vekovému zloZeniu pacientov. V poslednych rokoch vystupuje
do popredia poZiadavka zo strany rodi¢ov sprevadzat svoje dieta pocas lie¢ebného pobytu
a to aj u deti starsich ako 6. rokov.

V ramci oSetrovatelskej starostlivosti pracuju sestry pod vedenim veducich sestier a
namestnic¢ky pre oSetrovatelstvo. Sluzby lekdrov a sestier na oddeleniach su zabezpecené v

nepretrzitej 24-hodinovej prevadzke.

POROVNANIE UKONCENYCH HOSPITALIZACII :

Zdravotna poistovna ‘ 2018 ‘ 2017 index

Vseobecna zdravotna poistovna, a. s. 1575 1662 0,95
Dévera, zdravotna poistovia, a. s. 618 485 1,27
Union, zdravotna poistoviia, a. s. 397 429 0,93
Poistenci EU 7 11 0,63
CELKOM 2597 2 587 1,00

PREHLAD O HOSPITALIZOVANYCH PACIENTOCH:

Lozkova kapacita 290 16zok
- oddelenie nespecifické 260 l6zok
- oddelenie Specifické 25 16zok
- jednotka intenzivnej starostlivosti 5 16zok
Roc¢na l6zkova kapacita 105 850 16Zko dni
2018 2017
- pocet redlne odlieenych pacientov 2597 2596
- celkovy pocet osSetrovacich dni (vratane doprovodu) 48 629 51743
- vyuZitie 16zkovej kapacity 46,15% 48 ,88%




ROZDELENIE HOSPITALIZOVANYCH PACIENTOV:

ODDELENIA 2018 2017 ‘ 2016 ‘ 2015
Nespecifické 2355 2332 2332 2325
Specifické 156 161 137 148
- z toho specifické s dg.

TBC 66 86 62 61
JIS 86 103 132 149
CELKOM 2597 2596 2601 2622

Do budutcna planujeme rozsirit portfdlio o vysetrenia porich dychania akreditaciou
detského spankového laboratéria atiez o poskytovanie zdravotnej starostlivosti

v Specializovanom odbore telovychovné lekarstvo.

MUDr. Jaroslav Fabry, PhD.
riaditel pre LPS

1.2 USEK OSETROVATELSTVA

Osetrovatelska starostlivost poskytuje komplexnu starostlivost o detského pacienta
zameranU na navratenie aupevnenie a podporu jeho zdravia. Cinnost na Useku
oSetrovatelstva vychadzala z koncepcie MZ SR pre odbor oSetrovatelstvo a v sucinnosti
s platnou legislativou bola  o3etrovatelskd  starostlivost  poskytovand formou
oSetrovatelského procesu s vyuZitim Standardov zameranych na zakladnu oSetrovatelsku
starostlivost, ktoré su aplikované na podmienky zariadenia. Kvalita oSetrovatelskej
starostlivosti sa hodnoti podla stanovenych indikatorov kvality, ktoré si zamerané na
vyjadrenie spokojnosti pacientov s poskytovanou starostlivostou, je monitorovana
dotaznikovou metddou a pravidelne vyhodnocovana.

Priebezne boli realizované upravy osSetrovatelskej dokumentacie na zaklade
aktualnych potrieb vyplyvajucich z praxe. Kontinudlne vzdelavanie a prehlbovanie odbornosti
zamestnancov bolo vroku 2018 zabezpelované ucastou na semindroch, Skoleniach
a individualnym Specializacnym Studiom zamestnancov. Sustavné vzdeldavanie na useku

oSetrovatelstva je riadené azabezpecované aj formou Ustavnych odbornych seminarov,
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ktoré realizujeme pravidelne, raz mesacne, v spolupraci s lekarmi a Regionalnou komorou
sestier a pérodnych asistentiek Vysoké Tatry. Zdravotnicki pracovnici sa pocas roka zucastnili
aktivnou alebo pasivnou formou mnohych seminarov, konferencii a odbornych podujati
vramci celého Slovenska. Vramci hodnotenia sustavného vzdeldvania spolupracujeme
s Regiondlnou komorou sestier a pérodnych asistentiek Vysoké Tatry, ktorej clenmi je
vacsina sestier nasho zariadenia. Zhodnotené boli vSetky sestry, ktorym uplynulo hodnotiace
obdobie. Vsetky hodnotené sestry podmienky stanovené zakonom splnili.

Z planovanych akcii sme 11. maja 2018 v spolupraci s Regionalnou komorou sestier
a pérodnych asistentiek Vysoké Tatry organizovali krajsky seminar Tatry sestram. Slavnostny
seminar bol spojeny s odovzddvanim oceneni Biele srdce na regionalnej Urovni. Ocenend
v kategorii sestra v praxi bola aj sestra z nasho zariadenia Viera Zemanova.

Dnia 18. maja 2018 sa pod zastitou prezidenta Slovenskej republiky Andreja Kisku konalo
udelovanie oceneni Biele srdce na celostatnej Urovni. Tuto prestiznu cenu udeluje stavovska
organizdacia sestram a pérodnym asistentkam, ktoré pracuju v oSetrovatelskej starostlivosti
najmenej 10 rokov, v manazérskej pozicii aspon 5 rokov a svojimi profesionalnymi
vedomostami a zruénostami sa aktivne zapdjaji do manaZovania oSetrovatelskej
starostlivosti. Ocenenie v kategérii sestra manazérka ziskala naSa namestnicka pre
oSetrovatelstvo Mgr. Zuzana Hrabovska.

Do budicna na useku oSetrovatelstva planujeme rozsirit Standardy zakladnej
oSetrovatelske] starostlivosti a podielat sa aktivnejSie na aplikacii DRG systému do praxe.
Nasou snahou v nasledujucom obdobi bude odstranit duplicitu niektorého dokumentovania,
zvysit vyuzitelnost NIS, zamerat sa na zefektivnenie oSetrovatelskej praxe a tiez zavadzat do

oSetrovatelskej praxe nové a inovativne postupy.

Mgr. Zuzana Hrabovska
namestnicka pre oSetrovatelstvo



1.3 SPOLOCNE VYSETROVACIE A LIECEBNE ZLOZKY

Vysetrovacie laboratorne zlozky predstavuju:

e Laboratdorium so spracovanim biologického materidlu (biochémia, hematoldgia,
mikrobiolégia, imunoldgia, genetika)

* Funkéna diagnostika dychania

e Endoskopia (FOB)

* FBLR (aj liecebna)

* RTG

Laboratdrium

Oddelenie laboratdrnej diagnostiky poskytuje Siroku paletu vySetreni, ktoré vykonava
nielen pre hospitalizovanych pacientov, ale aj pre potreby pacientov z inych zdravotnickych
zariadeni. Ide hlavne o vysetrenia mikrobiologické, ¢i uz klasickou kultivaciou alebo
molekulovo-biologickymi metédami. V zmysle aktualne platnej I1ISO normy bola riadena
kvalita diagnostiky na zaklade internych kontrol a medzindrodného kontrolného systému,
kde je OLD uz niekolko rokov prihlasené do nemeckych kontrolnych systémov kvality
organizovanych spolo¢nostami INSTAND Duesseldorf a RFB DakkS Bonn. V ramci
slovenského kontrolného systému sme zapojeni do kontroly kvality testovania antibiotickej
citlivosti. Vo vSetkych sledovanych kontrolach dosahujeme vyborné vysledky, o com svedcia
ziskané certifikaty.

Z praktickych krokov sme vroku 2018 realizovali ndkup nového prietokového
cytometra NAVIOS EX a mikrovinného autoklavu MICROJED. Tieto investicie vedu k
postupnej modernizacii pristrojového vybavenia laboratéria, ktora je nevyhnutna pre
kvalitnu a presnu diagnostiku.

V ramci skvalithovania laboratdrnej diagnostiky sme ku koncu roku 2018 navrhli
zavedenie H2 vydychového testu na diagnostiku intolerancie laktézy a SIBO, ktory by sa
redlne zacal vykonavat v roku nasledujucom. Vsetky oblasti v prevadzke OLD prebiehali
nadalej Standardnym rezimom s cielom poskytovat rychlu a Sirokd paletu laboratérnych

vysSetreni pre potreby nasich detskych pacientov.
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Funkéna diagnostika pluc

Patri medzi hlavné vysetrovacie metodiky pri ochoreni dychacich ciest a pluc. Na
oddeleni funkénej diagnostiky dychania sa vykonava Siroka Skala vySetreni od zakladnych az
po sucasne aktualne najmodernejsie vykony. Diagnostika ventilacnych poruch — obstrukcna,
reStrikcna, kombinovana. Tieto vySetrenia su realizované na pristrojoch MasterLab,
EcoScreen. BPT- fyzickou ndamahou BPT-farmakologicky (histamin, metacholin) krivka
prietok-objem v klude, bronchodilata¢ny test, bodypletyzmografické vySetrenie plucna
compliance, DLCO, rozbor vydychovaného vzduchu (FENO). U malych a taZsie
spolupracujucich deti realizujeme vySetrenie plic impulznou oscilometriou, ktoré ndm na
zdklade analyzy prietokovych a tlakovych zmien pocas kludového dychania umoziuje odhalit
znizenie priechodnosti periférnych a centralnych dychacich ciest. Toto vySetrenie spolu
s niektorymi Specifickymi postupmi pri zistovani bronchidlnej hyperreaktivity (napr. manitol)
realizujeme ako jedini na Slovensku, ked v zaciatkoch realizdcie sme spolupracovali
s pracoviskami v Polsku av Australii. V roku 2018 sme spustili do prevadzky vysetrenie
nazalneho merania NO pristrojom NIOX VERO, ktory umoznuje sledovat pohyblivost riasiniek
v dychacich cestédch a ich schopnost odhlieriovania.

Pracovisko zabezpecuje funkénu diagnostiku dychania u hospitalizovanych aj

ambulantnych pacientov.

Endoskopické pracovisko

Pracovisko realizuje diagnostické a lieCcebné vykony udeti od dojcenského veku
v fahkej inhalacnej anestézii pomocou flexibilného bronchoskopu. Okrem zakladnej inSpekcii
laryngu, tracheobronchidalneho stromu sa realizuje odber biologického materidlu kefkovym
sterom, biopsiou bronchidlnej steny, aspirdaciou na cytologické, kultivacné vysetrenie,
genetickd analyzu (PCR), pritomnost pepsinu (ako jediné zariadenie vramci SR) na
pritomnost extraezofagového refluxu. Bronchoalveoldrnou lavazou sa ziska material na
imunologicki  diagnostiku. Velmi dobre zvladnuta technika prace s flexibilnym
bronchoskopom umoznuje extrakciu vdychnutych cudzich telies (na ORL oddeleniach sa

beZne vykondva invazivnejsim rigidnym bronchoskopom).
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Fyzioterapeutické oddelenie

Poskytuje terapiu zameranU na zmierriovanie a odstranovanie tazkosti, ktoré
vyplyvaju z respiracného ochorenia. Respiracna fyzioterapia (RFT) je zamerand na: zlepSenie
hygieny dychacich ciest, zvySenie priechodnosti dychacich ciest, upeviiovanie spravnych
dychovych stereotypov, znizenie bronchidlnej obstrukcie, dosiahnutie a udrzanie pocitu
zdravia. Pre pacientov su k dispozicii bazén, sauna, telocvicne, inhalatéria. Pacienti su
rehabilitovani cielene podla charakteru ochorenia a tazkosti. Do rehabilitacnej starostlivosti
sa vzdy zalca aj rodi¢, aby mohol pomdct svojmu dietatu v domacom prostredi.

V priebehu roka 2018 sa UspeSne aplikoval kineziotejping, ktory prispieva
k odstranovaniu bolesti a zlepSovaniu rozsahu pohybu u detskych pacientov. Na obnovenie
fyziologickych respiraénych a motorickych funkcii sa vyuziva AZH — autoreflexné zapojenie
hlbokého stabilizacného systému chrbtice.

V ramci respiracnej fyzioterapie sme zaviedli do praxe ,asistent kasla“, pristroj, ktory
umoziiuje aktivne odhlienit dolné dychacie cesty u deti s chronickym ochorenim hlavne na
vrodenom podklade, pri neuromuskuldrnych chorobach, kde doterajsi spésob odhliefiovania
nebol dostatocny. A tiez novu odhlienovaciu techniku za pomoci pristroja Simeox, ktory je
uréeny primarne pre pacientov s cystickou fibrézou, astmou a bronchospasmom. Vibracny
signal, ktory je generovany pristrojom, stimuluje Struktiru hlienu tak, aby mohol byt

transportovany z tela von.

MUDr. Jana Téthova
veduca oddelenia FBRL

RTG oddelenie

Cinnost na Useku RTG vychddzala zkoncepcie MZ SR pre odbor radiolégia
a vsucinnosti s platnou legislativou bola radiologicka starostlivost poskytovana formou
radiologického procesu s vyuZitim Standardov zameranych na zdakladnu radiologicku
starostlivost, ktoré s aplikované na podmienky zariadenia. Cielom radiologického odboru
je zabezpedit véasnu diagnostiku ochoreni a vysokd odbornd Uroven radiologickej

diagnostiky pomocou vyuzitia modernej radiologickej zdravotnickej techniky.
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0Od 30.6.2016 pouzivame na pracovisku dialkovo ovladany R/F systém FLEXAVISION.
Je to vyuzitie priamej digitalizacie v nastaveni skiaskopie a radiografie. Umoznuje ndm
nastavenie spravneho expozi¢ného pola, ¢oho doésledkom je zniZenie X-RAY davky pre
pacienta avystupom su vysokokvalitné skiaskopické a radiografické snimky. Zakladné
vykondvané vysSetrenia na naSom oddeleni su skiagrafia kosti, skiagrafia pltuc, prinosovych
dutin, skiaskopia pltc, skiaskopia — kontrastné vysetrenie traviaceho traktu. Pocet pacientov
vySetrenych na RTG v roku 2018 bolo 2 598.

Na ultrasonografické vySetrenia pouzivame pristroj ALOKA — diagnostické zariadenie
Prosound a 6. Toto zariadenie umozriuje zobrazit jednotlivé alebo kombinované obrazy. Na

ultrasonografickom pracovisku vykondavame tieto typy vysetreni:

vySetrenie brucha,

gastroezofagedlneho refluxu,

lymfatickych uzlin,

kozné vysetrenia,

vySetrenia pluc.
Pocet vySetrenych pacientov v roku 2018 bolo 967.

V ramci hodnotenia slstavného vzdelavania spolupracujeme so Slovenskou komorou
laborantov, asistentov a technikov, ktorej ¢lenmi su obaja radiologicki asistenti nasho

zariadenia.

1.4 AMBULANTNA STAROSTLIVOST

Specializovand ambulantna starostlivost je poskytovand vambulancidch detskej
pneumoftizeoldgie, alergoldgie a klinickej imunolégie, psycholégie, otorinolaryngoldgie,
FBLR a chirurgie.

Otorinolaryngologickd ambulancia je uZz niekolko desatroc¢i neoddelitelnou sucastou nasho
Ustavu. Poskytujeme Standardné vySetrenia ORL s vyuZitim najmodernejsej diagnostickej
techniky. Novinkou je flexibilny endoskop, ktory ma priemer len 2 mm. Je preto velmi
vhodny aj pre najmensie deti, pricom rodic¢ia mbzu na obrazovke sledovat priebeh vysetrenia

a zaroven komunikovat s osetrujucou lekarkou.
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1.5 JEDNODNOVA ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST

Jednodiiova ORL

Jednodnova zdravotna starostlivost v ORL oblasti je v nasom zdravotnickom zariadeni
pomerne mladym odborom, uktorého sa zameriavame na endoskopicki adenotdmiu,
tonzilektdmiu a tonzilotdmiu. Posledny z menovanych vykonov sa u nas vykonava metddou
RFITT — radiofrekvenéné zmensenie podnebnych mandli. Je to invazivny vykon, pri ktorom sa

aplikuje vysokofrekvenény prid bez toho, aby zanechaval jazvy v tkanivach.

Jednodnova chirurgia

V ramci jednodnovej zdravotnej starostlivosti v odbore chirurgia sa v naSom zariadeni
vykonavaju zakroky v lokalnej alebo celkovej anestézii. V celkovej anestézii sa vykonavaju
najma operacie jednoduchej slabinovej alebo pupocnikovej prietrie, operacie jednoduche;j
hydrokély u chlapcov, extirpacia a biopsia lymfatickej uzliny, ale aj diagnostické biopsie koze
a podkozia, operacné odstranenie nezhubnych alebo zhubnych Utvarov koZze a podkozia,
odstranenie molusiek a bradavic, excizia a extirpacia hemangiému alebo lymfangiému. V
lokdlnej anestézia u spolupracujucich pacientov sa vykondvaju prevazne operacné
odstranenie nezhubnych alebo zhubnych Utvarov koZe a podkozZia, odstranenie molusiek a

bradavic ¢i odstranenie zarastajucich nechtov.

MUDr. Jaroslav Fabry, PhD.
riaditel pre LPS

1.6 ODDELENIE LIECEBNEJ VYZIVY A STRAVOVANIA

Pozostdva z Useku lieCebnej vyzZivy a Useku stravovania. Zabezpecuje poskytovanie
fyziologickej a klinickej vyzivy pre pacientov na zaklade poziadaviek z jednotlivych oddeleni a
zarover stravovanie pre zamestnancov. Priprava stravy v NUDTaRCH Dolny Smokovec je

realizovana vo vlastnej stravovacej prevadzke, ktord presla vroku 2018 kompletnou
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rekonstrukciou tykajucou sa kuchyne, skladovych priestorov, vydajne jedal pre pacientov a
zamestnancov. V Case rekonstrukcie bola strava pre pacientov a zamestnancov riesend
dodavatelskym sp6sobom prostrednictvom firmy DORA Gastro Slovakia, a. s. Poprad.

Oddelenie liecebnej vyZivy je metodicky vedené Ustavnym diétologom, veducou
asistentkou vyZivy a uUzko spolupracuje s ndmestnickou pre oSetrovatelstvo. Poradnym
organom je aj stravovacia komisia, ktora napomadha pri UspeSnom riadeni stravovacej
prevadzky. Clenmi stravovacej komisie je lekdr, veduci asistent OLVaS, asistenti vyZivy,
veduca sestra. Komisia sa stretdva raz mesacne podla spracovaného planu na rok 2018. Zo
zasadnuti stravovacej komisie sa robi zapis, ktory sa pravidelne predkladda na gremidlnu
poradu riaditela NU.

Z pohladu pacienta je hlavnym taziskom prace asistentiek vyzivy edukaéna Einnost
pacientov a ich rodinnych prislusnikov. Informuju o spdsobe stravovania pri danom ochoreni,
surovinach vhodnych k priprave danej diéty a technologickych postupoch pri priprave stravy.
Na oddeleniach priamo vstupuju do oSetrovatelského procesu konzultaciou o diéte pacienta
s oSetrujucim lekarom. Pri Specifickych poziadavkach zostavuju individualne jedalne listky a
zabezpecuju ich pripravu na oddeleni lie¢ebnej vyZivy.

Pacientom sa poskytuje celodennd strava — ranajky, desiata, obed, olovrant, vecera.
Strava sa pripravuje podla jedalneho listka zostaveného podla individualnych diét . Jedalny
listok sa zostavuje 1 tyZzden dopredu, jeho zloZenie je prispdsobené sezénnosti rocnych
obdobi. Na pripravu jedal sa nepouzivaju polotovary. Hlavnou prioritou v lieCebnom
stravovani NUDTaRCH je zachovavat vyrobu jedal a ndpojov z €erstvych surovin, pouZivat
potravinové komodity najvyssej kvality, stravu pripravovat podla receptur platného Diétneho
systému pre nemocnice, podla receptir pre Skolské stravovanie vydanych ministerstvom
Skolstva, zasad pre zostavovanie jedalnych listkov vsulade so zasadami zdravej vyzivy
a finan¢nych podmienok na ndkup potravin. Preferujeme Cerstvé potraviny z nasich regiéonov
a maso a vajcia zo slovenskych chovov. Cerstvl zeleninu podavame denne vo forme $alatov,
priloh, pridavanim do polievok, hlavnych jedal a podobne.

Strava sa poddva v jeddlni, formou obsluhy a pre Cast pacientov je transportovana na
prislusné oddelenie. Zamestnanci si mozu vopred objednavat obed a veceru z dvoch druhov
jedal. Jedalny listok k nahliadnutiu je na intranete a na viditelnom mieste v pacientskej

a zamestnaneckej jedalni. Na priprave a podavani jedal sa podielaju dve zmeny. V jednej
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pracovnej zmene su traja kuchdri, jeden jednozmenny kuchar, tri pomocné pracovnicky a pat
servirok. Prijem tovaru na sklad, jeho uskladnenie a vydaj do spotreby zabezpecuje skladnik.
Asistentky vyZivy - okrem administrativnej prace, ktora zahffia normovanie stravy pre
pacientov a zamestnancov , zostavuju jedalne listky pre pacientov so zreteflom na potrebnu
biologicku a energetickd hodnotu stravy, finan¢né moznosti, technologické vybavenie Ustavu
a situaciu v zasobovani surovinami. Vyhotovuju rozpis surovin a Ziadanky na pripravu
lieCebnej vyZivy a dohliadaju na spravne technologické postupy pri jej priprave. Kontroluju
vydaj stravy na jedalni a vydaj stravy na oddeleniach. Dozeraju na dodrZiavanie hygienicko -

epidemiologického rezimu.

Pocet podanych jedal Ranajky Obed Vecera
zarok 2018
Pacienti 45 182 45 727 45 400
Zamestnanci 14 925 145
Cudzi stravnici 65 905 64

Bc. Zuzana Gallovicova
veduci asistent OLVaS

1.7 HOSPODARSKO TECHNICKY USEK

Usek hospodarsko-technickych ¢innosti (HTC) v podmienkach NUDTaRCH zahffia
ekonomické oddelenie a oddelenie prevadzky.

Ekonomické oddelenie zabezpecCuje kompletnd ekonomickd agendu Ustavu.
Oddelenie prevadzky zabezpeluje spravu budov, spravu autoparku a hospodarskych

mechanizmov, prepravu pacientov, pranie bielizne, udrzbu budov, aredlu a upratovanie.
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Usek udriby

V roku 2018 vykonali pracovnici useku udrzby okrem beznej Cinnosti audit jednotlivych
prevadzok s cielom monitorovania situacie a vypracovania pasportov jednotlivych

nakladovych stredisk.

» V druhej polovici roka sa zacalo s postupnou vymenou svietidiel za energeticky menej
narocné, avsak bez negativheho dopadu na svietivost. VSade tam, kde to bolo

vyhodnotené za efektivne, boli svietidla opatrené aj pohybovymi senzormi.

» Ukoncenie rekonstrukcie detského ihriska v sulade s predpisanymi technickymi

normami.

>V spolupraci s Statnymi lesmi TANAP-u sme v roku za¢ali s pripravnymi konaniami na
realizdciu projektu zameraného na odstranenie ndletovych drevin, pévodcov silnych

alergénov (jel3a lepkava, jelSa siva, breza bradavi¢nata) v blizkosti Ustavu.

» Kompletne sa rekonstruoval lekarsky komplement s cielom zaistenia bezinfekéného a
l[ahko hygienicky udrzatelného priestoru pre lekdrov. Rekonstrukciou presli aj

priestory sluzobného bytu v Bratislave.

» V sulade s najnovsimi trendmi bariérového osetrovania sme na na oddeleni I1I.B na
konci roka instalovali bakteriologické filtre oddelujice miestnosti hospitalizovanych

infekénych pacientov bariérovym sposobom.

» Realizoval sa projekt monitorovania dieselagregatu prostrednictvom mobilnych

telefénov.

Usek upratovania

V roku 2018 sme sa zamerali na monitoring mikrobiologickej situacie jednotlivych
usekov, za ucelom zistenia mikrobiologického zloZenia patogénov zariadenia, uroven
realizacie dezinfekcie a zistenia mikrobiologickych kritickych bodov. Vsetky ziskané
informdcie viedli k zmene dezinfekéného programu, ktora integruje najnovsie vyskumy a

postupy hygienicko-epidemiologickych Standardov 21. storocia.
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Usek pracovne

PreSiel v roku 2018 zasadnou zmenou. Uz od februara sa zacal audit pracovne vo
vsetkych jej urovniach. Okrem zmeny technického vybavenia pracovne, sa zmenil aj
dezinfekény program na tomto Useku, ktory bol priamo nastaveny tak, aby reflektoval na
vysledky niekolkych opakovanych sérii bakteriologickych sterov z tohto useku. Vysledkom
bola zmena pracich prostriedkov za také, ktoré priamo obsahuju dezinfekéné latky a
nastavenie ich davkovania tak, aby vysledok prania spliial poZiadavky na chemicku
dezinfekciu prania bielizne, vSetko s ohladom na pacientov trpiacich alergiami, ekonomicku
hospodarnost a environmentalny dopad. Radikalne zmeny na Useku pracovne s overenymi
vysledkami zaradili na$ Ustav medzi lidrov zdravotnickych zariadeni, pricom nasa pracovnia sa

zaradila medzi referencné a vzorové.

Ing. Zuzana Kusnirakova
prevadzkarka
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2 ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH UDAJOV OBSIAHNUTYCH V ROCNEJ UCTOVNE)
ZAVIERKE

Neziskova organizacia vsulade s § 4 zakona ¢. 431/2002 Z. z. v zneni platnych
predpisov Uctuje v slstave podvojného Uctovnictva.

U¢tovnd uzavierka predstavuje ststavu vystupnych informécii z bezného uctovnictva

a tvoria ju tieto sucasti:

suvaha
vykaz ziskov a strat

poznamky

Spravna rada na svojom zasadnuti

organizacie pre rok 2018.

PREHLAD NAKLADOV (V EUR)

dria 29.11.2017 schvalila rozpocet neziskovej

ﬁ'cstlz NAKLADY
2018 2017

501 |Spotreba materidlu 543 552 598 965
502 |Spotreba energie 145 065 156 172
504 |Predany tovar 0 0] |
511 |Opravy a udrZiavanie 127 526 113 407
512 |Cestovné 4782 4173
513 [Naklady na reprezentaciu 1316 725
518 |Ostatné sluzby 350541 280 615

V tom: 0 0]

- - v tom overenie zdvierky auditorom 3000 2 300I
521 [Mzdové naklady 2 138 594 1909 350|
524 JZakonné socialne poistenie 738 839 662 177
525 |Ostatné socialne poistenie 19 390 19 696
527 |Zakonné socidlne naklady 64 102 77 209
528 |Ostatné socidlne naklady 3167 14 636
531 |Dan z motorovych vozidiel 111 111
532 |Dan z nehnutelnosti 6 395 6 548
538 |Ostatné dane a poplatky 8543 8 839
541 |Zmluvné pokuty a penale 0 0]
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542 |Ostatné pokuty a penale 0 o
543 |Odpis nevymozitelnej pohladavky 1368 624
544 |Uroky 6 030 ol
545 |Kurzové straty 0 of
548 |Manka a Skody 155 182
549 ]Iné ostatné ndklady 97 607 108 666
551 |Odpisy DNM a DHM 302 169 296 048
552 Zostatkova cena predaného NM a 1402 ol
HM
554 |Predany material 0 0] |
559 |Tvorba ostatnych opravnych poloZiek -839 1422
562 PoskyFn’uté prispevky inym 515 591
organizacidm
591 |Dan z prijmov 1580 244
Naklady spolu 4561910 4 348 930]

soc.naklady 1,41%

B ostatné soc.
poistenie 0,43%

poistenie 16,20%

Rozdelenie nakladov v roku 2018

M iné ostatné naklady

2,90%
zékonné

zakonné soc.

B odpisy majetku

6,62%

B mzdové naklady
46,88%
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H energie 3,18%
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2,80%
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MATERIALOVE NAKLADY

Vyznamné polozky materidlovych nakladov:

Nakladova polozka

ROK 2018 ROK 2017

index

nakladov

% z celkovych
materialovych

Specialny zdravotnicky 272 894 280319 | 0,97 50,21%
material

potraviny 101 670 169685 | 0,60 18,70%
lieky 55474 60782 | 0,91 10,21%
vSeobecny materidl 48 203 43827 | 1,1 8,87%

Oproti roku 2017 organizacia zaznamenala pokles celkovych materidlovych nakladov

09%.

ENERGIE

Vyznamné polozky nakladov na energie:

Ndakladova polozka | 2018 v EUR Spotreba 2017 vEUR Spotreba usvp;ra
(2}
T ————————————
Elektrickd energia 55 750 418 MWh 52 146 433 MWh | 106,91%
Vodné 10 827 9 600 m3 17869 | 16030m3 | 39,41%
Zemny plyn 78 487 | 2 774 MWh 84436 | 3262 MWh | 7,05%

Doddavky energii pre potreby Ndarodného Ustavu boli v roku 2018 realizované

dodavatelmi, podla obchodnych zmlav, dodatkov a cien stanovenych na zaklade vyberovych

konani v rdmci zékona ¢&. 343/2015 Z.z. o verejnom obstaravani a Uradom pre regulaciu

sietovych odvetuvi.

ELEKTRICKA ENERGIA

Dodavatel: MAGNA ENERGIA, a.s., Piestany

Dodavky elektrickej energie boli v priebehu roka plynulé, bez vainejsich

vypadkov. V pripade prerusenia dodavok elektrickej energie je v pohotovostnom rezime

pripraveny zaskokovy dieselovy zdroj TORINO. Cena elektrickej energie /velkoodber/ v roku

2018 vzrastla 0 10,92 %. Medziro¢ne spotreba elektrickej energie klesla oproti roku 2017

0 14 523 kWh. Cena elektrickej energie /maloodber/ za 1 kWh sa oproti predchadzajucemu

roku zvysila o 10,34%.
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Spotreba elektrickej energie v MWh
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mr. 2017 or. 2018

ZEMNY PLYN

Dodavatel: Slovensky plynarensky priemysel, a.s., Mlynské nivy 44/a, 825 11 Bratislava
Dodavky zemného plynu boli v priebehu roka plynulé a bezproblémové. Spotreba

na odbernom mieste Hlavna liecebnd budova bola 2 511,48 MWh, ¢o je oproti

predchadzajucemu roku nizsia spotreba 0 577,88 MWh.

Spotreba na odbernych miestach - maloodber bola 263,38 MWh, ¢o je oproti

predchadzajucemu roku vyssia spotreba 0 91,09 MWh.

Spotreba zemného plynu v MWh
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VODA

Dodavatel: VEOLIA - Podtatranska vodarenska prevadzkova spolocnost, a.s., Poprad
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Dodavky vody boli v priebehu roka plynulé bez akychkolvek vypadkov v mnoistve

a tlaku vody. Spotreba vody v objektoch Narodného Ustavu oproti roku 2017 poklesla o

6 430 m3. Hlavnym dovodom bolo odstranenie poruchy - poskodeného potrubia studenej

vody v podlahe suterénu objektu Hlavne] lieCebnej budovy, cez ktoré unikala voda pod

objektom.

Spotreba vody v m3
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XIl.

PREVADZKA KOTOLNI A ENERGETIKY

Prevadzka kotolni astrojovni bola pocas roka 2018 vykonavana v rozsahu podla

prislusnych legislativnych a technickych noriem, prevadzkovych predpisov a poriadkov.

V priebehu roka boli vykonavané preventivne kontroly a opravy na zariadeniach kotolni

a strojovni, ako aj revizie VTZ zastupcami spravcu energetickych celkov a zmluvnymi

servisnymi organizaciami. V ramci rekonstrukcie prevadzok liecebnej vyZivy a stravovania a

vymeny technologickych zariadeni kuchyne bola zrusena vyroba a doddvka pary pre toto

oddelenie. Jedinym odberatelom pary ostava Usek pracovne. V nasledujicom obdobi bude

potrebné riesit technicki a ekonomicki vyhodnost/nevyhodnost vyroby pary, posudit jej

opodstatnenost v novej situacii NUDTaRCH, n.o. Dolny Smokovec.

Rastislav Olejnik
spravca energetickych zariadeni
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OPRAVY A UDRZIAVANIE

Vyznamné polozky nakladov na opravy a udrzbu v EUR:

Nakladova polozka 2018 2017 index
———————————————————————————————————————————————————————————
Opravy budov a stavieb 46 103 16 911 2,73
Udrzba vozového parku 5713 5893 0,97
Udrzba zdravotnickej techniky 6 990 17 747 0,39
Ostatna udrzba a opravy 58 113 72 856 0,80

SLUZBY

Ostatné naklady na sluzby sa tykaju predovsetkym vykonov spojov, spravy a prevadzky
budov azariadeni, odvozu odpadu, ostatnych sluZieb (certifikacné sluzby 1SO, pravne
poradenstvo, poradenstvo v oblasti marketingu, auditorské sluzby, animacné programy pre

deti, inzercia, sprava web stranky).

Bc. Ingrid Legutka
veduca ekonomického oddelenia

MZDOVE NAKLADY

Ludské zdroje su jednym zo zdkladnych predpokladov poskytovania kvalitnej
zdravotnej starostlivosti. Ulohou uUseku PaM je plnenie Uloh v oblasti personalistiky
a komplexne zabezpecit spracovanie mzdovej agendy a Cinnosti suUvisiace s prijatim,
zmenami dohodnutych pracovnych podmienok askonéenim pracovného pomeru.
NUDTaRCH, n .0. sa vo svojej personalnej ¢&innosti riadi predovietkym platnymi
ustanoveniami Zakonnika prace. Vramci konstruktivnej spoluprace so zdastupcami
zamestnancov (odborovou organizéciou) bola uzatvorena kolektivna zmluva na rocné
obdobie, ktord je kompromisom medzi poZiadavkami zamestnancov aekonomickymi
moznostami Ustavu. Definuje predovsetkym tvorbu a pouZitie socidlneho fondu a naroky
zamestnancov voci zamestnavatelovi. Mzdy zamestnancom organizacie suU vyplacané
v stlade s Mzdovym poriadkom. Mzdovy poriadok ako vnutorny predpis je neoddelitelnou

sucastou pracovného poriadku aje zavazny v oblasti odmenovania pre vsetky pracoviska,
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pretoze blizSie zohladriuje ustanovenia Zakonnika prace v podmienkach zamestnavatela.
V organizacii je na vSetkych Usekoch zavedeny 37,5 hod. tyZzdenny pracovny ¢as v zmysle KZ.
Od 1.1.2018 bola na zadklade zdkona ¢. 578/2004 Z.z. upravend zdravotnickym
pracovnikom zakladna zlozka mzdy, ostatnym zamestnancom bola zvySena zakladna mzda
03,4 %. Zamestnanci siU odmernovani podla ZP, na zaklade zakona ¢. 578/2004 Z.z.,
mzdového poriadku a KZ. Zamestnavatel poskytuje zamestnancom prispevok na doplnkové
dochodkové sporenie. Vsulade s KZ bola vyplatend odmena po 100,- € vo vyplatnom
termine za mesiac marec 2018 a november 2018. Dal$ia 1/2-roéna odmena bola poskytnuta
zamestnancom v zavislosti od Cerpania prekazok v praci podla podmienok dohodnutych v KZ.

Fyzicky stav zamestnancov k 31.12.2018 bol 163, z toho bolo 146 Zien a 9 zamestnanci
so zdravotnym postihnutim. V mimoeviden¢nom stave bolo 11 zamestnancov — 1 na
materskej dovolenke a 10 na rodi¢ovskej dovolenke. Na kratSi pracovny cas pracovali
3 zamestnanci. V porovnani s rokom 2017 doslo v roku 2018 k zvySeniu evidenc¢ného poctu
zamestnancov o 4 zamestnancov. Do starobného dochodku odisli 4 zamestnanci, 1 PP bol
skonéeny z organiza¢nych dévodov. V roku 2018 nastupili 2 absolventi (1 zo SS a1 z VS).
Zamerom organizacie do buducnosti je postupné zvySovanie podielu zamestnancov v nizsich
vekovych kategoéridach. Vroku 2018 bolo uzatvorenych 24 dohéd o vykonani prace a 15
dohdd o pracovnej Cinnosti.

Zamestnavatel sa stara o vzdeldvanie svojich zamestnancov tym, Ze usporaduva
seminare, vysiela svojich zamestnancov na vzdelavacie akcie organizované inymi institdciami
v sulade s potrebou organizacie. Investicie do vzdelavania zamestnancov sa zaraduju do
rozpoCtu organizacie, nakolko Uspesnost zamestnavatela zavisi aj od kvality jeho
zamestnancov. Kontinudlne vzdelavanie a prehlbovanie odbornosti zamestnancov bolo
v roku 2018 zabezpecCované uUcastou na skoleniach, kurzoch, semindroch, Specializatnym
a certifikaénym $tudiom. U¢astou na odbornych $koleniach si zamestnanci doplfiaju poznatky
avedomosti najmad voblasti zmien anovelizacii pravnych predpisov a nariadeni.
Zamestnanci, ktorym to stanovuje osobitny predpis, absolvovali povinné S$kolenia
a preskolenia v zmysle zakona. Zdravotnicki pracovnici sa vramci vlastného kreditného
systému zvySovania kvalifikacie zucastiuju odbornych seminarov.

Vroku 2018 ukoncil doktorandské Studium MUDr. Peter Ferenc, PhD. vykonanim
S$tatnej skusky v odbore normélna a patologickd fyziolégia. MUDr. Lucia Sutajovda ziskala

odbornu spdsobilost na vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti v Specializachom odbore
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pediatria. Mgr. Monika Cvancigerova absolvovala odbornym pohovorom pripravu na vykon
prace v zdravotnictve anasledne bola zaradenda do Specializacného Studia v odbore
laboratérne a diagnostické metédy v klinickej imunolégii a alergoldgii. V Specializathom
Studiu pokracuju 7 lekdri v odboroch pediatria, klinickd imunoldgia a alergoldgia
a pediatricka gastroenteroldgia, hepatoldgia a vyZiva, 1 lekadr je v doktorandskom stadiu.
Certifikacné studium v odbore funkéné vySetrovacie metddy zacala v roku 2018 sestra Denisa
Pirschelova.

Vroku 2018 bolo priebeine realizované pre novoprijatych zamestnancov Skolenie
v oblasti PO a OBP. V ramci zdravotnej starostlivosti organizacia zabezpecuje v spolupraci
s Pracovnou zdravotnou sluzbou Nemocnica Poprad pocas roka lekarske prehliadky
a periodické lekarske prehliadky pre zamestnancov pracujucich na pracoviskach v zdraviu
Skodlivom pracovnom prostredi, vySetrenia zamestnancov na vykon prdce v noci a zdravotné

prehliadky na vykon odbornych sposobilosti.

PREHLAD STAVU PRACOVNIKOV

Kategdria zamestnancov 2018 2017
———————————————————————————————————SSSSSSSSSSSSS——————————————————————
Zdravotnicki pracovnici 89 91
Z toho |- lekari 10 12
- sestry detské 57 59
- ostatni zdravotnicki pracovnici 20 21
- pomocny zdravot. personal 2 2
Technicko-hospodarski zamestnanci 74 68
Celkom 163 159

V roku 2018 organizacia zaznamenala narast mzdovych nakladov o 12% oproti roku 2017.

ZAKONNE SOCIALNE NAKLADY

Zakonné socialne naklady predstavuju naklady vynaloZené na vytvorenie pracovnych,
socialnych podmienok a na starostlivost o zdravie zamestnancov, predovsetkym bezpecénost
a ochranu zdravia pri praci v sulade s § 147, ods. 1 Zakonnika prdce, tvorbu socidalneho fondu
vo vySke 1,1% mzdovych prostriedkov, stravovanie zamestnancov, odstupné, naklady na

rekondi¢né pobyty zamestnancov pracujucich v rizikovom prostredi.

Mgr. Zuzana Gancarcikova
personalne oddelenie
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INE OSTATNE NAKLADY

Zuctovanie rozdielu pomerného odpocitania dane zpridanej hodnoty pri
nadobudnuti zasob a zabezpeceni sluzieb tvori objemovo najvyznamnejsiu zlozku t.j. 79,33%
z ostatnych ndakladov. Pre rok 2018 bol stanoveny koeficient DPH 0,02. Ostatné naklady tvori

poistenie majetku, bankové poplatky a dalSie finanéné naklady.

ODPISY

U¢tovné odpisy dlhodobého hmotného majetku a dlhodobého nehmotného majetku
si stanovené na zaklade predpokladanej doby pouZivania a predpokladaného priebehu
opotrebovania jednotlivych druhov majetku. Vroku 2018 vzrastli naklady na odpisy
dlhodobého hmotného a nehmotného majetku oproti roku 2017 0 2,07 %.

Odpisy majetku nadobudnutého =z kapitalovych vydavkov MZ SR poskytnuté
Narodnému ustavu tvoria 11,56% z celkovej vysSky odpisov, ale vzhladom na to, Ze ich
hodnota sa zaroven zuctovava v ¢asovej a vecnej suvislosti do vynosov, nemaju vplyv na

vysledok hospodarenia.

PREHLAD VYNOSOV (V EUR)

Cislo Gétu 2018 2017
T ———eS———
602 Vynosy z predaja sluzZieb 4 478 896 4 156 536

Vtom:
- trZzby od zdravotnych poistovni 4172081 3 865 097
- vynosy z pobytu sprevddzajticich os6b 93871,9 80 858
; ;rrl'gﬁltizl; SZ:O Z/uz’by suvisiace so zdravotnou 36 744 38586
; ::rlzzzg‘:éo;;?platky za zdravotnu 34007 32981
- vynosy z pobytu samoplatcov 18 606 16402
- stravovanie 76 642 78 126
- vynosy z prevddzky bytového fondu 5484 5704
- ostatné sluZby 41460 38 782
604 Trzby za predany tovar 0 OI
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621 Aktivacia materialu a tovaru 646

622 Aktivacia vnutroorganiza¢nych sluzieb 32588 54 078
624 Aktivacia dlhodobého majetku 933 798
644 Uroky 929 o]
645 Kurzové zisky 0 of
646 Prijaté dary 3362 3598
649 Iné ostatné vynosy 2952 2 648
651 Trzby z predaja DNM a DHM 2 669 1
654 Trzby z predaja materialu 20 38
658 Vynosy z prenajmu majetku 5013 5645
662 Prijaté prispevky od inych organizacii 3326 2077
663 Prijaté prispevky od fyzickych oséb 200 348
665 Prispevky z podielu zaplatenej dane 2415 1912
691 Dotacie na prevadzku 36 099 38292
Vynosy 4570048 4265971
Vysledok hospodarenia 8138 5641
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Rozdelenie vynosov v roku 2018 ,
M vynosy od

zdravotnych
poistovni
91,29%

[ prevadzkové
dotdcie
0,79%

M ostatné vynosy
0,32%

H vynosy z prendjm
0,11%

iné ostatné vynosy

M ostatné sluzby
0,06%

s, .. 6,71%
aktivacia sluzieb

0,71%

TRZBY Z PREDAJA SLUZIEB

NajvyznamnejSou cCastou vynosov z predaja sluzieb sU vynosy za poskytovanie
zdravotnej starostlivosti poistencom jednotlivych zdravotnych poistovni - detom vo veku od
0 do 18 rokov (v zmysle zdkona 18 rokov a 364 dni, t. j. do dovfSenia 19. roku veku).

Zdravotna starostlivost poistencom jednotlivych zdravotnych poistovni je
poskytovana na zaklade vzajomne dohodnutych zmluvnych podmienok. Zmluvnymi
partnermi Narodného Ustavu detskej tuberkuldzy a respiraénych chorob, n. o. Dolny

Smokovec boli v roku 2018 tieto zdravotné poistovne:
- Vseobecna zdravotna poistovna, a. s.,

- Dobvera zdravotna poistovna, a. s.,

- UNION, a.s.

-29.



PREHLAD ZMLUVNE DOHODNUTYCH OBJEMOV POSKYTNUTEJ ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI

A SKUTOCNE REALIZOVANYCH VYKONOV POISTENCOM ZDRAVOTNYCH POISTOVNI V ROKU 2018:

Zmluvne Skutocne .
e a . . . . % podiel
Zdravotna poistovia objednané realizované 75
vykony vykony
T
Vseobecna zdravotna poistovna, a. s. 2 736 080 2751522 65,95%
Dévera +, zdravotna poistovnia, a. s. 836 948 852 061 20,42%
Union, zdravotna poistoviia, a. s. 569 111 568 498 13,63%
CELKOM 4142 139 4172 081 100%
POROVNANIE REALIZOVANYCH VYKONOV ZDRAVOTNYCH POISTOVNI:
Zdravotna poistoviia 2018 ‘ 2017 index
Vseobecna zdravotna poistovna, a. s. 2751522 2 590993 1,06
Dévera +, zdravotna poistovnia, a. s. 852 061 764 781 1,11
Union, zdravotna poistoviia, a. s. 568 498 509 323 1,12
CELKOM 4172 081 3 865 097 1,08
PREHLAD OSTATNYCH POSKYTOVANYCH SLUZIEB:
2018 ‘ 2017 index
Stravovanie 76 642 78 126 0,98
Sluzby spojené s ndjmom 5484 5704 0,96
Pranie bielizne 22 252 19 181 1,16
Sluzby vyucbového pracoviska kliniky 17 760 17 953 0,99

AKTIVACIA VNUTROPODNIKOVYCH SLUZIEB

Organizacia aktivovala vnutropodnikové sluzby vlastného stravovacieho zariadenia

poskytované pre svojich zamestnancov ako aj sluzby vlastnej udrzby.
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PRIJATE DARY

NepenaZné dary prijaté neziskovou organizaciou v ¢leneni:

I Darca Suma EUR
MR Diagnostic, s.r.o. - ergospirometer 7 897
MR Diagnostic, s.r.o. - naustky 382
Acko, a.s. — paplény, vankuse 394
Odpisy darovaného DHM 2587

VYNOSY Z PRENAJMU MAJETKU

V polozke vynosy z prendjmu majetku su obsiahnuté vynosy z prenajmu bytovych
priestorov, z prenajmu nebytovych priestorov firmam pdsobiacim v priestoroch Narodného
ustavu, prenajom hnutelného majetku a prendjom vystavnych pléch a priestorov pocas

lekarskych konferencii a kongresov.

PRIJATE PRISPEVKY

IOrganizécia Suma EUR
Nutricia, s.r.o. 100
Nestlé Slovakia, s.r.o. 200
ADESSOQ, s.r.o. 122
Mesto Vysoké Tatry 200
Neznami darcovia 200

Ustav ziskal grant z nadacie TESCO vo vy$ke 1300 EUR na vycistenie a obnovu
lesného chodnika zdevastovaného po vichrici vroku 2004 a vytvorenie priestranstva na

lieCebnu rehabilitaciu pre pacientov.

DOTACIE NA PREVADZKU

Polozku dotdcie na prevadzku v podstatnej miere vytvaraju vynosy zuétované v ¢asovej
avecnej suvislosti s Uétovanim odpisov dlhodobého hmotného a nehmotného majetku
nadobudnutého z kapitalovych vydavkov MZ SR, urcenych na realizaciu stavieb, nakup
strojov a zariadeni nezahrnutych do rozpoctov stavieb (dotdcie na obstaranie dlhodobého

majetku podla zakona 303/1995 Z. z. v zneni neskorsich predpisov).
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PREHLAD O PENAZNYCH PRiIJMOCH A VYDAVKOCH

Penazné toky z prevadzkovej cinnosti

Z/S

o

A.1.
A.1.1.
A.1.2.
A.1.3.
A.1.4.
A.1.5.
A.1.6.
A.1.7.
A. 2.
A.2.1.
A.2.7
A.2.8
A.2.9
A.2.13
A.3.
A.3.2.
A.3.4

A.3.15
A.3.22
A.3.23
A.3.24
A.3.25
A.4.
A.4.1

A.4.2
A.5.

A.5.1
A.4.2

A.3.11.
A.3.12.
A.3.14.

Vysledok hospodarenia z beznej ¢innosti pred zdanenim
Odpisy investicného majetku

Zmeny stavu pracovného kapitalu

Zmena stavu zasob
Materidl
Nedokoncend vyroba a polotovary
Zdkazkovd vyroba s predpokladanou dobou ukoncenia dlhSou ako 1 rok
Vyrobky
Zvieratd
tovar
Poskytnuté preddavky na zdsoby
Zmena stavu pohladavok
Pohfaddvky z obchodného styku
Kratkodobé dariové pohladdvky
Krdtkodobé iné pohladdvky
Dlhodobé pohladdvky z obchodného styku
Dlhodobé iné pohladdvky

Zmena stavu zavazkov
Krdtkodobé rezervy
Dlhodobé zavizky z obchodného styku
Zavdzky zo socidlneho fondu
Ostatné dlhodobé zdvéizky
Krdtkodobé zdvdzky z obchodného styku
Nevyfakturované doddvky
Zavdzky voci zamestnancom
Zavdzky zo socidlneho zabezpecenia
Dariové zdvézky a dotdcie
Ostatné zdvdzky

Casové rozlisenie nakladov, prijmov
Ndklady buddcich obdobi

Prijmy buducich obdobi

Casové rozlisenie vydavkov, vynosov
Vydavky buducich obdobi
Vynosy buducich obdobi

8138

302 169
-230 521

-ZS:I
-25

-372 041
-371 504

306
-839
0

14177
133 463'
-120 000
91

145 816
521

2 064

2 135
-7 096

Penazné toky z prevadzkovej ¢innosti

Penazné toky z investic¢nej Cinnosti

|B Zmena stavu dlhodobého majetku -732 196}
IB.3. Software
IB.S. Iny nehmotny majetok + Goodwill
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IB.9. Budovy, haly a stavby -460 488}
IB.lO. Stroje, pristroje a zariadenia, inventar -229 999
IB.13 Dopravné prostriedky, iny hmotny majetok -74 238
IB.14. Nedokoncené hmotné investicie 32528

Odpisy dlhodobého majetku -302 169

Cisté periainé toky z investi¢nej ¢innosti -1034 366

Zmena stavu kapitalu

Ic1 Zmena stavu kapitalu -249
IC.1.1 Zdkladné imanie 0
IC.1.5. Ostatné kapitdlové fondy o
IC-1-14- Neuhradend strata minulych rokov 5641
IC.1.16. Hospodadrsky vysledok predchddzajiceho obdobia -5 884|
IC.Z. Zmena stavu liverov a vypomoci 499 105}
C.2.1. Dlhodobé bankové uvery 499 105

. Penazné toky z finanénych cinnosti 498 862
Penazny tok zo zakladnych prevadzkovych cinnosti 95 652

Penazny tok z investi¢nej ¢innosti g

Penainy tok z finanénych ¢innosti

Zmena stavu penaznych prostriedkov a ekvivalentov

Stav penaznych ekvivalentov na zaciatku Uctovného obdobia

Stav penaznych prostriedkov a penaznych ekvivalentov na konci
uctovného obdobia

PREHLAD ROZSAHU VYNOSOV V CLENENi PODLA ZDROJOV

I VYNOSY Suma EUR
Vynosy za zdravotnu starostlivost 4 355 471
- zdravotné poistovne 4172081
- hospitalizovani pacienti 183 252
- zdravotnicke zariadenia 138
Vynosy za ostatné sluzby 123 425
- pravnické osoby 45 823
- fyzické osoby 77 602
Aktivacia materialu a tovaru 646
Aktivacia vnatroorganizacnych sluzieb 32588
Aktivacia dlhodobého majetku 933
Vynosy z prendjmu 5012
- pravnické osoby 2736
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- fyzické osoby 2276
Ostatné vynosy 3 880
- pravnické osoby 3 880
- fyzické osoby 0
Financné vynosy 928
- pravnické osoby 928
Prijaté dary 3362
- pravnické osoby 3362
- fyzické osoby 0
Prijaté prispevky 5941
- pravnické osoby 3326
- fyzické osoby 200
- prispevky za podielu zaplatenej dane 2 415
Dotacie na prevadzku 36 099
Vynosy z predaja majetku a materialu 2689
- pravnické osoby 2 669
- fyzické osoby 20

STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV ORGANIZACIE

STAV A POHYB OBSTARAVACICH CIEN DLHODOBEHO HMOTNEHO A NEHMOTNEHO MAJETKU

Obstaravacia , . Obstaravacia
cenak 1.1. Prirastky Ubytky cena k 31.12.
————————————————————————————————————————————eessssseeeey
Software 57 350 0 0 57 350
Ostatny DNM 0 0 0 0
Stavby 9029 323 597 324 0 9626 647
Stroje a zariadenia 2084 872 360742 109 053 3056 561
Dopravné prostriedky 166 838 21982 0 188 821
Drobny dlhodoby majetok 464 288 88 246 8328 544 206
STAV A POHYB OPRAVOK DLHODOBEHO HMOTNEHO A NEHMOTNEHO MAJETKU
Stav k 1.1. Prirastky Ubytky Stav k 31.12.
————————————————————————————————————————————eessssseeeey
Software 57 350 0 0 57 350
Ostatny DNM 0 0 0 0
Stavby 2502 335 0 136 836 2639170
Stroje a zariadenia 2223371 130743 109 053 2 245 061
Dopravné prostriedky 146 495 12 947 159 442
Drobny dlhodoby majetok 397 627 23 045 8328 412 345




STAV A POHYB OBSTARAVACICH CIEN INVESTICli

| stavk1.1. | Prirastky | Ubytky | Stavk31.12.
Obstaranie DHM 142 700 1038 143 1070671 110172

NajvyznamnejSou investiciou v roku 2018 bola rekonstrukcia celej prevadzky OLVasS.
Dovodom rekonstrukcie boli nevyhovujuce podmienky po stranke technologickej,
hygienickej, neefektivnosti pripravy stravy a celkovych pracovnych podmienok

zamestnancov Useku.

Zaciatok rekonstrukcie: 05.01.2018

Ukoncenie rekonstrukcie - odovzdanie diela: 06.04.2018 - stavebna Cast
26.04.2018 - technologicka cast

Spustenie prevadzky po kolaudécii a suhlasu RU VZ: 28.05.2018

Rozsah rekonstrukcie:
Celkovda rekonstrukcia prevadzky vratane vietkych rozvodov UK, SV, TUV, EE, kanalizacie,
vymenu podlah, stien a stropov, vytahu, zmeny dispozi¢ného rieSenia priestorov, kompletna
vymena kuchynskej technolégie a vydajni stravy.
Financ¢né naklady - stavebna cast: 440 399,28 EUR bez DPH

- technologicka cast: 286 406,00 EUR bez DPH

Sposob financovania:
Rekonstrukcia prevadzky OLVaS bola financovand z dvoch zdrojov - 1. prevadzkové
prostriedky investora (35,25%), 2. iver z komercénej banky (64,75%).
Zrekonstruovana prevadzka OLVaS ma za ulohu vyrazne zlepsit vyrobu a kvalitu podavanej
stravy pre pacientov, ich sprievodcov a zamestnancov nasho zdravotnickeho zariadenia,
zefektivnit spésob skladovania, pripravy a vydaja jedal, zniZit energetickd naro¢nost a ulahcit
vSetky procesy na tomto Useku.
Dalsie investicie smerovali do modernizacie zdravotnickej techniky predovietkym do

nakupu:

e Operaéného stola

e Ergospirometer bicyklovy

e Nasofaryngoskop Olympus
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e Shaver systém Medronic

e Pristroj na odhlienenie Simeox

*  Mikrovinny autoklav.

STAV A POHYB OBEZNEHO MAJETKU

Stavk 1.1. Prirastky Ubytky Stav k 31.12.
————————————————————————————————————————————eessssseeeey
Materidl na sklade 94 238 765 967 765713 94 492
Material na ceste 0 16 961 16 961 0
Pokladnica 3139 242 461 244 549 1051
Ceniny 338 12 528 12117 749
Bankové ucty 1210326 4 404 499 4 842 673 772152
STAV A POHYB POHLADAVOK
Stavk 1.1. Prirastky Ubytky Stav k 31.12.
————————————————————————————————————————————eessssseeeey
Odberatelia 309 373 4233872 3862429 680 816
Poskytnuté preddavky 2879 21 286 21 220 2945
Ostatné pohladavky 0 53 496 53 496 0
Ostatné pohladavky voci 1211 58 035 58 363 883
zamestnancom
Iné pohladavky 309 9314 9292 331
STAV A POHYB OPRAVNYCH POLOZIEK K POHLADAVKAM
| stavk1.l. | Prirastky | Ubytky | Stavk31.12.
Opravné polozky 3134 1101 262 2 295
STAV A POHYB KRATKODOBYCH ZAVAZKOV
| stavk1.1. | Prirastky | Ubytky | Stavk31.12.
————————————————————————————————————————————eessssseeeey
Dodavatelia 173 335 2123 606 2049 705 247 236
Kratkodobé rezervy 567 991 182 965 49 502 701 454
Prijaté preddavky 1015 930 1015 930
Nevyfakturované dodavky 3030 10568 10 047 3551
Zavazky voli zamestnancom 131 665 2 074 830 2 072 765 133 730
Zuctovanie s institdciami 85687 | 1013740 | 1011606 87 821
socialneho zabezpecenia
Dan z prijmov 244 1579 250 1573
Ostatné priame dane 19 203 252 443 251 601 20 045
Dan z pridanej hodnoty 19 148 390 462 399 975 9635
Ostatné dane a poplatky 131 15538 15537 132
Iné zavazky 37564 46 024 61245 22 344
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STAV A POHYB NA UCTOCH CASOVEHO ROZLISENIA

Stav k 1.1. Prirastky Ubytky Stav k 31.12.

T ————————————
Naklady buducich obdobi 6 788 7 394 7 260 6922
Vydavky budtcich obdobi 20749 68 166 20749 68 166
Vynosy buducich obdobi 1162 796 17 254 52 005 1128045
Prijmy buducich obdobi 3694 3333 361

STAV A POHYB DLHODOBYCH ZAVAZKOV

Stavk 1.1. Prirastky Ubytky Stav k 31.12.
Socialny fond 25 17 823 17 732 116
Ostatné dlhodobé zavazky 112 000 48 000 72 000

STAV A POHYB ZAKLADNEHO IMANIA

| Stavk1.1. Prirastky Ubytky | Stavk31.12.
———————————————————————————————————————————————————————————————————————e

Zakladné imanie 8179 462 8179462
V tom:
- zdkladné imanie vklad 8 162 865 8 162 865
MZSR
- prioritny majetok 1375654 1375654
- neprioritny majetok 6787211 6787211
- SUN Bronch, s.r.o. 16 597 16 597
Ocenovaci rozdiel -474 662 -474 662
z precenenia  majetku a
zavazkov

Ocenovaci rozdiel z precenenia majetku a zavazkov — hodnotu tvori rozdiel medzi
uctovnou zdavierkou Statnej prispevkovej organizacie k 30.11.2003, ktora bola podkladom pre
vydanie rozhodnutia a mimoriadnou Uctovnou zdavierkou zostavenou k 31.3.2004
v nadvaznosti na vydané rozhodnutie o zruSeni Statnej prispevkovej organizacie a zriadeni

neziskovej organizacie k 1.4.2004.

Bc. Ingrid Legutka
veduca ekonomického oddelenia
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3 VYROK AUDITORA K ROCNEJ UCTOVNEJ ZAVIERKE

»Podla nasho ndzoru, prilozena uctovna zavierka poskytuje pravdivy averny obraz
financnej situacie neziskovej organizacie Narodny Ustav detskej tuberkuldzy a respiracnych
choréb, n. o., ku dnu 31. decembru 2018 a vysledku jej hospodarenia za rok kondiaci sa

k uvedenému datumu podla zdkona ¢. 431/2002 Z. z. o Uctovnictve v zneni neskorsich

predpisov.”

Trencin, dna 17. aprila 2019

DOMINANT AUDIT s.r.o. Ing. Jana Tomsikova
J. Zemana 99, 911 01 Trencin zodpovedny auditor
Licencia SKAU ¢. 319 Licencia SKAU ¢. 454
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4 CINNOST KLINIKY DETSKEJ TUBERKULOZY A RESPIRACNYCH CHOROB JLF UK

Narodny ustav detskej tuberkulézy a respiraénych choréb, n. o. a Klinika detskej
tuberkuldzy arespiracnych chorob JLF UK sa podiela na vzdeldvani zdravotnickych
pracovnikov v rdmci pre a postgradudlneho vzdelavania.

Vramci pregradudlneho Studia prichadzaju Studenti 6. ro¢nika na predstatnicovu
prax. Vr. 2018 iSlo o 8 tyzdnovych turnusov, pricom 4 turnusy tvorili Studenti mediciny
s vyucovacim jazykom slovenskym a4 turnusy Studenti s vyuCovacim jazykom anglickym.
Uvod praxe je venovany tedrii, studentom su prezentované nosné témy z respirolégie, ale aj
z diagnostiky a broncholdgie, s dorazom na témy obsiahnuté v Statnicovych otdzkach. Na
teoretickl Cast nadvazuje praktickd cast praxe, ktord Studenti absolvuju na 16Zkovych
oddeleniach ustavu a jednotlivych oddeleniach SValZ. Na |6Zkovych oddeleniach Studenti
absolvuju odbery biologického materidlu, zGcéastriuju sa vizit, prijimania a prepustania
pacientov.

Dalsia ¢innost kliniky je zamerand na vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov v rdmci
postgradualneho vzdelavania. Od roku 2011 sa podiela na vyucbe lekarov v Specializachom
$tudijnom programe Pediatrickd pneumoldgia a ftizeoldgia. Specializaéné $tidium nadvizuje
na Specializaciu v Specializachom odbore pediatria atrvd 3 roky. Zaroven poskytujeme
prakticku vyuébu pre lekarov v Specializacnom programe Klinicka imunoldgia a alergoldgia.

Lekari znadsho =zariadenia sa aktivne zucastnuju na dalSom vzdeldvani
V Specializaénom programe Pediatria pokracuju v studiu 3 lekari, v Specializatnom programe
Klinickd imunolégia aalergolégia 1 lekdrka, v Specializathom programe Pediatricka
gastroenteroldgia, hepatoldgia a vyZziva 1 lekdrka a v Specializaénom programe Pediatrickd
pneumoldgia a ftizeoldgia 1 lekdrka. V r. 2018 ukoncil doktorandské stadium 1 lekar, a1
lekar pokracuje v studiu.

Klinika sa podiela na dalSom vzdelavani a profesionalnom raste lekarov a ostatnych
zdravotnickych pracovnikov aj organizovanim a spoluorganizovanim odbornych a vedeckych
podujati. Kazdoro¢ne sa kond medzindrodnd konferencia Slovensko-Polské Vojtekove —
Rudnikove dni so zameranim na pediatricki pneumolégiu a imunoalergoldgiu. Takisto sa
kaidoroéne kona Pracovny seminar Kliniky DTaRCH JLF UK a NUDTaRCH, n. o. Dolny
Smokovec, na organizovani ktorého sa podiela aj Klinika deti a dorastu JLF UK a UNM
v Martine. Na tychto podujatiach maju svoj priestor okrem erudovanych odbornikov aj mladi
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lekdri aStudenti doktorandského studia. Klinika sa podiela aj na spoluorganizovani
Gallandovych dni, ktoré sa konaju kazdoro¢ne v Martine, spolupracuje s Istytutom gruzlicy
i chorob pluc v Rabce v Polsku, ako aj Grodnovskou oblastnou detskou klinickou nemocnicou
v Grodne v Bielorusku.

Od vzniku kliniky sa kazdoroCne zvySuje pocet prezentovanych prednasok na
domacich izahraniénych vedeckych iodbornych konferencidch ako ajpublikovanych
prispevkov. V roku 2018 prezentovali nasi zamestnanci 28 prednasok, ztoho 9 bolo na
medzinarodnych konferenciach. Zamestnanci sa venuju aj publikac¢nej ¢innosti predovsetkym
v odbornych ¢asopisoch a konferenénych zbornikoch (¢asopisy Pediatria, Ceskoslovenska
pediatrie...), 1 ¢lanok bol publikovany aj v zahranicnom karentovanom casopise Respiratory

Physiology & Neurobiology.

MUDr. Jaroslav Fabry, PhD.
prednosta kliniky DTaRCH JLF UK
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