SLOVENSKY CERVENY KRiZ, UZEMNY SPOLOK POPRAD

SPRAVA O CINNOSTI ZA ROK 2018

V POPRADE, MAREC 2019



NAZOV ORGANIZACIE:

Slovensky Cerveny kriz, Gzemny spolok Poprad

Sidlo: Karpatska 7, 058 01 Poprad

Kontakt: 052/772 22 04, M: 0903 558 936, poprad@redcross.sk,
www.poprad.redcross.sk

Pésobenie:

SCK pdsobi podla zakona &. 460/2007 Z. z. o Slovenskom Cervenom krizi a o ochrane
znaku a nazvu Cerveného kriza a o zmene a doplneni niektorych zakonov. SCK je
nezavisla organizacia s neziskovym hospodarenim.

Poslanie a Glohy SCK:

Zakladnym poslanim Slovenského Cerveného kriza je predchadzat azmierfiovat
utrpenie ludi bez ohladu na narodnost, jazyk, rasu, pohlavie, naboZenstvo, politické
presved&enie a spologenské postavenie. Ulohy vymedzuje zékon o SCK, Stanovy SCK.

Principy CK: )
SCK ariadi principmi Hnutia Cerveného kriza a Cerveného polmesiaca: humanita,
nestrannost, neutralita, nezavislost, dobrovolnost, jednota, univerzalnost.

Organiza¢na Struktura:

Uzemna rada UzS SCK Poprad zvolena na obdobie 2017-2021

predseda Mgr. Ladislav Moravéik
podpredsednicka Eva Rothova
¢lenovia BoZena Kubikova

Viadimir Albert Frank
Viera Knappova
PhDr. Anna Prcinova
Pavol Fatun

Kontrolna rada UzS SCK Poprad zvolena na obdobie 2017-2021
Predseda Ivana Kapralova
Clenovia Ing. Beata Harabinova

Ing. Simona Vosoviéova

Profesionalni pracovnici UzS SCK Poprad

riaditelka Ing. Denisa Kuékovska
ekondémka Ing. Katarina Kopnicka
koordinatorka pre BDK Mgr. Anezka Tomasova

Klaudia Moricova
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Pracovnici Domu SCK
Jedalen
vedlca jedalne Miriam Bukatova
hlavné kucharky Zofia Ondrusova

Zdenka Korenova
Dana Nagyova
pomocné kucharky Jarmila Bondrova
Vladimir Halibozek
Maria Kuzmiakova

vodici Lubomir Pitonak
Martin Zoldak
pomocna sila pri rozvoze obedov Martin MiCunda

Peter Maléek

Domov socialnych sluzieb a Zariadenie opatrovatel'skej sluzby

veduca sestra Mgr. Lucia Labudova
zdravotna sestra Iveta Farkasovska
opatrovatelky Maria KociSkova

Lydia Mrovkova
Renata Vallusova
Alena Kolumberova
Marcela Suriakova
Maria Rusnakova
Andrea Svirkova
pomocna sila ZOS Miroslav Stangl

Spolkova ¢innost’
Podet &lenov: 1 509
Poget MS SCK: 21 z toho 2 na $kolach
Pocet dobrovolnikov: 45
Uzemna rada UzS SCK Poprad zasadala v priebehu roka 4-krat.
Vzdelavanie zamerané na pripravu dobrovolnikov a élenov MS SCK:
- kurz prvej pomoci,
- tréning modelovych situacii v poskytovani prvej pomoci,
Mladez SCK:
Podet ¢lenov: 170
Projekty a aktivity:

Projekt prvej pomoci

Podet zapojenych tried 53

Poéet zU¢astnenych Ziakov 1675

Pocet DMZ a DPP vedenych trénermi PP | 21

Poéet vySkolenych novych trénerov 0
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HIV/AIDS prevencia
Poéet zapojenych tried 2
Poget zUastnenych Ziakov 217
Podet prednasajucich 7
Dorotka a jej priateljg
Pod&et zapojenych MS 4
Poc&et vyskolenych novych koordinatorov | O
Pocet zu€astnenych deti 85

VYCHOVA K BEZPRISPEVKOVEMU DARCOVSTVU KRVI A PRVA POMOC NA
SKOLACH

Do c¢innosti a aktivit pre predskolsky vek: ,Evicka nam ochorela® sa zapojilo 24
materskych $kdl s poctom deti 74. V projekte ,Evicka ndm ochorela“ sa deti ugia hrou
ako oSetrit EviCke kolienko, ¢o robit, ked ju ustipla osa, preco je krv liekom a podobne.
Tento projekt sa realizoval na 2 materskych $kolach, a to MS MozZiarska v KeZmarku,
MS Okruzna v Poprade.

Do &innosti a aktivit pre zakladné skoly: Do sutazi druzstiev mladych zdravotnikov je
zapojenych 21 $kol. Aktivity v rdmci vyucby prvej pomoci a vychovy k darcovstvu krvi
pripravujeme v sllade s Pedagogicko-organizaénymi pokynmi a Dohodou o spolupraci
medzi SCK a MS SR.

Ugitelia ako dobrovoinici SCK absolvuji ukazky prvej pomoci bezplatne. Po celoroéne;
praci ich aktivity vrcholia na Uzemnej sutazi druZzstiev mladych zdravotnikov, na ktorej
sa diia 17. 04. 2018 zU&astnilo 21 $kél.

Najlepsie hodnotenie na . stupni dosiahli:
1. miesto — ZS Lubica, Skolska 1
2. miesto — ZS s MS Poprad, Komenského 587/15
3. miesto — ZS s MS Spisska Teplica

Najlepsie hodnotenie na Il. stupni dosiahli:
1. miesto — Spojena $kola Spi§ska Stara Ves
2. miesto — ZS s MS Poprad, Komenského 587/15
3. miesto — ZS Dr. Daniela Fischera, KeZmarok

Mladi zdravotnici prezentovali vedomosti: o Hnuti CK, CP a SCK, darcovstve krvi
a poskytovani prvej pomoci pri rieSeni modelovej situacie. Na zdkladnych $Skolach
absolvovalo kurz prvej pomoci 1 095 deti.

Cinnosti a aktivity na strednych skolach.
Vyuébe prvej pomoci sa venuju dobrovolnici na 7 strednych Skolach, kde sa prvej

pomoci vyskolilo 630 $tudentov. Na Uzemnej sUtazi druZzstiev prvej pomoci mladych sa
dria 17.04.2018 zucastnilo 5 druzstiev.
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Najlepsie hodnotenie dosiahli:
1. miesto — Gymnazium SNP Spi$ska Stara Ves - B
2. miesto — Gymnazium P. O. Hviezdoslava, KeZzmarok
3. miesto — Obchodna akadémia, Poprad

Celostatna sutaz Memorial MUDr. Harineka sa uskutoénila 22. — 24. juna 2018. Sutaze
sa zugastnili za uzemny spolok dve druZstva.

Darcovstvo krvi

Najvaési vplyv na narast poétu mladych darcov v okrese Poprad a KeZmarok maju
celostatne kampane Valentinska kvapka, Studentska kvapka, Prazdninova kvapka krvi
a Viano€na kvapka pre zZivot.

Pocet bezprispevkovych odberov krvi v roku 2018: 10 901

Z toho prvodarcov: 1 362

Pocet odberov na mobilnych vyjazdoch: 2 535

Pogas kampani vroku 2018 pri§lo darovat krv 4 235 darcov, ztoho bolo 469
prvodarcov.

Ocenenia za bezprispevkové darcovstvo krvi

za rok 2018
201 8 28.11.20123 0 15.00 hod. - MsU Poprad SPOLU
okres Kezmarok okres Poprad
Bronzova
Janskeho o1 190 281
plaketa
Strieborna
Janskeho 33 100 133
plaketa
Zlata
Janskeho 11 36 47
plaketa
Diamantova
Janskeho 1 11 12
plaketa
Knazovického
medaila 0 0 0
SPOLU 136 337 473

Dria 28. novembra 2018 Uzemny spolok SCK v Poprade ocefioval bezprispevkovych

darcov krvi Janského plaketami.



Celkovo bolo v okresoch Poprad a KeZmarok ocenenych spolu 473 darcov.
Z toho bolo ocenenych:

- 281 darcov bronzovou Janskeho plaketou,

- 133 darcov striebornou Janskeho plaketou,

- 47 darcov zlatou Janskeho plaketou,

- 12 darcov diamantovou Janskeho plaketou

UzS SCK Poprad zaznamenal v roku 2018 narast poétu ocenenych bezprispevkovych
darcov krvi. V roku 2018 darovalo krv 473 darcov, oproti roku 2017, kedy bolo 422
ocenenych darcov, sa pocet darcov zvysil o 51 osob. Celkovy pocet darcov sa v roku
2018 zvysil oproti minulému roku 2017.

VZDELAVANIE
Prva pomoc

SCK je opakovane drzitefom eurépskej akreditacie na vyuébu prvej pomoci od roku
1997 a od roku 2009 je drzitelom akreditacie MZ SR.

Kurzy prvej pomoci vyuéuju indtruktori SCK. Kurzy organizujeme pre firmy, verejnost,
pre Specializované pracoviska, vodicov. Niekolkokrat rone pripravujeme bezplatné
kurzy pre dobrovolnikov a &lenov SCK. Déraz kladieme na prakticky nacvik a rieSenie
modelovych situacii. Zaru¢ujeme kvalitny tréning na figurine s moznostou elektronickej
kontroly s pocitatovym alebo mechanickym vyhodnotenim, na figurine na nacvik
uvolnenia cudzieho telesa z dychacich ciest a na modely s traumatickymi poraneniami
s vyuzitim najmodernej$ej didaktickej techniky. Stucéastou kurzov je aj nacvik pouZivania
automatického defibrilatora.

V priebehu roka kurz prvej pomoci absolvovalo:

Mimo auto$kél 147 osbb
Voditov 306 osbb
16 h kurzs EC 70 osbb

Dobrovolnikov 16 osbb.

Podpora vzdelavania v miestnych spolkoch

K zvy$ovaniu kvality vyuéby prvej pomoci napomahaji aj dobrovolnici SCK, ktori
realizuju prednasky a ukazky prvej pomoci na miestnych spolkoch.

Dobrovolnicke aktivity v prvej pomoci
V spolupraci s Okresnym riaditelstvom PZ SR Poprad a KeZzmarok na akciach v juli

podas letnej turistickej sezény preverili 6 dobrovolnici a 1 zamestnanec SCK uroveri
vedomosti z poskytovania prvej pomoci u 43 vodi¢ov a skontrolovali 40 autolekamiciek.
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Vysledky: v pripade potreby 14 vodiCov by vedelo poskytnit prvi pomoc a plne
vybavenu autolekarni¢ku malo 27 vodicov.

Dobrovolnici odpracovali cca 497 hodin na zabezpeteni zdravotnickych sluZieb na
akciach mesta Poprad, firiem a organizacii. Dalsie podporné aktivity zamerané na
prezentaciu aktivit SCK zabezpe&ovali dobrovolni na Z§ a SS. Mnozstvo zaujimavych
podpornych podujati a akcii organizuja miestne spolky vo svojej pdsobnosti.

Vzdelavanie verejnosti

Kurzy na zniZovanie nezamestnanosti verejnosti prostrednictvom zvySovania
vzdelanostnej uUrovne alebo rekvalifikacie, organizujeme na zaklade akreditacie
MPSVaR. SCK ma akreditovany 226 h Kurz opatrovania s vyuZitim v doméacnosti
a v zariadeniach socialnych sluzieb. Kurz Opatrovania v rozsahu 226 h absolvovalo 6
uéastnikov.

KRIiZOVY MANAZMENT A HUMANITARNA POMOC

Uzemny spolok SCK Poprad uzatvoril dohodu s Okresnym uradom Poprad a Kezmarok
0 vzajomnej spolupraci v oblasti civilnej ochrany. Predmetom dohody je spolupraca
potas zachrannej ainej humanitarej pomoci pri vzniku mimoriadnych udalosti,
poskytovanie metodickej pomoci pri plneni Gloh, pomoc pri vycviku humanitarnych
jednotiek SCK, sudinnost pri vykonavani pravidelnej odbornej pripravy jednotiek prvej
pomoci vytvorenych pre potrebu Uzemného obvodu Poprad a KeZmarok, suéinnost’ pri
zdravotnickom zabezpefovani evakuacie pri vzniku mimoriadnych udalosti, pri
organizovani SutaZze mladych zachranarov avramci preventivno-vychovnej
a propagacnej ¢innosti pri plneni tloh CO a SCK. Vramci naplfiania dohody sme
zabezpedili rozhodcovsku &innost a realistické znazornenie poraneni na zdravotnickom
stanovisti obvodného kola Sutaze mladych zachranarov CO v roku 2018.

ZBIERKY

Mladez Slovenského Cerveného kriza, izemného spolku Poprad sa uz niekolko rokov
zapaja do celoslovenskej zbierky ,Deri narcisov”, ktora sa tentokrat uskutoc¢nila 13. 04.
2018. Zbierky sa tento rok zuéastnii MS SCK vo Svite amladez SCK, ktori za
dobrovolny prispevok pripli obéanom mesta Svit a Poprad umely Zlty kvietok - narcis.
Miestny spolok spolu s mladeZou pocas tohto diia vyzbierali sumu 380,84 €.

Slovensky Cerveny kriz, Gzemny spolok Poprad sa kaZdorodne zapaja do
spoluorganizovania zbierky v spolupraci s Miadezou SCK UzS Poprad. V mesiaci maj
prebiehala zbierka pre UzS SCK Poprad. Dobrovolnici spolu vyzbierali sumu 662,63 €,
z ktorej sme za pomoci prijatych 2 % z dane a vlastnych zdrojov vybavili nasu mladez
novymi uniformami, fluorescené&nymi vestami a trickami s logom SCK.

V roku 2018 sa piatykrat organizovala aj charitativha celoslovenska zbierka potravin
,LPomahame potravinami — Zbierka potravin“, ktora sa uskutoénila 18. 10. 2018
v obchodnom dome Kaufland Poprad a Kezmarok. Do tejto zbierky sa okrem
pracovnikov sekretariatu SCK UzS Poprad zapojili aj ¢lenovia MS SCK Kezmarok, MS
SCK Lubica a Mladez SCK. Vsetci ztiastneni zbierali trvanlivé potraviny, ktoré si fudia



v ten den zakupili v spominanych obchodnych domoch. Zapojilo sa 23 dobrovolnikov,
ktori spolu odpracovali 97 hodin. Ztakto vyzbieranych potravin sa pripravilo 100
balikov, ktoré boli pracovnikmi SCK UzS Poprad odovzdané socialne odkazanym
rodinam a seniorom okresov Poprad a KeZmarok.

Dal$ou zbierkou, do ktorej sa Slovensky Cerveny kriz, izemny spolok Poprad zapojil
bola ,Hodina detom*, ktor( organizovala Nadéacia pre deti Slovenska. Miadeznici, ktori
rozdavali odznaky s logom nadacie, vyzbierali diia 09. 11. 2018 spolu 41,13 €. Finan¢né
prostriedky boli prevedené na ucet Nadacie pre deti Slovenska.

$IRENIE PRINCIPOV HNUTIA CK, CP A MEDZINARODNEHO HUMANITARNEHO
PRAVA.

Sudastou pracovnych islavnostnych akcii usporiadanych miestnymi spolkami s aj
myslienky vzniku, poslania a p6sobenia Cerveného kriza.

Zakiadné informacie a fakty vyplyvajice z MHP a Zenevskych dohovorov st k dispozicii
dobrovolnikom v podobe prezentacie a Disemina¢ného bali¢ka a sU zahrifiované do
vzdelavanie &lenov a verejnosti poc¢as akcii.

PATRACIA SLUZBA SCK

Patracia sluzba CK vyplyva zo Zenevskych dohovorov a ich dodatkovych protokolov.
Ziadosti sa riesia v spolupraci s narodnymi spolo&nostami CK a CP ako aj s inétitaciami
SR. SCK patra po osobach najblizsich rodinnych prislu$nikov v zahrani&i, po osude
os6b zIl. svetovej vojny, po hroboch vojakov zl. all. svetovej vojny a po

dokumentéciach o vazneni v byvalych koncentraénych a zajateckych taboroch.

Ziadosti o patranie po rodinnych prisiugnikoch su postupené na US SCK. S vysledkami
patrania je vzdy oboznameny zZiadatel sluzby.



DOM SLOVENSKEHO CERVENEHO KRIiZA, POPRAD — SPISSKA SOBOTA

1. Jedalen

- vjedalni sa poskytuje strava vsulade s § 58 zakona o socialnych sluzbach
stravovanie fyzickej osobe, ktora nema zabezpeéené nevyhnutné podmienky na
uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb, ma tazké zdravotné postihnutie
alebo nepriaznivy zdravotny stav, alebo dovfsila déchodkovy vek.

STRAVA za rok 2018

STZ%?;’A Jeddleii| ZOS | Zamestnanci | Akcie Pito:;zv;l —a| SPOLU S:::(',';a
01/2018 | 436 479 224 0 2147 1930 | 5216 770
02/2018 | 393 462 221 0 1999 1882 | 4957 700
03/2018 | 421 524 234 0 2096 1956 5231 735
04/2018 | 440 514 216 0 1914 1725 | 4809 700
05/2018 | 488 536 267 0 2036 1884 | 5211 735
06/2018 | 490 520 248 0 1937 1948 | 5143 735
07/2018 | 474 547 235 0 1961 1988 | 5205 735
08/2018 | 482 549 230 0 2121 2070 | 5452 770
09/2018 | 497 538 221 0 2065 | 2037 | 5358 700
10/2018 | 541 525 260 0 2400 | 2269 | 5995 1015
11/2018 | 498 505 251 0 2262 | 2242 5758 1050
12/2018 | 509 522 206 0 1607 1604 | 4448 1050
SPOLU | 5669 6221 2813 0 24545 | 23535 | 62783 | 9695

V roku 2018 bolo celkovo vydanych 56 562 obedov, 6221 celodennej stravy
a 9695 polievok v ramci socialnej pomoci.

Z toho:

- 5669
- 6221
- 2813
- 48 080
- 9695

obedov bolo vydanych v jedalni,
celodennej stravy v ZOS,
obedov zamestnancom,

obedov tvoril rozvoz,

polievok v ramci socialnej pomoci.




Strava za rok 2018

2018 Podiel v %
Jedaleii 5669 7,82 %
Z0S 6221 8,58 %
Zamestnanci | 2813 3,88 %
Rozvoz 48 080 66,34 %
Socialna
pomoc 9695 13,38 %
SPOLU 72 478 100,00 %

V roku 2018 bolo celkovo vydanych z kuchyne 56 562 obedov, 6 221 celodennej
stravy pre klientov ZOS a 9 695 polievok vramci socialnej pomoci. Najvys$si
podiel, az 66,34 %, tvoril rozvoz stravy pre ddéchodcov mesta Poprad, 7,82 %
obedov bolo vydanych v jedaini Domu SCK, 8,58 % tvorila celodenna strava pre
klientov ZOS a 3,88 % obedov bolo vydanych pre zamestnancov lizemného spolku.
Poc€as celého roka 2018 sme v ramci projektu OP FEAD pokracovali z realizaciou
Opatrenia 2 — poskytovanie teplého jedla pre [udi bez pristresia, ¢o tvorilo 13,38 %.

3,88,

» Rozvoz 48 080

« Socialna pomoc 9 695
= 70S 6221

13,38% » Jedélen 5 669

m Zamestnanci 2 813

66,34%

HUMANITARNA POMOC

V mesiaci februar a marec 2018 sme pomahali pri vyhlasenej mimoriadnej situacii,
ktora nastala v popradskej mestskej Casti Matejovce. Dfia 21. 2. 2018 doS$lo k poZiaru
obyvaného objetku, ktory znicil strechy nad hlavou 95 obyvatelom. Pocas 5 tyzdiiov
sme zabezpecovali jedio, napoj 3x denne a materialnu pomoc. Uzemny spolok SCK
zabezpeduje vydaj Satstva a potravin v zavislosti od mnozstva zasob.
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OP FEAD

UzS SCK Poprad je od roku 2016 zapojeny do Operaéného programu potravinove;j
a zakladnej materialnej pomoci. V ramci operaéného programu realizuje opatrenia
1,2 a4. Opatrenie 1. — Poskytovanie potravinovych bali¢kov so sprievodnymi
opatreniami ako nastroj rieSenia potravinovej deprivacie, Opatrenie 2 — Poskytovanie
teplého jedla so sprievodnymi opatreniami ako nastroj rieSenia potravinove;
deprivacie, Opatrenie 4 — Poskytovanie hygienickych balickov so sprievodnymi
opatreniami ako nastroj materialnej deprivacie. V roku 2018 sa zrealizovalo
opatrenie €. 1 4-krat a 1-krat opatrenie &. 4. Spolu bolo odovzdanych 7 737
potravinovych balikov pre 3 181 konecnych prijemcov. Hygienickych bali¢ckov
bolo odovzdanych 1 146 pre 556 koneénych prijemcov. Potravinové a hygienické
baliky su uréené pre prijemcov, ktori poberaju davku v hmotnej nGdzi, ktorymi su
prevazne aj rodiny s detmi. Od januara 2018 sme v ramci realizacie opatrenia 2
vydali v zariadeni socialnych sluzieb pre obanov na LevoCskej ulici v Poprade
9 695 porcii polievok, teplého napoja a peciva pre najodkazanejsie osoby.

Strava za rok 2017

2017 Podiel v %
Jedalei 5497 8,56 %
ZOS 6 326 9,84 %
Zamestnanci 2451 3,82 %
Rozvoz 47 354 73,71 %
S;:r':gla 2617 4,07 %
S 64 245 100,00 %

V roku 2017 bolo celkovo vydanych z kuchyne 55 302 obedov, 6 326 celodennej
stravy a 2 617 polievok v ramci socialnej pomoci. Najvy$si podiel, az 73,71 %, tvoril
rozvoz stravy pre déchodcov mesta Poprad, 8,56 % obedov bolo vydanych v jedalni
Domu SCK, 9,84 % tvorila celodenna strava pre klientov ZOS, 3,82 % obedov bolo
vydanych pre zamestnancov Gzemného spolku a 4,07 % tvorila socidlna pomoc.
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4,07%

= Jeddled 5 497
" 2056 326

n Zamestnanci 2 451
Rozvoz 47 354

= Socidlna pomoc 2 617

73,71%

Porovnanie rokov 2017 a 2018

2017 2018 Vzrast/pokles

Jedalen 5497 5 669 313 %
Z0S 6326 6 221 -1,66 %
Zamestnanci 2451 2813 14,77 %
Rozvoz 47 354 48 080 1,53 %
Socialna
pomoc 2617 9 695 270,46 %

SPOLU 64 245 72 478 12,82 %

V roku 2018 UzS SCK Poprad zaznamenal vzrast poétu vydanej stravy o 8 233 porcii , ¢o
predstavuje celkovy vzrast 0 12,82 % oproti roku 2017. Najvyssi vzrast bol zaznamenany
pri polte polievok vydanych vramci socidlnej pomoci na Levoéskej ulici v Poprade, az
270,46%, €o predstavuje vzrast o7 078 polievok. V roku 2018 bolo vydanych v jedalni
0 3,13 % obedov viac, 6o predstavuje vzrast o 172 obedov a rozvoz tvorilo o 1,53 % viac, o
predstavuje narast o726 obedov oproti roku 2017. Narast sme zaznamenali aj pri
zamestnaneckej strave o 14,77 %, ¢o predstavuje narast o0 362 obedov. Poéas roka 2018
sme nadalej poskytovali v Dome SCK socialnu sluzbu klientom ZOS kde sme zaznamenali
pokles 0 1,66 % €o predstavuje o 105 porcii celodennej stravy menej oproti roku 2017.
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Strava — porovnanie rokov 2017 a 2018

Jeddlen N 5669
i |

Z0S % 6221
D 6326

Zamestnanci I 2813

Rozvoz

Socialna pomoc F‘m 9 695
W 2617

0 10000 20000 30000 40000 50000 60000

Podnikatel'ska ¢innost’

Ku 1. februaru 2018 sme zalozili podnikatelsku ¢innost pre poskytovanie stravy.

Pocas dni 24. a25. februara 2018 sme zabezpecovali raut aoblerstvenie pre
ugastnikov 1. majstrovstiev vo volejbale na snehu na Strbskom Plese.

Od 4.3.2018 sme zabezpecovali stravu pre Domov déchodcov SENIRES - Poprad —
Velka. Pogas roku 2018 sme poskytli 10 431 porcii celodennej stravy, z toho bolo 2 363
porcii dia stravy a taktiez 792 porcii obedov pre zamestnancov tohto zariadenia.

2. Zariadenie opatrovatelskej sluzby

Podla § 36 zdkona o socialnych sluzbach sa poskytuje socialna sluzba na urcity €as
pinoletej fyzickej osobe, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy &.
3 zakona o socidlnych sluzbach, ak jej nemozno poskytnit opatrovatelski sluzbu.
V zariadeni opatrovatelskej sluzby sa poskytuje:
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pomoc pri odk&zanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
socialne poradenstvo,

oSetrovatelska starostlivost,

ubytovanie,

stravovanie,

pranie, Zehlenie, udrzba bielizne a Satstva,

utvaraju podmienky na tschovu cennych veci.

36‘:3\
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V zariadeni opatrovatel'skej sluzby sa poskytuju socialne sluzby na dobru uréitt, a to do
doby, pokial je klient odkazany na pomoc inej fyzickej osoby od terminu zadatia
poskytovania socialnej sluzby.

V socialnom zariadeni Dom SCK zabezpeéujeme:

1. pripravu, vydaj a donasku stravy,

2. zaujmovu ginnost' — kultdrnu, spoloéensku a rekreaénu
a mame vytvorené podmienky na:

1. vykonavanie zakladnej osobnej hygieny,

2. vzdelavanie.

Odborné socidlne sluzby zabezpecéuju kvalifikovani pracovnici, socialny pracovnik,
zdravotna sestra, opatrovatelky. Pracuju podla individualnych odbornych planov, ktoré
sl zamerané na plnenie cielov a osobnostnych predpokladov a prisne zohladriuju
individualne Specifika klientov.

Odborni pracovnici

Vediica ZOS - zodpoveda za rozdelenie prace personalu l6zZkovej Casti socidlneho
zariadenia.

Zdravotna sestra — sleduje zdravotny stav klientov, spravne a U¢inne ich motivuje pri
socialnej rehabilitacii a pri dosahovani pokrokov.

Socialna pracovnicka — zodpoveda za zakladné socialne poradenstvo v zariadeni.
Komunikuje s rodinnymi prislu§nikmi klientov, pomaha im pri rieSeni problémov, ktoré
vyplyvaju zo zdravotného stavu klientov a tym aj zo zmenenej socidlnej situacie rodin.
Spolupracuje s uradmi, PSD a pomahajlucimi organizaciami pri rieSeni tazkych
zivotnych situacii ludi, ktori sa na nas obratia so ziadostou o pomoc. Zodpoveda za
tvorbu individualnych planov pre klientov a ich vyhodnotenie.

Opatrovatelky — zodpovedaju za opatrovatelsku starostlivost o klientov.

K timu odbornikov Domu SCK patria aj externi pracovnici:

- geriater: MUDr. Jan Melek,
- fyziater: MUDr. Anna Fabianova,
- v8eobecny lekar pre dospelych: MUDr. Maria Didekova,

ktori poskytuju svoje sluzby klientom aich rodinnym prislusnikom spravidla 1-krat
tyZzdenne, pripade aj viac, podla potreby klienta.

Socidlne poradenstvo sa poskytuje pre vSetkych klientov a ich rodinnych prislusnikov.
Poradenstvo poskytuje nielen moznost konzultacie so socialnou pracovnitkou, ale
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k dispozicii s aj vhodné kompenzaéné pomdcky, ktoré je mozné si poZitat aj do
domaceho prostredia.

Odborné ¢innosti zariadenia

Denny program je zamerany na ziskanie novych zruénosti, prehibenie estetického
citenia ako aj emocionalneho prezivania, rozvoj kognitivnych aj nonkognitivnych
schopnosti osobnosti klientov, zvy$enie komunikativnych schopnosti a zarovefi aj na
nadviazanie novych interpersonalnych kontaktov.

Biblioterapia — vramci terapie sme pocas roka ¢itali dennu tla¢, rézne &asopisy
a nabozensku literataru.

Arteterapia — touto terapiou sa snazime v klientoch rozvijat vizualne, hmatové,
estetické a emocionalne zazitky. Arteterapia nam odhaluje ako sa na$i klienti citia, nad
¢im rozmyslaju, s €&im bojuju a na zaklade tychto poznatkov im pomahame. Pre klientov
je radost tvorit' a vytvarat z ni¢oho nadherné diela.

Klienti sa radi zapajaju aj do tychto aktivit:
e pohladnicové techniky — kombinacia viacerych technik, strihanie, malovanie...
prirodny material — pohladnice, vata, vina, koralky,
praca s bavinkami, sisalom, umelymi kvietkami, tavnou pistolou, $krobenie,
vystrihovanie z papiera — trhanie,
vyfarbovanie obrazkovych motivov — mandaly,
modelovanie — samoschnuca hlina,
rdzne kognitivne cvi€enia a tréning pamaéti.

Ergoterapia — dosiahnutie ¢o najva¢sej samostatnosti a nezavislosti klienta v osobnom
aj socialnom prostredi a zvySovanie kvality jeho Zivota je cielom nasej prace. SnaZzime
sa v klientoch vzbudit zaujem o pracu, zvysit im sebavedomie pochvalou, usmernit ich
prebyto€nu energiu a viest k zlep§eniu manualnej ¢innosti.

Gardenterapia — v zariadeni mame kvetinovy kutik, o ktory sa starame a pravidelne
zalievame.

Fyzioterapia — s klientmi sme zadali intenzivnejSie precviovat pohyblivost koncéatin.
Velkou pomocou pri tejto &innosti su nafuknuté rukavice, baldény, tenisové lopticky,
madla, posilfiovade ruk a laktov réznych zataZzovych stupriov. Klientom sa tato aktivita
padi, niektori si sami vymyslaju rézne cvicenia. Pri tejto ¢innosti si rozpravame rozne
pribehy, spievame a nasmejeme sa. Z fyzikalnej terapie vyuzivame biolampu, choditka
a rehabilitany elektricky bicykel — rotoped.

Podujatia poc¢as roka
V priebehu uplynulého obdobia sme organizovali rézne aktivity:

Februar
- pripomenuli sme si sviatok zamilovanych pripravou spoloénej nastenky.

15



& 2

“"Em? 7

Marec
- vspolupraci s miestnym spolkom SCK v Spi§skej Sobote sme oslavili
Medzinarodny den Zzien,
- zapojili sme sa do akcie ,Tyzdenn mozgu“, kde sme si precvicili kratkodobu
a dlhodobu pamét.

April
- priprava jarnej a velkonocnej vyzdoby.
Maj
- pripomenuli sme si Defi matiek, pocas ktorého nasich klientov prisiel potesit
miestny spolok SCK v Spisskej Sobote.
September
- priprava materialu a 0zdéb na jesenn( vyzdobu.
Oktéber

- oslavili sme ,,Oktober — mesiac Ucty k star§im®,
- jesenna vyzdoba oddelenia a vyzdoba na Halloween.
December

- pripravili sme oddelenie na prichod Vianoc, a to spoloénou vyzdobou vianoéného
stromceka, okien a izieb,

- spolo€ne sme privitali Mikulda$a, ktory nam doniesol sladké potesenie.
S prichodom Vianoc nas prisli potesit &lenovia miestneho spolku SCK v Spigskej
Sobote, ktori pre nas pripravili pohostenie pri vianoénom stromé&eku.

Taktiez nezabidame ani na duchovnu stranku nasich klientov, kedy sa im kazdy prvy
piatok v mesiaci venuje miestny duchovny a klienti sa z(c¢astriuju sviatosti zmierenia.

3. Pozi€iavanie zdravotnickych pomédcok

V roku 2018 sme pozZi€ali Sestnastim klientom zdravotnicke pomécky (invalidny vozik,
toaletna stoli¢ka, choditko).

SOCIALNA PREVENCIA A SOCIALNE PORADENSTVO

Pomoc unas hladali ob&ania, ktori sa nachadzali v nepriaznivej socialnej situacii
zdovodu, Ze nemali neuspokojené zakladné Zzivotné potreby a z dévodu tazkého
zdravotného postihnutia alebo nepriaznivého zdravotného stavu. Zistovali sme pri¢inu
vzniku, charakter a rozsah ich problémov, druh a rozsah postihnutia, ako aj $pecifické
potreby a zaujmy Kklientov. Poskytli sme informacie o moznostiach rieSenia ich
problémov a podla potreby odporicali a sprostredkovali dal$iu odbornd pomoc.
Klientom bola poskytnuta odbornda pomoc podla charakteru arozsahu problémov,
v ktorych sa nachadzali.
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Rozpoéet na rok 2018 bol naplanovany ako vyrovnany, teda naklady a vynosy boli

HOSPODARENIE UzS SCK POPRAD K 31. 12. 2018

rozpoétované v rovnakej vySke 336 654,00 €.

Cerpanie rozpoétu nakladov a plnenie tvorby vynosov je realne. Porovnanie tychto
ukazovatelov je hospodarsky vysledok k 31. 12. 2018, ktory je kladny, ¢o v hodnotovom

vyjadreni predstavuje zisk pred zdanenim vo vyske 16 938,49 €.

Naklady, vynosy a vysledok hospodarenia Uzemného spolku SCK Poprad
k 31. 12. 2018 st zobrazené v nasledovnej tabulke:
Vysledok
Naklady Vynosy hospodarenia
pred zdanenim
SPOLU 474 537,07 € | 491 475,56 € 16 938,49 €
z toho
a) hlavna ¢innost 412 147,01 € 429 618,56 € 17 471,565 €
b) podnikatelska &innost 62 390,06 € 61 857,00 € - 533,06 €

VYSLEDOK HOSPODARENIA ZA ROK 2018

16938,49€

491475,56€

474537,07€

= Naklady
Vynosy

w Vysledok hospodarenia




VYSLEDOK HOSPODARENIA
Z HLAVNEJ CINNOSTI ZA ROK 2018

w Naklady
Vynosy

m Vysledok hospodarenia

61 857,00€

62 390,06 €
» Naklady

Vynosy

® Vysledok hospodarenia
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PERCENTUALNE VYJADRENIE HOSPODARENIA VO FORME PLNENIA
ROZPOCTU k 31. 12. 2018

-

o

Pinenie Skutoénost’

rozpoctu Plan % plInenia rozpoctu
k 31. 12. 2018 k 31.12. 2018
Naklady 366 654,00 € 474 537,07 € 129,42 %
Vynosy 366 654,00 € 491 475,56 € 134,04 %

Slovensky Cerveny kriz, uzemny spolok Poprad aj vroku 2018 pokratoval v plneni
operaéného programu FEAD realizaciou opatreni 1,2 a 4. Podarilo sa nam ziskat
niekolko dotacii a finanénych prispevkov, tiez rozbehnut podnikatel'ski ¢innost. Tieto
skuto¢nosti mali velky vplyv na zmenu vy$ky skutoénych vynosov a nakladov oproti
rozpoctovanym na rok 2018.

V roku 2018 ndm MPSVaR poskytlo vy$si prispevok na poskytovanie sociainej sluzby.
Prispevok je mesadéne vys$si o 2 374,50 € oproti prispevku v roku 2017, z ktorého sme
vychadzali pri zostavovani rozpoctu.

Este v roku 2017 sme na zaklade podanych projektov ziskali niekolko dotacii, ktoré nam
presli prostrednictvom vynosov buducich obdobi do vynosov roku 2018. Jednalo sa
predovSetkym o dotaciu na kapitalové vydavky z MPSVaR a dve dotacie na materialne
zabezpedenie z MV SR. Uvedené dotacie sa nam prostrednictvom odpisov premietli aj
v nakladoch roku 2018.

Aj vroku 2018 nam poskytlo dotaciu Mesto Poprad vo vyske 6 000,00 €, za pomoci
ktorej sa nam podarilo zrekonstruovat kupelne atoalety pre klientov Zariadenia
opatrovatelskej sluzbe v Dome SCK v Spisskej Sobote. Na &innost nasich miestnych
spolkov poskytli jednotlivé obce dotacie spolu vo vySke 2 581,00 € (Spisské Bystre,
Spigsky Stiavnik, Lubica, Svit, Hranovnica a Liptovska Tepli¢ka). Ako v minulych rokoch,
aj v roku 2018 nam obce a mesta poskytli finanéné prispevky pre dobrovolhych darcov
krvi na slavnostné odovzdavanie Janského plakiet. Pri zostavovani rozpoc¢tu nikdy
nedokazeme presne uréit prispevky od obci, pretoze nevieme, €i sa obce rozhodnu
prispiet svojim prispevkom na &innost daného miestneho spolku.

V prvom polroku 2018 sa nam podarilo v ramci zbierky finanénych prostriedkov pre nas
uzemny spolok vyzbierat vy8Siu sumu (662,00 €), ako sme ocakavali. Spolu
s finanénym prispevkom z 2 % z dani z prijmov (899,12 €)to uz bola suma, ktord nam
s doplatkom vlastnych zdrojov pomohla vybavit nasu mladez novymi uniformami,
fluorescen&nymi vestami a trickami s logom SCK.

V oblasti sukromnych zdrojov sa ndm osved¢ila spolupraca s Rotary Clubom Poprad,
s ktorym sme vyzbierali na viano¢nych trhoch v decembri 2017 finanény obnos vo
vySke 1 605,83 €. V roku 2018 nam bol poukazany na uUcet a bol pouzity na zakupenie
pratky MIELE a2 ks germicidnych Zziaricov PROLUX G pre klientov Zariadenia
opatrovatelskej sluzby v Dome SCK v Spi$skej Sobote.

V roku 2018 nam Rotary Club Poprad poskytol este finanény prispevok vo vyske
1 808,00 €, ktory sme pouzili na zakupenie elektrickej polohovatelnej postele,
2 ks antidekubitnych matracov, elektrického bicykla a invalidného vozika pre naSich
klientov v Dome SCK v Spi$skej Sobote.

V novembri 2017 nam na ¢&innost nasho Uzemného spolku poskytla Nadacia KIA
osobny automobil KIA cee’d, ktory nam prostrednictvom vynosov buducich obdobi
presiel do vynosov roku 2018. V novembri 2018 sme nadobudli z nadaéného fondu
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spoloCnosti Kaufland osobné motorové vozidlo znacky FIAT DOBLO, ktoré je uréené
predov8etkym na zabezpe&enie prepravnej sluzby pre znevyhodnenych ob&anov mesta
Poprad a okolitych miest a obci.

Vo februari doslo k poziaru obyvaného objektu v Poprade — Matejovciach. Bez strechy
nad hlavou ostalo vy$e 100 osdb. UzS SCK Poprad pomahal poéas krizovej situacie
a dodaval po&as februara a marca celodennu stravu pre osoby postihnuté poZiarom.

Od februara 2018 UzS SCK Poprad rozsiril svoju &innost v ramci Zivnosti o vyrobu
hotovych jedal pre vydajne. Od marca 2018 dovazame celodenn( stravu pre klientov
a zamestnancov neziskovej organizacie Senires, ktora prevadzkuje Zariadenie pre
seniorov a Domov socialnych sluzieb v Poprade.

V8etky vysSie uvedené vynosy sa automaticky premietaju aj v zvy$enej spotrebe, &i uz
prostrednictvom spotrebovavanych nakupov a sluzieb, osobnych nakladov, dani
a poplatkov, ostatnych nakladov a odpisov.

Kratkodobé pohfadavky

Kratkodobé pohladavky k 31. 12. 2018 tvorili pohladavky z odberatelskych faktur a
pohladavky klientov za neuhradené pobyty v naSom ZOS.

Kratkodobé zavazky

Kratkodobé zavazky predstavovali zavazky voéi nasim dodavatelom a tiez zavazky voéi
zamestnancom, poistovniam a dariovému Uradu.

Platobna disciplina nasich odberatelov k 31. 12. 2018 bola dobra. Faktlry prevazne za
zdravotné sluzby, kurzy pravnickym a fyzickym osobam, socialne sluzby poskytnuté
Mestskému Uradu, odbor socialny, Poprad, boli po€as roka platené v riadnom termine
splatnosti. Faktury za dovoz celodennej stravy astravy pre zamestnancov pre
neziskovu organizaciu Senires boli v roku 2018 platené v kratkom ¢ase po termine
splatnosti.

20



PREHLAD NAKLADOV, VYNOSOV a VYSLEDKU HOSPODARENIA

: k31.12
NAKLADY ——
2018
501 -_'Spotrehba materialu (spotreba potravin, rezijného materialu, zdravotnicky 132 654,38 €
material a pomdocky)
50_? - §potreba energie (spotreba elektrickej energie, plynu, vody v Dome SCK 17 699,92 €
Spisska Sobota)
511 - Opravy a udrziavame (opravy a udrziavanie stavieb, deratizacia,
) . . . . o . . 9706,85 €
dezinsekcia, opravy dopravnych prostriedkov, strojov, pristrojov a zariadeni)
512 - Cestovné 431,74 €
513 - Naklady na reprezentaciu 164,24 €
518 - Ostatné sluzby (telekomunikagné sluzby, sluzby mobilnych operatorov,
o . . IR g 2401714 €
najomne, udetovné poradenstvo a audit, to¢né, odvoz organického odpadu a pod.)
521 - Mzdové naklady 190 615,86 €
524 - Zakonné socialne poistenie 64 026,92 €
527 - Zakonné socialne naklady (prispevok na ochranné a pracovné
. . 6 878,39 €
pomdcky, prispevok na stravu zamestnancov)
528 - Ostatné socialne naklady 169,14 €
531 -Dan z motorovych vozidiel 58,66 €
538 - Ostatné dane a poplatky (miestny poplatok za odvoz komunéineho
odpadu) 1417,65 €
544 - Uroky (Uroky z leasingu) 681,98 €
546 - Dary 13,68 €
547 - Osobitné naklady 7 523,29 €
549 - Iné ostatné naklady (poistenie 0sdb, majetku, motorovych vozidiel,
h 3262,83 €
bankové poplatky a pod.)
551 - Odpisy DNM a DHM 14 657,00 €
561 - Poskytnuté prispevky organizaénym zlozkam 520,00 €
563 - Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 37,40 €
NAKLADY SPOLU 474 537,07 €
z toho:
a) naklady na hlavnu ¢innost’ 412 147,01 €
b) naklady na zdanovanu ¢éinnost’ (podnikatelska ¢innost) 62 390,06 €
- k31.12.
VYNOSY
2018
602 - Trzby z predaja sluzieb (skolenia PP, zdravotnicky dozor,
opatrovatelsky kurz, trzby za pobyty v DSS a ZOS, trzby miestnych spolkov, trzby za 343 107,99 €
stravu a rozvoz stravy a pod.)
644 - Uroky 0,02 €
646 - Prijaté dary 425,86 €
649 - Iné ostatné vynosy 70,22 €
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661 - Prijaté prispevky od organiza¢nych zloZiek 2 130,00 €
662 - Prijaté prispevky od inych organizacii (sponzorské dary, granty) 9991,91€
663 - Prijaté prispevky od fyzickych oséb 755,45 €
664 - Prijaté c¢lenské prispevky (Prijem z predaja ¢lenskych znamok) 2198,40 €
665 - Prispevky z podielu zaplatenej dane 899,12 €
667 - Prijaté prispevky z verejnych zbierok 662,63 €
691 - Dotacie (MZ SR, MPSVaR, PSK) 131 233,96 €
VYNOSY SPOLU 491 475,56 €
z toho:

a) vynosy z hlavnej €¢innosti 429 618,56 €
b) vynosy zo zdanovanej ¢innosti (podnikatel'ska ¢innost) 61 857,00 €
z toho:

a) zisk z hlavnej €innosti 17 471,55 €
b) zisk zo zdanovanej ¢innosti (podnikatel'ska ¢innost’) -533,06 €

Poprad, 29. marca 2019

Ing. Denisa KuCkovska
riaditelka UzS SCK
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