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1. Uvod

Neziskovéa organizéacia Autistické centrum Andreas® n.o. so sidlom Galandova 7,
81106 Bratislava vznikla 19.11.2001 a bola zaregistrovana na Krajskom
(vsucasnosti Okresnom) urade Bratislava ako Neziskova organizacia pod Cislom
OVVS/773/37/2001 — NO.

DRUH VSEOBECNE PROSPESNYCH SLUZIEB:

»= Poskytovanie socialnej pomoci a humanitarnej starostlivosti

» Vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultary

= Tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentacia duchovnych a kultirnych
hodnot

Neziskova organizacia poskytuje vSeobecne prospesSné sluzby v oblasti socialnej
pomoci a humanitarnej starostlivosti u populacie postihnutej autistickym syndrémom
podla osobitného zakona:

- socialnu prevenciu — na predchadzanie a zabranovanie pri¢in vzniku poruch
psychického, fyzického alebo socialneho vyvinu obc&ana; formy socialnej
prevencie su vyhladavacia, napravna, rehabilitatna, resocializacna Cinnost
a organizovanie vychovno-rekreacnych taborov,

- socialne poradenstvo — odborna &innost zamerana na pomoc fyzickej osobe
V nepriaznivej socialnej situacii na urovni zakladného socialneho poradenstva
a Specializovaného poradenstva fyzickej osobe, rodine alebo komunite —
ambulantna prostrednictvom poradni socidlneho poradenstva a terénna
prostrednictvom terénnych programov,

- socialna rehabilitacia — odborna ¢innost' na podporu samostatnosti a zru¢nosti
fyzickej osoby,

- pracovna terapia — odborna €innost na osvojenie pracovnych navykov fyzicke;j
osoby.

Sluzby v oblasti vzdelavania, vychovy arozvoja telesnej kultury podfa osobitného
zakona — dalSie odborné vzdelavanie v akreditovanom vzdelavacom programe, ktory
vedie k doplneniu, obnoveniu, rozsireniu alebo prehibeniu kvalifikacie, potrebnej
na vykon odbornej cinnosti. Zaujmové vzdelavanie so zameranim VSeobecné
vzdelavanie v problematike autizmu a Specifické vzdelavanie v problematike
autizmu pre rodiny, odbornikov a Siroku verejnost ukoncené vydanim osvedcenia
o0 absolvovani.

Dalsie sluzby v oblasti tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentacie duchovnych
a kultarnych hodnét

- organizovanie roznych kultarnych, Sportovych a spolo¢enskych podujati,
vystav, prezentécii, kurzov, konferencii, besied,

- poskytovanie sluzieb v ramci Regionalneho centra autizmu pre Bratislavsky
samospravny kraj.

(vid. Statut Autistického centra Andreas)

Spravna rada dna 11.6.2019 prerokovala a nadpoloviénou vacsinou schvalila
predloZenu vyrocnu spravu za rok 2018.



2. Prehlad €innosti vykonavanych v kalendarnom roku 2018

2.1 Poskytované sluzby

Autistické centrum Andreas® n. o., zalozené v roku 2001, v sucéasnosti poskytuje
socialne sluzby na z&klade rozhodnutia Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny
SR, ktoré nadobudlo Gginnost 6. jina 2018. Na zaklade zmluvy &. 2/2018/FPP/SSP-
OSV o poskytovani finanéného prispevku na prevadzku poskytovanej
socialnej sluzby v zmysle 8 81 a nasl. zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢&. 455/1991 Zb. o Zivhostenskom podnikani
(zivnostensky zakon) vzneni neskorSich predpisov na Ohradu nakladov
za poskytovanie socialnych sluzieb a VZN ¢. 32/2009 o blizSich podmienkach
poskytovania finanéného prispevku neverejnym poskytovatelom poskytujucim
socialne sluzby v sulade s § 75 az § 78 a § 81 zakona &. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. O Zivnostenskom podnikani
(Zivnostensky zékon) v zneni neskorSich predpisov, v podmienkach Bratislavského
samospravneho kraja, bola na ucet SK4575000000004008132065 v roku 2018
poukazana suma spolu 26.377,- EUR na Specializované socialne poradenstvo a
13.482,- EUR na socialnu rehabilitaciu. Dodatkom ¢&. 1 k Zmluve &. 2/2018/FPP/SSP-
OSV zo dna 11.7.2018 bola na ucet SK4575000000004008132065 poukazana
suma 13.188,50 EUR na Specializované socialne poradenstvo a 6.741,- EUR
na socialnu rehabilitaciu poskytované od 1. 1. 2018 do 30. 6. 2018, a 26.377,00 EUR
na Specializované socialne poradenstvo a 13.482,- EUR na socialnu rehabilitaciu
poskytované od 1. 7. 2018 do 31. 12. 2018.

Uvedeny finanény prispevok poc¢as roka 2018 len €iasto¢ne pokryl naklady
nasho centra narealizaciu cielov, vyplyvajlucich zozameru poskytovania
komplexnych Specializovanych sluzieb vyhradne autistickej populacii. Hospodarenie
s pridelenymi finanénymi prostriedkami vykazujeme v sprave o0 hospodareni,
vid. Uétovna uzavierka a Sprava auditora.

V roku 2018 sme pokracovali v realizacii naSich sluzieb a aktivit v budove
so zahradou, ktoré su vo vlastnictve nasSej neziskovej organizacie, na Galandovej
ulici 7 v Bratislave 1, Staré Mesto.

PoCas roka 2018 sme poskytovali detom a mladym ludom s autizmom a ich
rodinam, ako aj odbornikom nasledujuce sluzby — zakladné a Specializované
socialne poradenstvo, socialnu rehabilitaciu, starostlivost’ pre deti do troch
rokov, diagnostiku, vyvinova diagnostiku, individualne terapie, odborné
a vychovno-vzdelavacie poradenstvo, doplnkové terapie, volno¢asové aktivity
a vzdelavacie aktivity pre rodi€ov i odbornikov.

Komplexna diagnostika

Poskytujeme psychologické a Specialno-pedagogické vySetrenia deti a mladych fudi
s podozrenim na diagnézu z okruhu poruch autistického spektra (dalej PAS).
SucCastou naSej prace je Specifikacia diagndzy a definovanie individualinych
charakteristik dietata ¢i mladého ¢loveka. Na zaklade vySetrenia rodiCia dostavaju
odporucenie tykajuce sa dalSej vychovy a vzdelavania dietata.



Vyvinova diagnostika (PEP-R)

Pri detoch s PAS v predSkolskom a mladSom Skolskom veku sa zameriavame
na zistovanie aktualnej vyvinovej Uurovne dietata v jednotlivych vyvinovych
oblastiach (napodobrfovanie, vnimanie, jemna motorika, hruba motorika,
koordinacia, poznavacie a verbalne schopnosti, porozumenie reci) a na uréovanie
silnych a slabych stranok. Vyvinova diagnostika PEP-R je dblezitym predpokladom
k nastaveniu individualneho planu, nevyhnutného k rozvijaniu dietata v jednotlivych
oblastiach a odporucaniu vhodnej formy starostlivosti v zmysle vyuzitia dalSieho
potencialu dietata.

Edukaéno-behavioralna intervencia (EBI)

Edukacno-behavioralna intervencia je intenzivna terapia vrozsahu troch hodin
tyzdenne. S dietatom sa pracuje individualne a v Uzkej spolupréaci s rodi¢om. Pri
praci vychadzame zo zasad a metdd aplikovanej behavioralnej ananlyzy (ABA).
Metodika behavioralnej anlayzy patri v su€asnosti k jednej z najefektivnejSich metdd
terapie pre deti s detskym autizmom, ktor4 sa venuje spravaniu dietata, pricom
za spravanie sa povazuje vSetko Co dieta robi — ako sa hra, akym spésobom
komunikuje apod. Vytvaranim nacvikovych situacii, pozitivnou motivaciou
a intenzivnym opakovanim podporujeme a rozvijame u dietata Ziaduce spravanie
najma v oblastiach komunikacie, porozumenia, napodobriovania, socialnych
zrucnosti, hry a sebaobsluhy.

Starostlivost’ o deti do troch rokov

Venujeme sa rodinam deti s PAS v ranom veku. Na zaklade psychologického
vySetrenia, stanovenia diagndzy, potrieb rodicov a individualnej prace s dietatom
vytvorime individualny plan rozvoja dietata, rodine vysvetlime zakladné principy
a metody prace s dietatom. V ramci starostlivosti organizujeme aj stretnutia rodiCov.
V starostlivosti o deti do 3 rokov vyuzivame najviac principy EBI.

Odborné a vychovno-vzdelavacie poradenstvo

Detom a mladeZi so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami zabezpedujeme
komplexnu starostlivost (Specialno-pedagogickd, psychologickl, terapeutickl),
Skolsku integraciu tychto deti do materskych, zakladnych a strednych 3kél,
vypracovavame  podklady  kindividualnym  vychovno-vzdelavacim  planom
a odporucania k pristupu k detom a ziakom sPAS vramci S$kél a Skolskych
zariadeni, spolupracujeme s pedagogmi, psycholégmi, Specialnymi pedagogmi
a vychovnymi poradcami na Skolach. Aktualne spolupracujeme aj s niektorymi
vysokymi Skolami, kde $tuduju mladi ludia s PAS.

Socialna rehabilitacia

Zameriavame sa na rozvoj komunikacnych zrucnosti, socialnych vztahov, rozvoj
vhimania, myslenia, poznavania a motorickych zru€nosti, na nacvik adekvatnych
modelov spréavania, travenie volného Casu, hru a sebaobsluhu u deti s PAS. Ide
o0 podporu smerujucu k dosiahnutiu €¢o najvySSieho stupfia samostatnosti,
nezavislosti a sebestacnosti. Sluzba je vykonavana na zaklade akreditacie MPSVR.

Socialne poradenstvo

RodiCov deti s PAS ako aj samotnych fudi s PAS na urovni zakladného socialneho
poradenstva informujeme a taktiezZ im poskytujeme potrebnu podporu pri uplatiiovani
prav a narokov prijednaniach na uradoch a pod. Vramci Specializovaného
socialneho poradenstva sa zameriavame na zistenie pri€in vzniku, charakteru



a rozsahu problémov dietata, rodiny alebo blizkeho okolia, a nasledne poskytujeme
odbornud pomoc. Sluzba je vykonavana na zaklade akreditacie MPSVR.

Individualne odborné terapie pre deti a mladez s PAS sa snazime prisposobovat
ich aktualnym a individualnym potrebam. Individuélna terapia pre deti a mladez
s Aspergerovym syndromom prebieha obvykle raz tyZzdenne, zvacSa formou
rozhovoru. Podla potrieb a veku klienta zaradujeme prvky arteterapie, terapie hrou
a iné psychoterapeutické techniky. Terapeutické stretnutia maju za ciel vytvorit
bezpeclny priestor pre dieta, v ktorom mdze hovorit o svojom prezivani a hlbSie mu
porozumiet.

V terapii s detmi s detskym autizmom pracujeme individualne s dietatom
zvyCajne raz tyZzdenne. V terapii vychadzame zo Struktdrovanych vzdelavacich
programov, behavioralnych technik a pracujeme formou vizualizovanych informacii.
Sustredime sa na zlepSenie komunikacnych zru€nosti dietata a v pripade potreby aj
vytvorenie alternativneho komunikaéného systému. Zameriavame sa na podporu
komplexného vyvinu dietata, predovSetkym na oblasti, v ktorych ma dieta tazkosti.

Doplnkové terapie

Pre deti amladych ludi s PAS realizujeme pod vedenim skusenych lektorov
a pedagogov. (vacsinou z externého prostredia)j dalSie doplnkové terapie, ako
napriklad Snoezelen terapia, muzikoterapia, arteterapia, fyzioterapia, canisterapia,
ergoterapia... Vroku 2018 pokraCujeme v rozbehnutom Kkurze programovania
pre mladych chlapcov s Aspergerovym syndromom, ako aj v skupinovej terapii
pre rodicov mladych vysokoskolakov s AS.

Osveta a vzdelavanie

Pravidelne organizujeme sem autizmu zaujem. V kniznici méZu zaujemcovia najst
mnozstvo odbornej literatdry, ako aj beletrie v slovenskom, ¢eskom alebo anglickom
jazyku.

Kvantitativne vyhodnotenie

V roku 2018 Autistické centrum Andreas poskytlo 143 detom a mladym Fudom
diagnostiku, pripadne rediagnostiku, vramci ktorej kazdé dieta ¢ mlady Clovek
klient absolvoval tri 1 aZ 1 a pol hodinové sedenia. Po diagnostickom vysSetreni boli
rodiia alebo samotni klienti vramci zakladného a Specializovaného socialneho
poradenstva informovani a pouc€eni o dalSom terapeutickom postupe a vzdelavani.
V roku 2018 naSi socialni poradcovia poskytli pre klientov s autizmom 3 021
Specializovanych socialnych poradenstiev v poéte 3 976 hodin a 32 klientom
poskytli 1 997 hodin socialnej rehabilitacie v ambulantnej forme.

V ramci doplnkovych terapii sme poskytovali pravidelne arteterapiu 9 klientom,
muzikoterapiu 2 klientom a Snoezelen terapiu 11 klientom.

2.2 Prehlad realizovanych projektov

Nazov projektu: Som iny, som ina

Darca: Nadacia pre deti Slovenska (Hodina detom)

Trvanie projektu: august 2017 — marec 2018

Ciefom projektu bola podpora integracie deti s autizmom v beznej Skole alebo Skdlke
a prevencia vycClefiovania tychto deti zo Zivota. Aktivitami sme podporovali budovat



bezpecfnejSie prostredie, podporovali sebauctu a reSpekt k r6znorodosti. V projekte
sme sa sustredovali na rodinu prostrednictvom terapeutickych sedeni s rodi¢mi.

Nazov projektu: Podpora Autistického centra Andreas

Darca: Nadéacia Agel

Trvanie projektu: december 2017 — februar 2018

Ciefom projektu bola podpora cCinnosti a aktiviit centra Andreas prostrednictvom
finanéného daru na zakupenie klimatickej jednotky do terapeutickych miestnosti.

Nazov projektu: Podpora ¢innosti centra Andreas

Darca: Narodna banka Slovenska

Trvanie projektu: jun 2017 — maj 2018

Ciefom projektu bolo zakupenie didaktickych pom&cok pre odborné Cinnosti a sluzby
Autistického centra Andreas.

Nazov projektu: Spolu to zvladneme II.

Darca: Nadacia Orange

Trvanie projektu: januar — november 2018

Ciefom projektu bolo podpora Specializovanych terapii pre deti s autizmom,
posilnenie spoluprace s rodi€mi ako spolupracujucich kooterapeutov a scitlivovanie
verejnosti v téme autizmu. Stratégiou bolo podavanie "prvej pomoci" rodi¢om
s autistickym dietatom, ako aj poskytovanie neustalej podpory prostrednictvom
rodicovskych stretnuti, workshopov a seminarov.

Nazov projektu: Pre rodi¢ov bez rodi€ov

Darca: Nadéacia Pontis

Trvanie projektu: januar — december 2018

Ciefom projektu bolo zrealizovanie kratkodobych pobytov pre deti s autizmom. Ide
o obdobie, v ktorom deti nedoch&dzaju do $kél, stacionarov a podobnych zariadeni.
Vacsina rodiCov travi so svojimi detmi v8etky volné chvile, t. j. nielen ¢as po praci,
ale aj vikendy a dovolenky, kedy €asto krat nemozno hovorit o oddychu a relaxe,
kedze deti s autizmom vyZaduju zvySenu starostlivost’ a nepretrzity dozor. Absencia
oddychu sa prejavuje negativne aj na zdravotnom stave a psychickej pohode
rodiCov. Nasou snahou je poskytnut’ rodiCom prilezitost na nacerpanie novych sil,
ako i istotu, Ze o ich deti bude odborne postarané.

Nazov projektu: Zahrada — miesto pokoja a bezpecia pre Fudi s autizmom
Darca: Mestska Cast Bratislava-Staré mesto

Trvanie projektu: april — december 2018

Ciefom projektu bolo ozdravit dreviny na uzemi zahrady a prispiet tak k obnoveniu
ekosystému a ochrane Zivotného prostredia. Revitalizaciou zahrady sme vytvorili
vhodné prostredie pre drobné vtactvo a drobna zver. Zahrada je vyuZivana
pre volnoCasové aktivity deti s autizmom, ergoterapie ako aj pre odpocinok rodinam,
ktori ¢akaju v zahrade na poskytované sluzby.

Nazov projektu: Arteterapia — zvySovanie dobrého psychického stavu deti s
autizmom

Darca: Mestska Cast Bratislava-Staré mesto

Trvanie projektu: april — december 2018

Projekt podporil pravidelnu a systematicku arteterapiu, vdaka ktorej sme mohli u deti
s autizmom rozvijat’ socialne a komunika¢né zru¢nosti a podporovat’ u nich rozvoj
jemnej motoriky a vytvarnej kreativity. Cielenou arteterapiou dokazeme pre deti



a mladych ludi s autizmom vytvarat’ priestor, v ktorom moézZu slobodne komunikovat
tazko vyjadritelné emoécie, nalady, potreby, tuzby..., ale aj sa socializovat
a relaxovat.

Nazov projektu: Program expertného dobrovolnictva

Darca: Akadémia LEAF

Trvanie projektu: jun 2018 — jun 2019

Ciefom Programu expertného dobrovolnictva je vyhladavat mladych profesionalov,
ktori maju zaujem venovat svoj Cas, expertizu a skusenosti a prepajat ich
s neziskovymi organizaciami, socialnymi podnikmi alebo startupmi. Dobrovolnicka
prilezitost’ je prospesna pre obe strany — dobrovolnik ma moznost' rozvijat svoje
zru€nosti v novom a inSpirativnom prostredi a organizacia ziska posilu navySe, ktora
jej pomdze efektivnejsie napinat jej poslanie. V centre Andreas vroku 2018
spolupracujeme s dobrovolni¢kou v oblasti pravneho poradenstva.

Nazov projektu: Nie si sam

Darca: OZ ZéaleZzi nam

Trvanie projektu: september — december 2018

Cielom projektu bolo podporit’ starostlivost o deti s poruchou autistického spektra
S upriamenim pozornosti na spolupracu s rodi¢mi a na udrzatelnost centra Andreas.
Pre rodi€ov sme zrealizovali po€as troch mesiacov sedem seminarov a workshopov
na rozlicné témy, ktoré im pomahali efektivnejSie podporovat vyvin ich vlastnych
deti.

Nazov projektu: Podpora senzorickej integracie v Autistickom centre Andreas
Darca: International Women’s Club Bratislava

Trvanie projektu: november 2018 — oktdéber 2019

Ludia s poruchou autistického spektra len zriedka dokazu zakusit svet tak ako
vacSina z nas. Svet sa stava pre nich svet matucim, plnym nezrozumitefnych
podnetov. Zazivaju tazkosti, pretoze spdsob, ktorym sa ucia o svete cez svoje
zmysly, je oslabeny. Vdaka projektu sme mohli zakupit nové senzorické pomocky
na podporu senzorickej integracie.

Nazov projektu: Viac terapii v novych priestoroch

Darca r: Nadacia Televizie Markiza

Trvanie projektu: december 2018 — november 2019

Ciefom projektu je podpora v rozSirovani sluzieb centra Andreas. V ramci projektu
planujeme vymenit tri pévodné dvere za protihlukové, ktoré oddelia terapeutické
miestnosti od ¢akarne, ¢im zabezpeclime ,bezpelné prostredie“ pre rodiCov a deti
v terapiach. Do jednej z terapeutickych miestnosti planujeme zakupit novu sedacku,
aby sme zaistili hygienické normy v miestnostiach.

Nazov projektu: Podpora €innosti centra Andreas

Darca: KPMG Slovensko spol. s r.o.

Trvanie projektu: december 2018 — november 2019

Ciefom projektu je zakupenie didaktickych pomdcok pre poskytované sluzby
a aktivity centra Andreas.

Nazov projektu: Viem ti povedat’
Darca: Nadacny fond Lenovo v Nadacii Pontis
Trvanie projektu: april 2017 — april 2018



1

Filantropicky projekt ,Viem ti povedat” je zamerany na podporu komunikécie u deti
amladych ludi s autizmom a zaroven s poruchami hovorenej re€i a Ccitania.
Prostrednictvom projektu bol vroku 2017 centru Andreas poskytnuty nenavratny
finanCny dar vo forme piatich tabletov s nainstalovanou aplikaciou LenTalk. Ciefom
projektu je podpora komunikacie deti s autizmom. Ide pokraCovanie projektu z roku
2014, vramci ktorého sa aplikacia neustale vyvija. Na inovacii pre lepSiu
pouzitefnost u deti s autizmom sa podielalo aj nase centrum Andreas. V decembri
2016 sa uskutocnil krst aplikacie LenTalk avo februari 2017 prebehla tlacova
konferencia s aktivnou u€astou autistického centra Andreas.

2.3 Poskytované doplnkové terapie

Arteterapia

Aj vroku 2018 pokraCovala arteterapia pre klientov z interného, ako i externého
prostredia. Spolupracovali sme tiez s Denisou Alféldyovou, Janou Balcovou, Jankou
Detvajovou, Evou Rohalovou a Tanou VIEkovou pri vyrobe keramiky a inej vytvarnej
tvorbe — malovanie akrylom, pastelom, textiinymi farbami, lepenie mozaik
a vySivanie, praca s papierom a pod. Vyrobky z naSej vytvarnej a keramickej dielne
ponukame na predaj vramci sezonnych trhov arbéznych podujati neziskovych
organizacii a firiem. Arteterapiu sme poskytli po€as roka 2018 deviatim klientom.

Muzikoterapia

V roku 2010 sme zacali v centre Andreas realizovat muzikoterapiu pre klientov
z interného, ako ajexterného prostredia. Muzikoterapia sa teSi velkej oblube.
V terapii sa sklientmi pracuje sréznymi nastrojmi. Niektori klienti dokazu
spolupracovat aj s inymi klientmi suCasne, ale vacSina klientov je odkazana
na individualny pristup. S klientmi sme zacali najprv s bubnovanim. Bubny prinaSaju
klientom poteSenie a radost, preberaju ich z letargie, nabijaju a transformuju. Inym
klientom vyhovuju skoér klavesy, gitara a zvonfeky. Muzikoterapiu v roku 2018
realizoval Marek Gregorovi¢ a Marcel Vén pre dvoch klientov.

Snoezelen terapia

Ludia s autizmom pri vnimani a poznavani svojho okolia su hypersenzitivni,
mnozstvo prichadzajucich zmyslovych podnetov nedokazu selektovat a vhodne
spracovavat. Z hladiska zmyslového vnimania dochadza k tzv. ,presyteniu® zmyslov.
Désledkom ¢oho méze nastavat unik autistu do svojho sveta (vypnutie prijmu) alebo
reakcia dietata s autizmom nezZiaducim spravanim — agresia voci okoliu alebo sebe,
krik a pod. Obzvlast kritické je obdobie puberty, kedy stres a narastajuca frustracia
z neschopnosti komunikovat’ vyvolavaju zavaznejSie formy problémového spravania.
Medikamentézna lieCba priCinu nelieci, prejavy len timi a prindSa so sebou aj
mnozstvo vedlajSich ucinkov. Jednou z mala ucinnych metdd na zvladanie tychto
stavov je Snoezelen (z holandskych slov — ¢uchat’ a driemat). Ide o multistimulaénu
metddu, ktord produkuje pocit pohody — spdsobuje uvolnenie, privadza k relaxacii,
ale na strane druhej aktivuje, prebddza zaujem, riadi a usmerriuje podnety, odburava
strach, podporuje nadvazovanie socialnych vztahov a komunikaciu. Snoezelen
terapiu poskytujeme od zaciatku roka 2009. Snozelen sa v nasom centre stava velmi
Ziadanou terapiou a to hlavne vdaka odbornikom, ako aj modernému technickému
vybaveniu. Snoezelen terapiu v centre Andreas v roku 2018 vykonavali — Katarina
Bezillova, Lenka BrinCikova a Alzbeta Opalkova. Terapiu sme poskytli na pravidelnegj
baze jedenastim klientom.



2.4 Poskytnuté vzdelavanie v externom prostredi

Nasi odbornici vykonali viacero odbornych Skoleni v réznych organizaciach, firmach,
na univerzitnej péde, ako aj na strednych, zakladnych ¢i materskych Skolach:

= 11.1.2018 — odborny seminar pre pedagogov , Ziak s Aspergerovym
syndromom (dalej AS) alebo vysokofunkénym autizmom (dalej VFA)

v Skole" na Bilingvalnom gymnaziu C. S. Lewisa v Bratislave, Haanova ul.
= 23.1.2018 — konzultacia na zakladnej Skole v Bratislave, Nejedlého ul.

» 2.3 aZ3.2.2018 — aktivna ucast’ (N. Okenicova) na regionélnej konferecii
v Bratislave ,, Cesty k inklGzii” zameranej na rieSenie problémov deti a
mladych [udi s inym vnimanim sveta. Konferencia bola realizovana v spolu-
praci s A Centrum, OZ HANS, CENADOU a s Autistickym centrom Andreas

n.o.
= 11 .4. 2018 - konzultacia na zakladnej Skole v Jarovciach

= 4.5.2018 - odborny seminar ,Ziak s AS alebo VFA v $kole* na hudobnej
fakulte VSMU v Bratislave, Svoradova ul.

= 16.5. 2018 — konzultacia na sukromnej zakladnej Skole CENADA v Bratislave
= 18.5. 2018 — odborna konzultacia pre DSS Rosa v Bratislave

= 29.5. 2018 — konzultacia na Cirkevnej zakladnej Skole Narnia v Bratislave

» 7.6.2018 — odborny seminar ,Ziak s AS alebo VFA v Skole" na z4kladnej

Skole v Bratislave, KuliSkova ul.

= 4, 10. 2018 — odborny seminar , Ziak s AS alebo VFA v §kole* na cirkevnej
zakladnej Skole Narnia v Bratislave, Benadicka ul.

= 24.10. 2018 — odborny seminar ,Ziak s AS alebo VFA v $kole* na zaklad-
nej Skole v Dunajskej Luznej

= 14.11. 2018 — konzultacia na zakladnej Skole v Bratislave, Jeséniova ul.

= 12.12. 2018 - konzultacia na zakladnej Skole v Bratislave, Prokofievova ul.

2.5 Zrealizované Skolenia, seminare a iné komunitné aktivity
Vv centre Andreas

Priamo v nasom centre sme vroku 2018 zrealizovali pre rézne cielové skupiny
nasledovné seminare, workshopy, Skolenia, &i stretnutia:

= 10. 1. 2018 — odborny seminar ,, Prva pomoc pre rodi¢ov s detskym
autizmom*®, 1. Cast

= 11.1.2018 — kurz pre mladych ludi s Aspergerovym syndréomom ,Svet
programovania“
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19. 1. a7 20. 1. 2018 — MODUL 1A ,Teoretické vychodisk&” ako sucast
SirSieho Skolenia ,, VyuZivanie principov ABA v praci s detmi s poruchou
autistického spektra”, ciefom ktorého je teoreticky a prakticky vyskolit
najma odbornikov s metodikou ABA terapie.

23. 1. 2018 — odborny seminar , Ziak s Aspergerovym syndromom (dalej
AS) alebo vysokofunkénym autizmom (dalej VFA) v Skole*

24. 1. 2018 — odborny seminar ,,Prva pomoc pre rodi¢ov s detskym
autizmom*, 2. ¢ast

25. 1. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania“
8. 2. 2018 — kurz pre mladych [udi s AS ,Svet programovania*

14. 2. 2018 — odborny seminar a workshop ,Snoezelen a senzoricka
integracia“ pre pedagogov zo Spojenej Skoly Slovenske Konijice, Slovinsko

21. 2. 2018 — workshop pre rodi¢ov , Problematika komunikacie deti
s PAS”

22. 2. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania*
1. 3. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania“

23. 3. az 24. 3. 2018 — odborné Skolenie ,, Vzdelavanie pre asistenta
ucitela“, 1. ast

6.4az7.4.2018 - MODUL 1B , Teoretické vychodiska”

21. 4 az 22. 4. 2018 — odborné skolenie ,,Vzdelavanie pre asistenta
ucitela”, 2. Cast

9. 5. 2018 — workshop pre rodi¢ov , Problémové spravanie deti s detskym
autizmom?”, 1. ¢ast

9. 5. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania Il."

11.5. a7 12. 5. 2018 — MODUL 2A , Tvorba individualnych programov
pre deti s PAS” ako sucast SirSieho Skolenia , VyuZivanie principov ABA
v praci s detmi s poruchou autistického spektra”, ciefom ktorého je
teoreticky a prakticky vyskolit’ najma odbornikov s metodikou ABA terapie.
16. 5. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania Il.*

16. 5. 2018 — odborny seminar ,,Prva pomoc pre rodicov s detskym
autizmom*, 1. ¢ast

23. 5. 2018 — workshop pre rodi¢ov ,, Problémoveé spravanie deti s detskym
autizmom?, 2. Cast
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25. 5. az 26. 5. 2018 - MODUL 2B , Tvorba individualnych programov
pre deti s PAS”

30. 5. 2018 — workshop pre rodiCov , Tvorba uloh pre deti s autizmom —
Struktlra a vizualne usporiadanie priestoru, ¢asu a postupu”

30. 5. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania I.*

31. 5. 2018 — odborny seminar ,,Prva pomoc pre rodi¢ov s detskym
autizmom*, 2. ¢ast

6. 6. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania Il."
20. 6. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania I.*

23. 6. 2018 — MODUL 2C , Tvorba individualnych programov pre deti
s PAS”

27. 6. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania I.*

12. 9. 2018 — odborny seminar ,,Prva pomoc pre rodicov s detskym
autizmom*, 1. ¢ast

17. 9. 2018 — odborny seminar ,,Prva pomoc pre rodi¢ov s detskym
autizmom*, 2. ¢ast

3. 10. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania I.*

10. 10. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania I.*

12.10. az 13. 10. 2018 — MODUL 1A , Teoretické vychodiska” ako sucast
SirSieho Skolenia ,,Vyuzivanie principov edukaéno-behavioralnej
intervencie pri praci s detmi s poruchou autistického spektra”, ciefom
ktorého je teoreticky a prakticky vyskolit najma odbornikov s metodikou ABA
terapie.

24.10. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania I.*

24. 10. 2018 — workshop pre rodi¢ov , Ked’ je moje diet’a iné... Zakladné
informécie pre rodic¢ov deti s detskym autizmom”

25. 10. 2018 — workshop pre rodi¢ov , Svet oéami mojho diet'at'a. Zakladné
informacie o mysleni, vnimani a prezivani deti s AS."

26. 10. az 27. 10. 2018 — MODUL 1B , Teoretické vychodiska”
7.11. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania I.*

7. 11. 2018 — workshop pre rodi¢ov , Tvorba uloh pre deti s autizmom —
Struktura a vizualne usporiadanie priestoru, €asu a postupu”
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9. 11. az 10. 11. 2018 — odborné Skolenie ,,Vzdelavanie pre asistenta
ucitela“, 1. ast

= 15.11. 2018 — workshop pre rodi¢ov , Svet oéami mojho diet'at'a. Zakladné
informacie o mysleni, vnimani a prezivani deti s AS."

= 16.11.a717.11. 2018 — Skolenie pre rodi¢ov ,, Edukaéno-behavioralna
intervencia“, 1. Cast

= 28.11. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania I.*
= 5.12. 2018 — kurz pre mladych ludi s AS ,Svet programovania Il."

= 7.12.az8.12. 2018 — odborné skolenie ,,Vzdelavanie pre asistenta
ucitela®, 2. ¢ast

= 12.12. 2018 — kurz pre mladych [udi s AS ,Svet programovania I.*

= 12.12.2018 — workshop pre rodi¢ov ,, Problematika komunikécie deti
s PAS”

= 14.12. 2018 — Skolenie pre rodic¢ov , Edukaéno-behavioralna intervencia“,
2. Cast

V seminaroch a workshopoch planujeme pokracovat aj v roku 2019.

2.6 ZvySovanie odbornej kompetencie pracovnikov centra
Andreas

Snahou centra Andreas je neustale posilfiovanie a celozivotné vzdelavanie svojich
zamestnancov s cielom poskytovat klientom moderné a efektivne sluzby v ¢o
najvyssej miere. V roku 2018 sa zamestnanci Autistického centra Andreas zucastnili
niekolkych vzdelavacich seminarov, na ktorych si zvySovali svoje odborné
kompetencie:

= 21.9.2017 az 8. 3. 2019 — kurz ,,Supervizia v pomahajucich profesiach*”
(O. Rajecova)

= 20.10.2017 az 24. 11. 2018 — kurz Terapia hrou (L. Brin€ikova)
= 18.1.2018 — pracovné stretnutie pracovnikov SCSPP (N. Okenicova)

= 2.2.az3.2.2018 - regionalna konfereciia v Bratislave , Cesty k inklazii”
zamerana na rieSenie problémov deti a mladych ludi s inym vnimanim sveta.

= 1. 3.2018 - Skolenie Ochrana osobnych Udajov — GDPR advokatskej
kancelarie White & Case (M. Mészarosova, A. Riecicka)

= 19. 3. az 23. 3. 2018 — odborna staz v Gdansku — Institute of Child
Development, Polsko (O.Rajecova)
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= 26. 3. 2018 — Skolenie Archivnictvo a registratira (A. Riecicka)

= 12.4. 2018 - skolenie Nové povinnosti poskytovatelov socialnych
sluzieb (M. Mészarosova)

= 12.4.2018 — pracovné stretnutie pracovnikov SCSPP (N. Okenicova)

= 12.4. 2018 — odborna konferencia APSS v SR Nové povinnosti
poskytovatel'ov socialnych sluzieb (M. Mészarosova)

= 13.4. az 15. 4. 2018 — konferencia ,Psychosomatika“, Praha (N. Okenicova)
= 23.4.az25. 4.2018 — Skolenie ADOS-2 (L. Kuricova)

= 23.5.2018 — seminér Preparing Young Minds to Thrive in a Changing
World, US Embassy, Bratislava (N. Jarabkova)

= 13.6. 2018 — seminar Karnozin — latka buducnosti (N, Jardbkova,
L. Kuricova, O. Rajecova, L. Rusnakova)

= 21.6.az22.6.2018 — konferencia Konferencia o Standardoch
v zdravotnictve, Hotel Gate One v Bratislave (J. Kantorova, O. Rajecova)

3. 7. 2018 - Skolenie Alternativna a augmentativha komunikéacia u deti
s narusenou komunikaénou schopnost’ou (N, Jarabkova, L. Kuricova)

= 1. 8. 2018 - individualne Skolenie Visual Reading (N. Jarabkova)

= 19.10. 2018 - kazuisticka konferencia Autizmus v praxi, Praha
(K. Nakladalova, L. Seligova, K. Balko Glosova)

= 7.10.az8.10.2018 — aktivna ucast (O. Rajecova) na kazuistickej konferencii
DIETA V OHROZENI — Rané poradenstvo ako prevencia Skolskej
neuspesnosti, VUDPaP, Bratislava

= 12.10.az 14.10. 2018 — kurz Interaktivny pristup kombinujuci Terapiu
Hrou a Rodinnu terapiu (L. Brin€ikova, M. Machalkova)

= 13.10.az5. 11. 2018 — InStruktor socialnej rehabilitacie (I. Biznarova)

= 5.11.2018 — pracovné stretnutie k transformécii CPPPaP a CSPP, Bratislava
(N. Okenicova)

= 27.11. 2018 — Skolenie EXCEL (L. Gvozdjakova, E. Vrabcova)

2.7 Osveta

Pravidelne sa zucastiiujeme verejnych prezentacii a diskusii, ciefom ktorych je
priblizit SirSej verejnosti problematiku autizmu a sprostredkovat rézne pristupy
v starostlivosti o fudi s autizmom:
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» 24.3.az2l.4.2018 — predajné vystava klientov Autistického centra
Andreas AUTISTI-ARTISTI v knihkupectve Artforum v Bratislave

= 28.6.az19.9.2018 - vystava ,Zmysel to méa aj bez zmyslov“ v Bibiane
v Bratislave, na ktoru sme zapozi€ali didaktické a senzorické pomocky

= 9.4.2018 — beseda o autizme ,, Autizmus v 21. storoci“ pri prilezitosti
Svetového dna autizmu v spolupraci s knihkupectvom Artforum, hostami
ktorej boli riaditelka Autistického centra ANDREAS pani Katefina Nakladalova
a riaditel a zakladatel komunitného centra DRAHUSKOVO Jozef Soth.
Besedu moderoval Dado Nagy.

= 21.7.az11.8.2018 —vystava , ARTISM", KoSice

= 23.10. 2018 — , Autistov pribuda, stale sa vSak nevie, pre¢o* (¢lanok
na AHOJ MAMA v denniku Pravda)

V roku 2018 sme vytlacili tretie vydanie Katalogu didaktickych pomécok a bele-
tristickt autorsku knizku FUDINSKO — tajomstvo fudinského delfina.

2.8 Komunitné a dobrovolnicke aktivity v centre Andreas

PoCas roka sa snazime pozyvat ,vonkajSiu“® komunitu knam do centra, €im
nadvazujeme blizSie kontakty so susedmi alebo inou komunitou (firmy, spoloCenstva,
Skoly). Otvarame tak priestor pre dalSiu obohacujucu spolupracu. Ciefom aktivit je
nadviazanie blizSich kontaktov a predstavenie c&innosti nasho centra, ako
aj vysledkov aktivit naSich klientov. Dobrovolnici ¢asto navStevuju nasSe centrum
za uCelom pomoci. Najma v zahrade ale aj v budove pomahaju v Cinnostiach,
na ktoré nam ostava malo €asu. Uz pravidelne, jeden krat do roka, k nam chodia
dobrovolnici z troch firiem. Zac€inaju nas vSak pravidelne navstevovat aj individualni
dobrovornici, ktori sa venuju bud konkrétnym klientom v ramci arteterapie alebo
nosia PET ffasky, ktoré nasi klienti stlacaju.

= 24.1.2018 — Dobrovolnicka pomoc studentov zo strednej Skoly
v Bratislave, Bajkalska ul.

= 8. 6.2018 — dobrovolnicka aktivita , NaSe mesto“ prostrednictvom Nadéacie
Pontis

= 28. 6. 2018 — komunitna aktivita , Snoezelen pre deti“, druhéaci zo zakladnej
Skoly Koliba, Bratislava

= 30. 6. 2018 — komunitna aktivita ,,Komunitna cukraren“ v zahrade centra

Andreas v spolupraci s OZ HANS

2.-6. 7. 2018 — letny tabor pre deti s PAS

21.9. 2018 — Dobrovolnicka pomoc v ramci Diia Dobrovolnictva (DELL)

22. 9. 2018 — komunitna aktivita , Arteterapia“ v spolupraci s OZ HANS

24.9. 2018 — Dobrovolnicka pomoc v ramci Dfia Dobrovolnictva (ZS

Hlboka v Bratislave)

= 5.10. 2018 — Dobrovolnicka pomoc z firmy Astellas Pharma

= pravidelna pomoc v centre Andreas minimalne siedmimi dobrovolnikmi
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2.9 Trhy ainé dobroc¢inné akcie

Svoju &innost' v oblasti autizmu nepriamo prezentujeme aj na réznych mestskych
trhoch ainych verejno-spoloCenskych aktivitach, na ktorych ponukame vyrobky
nasich klientov za dobrovolny alebo benefi¢ny prispevok v rdmci verejnej zbierky.
Vyrobky tiez ponukame na eshope SASHE prostrednictvom projektu Dobra krajina.

13. 3. 2018 — Vel'kono¢€né trhy v spolo¢nosti JOHNSON Control, Bratislava
14. 3. 2018 — Velkono¢€né trhy v spoloCnosti ADIENT, Bratislava

15. 3. 2018 — predajné trhy OPEN MARKET v spolo¢nosti DELL

22. 3. 2018 — Velkonoéné trhy v spolo¢nosti SIEMENS, Bratislava

24. 3. az 21. 4. 2018 — predajné vystava klientov Autistického centra
Andreas AUTISTI- ARTISTI, kaviaren Artforum, Bratislava

21.5. 2018 — SASHE trhy, Stara trznica v Bratislave

1. 6. 2018 — SEZ trhy, Bratislava

8. 6.az10. 6. 2018 — Keramicke trhy v Pezinku

15. 9. 2018 — Dobry trh na Panenskej, Bratislava

27. 11. 2018 — predajné trhy Open Market v spolo¢nosti DELL, Bratislava
4. 12. 2018 — Vianoéné trhy v spolo¢nosti Lenovo, Bratislava

6. 12. 20187 — Vianoéné trhy v spolo¢nosti Ernst&Young, Bratislava

6. 12. 20187 — Vianoéné trhy v Skélke VILKO, Bratislava

11. 12. 2018 — Vianoéné trhy v spolo¢nosti Swissre, Bratislava

18.12. az 19.12. 2018 — Vianoéné trhy v spolo¢nosti KPMG, Bratislava
20. 12. 2018 — Vianoéné trhy v spolo¢nosti Unicredit, Bratislava
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3. Prijmy avydavky

e Prijmy za rok 2018 boli celkovo v sume 202 369 EUR
e Vydavky za rok 2018 boli celkovo v sume 198 736 EUR

Clenenie prijmov je uvedené v kapitole &. 4. Prehlad prijmov a darov
e Konecny zostatok v pokladni k 31.12.2018 bol 48 EUR

e Konecny zostatok na uctoch k 31.12.2018 bol 75 187 EUR
e Konecny zostatok spolu 75 235 EUR

Clenenie vydavkov:

spotreba materialu 17 146 EUR
opravy a udrziavanie 2 376 EUR
spotreba energie 9 563 EUR
ostatné sluzby 34 027 EUR
mzdoveé naklady 90 635 EUR
odpisy 34 644 EUR
dane a poplatky 654 EUR
Poskytnuté prispevky — dary 3 400 EUR
ostatné naklady 6 291 EUR
vydavky celkom 198 736 EUR

VSetky vydaje boli vynaloZené v suvislosti so zaregistrovanymi sluzbami.
Vid. U&tovna uzavierka a Sprava auditora.



4. Prehlad prijmov o daroch, prispevkoch a prijmoch za rok 2018
P.c. Zdroj Daf Prispe,vok Prl’je,m Pozn.
v eurdch v eurdch v eurdch
Uroky 24
Prispevky z verejnych zbierok 367
Prispevky z podielu zaplatenej
dane 25 496
vuc 57 566
Grant Nadacie Pontis 400
Bratislava - Staré mesto a hl.
mesto 955
Trzby z predaja sluzieb 88 788
Trzby z predaja tovaru 3630
Prispevky od FO 4 884
Dar - GEOTECH Bratislava 500
Dar - KPMG Slovensko 300
Dar - Allen & Overy Bratislava 870
Prispevok Medzinarodny klub Zien 1349
Prispevok OZ ZéleZi nam 3 500
Prispevok Centrum pre filantropiu 1 000
Prispevok ELLIX AG 8 840
Ostatne 3900
Spolu 6 954 99 073 96 342
5. Stav pohybu majetku a zavazkov

Na stave majetku nedoSlo polas roka 2018 k Ziadnym zasadnym zmenam,
z majetku nebol ziaden vyradeny. Neziskova organizacia je aj nadalej majitefom
objektu so zahradou na Galandovej 7, nadobudnutého kipnou zmluvou z roku 2003

a zrekonstruovaného pocas

v pripojenych uctovnych vykazoch.

rokov 2004-2006. Zmeny uctovné su uvedené
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6. Zlozenie v organoch neziskovej organizacie

NasSa organizacia pocas roka 2018 pracovala v spolupraci so spravnou a dozornou
radou v nasledujucom zlozZeni. Ku Ziadnej zmene pocas roku 2018 nedoslo.

Spravna rada

Ing. Jana PSenakova — predsedkyria Spravnej rady
Pavol Kluc¢ka

Ing. Roman Mészéaros

Ing. Rastislav Nakladal

MUDr. Jozef S6th, CSc.

Dozornarada
Franti$ka Durkovska
Eva Trnacevi¢ova
Vanesa Vojtiskova

Clenovia Spravnej rady a Dozornej rady neziskovej organizacie Autistické centrum
Andreas® n. o. vykonavaju svoju funkciu bez naroku na odmenu.

7. DalSie udaje uréené spravnou radou
Spravna rada neurcila Zziadne dalSie udaje na zverejnenie vo vyro¢nej sprave.

8. Vyjadrenie revizora

Autistické centrum Andreas® n. 0. nema revizora.

V Bratislave, 28. 6. 2019

U linel /

Ing. Katefina Nakladalova
riaditelka

Autistické centrum Andreas®n. o.

Galandova 7, 811 06 Bratislava |.; T: +421 2 544 10 907

M: +421 905 746 280; eMail: andreas@andreas.sk; web: www.andreas.sk
Pravna forma: neziskova organizécia; ICO: 31 821 677; DIC: 202 170 2683
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