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Poznamky k uCtovnej zavierke za obdobie
0d 01.01.2018 do 31.12.2018

Obchodné meno: |Zdravy spanok s.r.o.

Sidlo: MPCL 3053/13,05801,Poprad

Pravna forma: spolocnost’ s ru€enim obmedzenym

Datum vzniku: 06.12.2013

Hlavny predmet | Kupa tovaru na ucely jeho predaja kone¢nému spotrebitelovi alebo inym
podnikania: prevadzkovatelom Zivnosti

Staturarny organ: |p. Fassbender Zuzana
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CL1-(3)
Datum schvalenia G¢tovnej zavierky za bezprostredne predchadzajice Uuctovné obdobie prislusSnym orgdnom Gctovnej
jednotky.

Déatum schvélenia Uctovnej zavierky za bezprostredne predchadzajice UO : 29.06.2018'
Cl.1-(5)
Udaje o skupine, a to:

a) obchodné meno a sidlo U¢tovnej jednotky, ktora zostavuje konsolidovanu Gctovna zavierku za najvacsiu skupinu, ktore]
sucastou je uctovna jednotka ako dcérska uctovna jednotka,

b) obchodné meno a sidlo uctovnej jednotky, ktord zostavuje konsolidovanu Uctovna zavierku za najmenSiu skupinu,
ktorej su€astou je Uctovna jednotka ako dcérska Uctovnéa jednotka, a ktora je tiez zaClenena do skupiny Uctovnych
jednotiek uvedenych v pismene a),

c¢) adresa, kde sa méze vyziadat' kopia konsolidovanych uctovnych zavierok uvedenych v pismenéch a) a b),

d) Gdaj, ¢i uctovna jednotka je materskou Uctovnou jednotkou a Gdaj, Ci je oslobodena od povinnosti zostavit
konsolidovanu Gctovna zavierku a konsolidovana vyro€ni spravu podla § 22 zakona, pricom sa uvadzaju

1. pri oslobodeni podla § 22 ods. 8 zdkona obchodné meno a sidlo materskej Gctovnej jednotky zostavujlcej
konsolidovanu uc¢tovni zavierku podla osobitnych predpisov,12)
2. pri oslobodeni podla § 22 ods. 10 a 12 zdkona obchodné meno a sidlo dcérskych Uctovnych jednotiek.

Uctovna jednotka nie je sticastou konsolidovaného celku.

Cl. 1-(6) Priemerny prepocitany pocet zamestnancov G¢tovnej jednotky po¢as G&tovného obdobia, pocet
zamestnancov Uctovnej jednotky ku driu, ku ktorému sa zostavuje Uctovna zavierka, z toho pocet veducich
zamestnancov, ktorymi sa rozumeju ¢lenovia Statutarneho organu uctovnej jednotky a vedici zamestnanci
v priamej pésobnosti Statutarneho organu alebo €lena Statutarneho organu.

Tabulka 1: Informacie k Cl. | odst. 6 0 po¢te zamestnancov

Bezprostredne predchadzajice

Nazov polozky BeZné uctovné obdobie G&tovné obdobie

Priemerny prepocitany pocet zamestnancov 1 1

Stav zamestnancov ku driu, ku ktorému
sa zostavuje Uctovna zavierka, z toho:

Pocet vedlicich zamestnancov 1 1

CL Il
Informacie o prijatych postupoch

(1) Informécia, Ci je UCtovné zavierka zostavend za splnenia predpokladu, Ze G¢tovna jednotka bude nepretrzite
pokracovat vo svojej ¢innosti. Ak tento predpoklad nie je splneny, uvadza sa informécia o nesplneni predpokladu
nepretrzitého pokraCovania vo svojej €innosti a k tomu zodpovedajuci spésob Uctovania podla § 7 ods. 4 zakona.

Uttovna jednotka ma predpoklad nepretrzite pokradovat vo svojej &innosti.'
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CLIl - (4) Spbsob a uréenie ocenenia majetku a zavazkov vratane uréenia rozhodujlcich uétovnych odhadov
a predpokladov, pricom sa zohladnuje zasada vyznamnosti. Uvadza sa najma
a) obstaravacia cena, vlastné naklady, menovitd hodnota, realna hodnota, hodnota zistend metddou
vlastného imania, aktivovanie Urokov tvoriacich su€ast ocenenia majetku a zavazkov,
b) ur€enie odhadu zniZenia hodnoty majetku a tvorba opravnej polozky k majetku,
c) urCenie ocenenia zavazkov, stanovenie odhadu ocenenia rezerv,
d) urCenie ocenenia finanénych nastrojov alebo majetku, ktory nie je finanénym nastrojom pri ocenovani realnou
hodnotou, a to:
1. urenie ocenenia realnou hodnotou, pricom sa uvadza aplikacia reélnej hodnoty podla zakona; pri kvalifikovanom
odhade sa uvadza stanovenie vyznamnych predpokladov sliZiacich ako zéklad modelov a postupov ocenenia,
2. pre kazdu kategoriu finan¢nych nastrojov alebo majetku, ktory nie je finanénym nastrojom sa uvadza realna hodnote
a Udaj o tom, v akej sume sa zmeny realnej hodnoty zahrnuli do vykazu ziskov a strat a v akej sume sa zahrnuli do
vlastného imania ako oceriovacie rozdiely,
3. pre kazdy druh derivatovych financnych nastrojov informacie o rozsahu a podstate tychto nastrojov vratane hlavnyct
podmienok a okolnosti, ktoré mézu ovplyvnit sumu, ¢asovy priebeh a mieru istoty budicich pefiaznych tokov,
e) uréenie ocenenia finanénych nastrojov pri ocefiovani obstaravacou cenou alebo vlastnymi nakladmi, a to:
1. pre kazdy druh derivatovych finan€nych nastrojov sa uvadza realna hodnota tychto finan€nych nastrojov, ak sa
mé&ze spolahlivo ur€it ako trhova cena a informacia o rozsahu a charaktere tychto nastrojov,
2. pri dlhodobom finanénom majetku, ktory sa vykazuje vo vys$Sej hodnote ako je jeho realna hodnota, sa uvadza
2a. Uctovna hodnota a realna hodnota za jednotlivé polozky majetku alebo skupiny tychto jednotlivych poloziek
majetku,
2b. doévod pre neznizenie Uctovnej hodnoty vratane povahy dékazov pre predpoklad, Ze sa Uc¢tovna hodnota
opatovne dosiahne,
f) tvorba odpisového planu pre dlhodoby majetok, priom sa uvadza doba odpisovania, sadzby odpisov a odpisové
metddy pre Uctovné odpisy,
g) informacia o poskytnutych dotéciach a pri dotaciach na obstaranie majetku sa uvedu zlozky majetku a ich ocenenie.

Obstaravacou cenou
- hmotny majetok s vynimkou hmotného majetku vytvoreného vlastnou cinnostou
- zasoby s vynimkou zasob vytcvorenych vlastnou €innostou

Menovitou hodnotou

- penazné prostriedky a ceniny
- pohladavky pri ich vzniku

- z&véazky pri ich vzniku

Reprodukénou obstaravacou cenou

- majetok v pripade bezodplatného nadobudnutia s vynimkou penaznych prostriedkou a cenin a pohladavok ocenenych
menovitymi hodnotami

- majetok preradeny z osobného vlastnictva do podnikania s vynimkou penaznych prostriedkou a cenin a pohladavok
ocenenych menovitymi hodnotami

Ubytok zasob rovnakého druhu sa Gé&tuje v oceneni
- metédou FIFO
- vydavky BO a prijmy BO sa vykazujl vo vy3ke, ktora je potrebna na dodrzanie zasady vecnej a ¢asovej stvislosti s UO
. rezervy s zavazly s neurcitym ¢asovym vymedzenim alebo vySkou, tvoria sa na krytie znamych rizik alebo strat
- dan z prijmov splatna - daf sa urCuje z G¢tovného zisku pred zdanenim , po Upravach na danové ucely podla zakona o
daniach z prijmov pri sadzbe 21%
- ndklady a vynosy sa €asovo rozlisuji. Casovo sa nerozliduji naklady a vynosy, ak ide o nevyznamny a stéle sa
opakujuci uctovny pripad tykajuci sa Casového

rozliSenia nakladov a vynosov posledného a prvého mesiaca Uctovného obdobia

CLII - (5) V poznamkach sa uvadza informécia o oprave vyznamnych chyb minulych tétovnych obdobi G&tovanych v
beznom Gctovnom obdobi s uvedenim sumy vplyvu na nerozdeleny zisk minulych rokov alebo na neuhradenu stratu
minulych rokov. U&tovna jednotka mdZe uviest aj informacie o oprave nevyznamnych chyb minulych Gétovnych obdobi
uctovanych v beZznom uctovnom obdobi s uvedenim sumy vplyvu na vysledok hospodérenia beZného U¢tovného obdobia.

v beznom UO sa o oprave vyznamnych chyba minulych rokoch netétovalo.
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Tabulka 4: Informécie k CI. Ill. odst. 1 pism a) o dlhodobom hmotnom majetku

DIC (2|o|2|3]o]o|8[4|2]7]| stra

Bezné uctovné obdobie

Samostatné
Dlhodoby hnutelné Pesto- . .
4 veci vatel'ské Zak,ladne . Obsta- |Poskytnuté
hmotny ecia stadoa | Ostatny o
majetok Pozemky Stavby stbory cellfy tarné DHM rdvany |preddavky Spolu
hnutelnych trvalych svierata DHM na DHM
veci porastov
a b c d e f g h i i
Prvotné ocenenie
Stav na zaciatku
uctovného 0 17326,04 0 0 0| 17326,04
obdobia
Prirastky 0 0 0 0 0 0
Ubytky 0 0 0 0 0 0
Presuny 0 0 0 0 0 0
Stav na konci
uctovného 0 17326,04 0 0 0| 17326,04
obdobia
Opravky
Stav na zaciatku
Gctovného 0 11911,6 0 0 0 11911,6
obdobia
Prirastky 0 4331,5 0 0 0 4331,5
Ubytky 0 0 0 0 0 0
Presuny 0 0 0 0 0 0
Stav na konci
Uuctovného 0 16243,1 0 0 0 16243,1
obdobia
Opréavné polozky
Stav na zaciatku
uctovného 0 0 0 0 0 0
obdobia
Prirastky 0 0 0 0 0 0
Ubytky 0 0 0 0 0 0
Presuny 0 0 0 0 0 0
Stav na konci
uctovného 0 0 0 0 0 0
obdobia
Zostatkova hodnot
Stav na zaciatku
uctovného 0 17326,04 0 0 0| 17326,04
obdobia
Stav na konci
uctovného 0 17326,04 0 0 0| 17326,04
obdobia
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Tabulka 5: Informécie k CI. Ill. odst. 1 pism a) o dlhodobom hmotnom majetku
Bezprostredne predchadzajuce uctovné obdobie
Samostatné 5
Dlhodoby hnutelné esto- 1 7 akladné .
hmotny veci a vatel'ské stado a Ostatny O’bsta: Poskytnuté
majetok Pozemky Stavby stbory cellfy tazné DHM rdvany |[preddavky | Spolu
hnutelnych | trvalych svierata DHM na DHM
veci porastov
a b c d e f g h i i
Prvotné ocenenie
Stav na zaciatku
Gctovného 0 17326,04 0 0 0| 17326,04
obdobia
Prirastky 0 0 0 0 0 0
Ubytky 0 0 0 0 0 0
Presuny 0 0 0 0 0 0
Stav na konci
Guctovného 0 17326,04 0 0 0| 17326,04
obdobia
Opréavky
Stav na zaciatku
Uuctovného 0 7580,1 0 0 0 7580,1
obdobia
Prirastky 0 43315 0 0 0 4331,5
Ubytky 0 0 0 0 0 0
Presuny 0 0 0 0 0 0
Stav na konci
uctovného 0 11911,6 0 0 0 11911,6
obdobia
Opravné polozky
Stav na zaciatku
uctovného 0 0 0 0 0 0
obdobia
Prirastky 0 0 0 0 0 0
Ubytky 0 0 0 0 0 0
Presuny 0 0 0 0 0 0
Stav na konci
uctovného 0 0 0 0 0 0
obdobia
Zostatkova hodnot
Stav na zaciatku
Gctovného 0 17326,04 0 0 0| 17326,04
obdobia
Stav na konci
Uuctovného 0 17326,04 0 0 0| 17326,04

obdobia
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CLIll - p) najvyznamnejSich polozkach pohladavok, pricom sa tiez uvadzaju opravné polozky za U¢tovné obdobie, s
uvedenim stavu na zaciatku Uctovného obdobia, tvorba, zlUc¢tovanie opravnych poloZiek a stav na konci U¢tovného

obdobia a osobitne sa uvadza dévod ich tvorby a zGcCtovania,
Tabulka 18: Informacie k ClI. lll odst. 1 pism. p) o vyvoji OP k pohladavkam

Bezné uctovné obdobie
Zuctovanie OP z
Pohladavky S;z\éigg(ﬂa Zuctovanie OP z dévodu Stav OP na konci
. . Tvorba OP dévodu zaniku vyradenia uctovného
uctovného . - .
- opodstatnenosti majetku z obdobia
obdobia . .
uctovnictva
a b c d e f
Pohladavky z obchodného styku 396,6 0 396,6 0 0
Pohladavky voci dcérskej
uctovnej jednotke a materskej 0 0 0 0 0
uctovnej jednotke
Ostatné pohladavky v rAmci 0 0 0 0 0
kons. celku
E’ohladavky voci s_polocnlkom, 0 0 0 0 0
¢lenom a zdruZeniu
Iné pohladavky 0 0 0 0 0
Pohladavky spolu 396,6 0 396,6 0 0
CLIIl - g)hodnote pohladavok do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti,
Tabul'ka 19: Informacie k CI. lll odst.1 pism. q) o vekovej Struktire pohladavok
Nazov polozky V lehote splatnosti Po lehote splatnosti Pohladavky spolu
a b c d

Dlhodobé pohladavky
Pohladavky z obchodného styku 0 0 0
Pohladavka voci dcérskej uctovnej jednotke a

Coy s 0 0 0
materskej uctovnej jednotke
Ostatné pohladavky v ramci konsolidovaného 0 0 0
celku
Pohladavky voci spolo¢nikom, €lenom a zdruzeniu 0 0 0
Iné pohladavky 0 0 0
Dlhodobé pohladavky spolu 0 0 0
Kratkodobé pohladavky
Pohladavky z obchodného styku 778,06 0 778,06
Pohladavka voci dcérskej Gctovnej jednotke a

C L 0 0 0
materskej uctovnej jednotke
Ostatné pohladavky v ramci konsolidovaného 0 0 0
celku
Pohladavky voci spolo¢nikom, €lenom a zdruzeniu 0 0 0
Socialne poistenie 0 0 0
Dariové pohladavky a dotacie 0 0 0
Iné pohladavky 0 0 0
Kratkodobé pohladavky spolu 778,06 0 778,06
CLIIl - t)zlozkach kratkodobého finanéného majetku,
Tabulka 21: Informéacie k Cl. Ill odst.1 pism t) o kratkodobom finanénom majetku

Nazov polozky BeZné uctovné obdobie Bezpros,tvredne,predchfa\dzajuce
uctovné obdobie

Pokladnica, ceniny 1360,32 945,88
Bezné ucty v banke alebo v pobocke zahrani¢nej banky 2875,64 2012,92
Vkladové ucty v banke alebo v pobocke zahrani¢nej banky 0 0
terminované
Peniaze na ceste 0 0
Spolu 4235,96 2958,8
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Bezprostredne
Nazov polozky predchadzajuce uctovné
obdobie

U&tovna strata -20558,88
Vysporiadanie Gctovnej straty Bezné uctovné obdobie

Zo zékonného rezervného fondu 0
Zo Statutarnych a ostatnych fondov 0
Z nerozdeleného zisku minulych obdobi 0
Uhrada straty spolo&nikmi 0
Prevod do neuhradenej straty minulych rokov 0
Iné 0
Spolu 0
C::I.III - (2) - cvyske zavazkov do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti,

CLIII - (2) - dBtruktare zavazkov podla zostatkovej doby splatnosti v ¢leneni v nadvaznosti na polozky stvahy; uvadza sa

hodnota zavazkov so zostatkovou dobou splatnosti viac ako pat rokov.
Tabul'ka 26: Informacie k Cl. lll odst. 2 pism. ¢) a d) o zavazkoch

Nazov polozky BeZné Gitovné obdobie Bezproztgfgvnneé‘gsgggf‘edzal‘jce
Dlhodobé zavazky spolu 0 0
Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti nad pat rokov 0 0
Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti jeden rok az pat rokov 0 0
Kratkodobé zavazky spolu 546,8 4259,38
52{;21? so zostatkovou dobou splatnosti do jedného roka 546.8 4259 38
Zéavazky po lehote splatnosti 0 0

Cl. Iv

Informacie, ktoré vysvetluji a dopifiaju polozky vykazu ziskov a strat

(1) K polozkdm vynosov a nakladov sa v poznamkach uvadzaji doplfiujuce a vysvetlujice informéacie o
a) sume trzieb za vlastné vykony a tovar s uvedenim ich opisu a hodnoty trZzieb podla jednotlivych typov vyrobkov a
sluzieb uctovnei iednotky.

Tabulka 37: Informéacie k Cl. IV odst. 1 pism. a) o sume trZieb

Suma vynosov
Typ vyrobku, tovaru alebo sluzby Besné G&tovné obdobie Bezpros,tvredne'predchédzajljce
uctovné obdobie
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0

Cl. IV - (1) - f) opise a sume vyznamnych poloziek finanénych vynosov a celkovej sume kurzovych ziskov; osobitne sa
uvadza hodnota kurzovych ziskov Gc¢tovana ku diu, ku ktorému sa zostavuje U¢tovna zavierka,

Tabulka 42: Informéacie k Cl. IV odst. 1 pism. f) o sume vyznamnych poloZiek finanénych vynosov a celkovej
sume kurzovych ziskov

Suma finanénych vynosov

Opis uctovného pripadu Bezprostredne predchadzajice

Bezné uctovné obdobie G&tovné obdobie

o|Oo|Oo|]O|O
o|o|lo|]o|o
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Tabulka 43: Informéacie k C. IV odst. 1 pism. g) o sume vyznamnych poloZiek nakladov za poskytnuté sluzby

Suma na nakup sluzieb

Typ sluzieb . .
P Bezné (&tovné obdobie | BeZProstredne predchadzajace
Guctovné obdobie

o|Oo|Oo|O
o|Oo|Oo|o

CL. IV - (1) - h) opise a sume vyznamnych poloZiek ostatnych nakladov z hospodarskej ¢innosti,

Tabulka 44: Informéacie k Cl. IV odst. 1 pism. h) o sume vyznamnych poloZiek ostatnych nakladov z hospodarskej
¢innosti

Suma ostatnych nékladov z hospodarskej Cinnosti

Ostatné naklad . -
Y Bezné Uuc¢tovné obdobie Bezpros,tvredne,predch{:\dzajuce
uctovné obdobie

o

o|Oo|Oo
o|Oo|Oo|o

CL IV - (1) - ippise a sume vyznamnych poloZziek finanénych nakladov a celkovej sume kurzovych strat; osobitne sa
uvadza suma kurzovych strat G¢tovana ku dnu, ku ktorému sa zostavuje (ctovna zavierka.

Tabulka 45: Informéacie k Cl. IV odst. 1 pism. i) o sume vyznamnych poloZiek finan&nych nakladov a celkovej
sume kurzovych strat

Suma finan¢nych nakladov

Financ¢né naklad . -,
Y BeZné Gc¢tovné obdobie Bezpros,tvredne’predchgdzajuce
uctovné obdobie

oO|Oo|O|O
o|Oo|Oo|o

Cl. IV - (4)V poznamkach sa uvadza &lenenie &istého obratu podla § 2 ods. 14 zékona podra jednotlivych typov vyrobkov,
tovarov, sluzieb alebo inych €innosti G¢tovnej jednotky a hlavnych geografickych oblasti odbytu, ak sa tieto Cinnosti
a oblasti odbytu z hladiska organizacie predaja vyrobkov a tovarov a poskytovania sluzieb vyrazne odliSuja. Ak
predmetom Cinnosti UCtovnej jednotky je dosahovanie inych vynosov ako su vynosy z predaja vyrobkov, tovarov a
sluzieb, uvadza sa aj opis inych vynosov zahriovanych do Cistého obratu.

Tabul'ka 47: Informéacie k ¢l. IV odst. 4 o ¢istom obrate

Bezprostredne predchadzajice

Nazov polozky Bezné uctovné obdobie G&tovné obdobie
Trzby za vlastné vyrobky 0 0
Trzby z predaja sluZieb 58,5 18
Trzby za tovar 27857,93 27323,46

Vynosy zo zakazky

Vynosy z nehnutelnosti na predaj 0 0
Iné vynosy slvisiace s beznou €innostou 0 0
Cisty obrat celkom 0 0

Cl.v

Informacie o inych aktivach a inych pasivach
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CI. VII - (2) - b)vyske jednotlivych druhov zaruk alebo inych zabezpecéeni poskytnutych pre &lenov Statutarneho organu,
dozorného organu a iného organu Uctovnej jednotky, a to v ¢leneni za jednotlivé organy,

Tabul'ka 50: Informacie k €l. VIl odst. 2 pism. b) o vyske jednotlivych druhov zaruk alebo inych zabezpeceni
poskytnutych pre ¢lenov Statutarneho orgadnu, dozorného organu a iného organu Uctovnej jednotky

Organy uctovnej jednotky

Bezné uctovné obdobie

Bezprostredne predchadzajice
uctovné obdobie

Statutarny organ 0 0
Druh prijmu: 0 0
0 0
Dozorny organ 0 0
Druh prijmu: 0 0
0 0
Iny organ 0 0
Druh prijmu: 0 0
0 0

jednotlivé orgéany,

Tabulka 51: Informacie k Cl. VIl odst. 2 pism c) poézi¢kach poskytnutych &lenom Statutarneho organu, dozorného
organu a iného organu uctovnej jednotky

Bezné uctovné obdobie

Organy uctovnej jednotky Celkova suma

odpustenych a

Celkova suma

Celkova suma

Statutarny organ 0 0 0
Dozorny orgén 0 0 0
Iny organ 0 0 0

Cl. VII - (2) - e)celkovej sume pouzitych finanénych prostriedkov alebo iného pinenia na sikromné G&ely lenmi
Statutarneho organu,

Tabul'ka 52: Informacie k CI. VIl odst.2 pism. e) ocelkovej sume pouzitych finanénych prostriedkov alebo iného
plnenia na sukromné ucely ¢lenmi Statutarneho organu, dozorného organu a iného organu uctovnej jednotky,
ktoré sa vyuctovavaju

Bezprostredne predchadzajice

Bezné uctovné obdobie G&tovné obdobie

Organy uctovnej jednotky

Statutarny organ 0 0

Druh prijmu: 0 0

Iny organ 0 0




