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Vyrocna sprava obc¢ianskeho zdruzenia PERSONA za rok 2018

O NAS

Poslanim obcianskeho zdruzenia PERSONA je pomoc obdéanom v nepriaznivej Zivotnej situacii a vytvaranie podnetného
priestoru pre organizovanie vychovnych, vzdelavacich, poradenskych a inych aktivit, ktoré napomahaju osobnému rozvoju a vedu
k plnohodnotnému a tvorivému spdsobu Zivota.

Medzi hlavné ciele a Cinnosti zdruZenia patria:

e odborné vykonavanie socidlnej prevencie a poskytovanie socidlneho poradenstva v stlade s poslanim a ¢innostou zdruzenia

e organizovanie vzdeldvania, Skoleni, semindrov, pracovnych skupin, konferencii, poskytovanie konzultacii a usmerneni, podavanie
navrhov a spracovavanie novych projektov v stlade s poslanim a ¢innostou zdruzenia

e pomoc obfanom v nepriaznivej Zivotnej situacii, poskytovanie socidlnych sluZieb, aktivizovanie vnutornych schopnosti
na prekonanie psychickych, fyzickych a socidlnych désledkov ich nepriaznivej Zivotnej situacie a pomoc s ich integraciou do Zivota
v prirodzenom prostredi

e podpora vsestrannej, komplexnej vychovy deti a mladeze, ako aj ochrana pred negativnymi socidlno-patologickymi vplyvmi

e organizovanie zazitkovych, Sportovych a kulturnych podujati, ako aj vychovno-rekreacnych taborov

e publikaéna ¢innost, tvorba a vyddvanie uéebnych a metodickych materidlov pre potreby vzdeldvacich programov a i.

Obdianske zdruzenie PERSONA bolo zaregistrované na MV SR dria 30.11.2006 pod eviden¢nym cislom VVS/1-900/90-29094.
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Vyrocna sprava obc¢ianskeho zdruzenia PERSONA za rok 2018

Najvyssim orgdnom zdruZenia je zhromaZdenie ¢lenov zdruzZenia, ktoré sa schadza najmenej raz za tri roky. Voli spomedzi
seba 3 clennd spravnu radu a 1, pripadne 3 ¢lennd dozornu radu. Predseda a podpredseda zdruZenia su voleni Spravnou radou
zdruzenia spomedozi jej ¢lenov a su zdroven aj Statutarnymi zastupcami zdruZenia.

Predsedom obcianskeho zdruzenia PERSONA avykonnou riaditelkou je Mgr. Gymerskd Martina, podpredseda —
Mgr. Kr$$akova Eva a daldi ¢len spravnej rady je Mgr. RGzickova Jana. Clenom dozornej rady je Doc. PhDr. Mydlikova Eva, PhD.

Sidlo obcianskeho zdruZzenia PERSONA je v Bratislave (Vrancoviova 29), svoju Cinnost vsak vyvijame vo viacerych regiénoch
Slovenska. Posledné roky sme sa zamerali vo velkej miere na regidon hornej Oravy, odkial pochadzaju dvaja clenovia Spravnej rady
a prave v tomto regiéne sme citili velkd potrebu odbornej pomoci. Tu sme nasli aj viacerych privrzencov a dobrovolnikov, ktori su
ochotni pomahat pri napliiani poslania naého obtianskeho zdruzenia. Na Orave prevadzkujeme od roku 2012 Komunitné centrum
ZIRAFA (Medvedzie 138, Tvrdosin), ktoré zameriava svoju ¢innost na komunitnd socidlnu pracu s miestnymi obyvatelmi, s dérazom
na rodiny s ¢lenmi so zdravotnym znevyhodnenim.

Spolupracujeme s ob&ianskymi zdruzeniami z r6znych kutov Slovenska, tak v ramci Oravy ako aj s Nadaciou Krajina harmdnie
zo Ziliny, s Radou pre poradenstvo v socidlnej praci z Bratislavy a i..
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Vyrocna sprava obc¢ianskeho zdruzenia PERSONA za rok 2018

€O ROBIME?

Svoju pozornost sme v uplynulom kalenddrnom roku 2017 zamerali na systematicki pomoc rodinam s ¢lenmi so zdravotnym
znevyhodnenim (ZZ) a rodindm s potrebou pomoci. V ramci komunitnej socidlnej prace sme rodindm a jednotlivcom poskytovali:

- odlahcovacie sluzby priamo vich domacnostiach, v komunite, ktorej s sucastou. Formy pomoci boli rézne: doucovanie,
starostlivost o deti v oblasti zmysluplného travenia volného ¢asu, pomoc s nakupmi a pod.

- podporu pri planovani a realizacii individualnych planov (IP) pre ludi so zdravotnym znevyhodnenim, s cielom podpory rozvoja ich
samostatnosti, nezdvislosti a uplatnenia sa v spolocnosti,

- poradenstvo a superviziu rodindm, terénne socialne poradenstvo a materidlnu pomoc

- moinost celozivotného vzdeldvania sa na pode komunitného centra ZIRAFA, rdzne zazitkové, tvorivé a rozvojové aktivity.

Pri prevadzke komunitného centra a poskytovani odlahcovacich sluZieb nam pomadhali aktivni ¢lenovia nasho zdruZenia,
a v ramci zapojenia sa do narodného projektu Podpora vybranych socidlnych sluZieb krizovej intervencie na komunitnej Urovni sme
zamestnali tri pracovnicky, ktoré sa staraju o zabezpec&enie chodu komunitného centra ZIRAFA, vratane poskytovania socialnej sluzby.
Pri vytvarani individualnych planov (IP) pre deti a mladych fudi so zdravotnym znevyhodnenim, ktori Ziju v prirodzenom
rodinnom prostredi a pri poskytovani supervizie rodinam s ¢lenmi so ZP sme rozvijali nadviazanu spoluprédcu s PhDr. Sofiou Holibkovou.
Aj vdaka tejto spolupraci mézeme nadalej prinasat kvalitné socidlne sluzby priamo k ich uzivatelom.
Podrobnejsie informacie o aktivitach a ponukanych sluzbach obcianskeho zdruzenia PERSONA najdete na web stranke zdruzenia:
http://www.ozpersona.sk
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CeloZivotné vzdeldvanie

V ponuke celozivotného vzdeldvania mame:
Kurz Projektovy manazment
Kurz poskytuje ucastnikom teoretické vedomosti a praktické zruénosti, ktoré si potrebné pre Uspesné zvladnutie projektového manazmentu
v praxi. U&astnici kurzu si osvoja zakladné pojmy z problematiky, pochopia vztahy a suvislosti projektového manaZmentu verzus manaimentu
organizacie, oboznamia sa so zdkladmi projektovej prace (priprava projektovych zamerov a Ziadosti, manazment zdrojov — fudskych, ¢asovych,
materialnych a financ¢nych, evaluacia projektov a pod.) a so zakladmi fundraisingu.

Kurz Byt &lovekom, to staéi

Kurz je urceny mladym ludom a tiez pracovnikom s mladeZou. Zameriava sa na sebapoznavanie a tréning socialnych zrucnosti. Zlozeny je
z piatich modulov: Sebapozndvanie, Komunikdcia, Riesenie konfliktov, Psychohygiena, Tvorba osobnych Zivotnych pldnov. Tento kurz ponuka
podporu zaujemcom v ich osobnostnom rozvoji, ako aj pracovnikom, ktori chcu byt podporou v osobnostnom rozvoji pre druhych, s moznostou
vyuzivat materidly kurzu pri skupinovej praci s mladymi ludmi.

FIE — Feuersteinova metdéda instrumentdlneho obohacovania

Metdda instrumentdlneho obohacovania, ktorej autorom je profesor Feuerstein, poskytuje netradicny pohlad na intelekt a kognitivne
schopnosti ¢loveka. Profesor Feuerstein zistil a overil, Ze ide o schopnost, ktora je do velkej miery modifikovatelnad prostredim. Detom
s poruchami ucenia pondkame moznost rozvoja ich kognitivneho potencialu a to prostrednictvom lekcii sprostredkovaného ucenia. Metédu
instrumentdlneho obohacovania v ramci nasho obcianskeho zdruZzenia implementuje vyskolena lektorka.
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Poradenstvo
Medzi dalSie pontkané sluzby nasho obcianskeho zdruzenia patri poradenstvo (socidlne, psychologické, pravne).
e Komunitnd poradria
Na p&de Komunitného centra ZIRAFA pontikame pre klientov komunitnej poradne nasu podporu a poradenské sluzby.
Nasa podpora zahffia sprevadzanie v nepriaznivej Zivotnej situdcii a socidlne, pravne, kariérne, ako aj osobnostno-rozvojové
poradenstvo. Pre zaujemcov s poradenské sluzby poskytované na pode komunitného centra, je vsak mozné prispdsobit ¢as aj
miesto poradenskych sluzieb potrebam jednotlivych klientov.
e Individudlne plany
Zaujemcom o pomoc a podporu pri vytvarani a realizacii individudlnych planov (IP) pondkame spolupracu pri
- zistovani déleZitych predstav o siéasnom aj budicom Zivote daného ¢loveka, na ktorého sa IP vztahuje
- mapovani potrieb a potrebnej podpory, ktoru clovek potrebuje k zvySeniu miery socialneho zaclenenia, k osobnému rozvoju
a k zvySeniu kvality Zivota
- zostaveni podpornej skupiny, ktora bude mat osobny zdujem na napltiani IP daného ¢loveka
- poskytovani supervizie pri napliiani IP.
Primarnou cielovou skupinou ponukanej sluzby su ludia so zdravotnym znevyhodnenim a rodiny s ¢lenom so ZZ.
e Poradenstvo organizdciam
Pre zdujemcov z radu socidlne orientovanych MVO pontkame odborné poradenstvo v oblasti strategického planovania, fundraisingu
a pisania projektovych zamerov.
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Vyrocna sprava obcianskeho zdruzenia PERSONA za rok 2018

Komunitnd prdca s rodinami

Profesionalnu socidlnu pracu s rodinami realizujeme podla konceptu resiliencie — pristup zamerany na budovanie podpornych
socialnych sieti, ¢im sa rozumie odhalovanie a posilfiovanie potencidlnych oblasti sily a podpory. To, nakolko bude jedinec/rodina
odolny/4 voci negativnym vplyvom, je vysledkom kombinacii podpornych a rizikovych faktorov, ktoré na nich posobia. Preto nasa praca
zahffa nielen pomoc v oblastiach, v ktorych jedinec/rodina zlyhdva, ale i podporu v zatial' neproblémovych oblastiach Zivota.

Montessori pedagogika

V roku 2018 absolvovala riaditelka zdruZenia Prvy diplomovany kurz MONTESSORI PEDAGOG ZS5 - Urover 1, ktory
organizovalo obcdianske zdruzenie MONTE PLUS. Kurz bol orientovany na teoretické zaklady potrebné pre Uspesné vedenie vekovo
zmie$anej Montessori triedy deti vo veku 6-12 rokov v oblastiach geografia Z5; bioldgia Z5; dejiny Z5. Montessori pedagogicky koncept
sa sklada z filozofie rozvoja dietata a z konkrétnych praktickych postupov — prezentacii, vyuZivajicich premyslené pomdcky. Vidime
velké vyuzitie tohto konceptu aj v ramci domaceho vzdeldvania a radi budeme v nadvaznych projektoch $irit nadobudnuté poznatky
ostatnym zaujemcom.

Spolupraca s partnerskymi organizdciami

Pocas roku 2017 sme spolupracovali s viacerymi partnerskymi organizdciami na projektoch orientovanych na deti a mladych
[udi, ako aj rodiny a ludi so zdravotnym znevyhodnenim. Konkrétne sa jednd o tieto organizacie a institucie: Nadacia Pontis, Rada
pre poradenstvo v socidlnej praci, Nadacia Krajina harmdnie, eRko Tvrdosin, Slovensky skauting (Trstend), ZdruZenie Downovho
syndrému na Orave, Mesto Tvrdosin, UPSVaR v Ndmestove.
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V roku 2017 sme Uspesne zrealizovali nasledujuce projekty:

Ndzov projektu: ,,Anglictina pre skélkarov*
V spolupraci s Materskou $kolou, v ktorej sidli nase KC Zirafa, sme pocas celého $kolského roka ucili $kdlkarov anglictinu,
pri ktorej si deti vela spievali, tancovali, hrali sa a samozrejme sa aj vela naucili. Rodi¢om a vedeniu $kolky za spolupracu dakujeme.

Ndzov projektu: ,,Jarnd a jesennd zbierka Satstva a potrieb”

Na jar av jeseni sme sa zapojili do celoslovenskej zbierky Satstva a potrieb pre
neziskové organizacie, ktoru organizuje Nadacia Pontis v ramci skupiny Firmy komunite.
Firmy z tohto zoskupenia zapajaju svojich zamestnancov do zbierky Satstva a potrieb
pre vybrané organizacie. Pre nds zbierali zamestnanci firmy PwC Bratislava v jarnej zbierke
a zamestnanci firiem Adient Slovakia s.r.o., ESET, Philip Morris Slovakia s.r.o. v jesennej
zbierke. Vyzbierané veci pre nasu organizaciu putovali do rodin z nasej komunity. Zaroven
sme vzhladom na vyzbierané mnozZstvo veci oslovili aj partnerské organizacie, ktoré pracuju
so socialne slabymi rodinami z Oravy a pozvali sme aj ich rodiny, aby si vybrali veci, ktoré
potrebuju. Vsetkym zi¢astnenym dakujeme za pomoc.
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Ndzov ndrodného projektu: ,,Podpora vybranych socidlnych sluZieb krizovej intervencie na komunitnej urovni*

Od jula 2016 sme sa na zaklade vyzvy Implementacnej agentury Ministerstva prdce, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky
zapojili do narodného projektu Podpora vybranych socialnych sluZieb krizovej intervencie na komunitnej Grovni (ITMS2014+: 312041A136).
Termin realizacie schvaleného projektu je jul 2016 — jun 2019. Vdaka ziskanej podpore sme zamestnali tri pracovni¢ky komunitného centra
ZIRAFA a ziskali sme registraciu Poskytovatela socidlnej sluzby — Komunitné centrum.

Komunitné centrum ma sidlo v TvrdoSine, Medvedzie 138 a pre klientov ponuka nasledujice sluzby: socidlne poradenstvo
zakladné a Specializované, pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov, pomoc pri priprave na skolski dochadzku a skolské
vyuovanie a sprevadzanie dietata do a zo $kolského zariadenia, preventivna a zaujmova cinnost, komunitna praca a komunitnd
rehabiliticia. Tento projekt sa realizuje vdaka podpore z Eurépskeho socidlneho fondu a Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja v ramci
Operaéného programu Ludské zdroje.
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Ndzov projektu: , Etablovanie socidlnej prdce v skolskych zariadeniach a zavddzanie programov osobnostno-socidlnej
vychovy do skél“

Od jula 2018 sme zacali realizdciu projektu Etablovanie socidlnej prace v Skolskych zariadeniach a zavadzanie programov
osobnostno-sociadlnej vychovy do $kol. Projekt sa zameriava na dve oblasti, ktoré prispievaju k prevencii a eliminacii negativnych socidlno-
patologickych javov a rizikového spravania u mladych ludi.

1. linia planovanych aktivit projektu je zamerana na vytvorenie podmienok pre etablovanie socidlnej prace v Skolskych
zariadeniach. Nasim cielom je vytvorit podmienky pre sluzby socidlnej prace v $kolskych zariadeniach tak, aby vyhovovali potrebam Ziakov
aich rodin, skolskym zariadeniam, ako aj Skolskym socialnym pracovnikom a aby odzrkadlovali hodnoty profesie a trendy sucasnej praxe
v socialnej praci. Hlavnymi vystupmi projektu su vytvorené koncepcné, analytické a metodické materidly:

e  Podkladovy material k rieSeniu problematiky vykonu socidlnej prace v Skoldch a Skolskych zariadeniach;
e Standardy socialnej prace v $kolskych zariadeniach;

e  Podklady pre celozZivotné vzdeldvanie socidlnych pracovnikov v Skolstve;

e Legislativne navrhy, ktoré budu podporovat etablovanie socidlnej prace v $kolskych zariadeniach.

2. linia planovanych aktivit projektu je zamerand na vytvorenie podmienok pre zavadzanie osobnostno-socidlnej vychovy (OSV)
do $kol, ¢o zahfia vytvorenie atraktivnych vzdeldvacich materidlov a pomocok vo forme kratkych videi, pracovnych listov, ucebnic,
metodickych priruciek, vratane ich anglickych mutdcii a pod. k zavedeniu 7 tém OSV do $kol — Sebapoznavanie, Efektivha komunikacia,
Riedenie konfliktov, Psychohygiena, Zivotné ciele, Medziludské vztahy, Partnersky Zivot.

Neformdalnym partnerom projektu je Slovenskd komora socialnych pracovnikov a asistentov socialnej prace.
Vystupy projektu budu volne dostupné na web stranke projektu coolschool.sk.
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SUVAHA Vv €
Aktiva - majetok 2018/ € 2017/ €
Majetok spolu Dlhodoby nehmotny majetok
Dlhodoby hmotny majetok
Financ¢né investicie
ObeZny majetok Zasoby
Dlhodobé pohladavky
Kratkodobé pohladavky 90 854 2077
Finan¢ny majetok 4522
Naklady buducich aktivit
Aktiva celkom 95376 2077
Pasiva - zdroje
Vlastné zdroje Fondy
Vysledok hospodarenia + nevysporiadany HV min. rokov -11 654 -8 995
Cudzie zdroje Dlhodobé zavazky
Kratkodobé zavazky 16 176 11072
Zavazky z obchodného styku
Ostatné zavazky
Casové rozlisenie Vynosy budtcich obdobi 90 854
Pasiva celkom 95 376 2077




Vyrocna sprava obcianskeho zdruzenia PERSONA za rok 2018

VYSLEDOVKA v €
Naklady 2018/ € 2017 /€
Material 3020 1312
Energie
Opravy a udrzba
Cestovné 223 112
Reprezentacné 29 92
Sluzby 4784 2932
Mzdy 40 203 24 587
Zakonné socidlne poistenie a zdravotné poistenie 13374 7878
Zakonné socidlne naklady 2202 1244
Ostatné dane a poplatky 12
Manka a Skody 27
Iné ostatné naklady 83 79
Odpisy DHM a NM
Poskytnuté prispevky inym U)J
Naklady celkom 63 946 38248
Vynosy Trzby za predany tovar 125
Uroky
Iné ostatné vynosy
Vynosy z kratkodobého financného majetku
Prijaté prispevky od inych organizacii 3000
Prijaté prispevky od fyzickych os6b
Prijaté clenské prispevky
Dotdcie na prevadzku 58 287 33052
Vynosy celkom 61287 33177
Vysledok hospodarenia -2 659 -5072

Vypracovala: Mgr. Martina Gymerska, Ing. Stanislava Dréxlerova
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