Sam od seba n.o., Bohrova 1204/3, 851 01 Bratislava

Dna 7.juna 2019

Register iCtovnych zavierok

Vec:
Vyrocéna sprava za rok 2018 - predlozenie

V prilohe ukladame vyro¢ni spravu a vykazy za rok 2018 neziskovej organizacie S nazvom Sam od
seba, n.o., so sidlom Bohrova 1204/3, 851 01 Bratislava-Petrzalka, Slovenska republika.

Maros Krivosudsky, riaditel
Mobil: 0908 846 544
email: krivosudsky@ceztrenera.sk



Vyro¢na sprava za rok 2018

1. Uvod

Neziskova organizacia Sam od seba, n.o. so sidlom Bohrova 1204/3, 851 01 Bratislava-Petrzalka,
Slovenska republika, vznikla 20.08.2018 a bola zaregistrovana Okresnym uradom Bratislava pod
registracnym ¢islom 513 dna 24.10.2018.

Neziskova organizacia vznikla za G¢elom poskytovania tychto sluzieb:

1. Vseobecne prospesné sluzby v oblasti tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentacie
duchovnych a kultrnych hodn6t:

- sluzby organizovania stretnuti, besied, prezentacii, $koleni, seminarov, kultirnych, $portovych
podujati a

- dalsie sluzby v oblasti vyskumu, vyvoja, vedecko-technickych sluzieb a informacnych sluzieb
S0 zameranim na informacné sluzby

- analyzy, rozbory, prieskumy, spracovanie a realizacia projektov

- poskytovanie informacii prostrednictvom internetu a drobnych tlacovin.

2. Prehlad cinnosti vykonavanych v hodnotenom obdobi s uvedenim
vzt’ahu K ucelu organizacie.

Neziskova organizacia pocas roka 2018 zacala svoju ¢innost’ v spolupraci s nadSencami zdravého
zivotného §tylu zo stranky www.ceztrenera.sk., a prostrednictvom socialnych sieti,
https://www.facebook.com/sam.od.seba/ a https://www.instagram.com/sam.od.seba/.

Hlavné Cinnosti sa sustredili najmé na propagaciu zdravej vyzivy, pohybu a jeho vplyvu na samého
seba, teda kazdého jedinca v zmysle sloganu ,,Ked chce§ zmenit’ svet, zacni od seba

V roku 2018 sa n.o. snazila oslovit’ ,,sledovatel'ov* prostrednictvom socialnych sieti na pomoc
detom z detskych domov, zvieratkdm v utulku, zivotnému prostrediu....

V roku 2019 n.o. pripravuje webovu stranku www.samodseba.sk a bude aj v najblizsich 12 mesiacoch
pokracovat v realizacii vzdelavacich aktivit a inych v§eobecne prospesnych sluzieb. Okrem online
publikacnej ¢innosti, na web stranke a socidlnych sietach neziskovej organizacie, planuje organizovat’
sériu vzdelavacich workshopov pre $iroku verejnost’, ¢im chce podporit’ sebarozvoj a celozivotné
vzdelavanie beznych l'udi. Vytazok z tychto akcii planuje venovat’ inej neziskovej organizacii
zameranej na vzdeldvanie zdravotne a inak znevyhodnenych deti. V najblizSom roku planuje taktiez
zorganizovat’ sériu pobytov a pohybovych workshopov, zameranych na fitness, zdrava vyzivu, tanec,
jogu a iné pohybové aktivity. Tymito aktivitami chce podporit’ pohybovy sebarozvoj Sirokej verejnosti
a taktiez zbierat’ finan¢né prostriedky pre neziskové organizacie, ¢i ob¢ianske zdruzenia, ktorych
hlavnou napliiou je starostlivost’ o zdravotne tazko postihnutych l'udi.

3. Ro¢na uctovna zavierka a vyhodnotenie zakladnych udajov v nej
zahrnutych a vyrok auditora k nej, ak vznikla povinnost’ jej overenia
auditorom

N.o. bude viest podvojné uctovnictvo, v roku 2018 nemala Ziadne G€tovné zapisy.

Roc¢nt uctovnll zavierku nebolo potrebné overovat’ auditorom vzhl'adom na objem
finan¢nych prostriedkov.


https://www.facebook.com/sam.od.seba/
https://www.instagram.com/sam.od.seba/
http://www.samodseba.sk/

4. Prehl’ad o daroch a prispevkoch poskytnutych fondu.

N.0. zacala svoju ¢innost'ou v roku zaloZenia hlavne svojou propagaciou, teda oboznamenim
potencialnych darcov o svojej ¢innosti, pripravovanych aktivitach a oblastiach posobenia.

5. Prehl’ad prijmov podPa zdrojov a ich povodu a prehl’ad vydavkov
Vv €leneni podl’a jednotlivych druhov ¢innosti fondu a osobitne vySku
vydavkov na spravu fondu

N.0. vV roku 2018 nemala ziadny prijmy a vydavky.
6. Stav majetku a zavazkov fondu k 31. decembru.
N.o. neeviduje k 31.12.2018 Ziadny stav pokladnice, zostatok na ucte v banke, ani majetok.

7. Statutarny organ, zmeny vykonané v §tatiite a v zloZeni organov, ku
ktorym doSlo v hodnotenom obdobi.

Zakladatelia neziskovej organizicie:
Maros Krivosudsk}'/, Vysehradska 3030/9, 851 06 Bratislava
Roman Melicher, Cernysevského 1167/1, 851 01 Bratislava

Statutarny organ — riaditel”:
Maros Krivosudsky, Vysehradska 3030/9, 851 06 Bratislava

8. DalSie idaje, ktoré uréi sprava rada.

Spravna rada prerokovala a jednohlasne schvalila dita 8.3.2019 predloZent vyro¢n spravu za rok
2018 a neurcila ziadne d’alSie idaje na zverejnenie vo vyro¢nej sprave.

9. Vyjadrenie revizora

Revizor preskiimal hospodarenie neinvesti¢ného fondu a nema pripomienky.

V Bratislave 8.3.2019.
Podpis $tatutarneho organu/revizora



