
Sám od seba n.o., Bohrova 1204/3, 851 01  Bratislava 

 

                                                                                                                                    Dňa 7.júna 2019 

    

                                                                                                             Register účtovných závierok 

 

 

 

 

 

 

Vec: 

Výročná správa  za rok 2018 - predloženie 

 

 

V prílohe ukladáme  výročnú  správu  a výkazy  za rok 2018 neziskovej organizácie s názvom Sám od 

seba, n.o., so sídlom Bohrova 1204/3, 851 01 Bratislava-Petržalka, Slovenská republika. 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                      Maroš Krivosudský, riaditeľ 

Mobil: 0908 846 544 

email: krivosudsky@ceztrenera.sk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                    Výročná  správa  za  rok  2018 
 

 

1. Úvod 

Nezisková organizácia Sám od seba, n.o. so sídlom Bohrova 1204/3, 851 01 Bratislava-Petržalka, 

Slovenská republika, vznikla 20.08.2018 a bola zaregistrovaná Okresným úradom Bratislava pod  

registračným číslom 513 dňa 24.10.2018. 

 

Nezisková organizácia vznikla za účelom poskytovania týchto služieb: 

1. Všeobecne prospešné služby v oblasti tvorby, rozvoja, ochrany, obnovy a prezentácie 

duchovných a kultúrnych hodnôt: 

- služby organizovania stretnutí, besied, prezentácií, školení, seminárov, kultúrnych, športových 

podujatí a 

- ďalšie služby v oblasti výskumu, vývoja, vedecko-technických služieb a informačných služieb 

so zameraním na informačné služby 

- analýzy, rozbory, prieskumy, spracovanie a realizácia projektov 

- poskytovanie informácií prostredníctvom internetu a drobných tlačovín. 

 

                                                                                   

2. Prehľad  činností  vykonávaných  v hodnotenom  období s uvedením 

vzťahu k účelu organizácie. 

 
Nezisková organizácia  počas roka 2018 začala svoju činnosť v spolupráci s nadšencami zdravého 

životného štýlu zo stránky www.ceztrenera.sk., a prostredníctvom sociálnych sietí, 

https://www.facebook.com/sam.od.seba/ a https://www.instagram.com/sam.od.seba/.  

Hlavné činnosti sa sústredili najmä na propagáciu zdravej výživy, pohybu a jeho vplyvu na samého 

seba, teda každého jedinca v zmysle sloganu „Keď chceš zmeniť svet, začni od seba 

V roku 2018 sa n.o. snažila osloviť „sledovateľov“ prostredníctvom sociálnych sietí na pomoc 

 deťom z detských domov, zvieratkám v útulku, životnému prostrediu.... 

 

V roku 2019 n.o. pripravuje  webovú stránku www.samodseba.sk a bude aj v najbližších 12 mesiacoch 

pokračovať v realizácii vzdelávacích aktivít a iných všeobecne prospešných služieb. Okrem online 

publikačnej činnosti, na web stránke a sociálnych sieťach neziskovej organizácie, plánuje organizovať 

sériu vzdelávacích workshopov pre širokú verejnosť, čím chce podporiť sebarozvoj a celoživotné 

vzdelávanie bežných ľudí. Výťažok z týchto akcii plánuje venovať inej neziskovej organizácii 

zameranej na vzdelávanie zdravotne a inak znevýhodnených detí. V najbližšom roku plánuje taktiež 

zorganizovať sériu pobytov a pohybových workshopov, zameraných na fitness, zdravú výživu, tanec, 

jogu a iné pohybové aktivity. Týmito aktivitami chce podporiť pohybový sebarozvoj širokej verejnosti 

a taktiež zbierať finančné prostriedky pre neziskové organizácie, či občianske združenia, ktorých 

hlavnou náplňou je starostlivosť o zdravotne ťažko postihnutých ľudí.  

                                                                            

3. Ročná účtovná závierka a vyhodnotenie základných údajov  v nej 

zahrnutých a výrok  audítora k nej, ak vznikla povinnosť jej overenia 

audítorom 

 
N.o. bude viesť podvojné účtovníctvo, v roku 2018 nemala žiadne účtovné zápisy. 

 

Ročnú účtovnú závierku nebolo potrebné overovať audítorom vzhľadom na objem 

finančných prostriedkov. 

 

https://www.facebook.com/sam.od.seba/
https://www.instagram.com/sam.od.seba/
http://www.samodseba.sk/


4. Prehľad o daroch a príspevkoch poskytnutých fondu. 

 
N.o. začala svoju činnosťou v roku založenia hlavne svojou propagáciou, teda oboznámením 

potenciálnych darcov o svojej činnosti, pripravovaných aktivitách a oblastiach pôsobenia.  

 

5. Prehľad  príjmov  podľa  zdrojov  a  ich  pôvodu a prehľad výdavkov 

v členení podľa jednotlivých druhov činností fondu a osobitne výšku 

výdavkov na správu fondu 
 

N.o. v roku 2018 nemala žiadny príjmy a výdavky. 

 

6. Stav  majetku a záväzkov fondu k 31. decembru. 

 
N.o. neeviduje k 31.12.2018 žiadny stav pokladnice, zostatok na účte v banke, ani majetok. 

             

7. Štatutárny orgán, zmeny  vykonané v štatúte a v zložení  orgánov, ku 

ktorým  došlo v hodnotenom období. 

 
Zakladatelia neziskovej organizácie:  

Maroš Krivosudský, Vyšehradská 3030/9, 851 06  Bratislava 

Roman Melicher, Černyševského 1167/1, 851 01  Bratislava 

 

Štatutárny orgán – riaditeľ: 

Maroš Krivosudský, Vyšehradská 3030/9, 851 06  Bratislava 

 

8. Ďalšie údaje, ktoré určí správa rada. 
 
Správna rada prerokovala a jednohlasne schválila dňa  8.3.2019 predloženú výročnú správu za rok 

2018 a neurčila žiadne ďalšie údaje na zverejnenie vo výročnej správe. 

                                                                              

9. Vyjadrenie revízora 
 

Revízor preskúmal hospodárenie neinvestičného fondu a nemá pripomienky. 

 

 

 

 

 

 

V Bratislave 8.3.2019.                                         .........................................................  

      Podpis štatutárneho orgánu/revízora 


