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. CHARAKTERISTIKA CINNOSTI
a.) Charakteristika ¢innosti Domu duSevného zdravia — $pecializovaného zariadenia

V Dome dusevného zdravia — $pecializované zariadenie v Rimavskej Sobote — v zariadeni
podporovaného byvania sa poskytuji socidlne sluzby ob&anovi s dudevnou poruchou, ktory je
odkdzany na pomoc inej fyzickej osoby podl'a prilohy &. 3 k zakonu & 448/2008 Z. z., ak je
odkazany na dohl'ad, pod ktorym je schopny viest' samostatny Zivot. Kapacita tohto zariadenia je 14
miest (7 Zenskych a7 muZskych miest). Byvanie sa poskytuje celoro¢ne, dohlad na tucely
poskytovania socialnej sluzby v zariadeni podporovaného byvania (usmerfiovanie a monitorovanie
prijimatel’a pri zabezpecovani samoobsluznych tikonov, tikonov starostlivosti o domécnost’ v ramei
zariadenia a zakladnych socidlnych aktivit) sa vykonava v pracovnych dtioch pocas pracovnych
hodin (od 7.30 hod. do 16.00 hod.). Mimo uvedeného &asu Je zabezpecend moznost” kontaktu
prijimatela s poverenym zamestnancom prostrednictvom sluZzobného mobilného telefonu.
V zariadeni podporovaného byvania sa d’alej vykonavaju nasledovné odborné &innosti — socilne
poradenstvo, pomoc pri uplatiiovani prav a privom chranenych zaujmov, socidlna rehabilitacia.
Medzi d'alSie Cinnosti patri utvaranie podmienok na — pripravu stravy, uschovu cennych veci,
vzdelavanie, zdujmovu ¢innost, uZivanie vlastnych elektrickych spotrebi¢ov a poskytovanie
osobného vybavenia a prepravy.




Klienti po¢as pobytu v zariadeni podporovaného byvania dodrzuju rezim dna, ktory je
nasledovny:
6:00 — Budicek
6.00- 7:30 — Osobna hygiena
7:30- 8:30 — Ranajky, klienti individualne
8:30- 9:00 — Ranna rozcvicka
9:00-12:00 — Individualny program podla potrieb klientov (lekari, Gradné zaleZzitosti,
varenie, starostlivost’ o domacnost’, zahradku, ...)
12:00-13:00 — Obednajsia prestavka
13:00-14:00 — Program pripraveny socidlnymi pracovni¢kami, indtruktorkami socialnej
rehabilitacie
14:00-15:30 — Individudlna praca s klientom
15:30-22:00 — Osobné vol'no (zal'uby, koni¢ky, navstevy, ...)
22:00- 6:00 — No¢ny kl'ud
Kazdy pondelok so zaciatkom o 13.00 hod. je komunita s klientmi: zhrnutie uplynulého
tyzdila, emociondlne rozpolozenie klientov, preberanie problémov, rozdelenie Gloh na nasledujici
tyzden, pochvaly, ...

Aktivity so socidlnymi pracovni¢kami a inStruktorkou socidlnej rehabiliticie boli
vykonavané podl'a navrhnutého planu ¢innosti:
Pondelok — Nakupovanie (priprava zoznamov potravin na nakup, pomoc pri vyuétovani nakupov,
vedenie dokumentéacie ndkupov klientov), priprava stravy v sulade so zasadami zdravej vyzivy
podla stravovacich jednotiek, pranie, zehlenie, kreativna diela — aktivity na rozvoj jemnej
motoriky, Komunita
Utorok — Pracovné aktivity (udrziavanie zdhradky a okolia ZSS pocas celého roka, mal'ovanie
izieb, zabezpecovanie jednoduchych oprav, napr.. vymena Ziarovky, vymena tesnenia na
vodovodnych batériach, a pod. Kreativne aktivity (praca s plastelinou, pletenie z papiera, praca
s krepovym papierom, techniky s akrylovymi atemperovymi farbami, mal'ovanie prstami,
vySivanie, Strikovanie, cvicenia pre skupinovu vytvarnt pracu.
Streda — PrednaSky, besedy adiskusie na aktudlne témy: DuSevné ochorenia, Patologické
hraéstvo, Drogy, Skodlivost’ fajéenia, Zubny kaz, Mat’ skutocného priatel'a, Ako it s epilepsiou,
Co o Vas prezradia farby, Ako poskytnut prvi pomoc, Prevencia pred chripkou, Domace nasilie,
tyranie, Sikana, Zasady sluSného spravania, Infekéné choroby, Typologie osobnosti, Pravne
vedomie klientov, Zakladné hygienické zdsady, Finanéné hospodarenie, Zivotosprava a zdrava
vyziva, pohyb atd’.
Stvrtok — Upratovanie izieb aspolo¢nych priestorov, priprava jedalneho listka v silade so
zdsadami zdravej vyzivy s prihliadnutim na vek a zdravotny stav klienta, ale ina chut, vypodet
porcii a gramaze surovin na varenie.
Piatok — Jednoduché relaxacné techniky: relaxaéné cviCenia, arteterapia (vyroba pozdravov,
vyroba velkono¢nych a viano¢nych ozdéb, tvorba nastenky, malovanie ¢repnikov, malovanie
spolo¢ného obrazu), prica zamerand na jemni motoriku (pletenie z papiera, obrazy z plasteliny,
antistresové mal'ovanky), divadelné znazornenia, jednoduché zédbavné a spolo¢enské hry, Film klub,
hry na rozvoj vnimania, predstavivosti, fantazie, zmyslov, flexibility, originality, senzitivity,
komunikécie, didaktické, Sportové a pohybové aktivity (budovanie pozitivneho vzt'ahu k $portu).

Individudlna préca s klientom: V zariadeni podporovaného byvania sa usilujeme o to, aby
sa klienti dokézali za¢lenit’ do spolo¢nosti a vedeli viest’ samostatny Zivot v prirodzenom prostredj.
S klientmi pracujeme na preberani zodpovednosti, vedieme ich k samostatnosti. Pod vedenim
socialnych pracovni¢ok a Intruktorov socialnej rehabilitacie - asistentov klienti obnovuju
a upeviuju svoje socidlne a pracovné zrucnosti, ktoré boli stratené alebo oslabené ich ochorenim.
Pri préci uplathujeme individudlny pristup, nakolko ma kazdy klient iné potreby. Doélezité je
prihliadat’ na ich aktualny zdravotny a duSevny stav, ktory je u nasich klientov premenlivy.

Vychodiskom pre individudlnu pracu s klientom je zostavovanie individualneho plénu
rozvoja klienta, ktory ndm umozni poznat’ jeho silné a slabé stranky, ako aj ciele, ktoré chce za
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pomoci personalu dosiahnut’. Prostrednictvom individualnych rozhovorov upeviiujeme a rozvijame
v klientovi jeho prednosti a snazime sa korigovat' jeho nedostatky. V zariadeni byvaji klienti,
ktorych problémovou strankou su aj hygienické a sebaobsluzné ukony, kde pri ich znovu
nadobtdani je ddlezité uplatnit’ individudlnu pracu ako st usmerfiovanie a dohl'ad. Klienti Zijlci
v naSom zariadeni su znevyhodneni svojim ochorenim a preto je ddlezité, aby si uvedomovali
zavaznost' svojho ochorenia a preberali zodpovednost’ za svoj zdravotny stav. Tiez su vytvorené
podmienky na pripravu stravy a v pripade potreby je zabezpeteny odborny dohl'ad, prostrednictvom
ktorého sa klienti oboznamuju s pouzivanim jednotlivych technik a postupov prace. Na zaklade
individualnych potricb vedieme klientov k redukeii telesnej hmotnosti upravou stravovacich
navykov a pohybovou aktivitou. Nazornymi ukazkami postupov aich opakovanym realizovanim
pod dohl'adom a asistenciou persondlu, si klienti osvojuju zédkladné ukony potrebné pre zvladnutie
domacnosti akymi si: Zehlenie, pranie, udrziavanie ¢istoty, starostlivost’ o domace spotrebice a pod.
Klienti st pomocou podporného vedenia usmernovani k efektivnemu hospodareniu s finanénymi
prostriedkami a uvedomeniu si ich hodnoty (zostavenie ndkupného zoznamu, vedenie si vlastného
uétovnictva, monitorovanie akciovych letdkov, kalkulacia mesa¢ného rozpoctu). Kazdy klient ma
iné potreby ohl'adom zvy3ovania vzdelania a na zdklade toho individudlne pristupujeme v rozvoji
jeho kompetencii (matematické ukony, gramatika, lingvistické cvi¢enia, logopedické cvicenia
a pod.).

ZlepSovanie materidlnych podmienok — v uplynulom roku sme aj vdaka finanénému
prispevku v zmysle § 81 pism. b) bod 1 zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a z prijmov
z Ghrad od klientov vedeli zabezpe¢it’ plynuly chod celého zariadenia Domu duevného zdravia —
Specializovaného zariadenia, mohli sme nakupit’ material a pomocky na socialne aktivity, ¢im sme
plnohodnotnejSie rozvijali tvorivost, originalitu a sebavyjadrenie klientov. Vymenili sme
kuchynské linky v kuchyniach, nakol'ko pévodné uz mali za sebou 15 rokov dennodenného
pouzivania aboli uz zni¢ené/zhnité. Zendm sa prerobili sprchové kuty v kapelniach za
bezbariérove. Za pomoci dobrych l'udi sme mohli zrealizovat’ aj vol'nocasové aktivity pre klientov
ako Viano¢né posedenie, ¢o klientom prinieslo radost’.

V Dome duSevného zdravia — S§pecializovanom =zariadeni v Rimavskej Sobote — v
rehabilitac¢nom stredisku a Dennom stacionari sa poskytuju socialne sluzby ob¢anovi s dusevnou
poruchou, ktory je odkazany na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy ¢. 3 zakona ¢&. 448/2008 Z.
z. o socidlnych sluzbéach, formou denného pobytu. Kapacita zariadeni je 22 prijimatel'ov denne.
V rehabilitatnom stredisku a Dennom stacionéri sa vykondvaji tieto odborné ¢innosti — socialna
rehabilitacia, socidlne poradenstvo (socidlne poradenstvo sa d’al$im osobam poskytuje podl'a ods. 5
§ 37 zakona 448/2008 o socidlnych sluzbach a podl'a ods.3 § 40 zdkona 448/2008 o socialnych
sluzbach), pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, pracovna terapia, pomoc pri
uplatdovani prdv apradvom chranenych zaujmov. Medzi d'al§ie c¢innosti zariadenia patri
zabezpetenie zaujmovej ¢innosti. Socidlna rehabilitacia sa okrem ¢innosti uvedenych v ods.1 § 21
zakona ¢. 448/2008 o socidlnych sluzbach, vykondva formou pracovnej terapie. Socialna
rehabilitacia a pracovna terapia sa vykonavaju formou rehabilita¢nej ¢innosti v kraj¢irskej,
keramickej, stolarskej dielni a v dielni kuchyna, tiez diagnostikou a zaujmovou ¢innostou. Socialne
poradenstvo sa  poskytuje zistovanim rozsahu acharakteru socidlnej nudze, jej pricin,
a poskytovanim informacii o mozZnostiach rieSenia. Jednotlivé c¢innosti socidlnej prevencie
a socialneho poradenstva sa mézu obsahovo zameriavat’ na kontinualnu pracu v skupinach.

Klienti pocas pobytu v Rehabilitacnom stredisku a Dennom stacionari dodrZiavaju nasledovny
rezim:

8:00- 8:30 — prichod do RHS a DS

8:30- 9:00 — komunita

9:00- 9:30 — prestavka

9:30-10:45 — praca v jednotlivych dielfiach

10:45-11:00 — prestavka

11:00-12:00 — praca v jednotlivych dieliiach

12:00-13:00 — obed




13:00-15:30 — program pripraveny socialnou pracovni¢kou
15:30-16:00 — upratovanie priestorov a odchod domov

V ramci aktivit so socidlnou pracovni¢kou a instruktorkou socidlnej rehabilitacie sa
klienti vedeni k osvojovaniu socialnych zru¢nosti formou skupinovych a individualnych pohovorov.
Preberaju sa témy: priprava jednoduchych pokrmov, riesenie uloh, kvizov, testov na roziirovanie
slovnej zasoby, mentalne tréningy, hry na rozvoj spoluprace, flexibilitu, Sportu, pohyb a tanec.
Rozvoj tvorivej &innosti a fantazie dekoraciou prostredia strediska a vlastnych kostymov na
karneval a Viano¢né posedenie, vyzdvihli sme spolocenskd gramotnost klientov nacvikom
spoloCenskych tancov. Jedna zdélezitych, polas roka plynulo pretrvavajucich aktivit, je
vypracuvanie a vyhodnocovanie individualnych rehabilita¢nych planov.

Popoludiiajsi program bol zostaveny podla planu &innosti apodla potrieb klientov
nasledovne:

PONDELOK Maskrtni¢ek/priprava rychlych a jednoduchych dezertov a inych jedal

UTOROK Sledovanie relacie Damsky magazin, rozbor a beseda o nametoch/navsteva
kniZnice

STREDA Aktivity zamerané na rozvoj tvorivosti fantazie a sebarealizaciu/
dekoracia uzitkovych predmetov, aranZovanie..

STVRTOK Pohybové aktivity (kosenie dvora, uprava dvora, zahradné prace, oSetrovanie
a udrzba naradia)

PIATOK Nacvik socidlnych zruénosti, aktivity zamerané na jednoduché

psychoterapeutické metody, upratovanie

Individuglna praca s klientom — v rehabilitatnom stredisku a dennom stacionari prebieha
individudlna praca s klientom hlavne prostrednictvom individualnych rozhovorov, podas ktorych
zistime situaciu klienta a moznosti prace snim. Osobnym pohovorom taktieZ usmerfiujeme
spravanie a dodrziavanie rezimu dfia v rehabilitaénom stredisku a dennom stacionari. V ramci uz
spominanych aktivit so socidlnou pracovni¢kou kladieme déraz na individualny pristup nastavenim
samotnej aktivity (jej naroénosti, dizky trvania, aktualnosti, ..). Sucastou prace je aj monitorovanie
osobného a osobnostného rozvoja klienta, ktory sa pdsobenim rehabilitaéného strediska a denného
staciondra meni. Ndstrojom monitorovania rozvoja a prace klienta je individudlny rozvojovy plan
klienta. Poskytuje nam obraz o konkrétnej osobe, si v fiom zahrnuté emocné, komunikaéné,
socidlne, sebakontrolné zru¢nosti, klient uvaddza svoje silné aslabé stranky, Zivotné domény.
V ramci osobného pohovoru navedieme klienta k stanoveniu si svojich osobnych cielov a podla
dolezitosti a ¢asu potrebného na dosiahnutie ciel'a si klient uréi priority. Usmertiujeme ho, aby si
stanovil také ciele, pri dosahovani ktorych mu méZe €o v najvicsej miere pomdct pracovny tim
a ¢innosti vykonavané v zariadeni.

ZlepSovanie materidlnych podmienok — v uplynulom roku sme aj vdaka finan¢nému
prispevku v zmysle § 81 pism. b) bod 1 zékona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach pre RHS
a finanéného prispevku na poskytovanie socidlnej sluzby podla § 78a zékona &. 448/2008 Z.z.
o socidlnych sluzbdch pre DS a z prijmov z uhrad od klientov vedeli zabezpeéit' plynuly chod
celého zariadenia Domu duSevného zdravia — Specializovaného zariadenia, mohli sme nakupit
materidl a pomdcky na socidlne aktivity, ¢im sme plnohodnotnejsie rozvijali tvorivost, originalitu
a sebavyjadrenie klientov. Za pomoci dobrych 'udi sme mohli zrealizovat’ aj volno¢asové aktivity
pre klientov, viano¢né posedenie, ¢o klienti uvitali. Snazime sa dohodnut s majitelom budovy
mestom Rimavska Sobota ohladom odizolovania budovy, nakolko suterén je znaéne mokry
a plesnivy.



b) Aktivity Domu duSevného zdravia — Specializovaného zariadenia v roku 2018

Navitevy Ekorelaxu — prednasky na rozne témy

Névstevy KniZnice Mateja Hrebendu Rimavska Sobota
Vylet na salas Zbojska

Posedenie v pizzerii

Posedenie na zmrzline

Varenie gulasa + grilovanie + opekanie

Sportové dni

Kultarne podujatia v meste (jarmoky, galéria, vystavy, ...)
Viano¢né posedenie

Cinnost jednotlivych dielni rehabilitaéného strediska a denného stacionara v roku 2018

Keramicka dielia
Praca s keramickou hlinou — vyroba a modelovanie GZitkovych a okrasnych predmetov z keramiky
(misy, ¢ajniky, poplniky, fajky, zvonkohry, svietniky, taniere, kvetinace, hrnéeky, vodné fajky,
sodky, obrazky, plakety...).
Mal'ovanie keramiky glazarou, vypal'ovanie vyrobkov.
Préca so sadrou - vyroba sadrovych foriem na plakety.
Préca s karténom — vyroba kulis, dekoraénych predmetov na ozvlastnenie prostredia,
mal’ovanie akrilovymi farbami.
Modelovanie z plasteliny.

Krajéirska dielnia
Sitie vyrobkov z latok - vyroba dekora¢nych predmetov s pouzitim patchworkovej techniky
(kabelky, chlebniky, kuchynské zastery, zasteny, hracky z latky, ndkupne tasky, vreckové nastenky,
patchworkové gule).
Vyroba vyrobkov zo sadry — vyroba svietnikov, magnetiek, dekoracia vyrobkov zo sadry, dreva,
karténu mal'ovanim, servitkovou technikou.
Dekoracia sklenenych flia§ — malovanim farbami na sklo, krakelovacou technikou, servitkovou
technikou, omotavanim §pagatu..,
Vyroba dekoraénych vyrobkov z novinového papiera — technikou pletenia (kosiky, venceky),
dekoracia kogi¢kov — malovanim, zdobenim — servitkovou technikou, zdobenim pomocou
aranzovania umelych a susenych kvetin, stuh a rozneho aranzérskeho materialu.
Vyroba §perkov — naramkov, ndusnic pomocou pamitového drotu a koralikov.

Stolarska dielna
Praca s drevom.
Vyroba makiet vyrobkov z karténu, vyroba jednotlivych ¢asti vyrobkov hraciek.
Vypilovanie sudiastok z dreva, sistruzenie siciastok z dreva, brusenie suc¢iastok z dreva, skladanie,
lepenie suciastok.
Farbenie vyrobkov z dreva.
Vyroba vyrobkov z dreva: vlagiky, traktory, kamiony, jezkovia, vtacie budky, podlozky, varesky,
koniky, ka¢icky, kocky, krabicky...
Udrzba strojov v pracovnej dielni.

Drobné opravy nabytku v Dome dusevného zdravia — Specializovanom zariadeni a udrzba okolia
v DDZ-SZ.




Dielia kuchyiia
Vypracovavanie jedalnych listkov, nakup surovin do dielne, normovanie pokrmov podla

technologického postupu.

Priprava pokrmoyv podla planu jedalneho listka, vaZenie porcii, servirovanie pokrmov, esteticka
Giprava jedal.

Sanitacia dielne.

Zakladanie a vedenie U¢tovnych dokladov dielne.

¢) Podet klientov a zamestnancov do konca roka 2018

Zariadenie podporovaného byvania bolo prevadzkované cely uplynuly rok. Zaujem zo
strany klientov bol primerany, zariadenie podporovaného byvania svojimi priebeznymi volnymi
kapacitami dostato¢ne pokryvalo zaujem klientov o tento druh socialnej sluzby. Celkovo vyuZilo
v priebehu roka 2018 nase sluzby 13 dusevne chorych osob. Na zaciatku roka bolo v zariadeni
podporovaného byvania 10 klientov (6 muzi, 4 Zeny), v priebehu roka prisli 3 klienti (1 muZ a 2
7eny), zariadenie opustil 1 klient (1 Zena), stav ku koncu roka 2018 bol 12 klientov (5 Zien, 7 muzi).
Priemerny prepotitany pocet klientov na deii bol v roku 2018 — 1 1,39

Zariadenie podporovaného byvania neevidovalo ku koncu roka 2018 nevybavené ziadosti.

Rehabilitaéné stredisko a Denny stacionar boli prevadzkované cely uplynuly rok. V RHS
aDS bol program zamerany na aktivity podporujuce kreativnu tvorbu a myslenie a podporu
pohybovych aktivit. Zaujem zo strany klientov o RHS bol rdzny, zariadenie pokrylo svojimi
kapacitami zaujem zo strany klientov. Na zaciatku roka 2018 malo s rehabilitatnym strediskom
podpisani zmluvu 5 klientov v priebehu roka poberanie sluzieb neukoncil Ziadny klient, v priebehu
roka sa nepodpisala zmluva s novym klientom, ku koncu roka 2018 malo rehabilitaéné stredisko
uzavreté zmluvy s 5 klientmi. Ku koncu roka 2018 evidovalo Rehabilitaéné stredisko jednu
nevybavenu ziadost'.

Zaujem zo strany klientov o DS bol primerany. Na zadiatku roka 2018 malo s Dennym stacionarom
podpisani zmluvu 17 klientov v priebehu roka nepribudli klienti ani neodbudli, ku koncu roka 2018
malo s Dennym stacionarom uzavreté zmluvy 17 klientov.

Dom duSevného zdravia — $pecializované zariadenie v priebehu roka 2018 zamestnaval
nasledovnych zamestnancov:

— Garant socidlnych sluzieb - vzdelanie — II. stupen VS UKF, Nitra — socidlne sluzby a
poradenstvo,

— Socialna pracovni¢ka - vzdelanie — II. stupen VS zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety,
Bratislava — socialna praca,

— Socialna pracovni¢ka - vzdelanie — II. stupen VS UKE, Nitra — socialne sluzby a poradenstvo,

— In$truktorka socidlnej rehabiliticie - vzdelanie — SOS, Hnusta — krajéirka + vzdelavanie
,.Indtruktor socialnej rehabilitacie®,

— In¥truktorka sociilnej rehabilitacie - vzdelanie — SOU sluzieb s maturitou, Rimavska Sobota —
obchodny pracovnik + vzdelévanie ,,Instruktor socialnej rehabilitacie™

— Opatrovatel’ka - vzdelanie — SOU sluzieb, Rimavska Sobota — predavacka + vzdelavanie ,,Kurz
opatrovania“ v rozsahu 226 hodin,

— Opatrovatel’ka - vzdelanie — Obchodna akadémia, Rimavska Sobota + vzdelavanie ,Kurz
opatrovania® v rozsahu 226 hodin,

_ Asistent - vzdelanie — Obchodna akadémia pre TPM, Slovenské Lubca - Priboj,



d) Vizia poskytovania sluZieb v Dome dusevného zdravia — $pecializovanom zariadeni

Kl'agovym cielom roka 2019 po novele zakona ¢. 448/2008 Z.z. ucinnej od 1.1.2018 je
zabezpetit fungovanie Domu dusevného zdravia — §pecializovaného zariadenia. Reagovat na
dostupné Vyzvy z rdznych zdrojov (MPSVR SR, Nadacie SPP, Orange, -

Prioritou Domu dusevného zdravia — §pecializovaného zariadenia nie je len kvalitu
poskytovanych sluzieb zachovat,, ale ju aj nad’alej zvySovat. V prvom rade chceme vyhoviet
potrebdm a poziadavkém nasich klientov a spolo¢ne tak dosahovat’ stanovené ciele, ktorymi sa
rozvija ich potencial.

Uvazujeme o registracii socialnej sluzby - podpora samostatn¢ho byvania, no musime

najskor urobit’ analyzu po dopyte takejto sluzby.

IL ZHODNOTENIE VYSLEDKOV HOSPODARENIA

PODLA ROZPOCTU

a) Vykaz o prijmoch a vydavkoch za rok 2018

Prevod pokladiia z minulého roka 3,11.-€
PRIIMY

Prijmy od klientov ZPB 11081,41.-€
Prijmy od klientov RHS 600,00.-€
Prijmy od klientov DS 1 920,00.-€
Prijem vedlajsieho hospodarstva 0.00.-€
Sponzorské dary, verejné zbierky 0,00.-€
Ostatné prijmy 0,00.-€

Spolu vlastné prijmy

13 604,52.-€

Prispevok z MPSVaR SR na socialne sluzby DS 28 058,16.-€
Prispevok z Mesta Rimavska Sobota na SS DS 3 840,00.-€
Prispevok z MPSVaR SR na socialne sluzby ZPB 11 838,67.-€
Prispevok z MPSVaR SR na socialne sluzby RHS 8 874,24.-€
Prispevok z Uradu BBSK na socialne sluzby ZPB 34 174,00.-€
Prispevok z Uradu BBSK na socialne sluzby RHS 25 967,00.-€
Prispevok z UPSVR RS na sociélne sluzby ZPB 9 765,99.-€
Spolu 122 518,06.-€
Spolu prijmy 136 122,58.-€
BEZNE VYDAVKY

Mzdy a platy 72 011,90.-€
Poistné 25 436,35.-€
Sluzby 6 636,76.-€
Zéasoby 8 304,28.-€
Prevadzkova rézia 2128991.-€
Urok z uveru 362,09.-€
Odpisy, hm., nehm. maj. 3 606,00.-€

Spolu vydavky

137 647,29 .-€



Ekonomicky opravnené vydavky v zariadeni podporovaného byvania: 419,66,-€/klient/mesiac.
Ekonomicky opravnené vydavky v rehabilitatnom stredisku: 590,68,-€/klient/mesiac.
Ekonomicky opravnené vydavky v dennom stacionari: 165,91,-€/klient/mesiac.

b) Hospodarsky vysledok za rok 2018

Zdruzenie pribuznych a priatel'ov duSevne chorych OPORA G+N, Dom duSevného zdravia
— $pecializované zariadenie hospodarilo podl'a vopred vypracovaného rozpo¢tu. Na zéklade tohto
rozpoétu bola poziadavka o finanény prispevok z Uradu BBSK a MPSVaR SR. Na zaklade
objednavky socialnych sluzieb a po podpisani zmluv dostalo Zdruzenie pribuznych a priatelov
dusevne chorych OPORA G+N, Dom duSevného zdravia — §pecializované zariadenie finanény
prispevok z Uradu BBSK vo vyske 60 141.-€, finanény prispevok z MPSVaR SR vo vyske
49 460,40 -€ a finanény prispevok z mesta Rimavska Sobota vo vyske 3 840,-€. Z UPSVR v ramci
projektu ,,Cesta na trh prace” sme dostali nenavratny finanény prispevok vo vyske 9 765,99.-€.
Podrobny rozpocet o hospodareni Zdruzenia pribuznych a priatelov duSevne chorych OPORA
G+N, Domu duSevného zdravia — Specializované zariadenie bol odoslany na Urad BBSK, na
MPSVaR SR, na mesto Rimavska Sobota a taktiez na UPSVR RS a tiez je prilozeny k Vyroénej
sprave.

¢) Prehl’ad majetku organizacie

Dom duSevného zdravia — S$pecializované zariadenie ma plne vybavené prevadzkované
zariadenia socialnych sluzieb t.j. zariadenie podporovaného byvania, rehabilitaéné stredisko
adenny stacionar. Standardne, kompletne vybavené izby, kancelarie, dielne, spolo¢enské
miestnosti, kuchyne, hygienické zariadenia a ostatné prisluchajice priestory. Motorové vozidlo
Zdruzenie zabezpecilo formou finanéného leasingu a splaca osobné motorové vozidlo Peugeot 2008
podla Dohody o platbidch ndjomného k zmluve ¢. LZF/16/91223 mesatne sumou 261,08,-€
spolo¢nosti PSA FINANCE SLOVAKIA, s.r.o., Bratislava.

OPORAG+N
Zdrnznnii—- pribuznvch & |
duse ryeh

AT 4 ¢, o
979 01 RIMAVSKA SOBOTA

[ICO: 37 830 601
Vypracované dna: 30.04.2019 Mgr. Eﬁnavcov&

predsednicka OZ OPORA G+N
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Lasts

il

Dom duSevneho zdrawvia — Sz
SUHRN VYDAVKOV A PRIJMOV - mimo ZD
v termine 01.01.2008 - 31.12.2018

PRIJMY

Rt i i g i i i i e

2506 UPSVaR RS 9765.99
2507 Urad BBSK 60141.00
2514 Mesto Rim. Sobota 3840.00
2515 MPSVaR SR 48771.07
SpoLlu swiwisws e s 122518.06

2601 Prijem-Vklady vlastn i
Spola :c:mzzesveresn 3.11

2807 Prijem RHS 600.00
2808 Prijem DS 1920.00
2809 Prijem ZPB 11081.41
SPOLN, 5oz s tui s i haii v & 13601.41
PRIJMY SPOLU 136122.58

VWY DARNVNEY

e Ss s St s R R R A SRR AL A SR REREE SRS TR E S S SRS
2901 Nékup hmot.inv.majet 1691.35
Spolu .............. 1691.35

3402 Splétka pozicky 400.00
SPOlU .iiiiae. 400.00
VYDAVKY SPOLU 2091.35

OPORA G

\ n atelov
enie pribuznych & 1
Zdruz dr I‘:L\nc ¢ iL(lI\f‘h

Kra

079 01 RIM'
1CO:




Dias 10.06.2019
List: 1

Dom duasScevnédho

UCTOVNA ZAVIERKA - NO - JU
01.01.2008 do:

PRIJMY A VYDAVKY od:

zdrasx~ia

— Sz

31.12.2018

Zdruzenie pribuzuych o priatelo

dusevne t

[CO: 37 830

horyceh
Kraskova ¢

979 01 RIMAVSKA Sk

Ora .

PRIJMY r. |Nezdafi.&innost Zdat.cinnost

Z vkladu zriadovatela 01 0.00 0.00
Z Majetku 02 0.00 0.00
Z darov a prispevkov 03 0.00 0.00
Z Clenskych prispevkov 04 0.00 0.00
Z podielu zapl.dane z prijmov 05 D0 0.00
Z verejnych zbierok 06 0.00 0.00
Z uverov a poziciek Q7 000 0.00
Z dedicstva 08 000 0.00
Z organizovania podujatia 09 0.0 0.00
Zz dotéacie 10 122521..07 0.00
Z likv.zostatku inej Gc¢t.jednotky 11 0.0 0.00
Z predaja majetku 12 0.00 0.00
Z poskytnutia sluZieb a predaja vl.vyrbkov 13 13601.41 0.00
Fond prevadzky, udriby a oprav 14 0.00 0.00
Ostatné 15 0.00 0.00
Prijmy celkom sucet r0l az rl5 16 136122 .58 0.00
VYDAVKY r. |Nzdaf.c&innost Zdafi.cinnost

Zasoby 17 8304.28 0.00
SluZby 18 10829.38 0.00
Mzdy, poistné a prispevky 19 98255.67 0.00
Dary a prispevky inym subjektom 20 0.00 0.00
Prevadzkova rézZia 21 LE284.187 0. 00
Splatky uUverov a poZiciek 22 0.00 0.00
Socidlny fond 2.3 0.0 0.00
Ostatné 24 3968.09 0.00
Vydavky celkom sucet rl7 az r24 25 13764729 0.00
Rozdiel prijmov a vydavkov rl6-r25 26 =1.524... 71, 0.00
Dann z prijmov 27 0.00 0.00

QPORA G + D




List:

1

RS RS E SRS TS S SRS ERESEERE R EEEEEEE SRS SRS S

Dom duSesrného Z=dra~sria

SUHRN VYDAVKOV A PRIJMOV - ZD
v termine 01.01.2008 - 31.12.

PRI JIJMY

2018

eSS St S E St S St SR SRSt EE S SR SRR R EEEEESEEEE]

PRIJMY SPOLU

VYDAVKY

16 Nakup Zasoby

1606 Nakup PHM

1610 nakup elektronika

1611 Material stol. diel.

1612 Material ker. dielna

1615 Lekarnicka

1616 Spotrebny material

1619 Zariad.dielna kuch.

1621 Materidl na kreat. ¢

1623 Krmivo

1624 Cistiace prostriedky

1626 Kancelarske potreby

1636 Nakup zariadenia
SPOLH :wvsws s n s

17 Nakup Sluzby

1703 Najomné

1705 Poistenie

1708 PoStovné

1709 Platby za vodu

1710 Platba za elektriku

1711 Platba za telefon

1726 Odvoz odpadu

1729 Platba internet

1730 Poplatky banke

1732 Teplo

1736 Udriba

1737 Platba-sluZby

1740 BOZP,PO a PZS

1743 Spravny poplatok

1744 Televizny signal
Spolu ..............

18 Mzdy Vypl.,Dan,Fondy za zamest

19

1801 Mzdy-Vyplata

1802 Dan zo mzdy

1804 Fondy zamestnanci ZP

1805 Fondy zamestnanci SP
SPOLM o woer o s v s

Platba do fondov za firmu

1903 Fondy firma/zam. ZP

1904 Fondy firma/zam. SP
Spolal sy s e s ewe s

20 Vydavky ostatné do ZD

2003 Odpisy hm.,nehm.maj.
2008 Urok z uveru
SpodW s s winis w0 ww s E

0.

835
899
29
20
19
1780
57
260
48

319

14

4020.
8304.

5000
1016

116
1786.

2722
541

185.
159,
329.
11781.
157.
2659.
5le.
T

129

27119,

57110.

6141
2751

6815.
72819.

4118 .
18318 .
25436.

3606.
362 .
3968.

00

.45
.87
.29
.25
.00
.85
.49
QY
. 35
21
: 39
06
28

.04
: 53
30
05
.38
17
62
36
85
44
13
98
00
80
.60
25

47
. 38
v
5
32

04
31
35

00
09
09

=8



List: 2 Dom duSesrméahse =zZdyravia — 8%

SUHRN VYDAVKOV A PRIJMOV - ZD
v termine 01.01.2008 - 31.12.2018

VYDAVKY SPOLU 137647.29

Hruby zisk (Prijem-Vydaj) -137647.29 EUR

OPORA G + N
Zdruzenie pribuznveh a priarelon
ugevne chorveh
Irask ;

979 01 RIMAVS L\%
[CO: 37 830 601)




._) SOCIALNA POISTOVNA

pobocka Rimavska Sobota
K. Mikszdatha 6, 979 01 Rimavskd Sobota

ZdruZenie pribuznych a priatelov duSevne
chorych OPORA G+N v Rimavskej Sobote
Kraskova 3

979 01 Rimavskéa Sobota

Vas list cislo/zo dna Nase cislo Vybavuje/® Rimavska Sobota
13.05.2019 RS-10972/2019 Fllopova Maria/090617-  13. maja 2019
S-111-207/2019 8437

Vec: Potvrdenie

Socialna poistoviia, pobocka Rimavska Sobota potvrdzuje, Ze zamestnavatel
Zdruzenie pribuznych a priatelov duSsevne chorych OPORA G+N v Rimavskej
Sobote, ICO: 37830601, Kraskova 3, 979 01 Rimavska Sobota je podfa udajov
evidovanych Socidlnou poistoviiou ku dnu vystavenia tohto potvrdenia evidovany
v registri zamestnavatelov vedenom Socialnou poistoviiou od 01.08.2004, variabilny
symbol 1002114432 .

Socialna poistoviia, pobocka Rimavska Sobota potvrdzuje, Ze zamestnavatel
Zdruzenie pribuznych a priatefov duSevne chorych OPORA G+N v Rimavskej
Sobote, podla udajov evidovanych Socialnou poistoviiou ku diu vystavenia tohto
potvrdenia ma splnené odvodové povinnosti.

Tymto potvrdenim nezanika povinnost zamestnavatela podfa § 141 (poistné)
zakona €. 461/2003 Z. z. o socialnom poisteni v zneni neskorsich predpisov (dale;
len ,zakon®) uhradit pripadné nedoplatky na poistnom a prispevkoch na socialne
poistenie z dévodu vzniku novych alebo zmeny existujlcich rozhodnych skutoénosti
zistenych Socialnou poistoviiou aZ po vydani tohto potvrdenia.

Toto potvrdenie nezbavuje zamestnavatela povinnosti uhradit v budticnosti
pripadné sankcie podla § 239 (pokuty), § 240 (penale) zakona ¢. 461/2003 Z. z. o
socialnom poisteni v zneni neskorSich predpisov vzniknuté aZ na =zaklade
pravoplatnych rozhodnuti a tykajuce sa obdobi zahrnutych v tomto potvrdeni.

Potvrdenie sa vydava na Ziadost zamestnavatela.

Za spravnost”

JUDr. Zuzana Kederova, v.r.
riaditelka pobocky

Telefén Fax Bankové spojenie ico Internet
«PTELEFC» «FAXC» «PCUCTU» 30807 484 http://www.socpoist.sk/
BIC/SWIFT: SPSRSKBA*)



Union S

Zdravotna Poistoviia i

Zdruzenie pribuznych a priatelov dugevne chor,

KRASKOVA 3
97901 Rimavska Sobota 1

Vas list Eislo Nase ¢islo:  1005433/2019 Rimavska Sobota dna 13.05.2019

Vybavuje:  Bc. Dana Jano$ikova
tel. ¢.:
e-mail: union@union.sk

POTVRDENIE

Union zdravotna poistovria, a.s.(dalej len "zdravotna poistoviia") tymto potvrdzuje, ze voéi

platitefovi poistného:  Zdruzenie pribuznych a priatef'ov dusevne chorych OPORA G+N v Rimavskej Sobote
ICo: 37830601

-neeviduje-

ku driu vystavenia tohto potvrdenia pohladavky na poistnom na verejné zdravotné poistenie, nedoplatky z
roéneho zuctovania zdravotného poistenia a nedoplatky z vyéislenych drokov =z omeskania.

Tymto potvrdenim nezanika povinnost platitela poistného uhradit pripadné pohladavky vzniknuté z dovodu
zmeny rozhodnych skuto€nosti zistenych zdravotnou poistoviiou aZ po vydani tohto potvrdenia.

Potvrdenie sa vydava na vlastnu Ziadost platitela.

S pozdravom

Bc. Pana Janosikova
klientska poradkyna

Union zdravotna poistovia, a.s.



" DOVERA

ZDRAVOTNA POISTOVNA

Zdruzenie pribuznych a priatefov
duSevne chorych OPORA G+N v
Rimavskej Sobote

KRASKOVA 3
Vas list zo dria Nase ¢islo Vybavuje/Telefén Miesto/Datum
13.5.2019 PV19055563 Mgr. Zuzana Porubska NITRA

13.5.2019
Vec: Potvrdenie

Obchodna spolognost DOVERA zdravotnd poistoviia, a. s. so sidlom: Einsteinova 25, 851 01
Bratislava, ICO: 35 942 436, registracia: zapisana v obchodnom registri Okresného stdu Bratislava |,
oddiel: Sa, vlozka Cislo 3627/B (dalej len ,zdravotna poistoviia‘), vykonavajlica verejné zdravotné
poistenie na zaklade povolenia na vykonavanie verejného zdravotného poistenia podla zakona
€. 581/2004 Z.z. o zdravotnych poistovniach, dohlade nad zdravotnou starostlivostou a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov,

potvrdzuje, Ze voli

platitelovi poistného: ZDRUZENIE PRIBUZNYCH A PRIATEL'OV DUSEVNE CHORYCH OPORA
G+N V RIMAVSKEJ SOBOTE
sidlo: KRASKOVA 3, 97901 RIMAVSKA SOBOTA
ICO: 37830601

Neeviduje kudfiu vydania tohto potvrdenia pohladavky - z titulu nedoplatkov na poistné
na verejné zdravotné poistenie, nedoplatkov na sankciach a nedoplatkov z roéného zué&tovania
poistného na verejné zdravotné poistenie podfa zakona & 580/2004 Z.z. o zdravotnom poisteni
aozmene adoplneni zakona ¢&. 95/2002 Z.z. o poistovnictve a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,nedoplatky na zdravotnom poisteni®).

Potvrdenie sa vydava na Ziadost platitela poistného.

Na zaklade tohto potvrdenia nezanika povinnost platitela poistného uhradit' pripadné nedoplatky
na zdravotnom poisteni z dévodu zmeny rozhodnych skuto&nosti zistenych zdravotnou poistoviou
aZz po vydani tohto potvrdenia.

S pozdravom

DOVERA
- 75| Ing. Peter STUBENDEK
DOVERA zdrovoing poisfeviia, a. 5. manazér odboru spravy poistného

Cintarinska 5, 949 01 Nitra

e DOVERA zdravotna poistovia, a. s.

Pravost' tohto potvrdenia si mozete kedykolvek rychlo a jednoducho overit' na www.dovera.sk/aplikacie.
Potvrdenie obsahuijlice faksimile pedpisu opravnenej osoby a predtlaceny odtlacok peciatky je vydané v stlade s ust. § 25 ods. 1 pism. k) zakona
€. 580/2004 Z. z. o zdravotnom poisteni a 0 zmene a doplneni zakona &, 95/2002 Z. z. o poistovnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorSich predpisov a preto sa jedna o original potvrdenia vydavaného zdravotnou poistoviiou.

DOVERA zdravotna poistoviia, a. s,

= R b ol sl BEZ CAKANIA. BEZ PAPIEROV. VZDY OTVORENA.
Zakaznicka linka: 0850 850 850 _
E-mail: info@dovera.sk, www.dovera.sk www.dovera.sk/plus

DBVERA zdravotna poistovia, a. s., Einsteinova 25, 851 01 Bratislava, zapisana v Obchodnom registri Okresného studu Bratislava I;
odd.: Sa, vlozka &.: 3627/B, ICO: 35 942 436, DIC: 2022051130, IC DPH: SK 2022051130,



v VSEOBECNA ZDRAVOTNA POISTOVNA

Zdruzenie pribuznych a priatelov dusevne
chorych OPORA G+N

KRASKOVA 613/3

979 01 RIMAVSKA SOBOTA

Vas list Cislo/zo dia Nase Cislo Vybavuje/linka RIMAVSKA SOBOTA
3783060100 P001192900346 Viera Uhrinova 13.05.2019
047/2824228

Vec: Potvrdenie

VSeobecna zdravotna poistovia, a.s., poboc¢ka Rimavska Sobota tymto potvrdzuje, ze u
platitela poistného Zdruzenie pribuznych a priatefov dusevne chorych OPORA G+N,
KRASKOVA 613/3, 979 01 RIMAVSKA SOBOTA, IC0:37830601 neeviduje ku diu 13.05.2019
pohladavku na poistnom na verejné zdravotné poistenie.

Toto potvrdenie nezbavuje platitela poistného povinnosti doplatit pripadné dalSie pohladavky
zistené kontrolou.

Potvrdenie sa vydava na ziadost platitela poistného.

S pozdravom

VSeohecnad zdra

imavska Sobota

79 01 Rimavskd Sobota 1

Francisciho 1

1€0: 35937 874 ui:zczzoz?fﬂ -
JUDr. Alena Okoéov;ﬁ e Ly
veduica pobocky Rimavska Sobota

V3eobecna zdravotna poistoviia, a. s. Call centrum: 0850 003 003 Registracia: Obchodny register Okresného stdu
pobocka Rimavska Sobota Telefon: +421/47/282 42 02 Bratislava |, oddiel Sa, vioZka ¢. 3602/8
Francisciho 11 Fax: ICO: 35937 874

P.O.BOX 134 E-mail: infolinka@vszp.sk DIC: 20 220 270 40

97901 RIMAVSKA SOBOTA Internet: www.vszp.sk



DANOVY URAD BANSKA BYSTRICA
pobocka Rimavska Sobota
Francisciho 9, 979 01 Rimavska Sobota

ZdruZenie pribuznych a priatelov dusevne
chorych OPORA G+N

Kraskova 3

979 01 Rimavska Sobota

Vas list ¢islo/zo dha Nase &islo Vybavuje/linka Rimavské Sobota
250302606/2019 101152340/2019 Borbasova 16.05.2019
14.05.2019 047/5512105

Vec

Potvrdenie o stave osobného actu

Danovy urad Banska Bystrica na zdklade zakona ¢. 333/2011 Z. z. o orgénoch $tatnej spravy v
oblasti dani, poplatkov a colnictva v zneni neskorsich predpisov, zakona &. 479/2009 Z. z. o organoch
Statnej spravy v oblasti dani a poplatkov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov a § 53 ods. 4 zdkona ¢. 563/2009 Z. z. o sprave dani (datiovy poriadok) a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

potvrdzuje,

Ze voci dafiovému subjektu Zdruzenie pribuznych a priatefov dusevne chorych OPORA G+N, DIC
2021794236, 1CO 37830601, Kraskova 3, 979 01 Rimavska Sobota, ku dfiu 16.05.2019:

- nie st evidované dafiové nedoplatky na spravovanych daniach,

- nie su evidované nedoplatky na inych platbach.

Telefén Fax E-mail Webové sidlo
+421 475512200 +421 475625072  dubb-rs.kontakt@financnasprava.sk www financnasprava.sk



Potvrdenie sa vydava na Ziadost danového subjektu.

......................................................

spravca I’
povereny zastupovanim veduiceho
oddelenia spravy dani 7



