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je neziskovd organizacia posobiaca
v oblasti verejnych sluzieb pre obcanov so zdravotnym postihnutim (dalej ZP). Jej cielom je
podporit vybudovanie adresného, efektivneho a variabilného systému komunitnych
socidlnych sluzieb pre obcanov so ZP na lokalnej urovni tak, aby sa prediSlo ich
inStitucionalizacii a podporilo sa ich pravo na nezavisly Zivot v komunite. Chce vytvorit siet
komunitnych sluZieb, ktoré budu alternativou nielen pre byvalych klientov Domova
socidlnych sluzieb Slatinka, ktori opustili inStitlciu, ale aj dalSich ob¢anov so ZP v meste
Lucenec a blizkom okoli tak, aby mohli ostat Zit v rodinach a komunite.

Viacro¢na spoluprdca medzi obcianskym zdruZenim Dlan a SOCIA — Naddcia na podporu
socidlnych zmien v oblasti podpory ludi so zdravotnym postihnutim, vyustila do zaloZenia
neziskovej organizacie bola zaregistrovana
v Registri neziskovych organizacii poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby 12.2.2016.

Od roku 2017 mdme akreditaciu na poskytovanie sluZieb Agentury podporovaného
zamestnavania.

Vroku 2018 bolo pre nasu organizadciu najvyznamnejSou udalostou zaciatok projektu:
Tranzitny program ,,Zo Skoly do Zivota“. Tento projekt realizuje SOCIA — Nadacia na podporu
socidlnych zmien amy sme ich partner v banskobystrickom samospravnom kraji. Projekt
finan¢ne podporuje Nadacia VELUX z Danska.



ALTERNATIVA, n. o. pokracovala v spolupraci s Centrom dobrovolnictva ako jeden zo siedmich
Infobodov v Banskobystrickom kraji. Poslanim Centra dobrovolnictva je prostrednictvom
myslienky dobrovolnictva zvySovat [udsky potencidl, zlepSovat kvalitu Zivota a tym prispievat
k budovaniu obcianskej spolo¢nosti.

Ciele Centra dobrovolnictva:

e Ziskavat [udi pre aktivnu dobrovolnicku ¢innost.

e Zvysovat informovanost a zaujem ludi o dobrovolnictvo.

e Zvysovat kredit dobrovolnictva v ociach verejnosti.

e Skvalitriovat Urovern manazmentu dobrovolnictva v organizaciach.

Dria 7.4.2018 sme zorganizovali stretnutie v tvorivej dielni, kde klienti DSS Slatinka a
dobrovolnici sa ucili pliest kosiky z pedigu.

Dria 19.9.2018 sme sa v spoluprdaci s Obc¢ianskym zdruzenim Dlan a DSS Slatinka zapojili do
TyZzdna dobrovolnictva aktivitou ,Pripoj sa k nam®. Oslovili sme mladych fudi z Pedagogickej
a socialnej akadémie (PaSA), Ziakov Odborného udilista internatneho (OUI) a urobili sme vylet
do blizkej obce Divin, kde sme navstivili hrad Divin, renesanény kastiel, galériu aj muzeum.
Prispeli sme k ocisteniu okolia hradu vyzbieranim odpadkov.

6.11.2018 sme sa s pedagogi¢kou z PaSA, ktord sa na Skole venuje mladym Studentom
s ambiciou dobrovolnicit, za¢astnili na Lunchseminari v Banskej Bystrici s témou: Nové trendy
v dobrovolnictve.

Dria 21.11.2018 sme v spoluprdaci s DSS Slatinka a Komunitnym centrom 3Pé organizovali
stretnutie, kde boli pozvani Studenti strednych $kél, ktoré sa v meste nachadzaju, rozne
organizacie ako klub déchodcov, komunitné centra z okolitych obci. Pre mladych Studentov
bola zaujimava informacia o DobroApke, vdaka ktorej ziskaju doveryhodné informacie o
jednotlivych organizaciach o ich programoch pre dobrovolnikov ako aj o mozZnosti vycestovat
a dobrovolnicit v zahranici.

28.11.2018 a 5.12.2018 sme realizovali predvianocné stretnutie v tvorivej dielni, kde sme
piekli a zdobili viano¢né medovniky a v ramci neformalnych rozhovorov sme sa snazili
inspirovat mladych studentov, aby sa zapajali do aktivit v rdmci dobrovolnictva, mato vyznam
pre organizdacie ale aj pre nich samotnych.

Reagovali sme aj na vyzvu Centra dobrovolnictva — ocenenie ,Srdce na dlani“, dobrovolnik,
dobrovolni¢ka roka a nominovali sme dobrovolnicku, ktora s organizaciou spolupracuje uz od



roku 2012. Nasa nominéacia bola Uspesna a pani Danka Sulekovd si 7.12.2018 bola prevziat
ocenenie aj s Jarkom Koledom.

22.11.2018 sa v drevdrskom a lesnickom muzeu vo Zvolene konala vernisaz vytvarnych prac
[udi so zdravotnym znevyhodnenim, kde si Jarko bol prevziat cenu za malbu pre jednotlivcov:
Moja krajina snov. 23. ro¢nik prehliadky prac fudi s mentdlnym postihnutim organizovalo
ZPMP v SR. Jarko vdaka dobrovolnicke, ktoré ho sprevadza do vytvarnej skoly, mu vytvorila
bezpecné prostredie, kde mdze rozvijat svoj talent.

14.-16.11.2018 sme sa zucastnili medzinarodnej konferencie v Madride, Idea 12. Emil Horvath,
sebaobhajca, ktory bol s nami, ziskaval nové informacie. Prvy raz vo svojom Zivote letel a splnil
sa mu sem.

26.-27.11.2018 sme sa zUcastnili na 2. narodnej konferencii v Prahe o sluzbe ,Podpora
samostatného byvania (PBS)“. Konferencie sa zucastnili traja sebaobhajcovia z DSS Slatinka:
Monika, Bohu$ a Emil. Téma konferencie bola pre nas velmi prospesna, ziskali informacie od
[udi ktori v PSB Ziju, aké maju moznosti, aké maju skisenosti s pracou, ako sa im Zije bez prace.

Ako neziskova organizacia, ktord pracuje aj s cielovou skupinou mladych ludi, sme boli
osloveny na spoluprdcu na projekte: ZvySovanie informovanosti a participacie ob¢anov vo
verejnych politikdch zameranych na deti a mladych fudi na samosprdvnej Urovni. Realizator
projektu je Naddcia pre deti Slovenska. V drfioch 22. a 23. novembra sme mali workshop aj
tréningy ako viest fokusové skupiny s mladymi fludmi s cielom mapovania potrieb deti a
mladych v meste. DalSie stretnutie budeme realizovat a? v janudri 2019 za Géasti mladych ludi
zo OUl a zo Zariadenia podporovaného byvania Filakovo.

V ramci cinnosti Agentury podporovaného zamestndavania sme nasim klientom
sprostredkovali niekolko pracovnych moZnosti v spolupraci s jazdeckym klubom Horses vo
Filakove, s ktorym sme zacali spolupracovat uz v roku 2017. Vdaka dobrym vztahom nasa
spolupraca pokracovala. Klienti dostali prileZitost ziskavat nové a upevnovat uz nadobudnuté
pracovné zrucnosti potrebné pri praci s domacimi zvieratami a s prdcami potrebnymi na
polnohospodarskej farme.



Mladi ludia dokaZu vyuZivat svoje schopnosti a zru¢nosti, tuZia po sebarealizacii. Plati to nielen
v sukromnej oblasti, ale aj v rdmci pracovného uplatnenia. DélezZité je podporné prostredie,
aby pri hladani prvej prace, zabezpecenie si byvania a socidlnych kontaktov zvladli aj mladi
[udia, ktori maju nejaké znevyhodnenie, pripadne nemozu ratat s podpornym prostredim ¢i uz
vlastnej rodiny, detského domova a podobne. Preco je dbleZitd snaha o ich zaclenenie?
PretoZe sa ocitni v podpornom prostredi a vztahoch v obdobi, kedy ide o klicové zaclenenie,
zvladnutie prechodu do pracovného Zivota, zvladnutie samostatného Zivota so vsetkymi
potrebnymi zruénostami pre beiny pracovny aj osobny Zivot v prostredi, v ktorom sa
nachadza.

Program sa zameria na prechod zo vzdeldvacieho systému do pracovného Zivota, ¢im chce
predchadzat aj dlhodobej nezamestnanosti tazko zamestnatelnych mladych ludi, absolventov
ucilist ¢i Specidlnych internatnych skél. Désledkom méze byt zniZenie odkazanosti na sociadlne
davky a prechod skér ku kombinacii poberania invalidného dochodku (fudia s tazkym
zdravotnym postihnutim) a ¢iastocnych ¢i Uplnych pracovnych Gvazkov. Snazime sa o podporu
vo fungovani mladych fudi v silnejsich socialnych vztahoch a zodpovednosti za vlastny Zivot a
prostredie, v ktorom Ziju.

Pre mladych ludi s postihnutim budeme zabezpecovat podporu pri hladani prace ¢i ich
zacleniovanie do komunity. Ziskavaju prvé pracovné skusenosti a cielene budeme rozvijat
socialne zruc¢nosti. Podporu ponukneme aj v rozvoji dalsich oblasti potrebnych pre samostatny
Zivot ako je hospodarenie s peniazmi, volnocasové aktivity, cestovanie a medziludské vztahy.

Projekt sme zacali realizovat v septembri a oktdbri 2018 v Banskobystrickom kraji (najma
Banska Bystrica, Brezno, Lucenec a ich okolie). Prostrednictvom individualnej podpory
mladych Studentov s viacndsobnym znevyhodnenim im umoznime prechod do Zivota a prace.

Ku koncu roka 2018 sme mali uzatvorenu spolupracu so Skolami v Brezne, Valaskej, Lucenci
a Banskej Bystrici, 25 podpisanych zmldv s klientmi, ktorym méZeme poskytnut podporu, 9
tesne pred podpisom, a 24 potencionalnych mladych ludi.



Zakladne naklady spojené v chodom organizacie boli v roku 2018 zabezpecené najma cez
spoluprdcu na projekte s Nadaciou SOCIA.

Prijmy
Iné ostatné vynosy 7
Prijaté prispevky od inych organizacii 33786
Vydaje
Spotreba materialu 167
Cestovné 788
Ostatné sluzby 6 017
Mzdové naklady 19 537
Zakonné socialne poistenie a zdravotné poistenie 6 877
Zakonné socialne naklady 718

Zostatok na ucte k 31.12.2018: 1510 Eur



SPRAVA REVIZORKY

SPRAVA REVIZORKY

Sprava

Revizora, Mgr. Alena Kelemenovd, ktord je opravnena nahliadnut do vietkych dokladov a zdznamov,

tykajucich sa ¢innosti neziskovej organizacie AlternAtiva — CNZ, n.o.

Vykonala

- kontroly, ¢i je uctovnictvo riadne vedené v sulade so zékonom 431/2002 Z.z.
o Uctovnictve v zneni neskorsich predpisov ( zakon o Gétovnictve ),

- kontrolu, ¢i organizécia uskuto¢fiuje svoju ¢innost v stlade so vieobecnymi pravnymi
predpismi a to : zakladacou listinou a $tatitom.

Revizor, po obozndmeni sa s Vyrotnou spravou zo diia 09.04.2019, po preskdmani Uétovnej zavierky
a inych dokladov:

uctovné doklady
pokladni¢né operacie

projekt ,, Zo Skoly do Zivota“...

Konstatuje, Ze AlternAtiva- Centrum nezavislého Zivota, n.o. , uskuto&fuje svoju ¢innost v sdlade so
vieobecnymi pravnymi predpismi a vedie U¢tovnictvo v sdlade so slovenskym zakonom
o Gctovnictve.

Schvaluje

Uétovnu zavierku a Vyroénd spravu neziskovej organizacie za rok konéiaci sa diiom 31.12.2018.

V Lucenci dia 11.04.2019




Denisa Nincova / riaditelka do aprila 2018

Zaneta Kucerova / riaditelka od aprila 2018

Banska Bystrica: Jana MojSova, Lucia Sujova

Brezno: Lucia Babolova, Dominika Cernekova, Ingrid Horvathova

Lu¢enec: Veronika Hatvaniovd, Miroslava Lacovd, Ivana Sufliarska

Madria Machajdikova / predsedkyna Spravnej rady
AlZbeta Brozmanova Gregorova

Olga Sarvasova

Ladislav Pdcsa

Roman Vrabel

Alena Kelemenova

ALTERNATIVA — Centrum nezavislého Zivota, n.o.
alternativa.no@gmail.com

www.alternativacentrum.sk

Za fotografie pouzité vo vyro¢nej sprave dakujeme Alanovi HyZovi.
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