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Činnosť  KNZM v roku 2018    
 
POSLANIE 
Poslaním KNZM je poznať a prepájať zdroje a potreby v komunite s cieľom zvyšovať kvalitu života 
v regióne BB a ZV. 
Podporujeme ľudí, aby investovali do miesta kde žijú, kde je to najpotrebnejšie a kde môžu 
dosiahnuť dlhodobé pozitívne zmeny. 
 

 Grantový program  
Prostredníctvom grantového programu  Komunitná nadácia Zdravé mesto prispieva 
k  budovaniu silných, zdravých komunít, posilňovaniu aktívneho záujmu verejnosti o stav a 
dianie v  svojom okolí , podpore dobrovoľníctva, spolupráce a vzájomnej pomoci . 
  

 Rozvoj darcovstva a filantropie 
Cieľom nadácie je hľadať spôsoby, aby darovanie bolo jednoduché, splnilo zámer darcu a 
prinieslo očakávané výsledky.  Spájame miestne zdroje, aby mohli byť použité na dosiahnutie  
pozitívnych zmien v komunite. 

 Aktivity zamerané  na zlepšovanie vzťahov medzi ľuďmi a vzťahu k miestu, kde žijú 
Prostredníctvom programov pre verejnosť nadácia vytvára príležitosť pre vzájomné 
spoznávanie sa, diskusiu, poznanie miestnej histórie, tradícií a kultúry. 

 
 
 
Otvorený grantový program – 4.196 € 
Domka - Združenie saleziánskej mládeže, 
stredisko Banská Bystrica 

Posvieťme si na nich 700,00  €  

Podborovský Spolok Jablkobranie 2018 695,68  € 

Neformálna skupina SOS/BirdLife Slovensko 3V=Voda-Vtáky-Verejnosť 700,00  € 

OZ Spoločnosť na pomoc osobám s autizmom 
BB /OZ SPOSA BB/ 

Posúvame sa 700,00  € 

Občianske združenie SANARE na podporu 
duševného zdravia 

POROZUMENIE DUŠEVNE CHORÝM - 
OSVETA 

700,00  € 

CoWorking Banská Bystrica Komunitné centrum - BabyEcoFriendly 700,00  € 
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Iné formy podpory  
 
Polievka pomoci 
Grant pre Návrat  – pomoc pre rodinu v núdzi – výťažok z charitatívneho podujatia Polievka pomoci 
Banská Bystrica – 809,64 € 
 
Spravodliví medzi národmi 
Úhrada nákladov vo výške 8.823,87€ v rámci projektu „Spravodliví medzi národmi“  na zhotovenie 
a osadenie informačných tabúľ na zvolenskom cintoríne.         
 
Spolu granty a iná podpora   v roku 2018   bola vo celkovej výške 13.829,51 €. 
 
Rozvoj darcovstva a filantropie 
 
500 priateľov v akcii 
je kampaň zameraná na rozvoj individuálneho darcovstva. Jej cieľom je umožniť každému darovať 
podľa svojich možností a ukázať, že každý dar má zmysel, lebo keď sa všetky zdroje spoja, vytvoria 
dostatočnú sumu na  podporu miestnych projektov. Do kampane sa zapojilo 80 darcov. Darovanú sumu 
sme doplnili o príspevky z 2% a darov od inštitucionálnych darcov a výsledná suma 4.196,00 €  bola 
použitá na podporu  6 verejnoprospešných projektov. 
 
Daruj knihu deťom 
V predvianočnom čase sme  v kníhkupectve Artforum v Banskej  Bystrici opäť organizovali 
projekt „Daruj knihu deťom“  vďaka  ktorému sa pod vianočným stromčekom z novej knižky mohlo 
tešiť   130 detí, ktorých rodiny sú v ťažkej životnej situácii.  
Štedrí  ľudia, ktorí sa rozhodli potešiť konkrétne, ale im neznáme dieťa nakúpili knihy v sume   
1189,31€. Komunitná nadácia Zdravé mesto v spolupráci s oragnizáciami Nádej deťom, Návrat, 
Spoločnosť na pomoc osobám s autizmom, Klub Pathfinder a Nožička doručila knihy  svojim 
adresátom. 
Projekt sme zrealizovali aj vďaka aktívnej pomoci dobrovoľníčok, študentiek Pedagogickej fakulty 
Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici. 
 
Aktivity  
 
Spolupráca s Univerzitou Mateja Bela  prostredníctvom  „service learning“ 
V roku 2018 sme rozšírili našu spoluprácu s Univerzitou Mateja Bela v rámci novej formy univerzitného 
vzdelávania „service learning“. Študentky z odboru sociálnej práce sa priamo podieľali na plánovaní a 
organizovaní aktivít nadácie , a to na projektoch Daruj knihu deťom a Polievka pomoci Banská Bystrica. 
 
Polievka pomoci – otvorenie projektu v decembri 2018 
Komunitná nadácia Zdravé mesto, študentky sociálnej práce z Pedagogickej fakulty Univerzity Mateja 
Bela zorganizovali v decembri 2018 prvú Polievku pomoci v Banskej Bystrici. Cieľom podujatia je pozvať 
ľudí, aby sa vzdali svojho obeda a prišli na dobrú polievku, ktorú ponúkame a sumu, ktorú by zaplatili 
za svoj zvyčajný obed venujú rodine, ktorá je v núdzi. Túto rodinu vyberáme s pomocou občianskych 
združení, ktoré dlhodobo pracuje s rodinami v ohrození alebo v ťažkej životnej situácii. Príbeh 
konkrétnej rodiny sa návštevníci dozvedia priamo na obede.  
Nápadom zorganizovať Polievku pomoci sme sa inšpirovali od združenia Náš Bardejov. 



 Výročná správa za rok 2018 
 

Priestor a polievku bezplatne poskytuje Reštaurácia Červený rak. 
 
Srdce na dlani  
KNZM bola partnerom pri organizovaní slávnostného oceňovanie dobrovoľníkov Srdce na dlani, ktoré 
sa konalo 6.12.2018 pod záštitou primátora mesta Banská Bystrica, v spolupráci s predsedom 
Banskobystrického samosprávneho kraja, Univerzitou Mateja Bela, Komunitnou nadáciou Zdravé 
mesto a Regionálnym európskym informačným centrom. V roku 2018 toto ocenenie získalo 15   
výnimočných dobrovoľníkov a dobrovoľníčok z Banskobystrického kraja v 11 kategóriách.  
 
 
Medzinárodná spolupráca 
 
Prezentácia na konferencii Týždňa nemeckých nadácií Norimbergu  17.5.2018 
Na konferencii nemeckých nadácií sme prezentovali náš model zisťovania kvality života  a sociálneho 
kapitálu – „ Ako sa nám žije v Banskej Bystrici“. 
 
Spolupráca s European Community Foundation Initiative 
Zúčastnili sme sa  na tematickom stretnutí – Community- led need Analyses: Current approaches and 
Practice in Europe, Hamburg 11 – 12 Septr. 2018, kde sme predstavili náš model zisťovania kvality 
života  a sociálneho kapitálu – „ Ako sa žije v Banskej Bystrici“. 
 
Výmenný program CF2CF cez European Community Foundation Initiative 
V rámci programu CF2CF sme sa KNZM stala partnerom talianskej  Fondazione di Comunita del 
Canavese . Súčasťou programu bola naša návšteva v talianskej Ivrei , 26.9. – 30.9. 2018 a hosťovanie 
našich talianskych partnerov v Banskej Bystrici, 6.12. – 10.12. 2018 
 
 
Správna rada v roku 2018 
Eleonóra Fabiánová, Oľga Moškurjáková, Pavel Rohárik, Peter Rusnák, Juraj Turčan, Juraj Uherek, 
Jana Kunická, Matúš Oľha 
 
Grantový poradný výbor 
Marta Buckulčíková, Mirka Dubovská, Mária Filipová, Milan Hronec, Ivana Škodová, Jolana 
Nátherová, 
 
 
Dozorná rada 
Tatiana Hudáková, Andrea Štulajterová, Pavol Katreniak 
 

Pracovníčky nadácie 

Beata Hirt, správkyňa nadácie 

Ida Adolfová, finančná a programová manažérka 

 

V roku 2018 neboli v nadačnej listine a ani v zložení orgánov nadácie vykonané žiadne zmeny. 
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Výnosy a príjmy v roku 2018   
   

 Výnosy Príjmy 
Dary, dotácie a granty 9 212,86 € 10 124,82 € 

    
Nadácie: 1 190,00 € 1 190,00 € 
Fondazione di Comunità del Canavese 1 190,00 € 1 190,00 € 

   
Firmy a inštitúcie: 2 177,00 € 4 177,00 € 
Rotary club Banská Bystrica 230,00 € 230,00 € 
Dary na pamätník "Spravodliví medzi národmi" 370,00 € 2 370,00 € 
Dary na Polievku pomoci cez Ľudia Ľuďom, n.f. 10,00 € 10,00 € 
Dary na kampaň 500 priateľov cez Ľudia Ľuďom, n.f. 567,00 € 567,00 € 
Príjem z charitatívnej reklamy - nebotra consulting, 
s.r.o. 1 000,00 € 1 000,00 € 

   
Príspevky z 2% zaplatenej dane: 3 546,22 € 2 458,18 € 

 
  

Dary individuálne: 2 299,64 € 2 299,64 € 
Dary od jednotlivcov na Program Patrik 70,00 € 70,00 € 
Dary jednotlivcov kampaň 500 priateľov v akcii 1 430,00 € 1 430,00 € 
Dary jednotlivcov na Polievku pomoci 799,64 € 799,64 € 

   
Výnosy z majetku: 65 493,96 € 58 910,15 € 

Výnosy z prenájmu majetku  4 698,80 € 4 698,80 € 
Tržby z predaja investícií 54 211,35 € 54 211,35 € 
Výnosy z precenenia investícií 6 579,70 € 0,00 € 
Kurzové zisky 4,11 € 0,00 € 

   
Iné výnosy 118,19 € 118,19 € 

Refundácia nákladov 118,19 € 118,19 € 

   
Výnosy/ príjmy spolu 74 825,01 € 69 153,16 € 

   
 
Zdroj 
 

Štruktúra výnosov 2018 
Nadácie 1 190,00 €  
Firmy a inštitúcie 2 177,00 €  
2% dane 3 546,22 €  
Jednotlivci 2 299,64 €  
Výnosy z majetku 65 493,96 €  
Iné výnosy 118,19 €  
Celkom 74 825,01 €  
   
   
   
   
   
   
   
   
   

87,5%

Štruktúra výnosov 2018

Nadácie

Firmy a inštitúcie

2% dane

Jednotlivci

Výnosy z majetku

Iné výnosy



 Výročná správa za rok 2018 
 

Náklady v roku 2018  
  
Granty a iné príspevky 13 248,82 € 

Náklady na pamätník, projekt "Spravodliví medzi národmi" 8 243,18 € 

Podporené projekty 500 priateľov v akcii 4 196,00 € 

Finančné príspevky z Polievky pomoci Banská Bystrica 809,64 € 

  
Programová asistencia a projekty nadácie/ Priame výdavky nadácie 31 634,15 € 

V tom   

Mzdy, konzultácie  29 148,58 € 

Komunikačné 415,02 € 

Spotreba materiálu 330,40 € 

Cestovné 1 535,15 € 

Školenia, členské 205,00 € 

  
Náklady na správu nadácie 3 243,19 € 

V tom   

Prevádzka kancelárie 2 293,08 € 

Odmena za výkon funkcie správcu nadácie   
Reprezentácia nadácie, projektov 819,95 € 

Ostatné služby a poplatky 130,16 € 

  
Ostatné náklady nadácie 52 181,99 € 

Bankové poplatky, zrážková daň a prenájom bezpečnostnej schránky 895,80 € 

Daň z nehnuteľností, mieste poplatky, poistné nehnuteľnosti 3 453,43 € 

Odpisy hmotného majetku 1 243,00 € 

Daň z príjmu 2018 718,93 € 

Predaj cenných papierov 45 156,83 € 

Precenenie investícií 714,00 € 

  
Náklady celkom 100 308,15 € 
 

   
  
  
  
Granty a príspevky 13 248,82 € 
Programová asistencia a projekty 31 634,15 € 
Náklady na správu nadácie 3 243,19 € 
Ostatné náklady 52 181,99 € 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Štruktúra nákladov správy nadácie vypracovaná v zmysle Zákona o nadáciách 
č.34/ 2002 Z.z. §28 ods. 2. 

Náklady 2018

Granty a príspevky Programová asistencia a projekty

Náklady na správu nadácie Ostatné náklady
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Nadačné fondy  
 

Názov 
Stav k 

01.01.18 
Navýšenie v 

roku 2018 
Čerpanie v 

r. 2018 

Odmena za 
sprav. 

fondu (2%) 

Pomerné 
úroky v 

roku 2018 

Stav k 
01.01.19 

Fond na pamiatku Milton, Carrie a Dále 
Dougherty 3 182,70 € 0,00 € 0,00 € -66,57 € 145,07 € 3 261,20 € 
Fond Lukáša a Juraja Mesíkovcov 16 717,90 € 0,00 € 0,00 € -349,66 € 765,34 € 17 133,58 € 
Fond pre deti v núdzi  2 267,85 € 0,00 € 0,00 € -47,43 € 103,82 € 2 324,24 € 
Fond Rotary klubu BB  4 288,93 € 0,00 € 0,00 € -89,71 € 196,35 € 4 395,57 € 
Fond na vybudovanie medzinárodnej 
knižnice 2 039,66 € 0,00 € 0,00 € -42,66 € 93,38 € 2 090,38 € 
Fond-Rekonštrukcia a udržiavanie 
židovského cintorína vo Zvolene 3 647,14 € 0,00 € 0,00 € -76,28 € 166,96 € 3 737,82 € 
Fond Pavla Benedika a jeho priateľov 3,51 € 0,00 € 0,00 € -0,07 € 0,16 € 3,60 € 
Fond Ženy v ohrození 1 932,27 € 0,00 € 0,00 € -40,41 € 88,46 € 1 980,32 € 
Fond Petra Antalica a kolektívu Amslico AIG 
Life 1 355,57 € 0,00 € 0,00 € -28,35 € 62,06 € 1 389,28 € 
Fond na podporu domáceho potenciálu 7 572,05 € 0,00 € 0,00 € -158,37 € 346,64 € 7 760,32 € 
Fond KALOKAGATIA 682,13 € 0,00 € 0,00 € -14,27 € 31,23 € 699,09 € 
Fond Zuzany a Shawna Landresovcov 4 313,83 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 197,49 € 4 511,32 € 
Fond Karla Ružičku 1 296,58 € 0,00 € 0,00 € -27,12 € 59,36 € 1 328,82 € 
Fond pre ľudí so zdravotným postihnutím 1 297,45 € 0,00 € 0,00 € -27,14 € 59,40 € 1 329,71 € 

Fond rodiny Hirt 4 563,60 € 0,00 € 0,00 € -95,45 € 208,92 € 4 677,07 € 
Fond Richarda Mesíka 3 525,80 € 0,00 € 0,00 € -73,74 € 161,41 € 3 613,47 € 
Fond BBA 370,87 € 0,00 € 0,00 € -7,76 € 16,98 € 380,09 € 
Fond Štefana Martiša 603,18 € 0,00 € 0,00 € -12,62 € 27,61 € 618,17 € 
Fond Arusha 80,92 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 80,92 € 
Fond Klub darcov 394,55 € 0,00 € -394,55 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

Spolu 60 136,48 € 0,00 € -394,55 € -1 157,61 € 2 730,64 € 61 314,96 € 
 

 

Kontakt 

Komunitná nadácia Zdravé mesto 

Komenského 21 

974 01 Banská Bystrica 

www.knzm.sk,  knzm@knzm.sk 

tel. 048 4156059 

IČO: 30231531 

DIČ: 2021109189 

 

Bankové spojenie: 

Tatrabanka, a.s.:  SK08 1100 0000 0026 2609 8141 

SLSP, a.s.:  SK77 0900 0000 0003 0294 3100 

ČSOB,a.s.:   SK83 7500 0000 0040 0844 4691 

VÚB, a.s.: SK91 0200 0000 0035 7842 3951 

 


