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„Poďte ku mne všetci, ktorí sa namáhate a ste preťažení, a ja vás posilním.“ (Mt, 11,28) 

  

 

 

 

 

 

 

V Prešove, 15. júna 2019                 Vypracoval: Mgr. Peter Michančo 
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História organizácie: 

Nezisková organizácia Cesta a Život vznikla vo februári 2012 v Prešove za účelom poskytovania sociálnych, 

vzdelávacích, poradenských a podporných služieb pre rôzne skupiny klientov, ale aj pre vzdelávanie a podporu 

odborníkov pracujúcich na rôznych úrovniach a v rôznych organizáciách a inštitúciách. Nezisková organizácia 

spolupracuje s mnohými odborníkmi z oblasti sociálnej práce, špeciálnej pedagogiky, psychológie, andragogiky, 

práva či teológie. Jej hlavným poslaním je pomoc osamelým a opusteným formou poradenstva a vzdelávania 

a tiež formovať nové sociálne prostredie prostredníctvom supervízie a poradenstva pre všetky skupiny 

pracovníkov v sociálnych a zdravotných službách. 

 

Identifikačné údaje: 

Názov:  Cesta a Život, n.o. 
 

Sídlo: 
Mudroňova 15 
080 01 Prešov 
 

Prevádzka: 
Plzenská 2 
080 01 Prešov 
 

IČO: 457 37 941 
DIČ: 202 344 3554 
 

Právna forma:  
Nezisková organizácia poskytujúca všeobecne prospešné služby 
 

Predmet činnosti: 

a) prevencia sociálneho vylúčenia a poskytovanie sociálnej pomoci osamelým občanom; 
b) poskytovanie sociálnych služieb podľa zákona  NR SR č. 448/2008 o sociálnych službách; 
c) poskytovanie služieb sociálno-právnej ochrany detí a sociálnej kurately podľa zákona NR SR č. 305/2005 
o SPOD a SK; 
d) vzdelávanie a výskum v oblasti spoločenských vied; 
e) tvorba, rozvoj, ochrana, obnova a prezentácia duchovných a kultúrnych hodnôt; 
f) ochrana ľudských práv a základných slobôd; 
e) služby na podporu regionálneho rozvoja a zamestnanosti, organizácia neposkytuje služby na podporu 
regionálneho rozvoja a zamestnanosti, na ktoré je právnymi predpismi stanovené splnenie osobitných 
podmienok. 
Tieto všeobecno-prospešné služby sa môžu realizovať aj prostredníctvom projektov, na ktoré budú čerpané 
peňažné prostriedky z fondov EÚ. 
 
Orgány organizácie: 

a) správna rada 
b) riaditeľ 
c) revízor 
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Činnosť organizácie za rok 2018: 

V roku 2018 sa realizovali tieto aktivity: 

a) Činnosť chránenej dielne: 

počas celého roka bola realizovaná činnosť chránenej dielne na dvoch pozíciách „všeobecný 

administratívny pracovník“, ktorá bola podporovaná UPSVR Prešov. 

b) Vzdelávanie: 

a. 10 dielny cyklus prednášok pre osamelých v spolupráci s Hnutím na pomoc rozvedeným 

kresťanom pod názvom: „Nie si sám“, ktorý bol podporený grantom mesta Prešov.  

b. Odborný seminár: Tvorba a realizácia individuálnych plánov.  

i. Termín 4: 24. a 25.01. 2018 (18 účastníkov) 

ii. Termín 5: 15.03.2018  (12 účastníkov)  

iii. Termín 6: 26.04. 2018 (4 účastníci) 

iv. Termín 7: 19.06.2018 (20 účastníkov) 

c) Základné sociálne poradenstvo (bez akreditácie): 

a. individuálne (pre 4 klientov); 

d) Supervízia: 

a. supervízne stretnutia pre: 

i. DeD Podolínec (36 hod. skupinovej supervízie pre 11 vychovávateľov, 6 

profesionálnych rodičov a 10 gazdiniek); 

ii. DeD Košice, Uralská 1  (48 hod. skupinovej a 28 hod. individuálnej supervízie pre cca 37 

pracovníkov); 

iii. KC v oblasti Prešov, Michalovce, Košice, Rimavská Sobota a Lučenec  (30 KC po 3 

pracovníkov, 36 hod. skupinovej a 90 hod. individuálnej supervízie); 

b. svojpomocné supervízne skupiny: 

i. Prešov (1x mesačne po 2 hod. cca pre 4 supervízorov); 

e) Projekty a iné aktivity: 

a. v spolupráci s Hnutím na pomoc rozvedeným kresťanom organizovanie pravidelných 

mesačných stretnutí pre rozvedených v Prešove (cca pre 34 klientov) podporený grantom 

mesta Prešov; 

b. v spolupráci  s Hnutím na pomoc rozvedeným kresťanom oslava 5. Výročia vzniku Hnutia (60 

účastníkov); 

c. v spolupráci s Hnutím na pomoc rozvedeným kresťanom zorganizovanie deviatich 

jednorazových spoločenských udalostí (púte a výlety po celom území Slovenska) pre cca 70 

ľudí, podporené grantom mesta Prešov ; 

d. v spolupráci zo združením Synapsia - účasť na pravidelných mesačných stretnutiach tohto 

neformálneho združenia právnických osôb zameraných na prácu s rodinami na území mesta 

Prešov; 

e. v spolupráci s Hnutím Svetlo – Život Prešov organizovanie pravidelných mesačných stretnutí 

pre dve samostatné formačné skupiny (v každej skupine 7 účastníkov); 

f. v spolupráci s mestom Prešov realizovanie projektu „Nie si sám“; 

g. v spolupráci s Platformou Kresťania v Prešove sme sa aktívne zapojili do týždenného projektu 

„Milujem svoje mesto“ (4 účastníci); 
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h. v spolupráci s Gréckokatolíckou charitou Prešov, Dom Charitas, Pod táborom 33, Prešov, tri 

supervízne stretnutia pre pracovníkov (cca 12 pracovníkov); 

 
 

i.  

Hospodárenie  organizácie za rok 2018: 

Príjmy 
2018 

Tržby Príspevky 2% z dane Dotácie Príjmy spolu 

4819,00 € 1 724,00 215,50 € 10 129,36 € 16 887,86 € 
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Spolupracujúce organizácie a fyzické osoby:  

ÚPSVaR Prešov 

MsÚ Prešov 

Gréckokatolícka charita Prešov 

Hnutie Svetlo-Život, Prešov 

Poradenské a konzultačné centrum, Topoľovka 

Supervízori, členovia podpornej skupiny v PO 

Platforma Kresťania v Prešove 

Hnutie na pomoc rozvedeným kresťanom Prešov 

Synapsia, Prešov 

Kvalita života, FMK,n.o. 

OZ Magis Prešov 

DeD sv. Hofbauera, Podolínec 

DeD Košice, Uralská 1 

DSS Volgogradská Prešov 

 

Slovo na záver: 

To čo ponúkame je o podpore, povzbudení a ocenení, ktoré tak veľmi chýbajú v dnešnom svete. Počas roka 

sme boli aktívny v rôznych činnostiach. Pokračovali sme vo vzdelávaní formačnej skupiny v spolupráci s Hnutím 

Svetlo-Život Prešov. Vo svojej činnosti organizácia naďalej pokračovala v pomoci ľuďom žijúcich v sociálnej 

izolácií a tým, ktorí poskytujú svoje služby nielen tejto cieľovej skupine, ale všetkým ľuďom v nepriaznivej 

sociálnej situácií. Touto cestou chceme poďakovať všetkým podporovateľom a prispievateľom, ktorí sa 

akýmkoľvek spôsobom pričinili o napredovanie a rast našej neziskovej organizácie. 

 

 

Mgr. Peter Michančo 
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