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Domov sv. Dominika v Petrovanoch

UvoD

Vazené damy a pani, vazeni priatelia.

Vo vyroénej sprave Vam chceme predlozit uceleny pohlad na dianie, Zivot a pracu Domova
svatého Dominika v Petrovanoch pocas roka 2018.

Podla Udajov a aj obrazovej dokumentéacie mdzete aspon trochu nahliadnut do atmosféry
nasho zariadenia a zhodnotit, ako sa nam darilo napliiat ciel, ktorym je komplexna starostlivost
o chorych a starych fudi v ich domacom prostredi a v naSom domove. Tato starostlivost v sebe zahffia
starostlivost o dusu, ducha i telo. Chceme efektivhe pomahat nasim prijimatelom socialnych sluzieb
a v zariadeni vytvarat pocit domova.

Dovolte mi, aby som sa na Uvod podakovala vsetkym, ktori ndm pomahaju a podporuju nas
v snahe postarat sa otych, ktori nau pomoc potrebuju. Dakujem zriadovatelovi zariadenia -
Kongregdcii sestier dominikanok blahoslavenej Imeldy, dalej Ministerstvu prace, socidlnych veci
a rodiny SR, Uradu Predovského samospravneho kraja, obci Petrovany, obci Kendice, obci Sarigské
Michalany, mestu Pre$ov, mestu Kosice, Uradu prace, socidlnych veci arodiny v Predove, ako aj
dalSim organizaciam, institicidm, sponzorom, darcom a dobrovolnikom, ktori nam pomahaju
vytvarat podmienky pre nasu naro¢nd a vyznamnu pracu.

Velkd vdaka patri predovsetkym vSetkym zamestnancom Domova sv. Dominika, ktori su
v prvej linii a ktori najviac prispievaju k naplfianiu ciefa nasho zariadenia, k starostlivosti o nasich
drahych prijimatelov socidlnych sluZieb, o vytvaranie prijemnej atmosféry a atmosféry domova.

Uprimne dakujem pribuznym klientov za ich déveru, ochotu pomdct a akukolvek podporu.

Zelam nam vietkym vela tvorivosti, sil a nad$enia pri napliiani planov a konkrétnych krokov
k dosiahnutiu ciela, k tomu,

e aby bol Domov sv. Dominika druhym domovom pre vsetkych, ktori v fiom Ziju,

e aby bol Domov sv. Dominika instittciou, ktora pomdaha chorym a starym ludom ¢o najdlhsie
zostat v ich prirodzenom prostredi (doma),

e aby bol Domov sv. Dominika miestom Ucty k Zivotu a doéstojnosti ¢loveka,

e aby bol Domov sv. Dominika miestom, kde sa uéime, ako dat zmysel chorobe a utrpeniu

v perspektive Kristovho Velkono¢ného tajomstva.

Nech tuto nasu snahu a pracu Zehna Pén.

Mgr. Zuzana Vozdrovd - sr. M. Edita
riaditelka Domova sv. Dominika
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IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov: Domov sv. Dominika

Datum zriadenia: 1. december 2008

Sidlo: Petrovany 115, 080 53 Petrovany

ICO: 42085853

DIC: 2022739257

Zriadovatel: Kongregdcia sestier dominikanok bl. Imeldy, Parkova 27, Bratislava
Riaditelka: Mgr. Zuzana Vozarova — sr. M. Edita OP

Registrovana kapacita Spz: 15 poberatelov socialnych sluzieb

Registrovana kapacita ZpS: 13 poberatelov socialnych sluzieb

Registrované sluzby: Specializované zariadenie (Spz)
Zariadenie pre seniorov (ZpS),

Opatrovatel'ska sluzba (OS)

Pravna forma: cirkevna organizacia

Cislo telefénu: 051/7797611, 0910 842 405
e-mail: domov@domovsvdominika.sk
bankové spojenie: Tatrabanka

Cislo uctu: 2620088700/1100

IBAN: SK08 1100 0000 0026 2008 8700

Domov sv. Dominika (pred tym Domov socialnych sluzieb a domov déchodcov sv. Dominika)
bol zriadeny 1. 12. 2008 Kongregdaciou sestier dominikanok blahoslavenej Imeldy ako cirkevné
socidlne zariadenie, hospodariace z prispevkov. Sociadlne sluzby v zariadeni sa poskytuju od 29. 12.
2008 na zaklade zapisania do registra poskytovatelov socidlnych sluZieb. Kongregacia sestier
dominikanok bl. Imeldy, inSpirovand sucitom sv. Dominika Guzmana, chcela zriadenim Domova
socialnych sluzieb a domova déchodcov napoméct ku komplexnej starostlivosti o chorych a starych
ludi, ktord vsebe zahtfna starostlivost o dusu, ducha atelo. Tiez chcela astile chce prispiet
k prehibeniu ucty k Zivotu a ddstojnosti ¢loveka v kazdom veku a kazdom stave. Domov sv. Dominika
poskytuje zdruzené socialne sluzby v zariadeni pre seniorov, v Specializovanom zariadeni a podomovu

opatrovatelsku sluzbu v zmysle zakona 448/2008 Z.z. v zneni neskorsich pravnych predpisov.
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PREDMET CINNOSTI ORGANIZACIE A CIELOVE SKUPINY

Predmetom cinnosti je poskytovanie socidlnych sluZieb na rieSenie nepriaznivej socialnej
situdcie z dévodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu
dovrsenia dochodkového veku. Domov sv. Dominika poskytuje odborné cinnosti (pomoc pri
odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby, socidlnu rehabilitaciu, socidlne poradenstvo
a pod.), obsluzné cinnosti (ubytovanie, upratovanie, stravovanie, pranie, Zehlenie) a dalsie ¢innosti
vsulade so zdkonom ¢. 448/2008 Z.z o socidlnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov
zamestnancami s pozadovanou kvalifikaciou.

Domov sv. Dominika v zariadeni pre seniorov poskytuje socidlnu sluzbu podla § 35 zakona ¢.
448/2008 Z.z v zneni neskorsich predpisov
- fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby a jej
stupen odkazanosti je najmenej IV podla prilohy ¢.3, alebo
- fyzickej osobe, ktord dovrsila dochodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v tomto zariadeni
potrebuje z inych vaznych dévodov.

Domov sv. Dominika v Specializovanom zariadeni poskytuje od 1. januara 2015 socidlnu
sluzbu podla § 39 zdkona ¢. 448/2008 Z.z fyzickej osobe, ktora bola odkdzana na pomoc inej fyzickej
osoby a jej stupen odkdzanosti je najmenej V podla prilohy ¢.3 a ma zdravotné postihnutie , ktorym je
Alzheimerova choroba alebo demencia rézneho typu etioldgie.

Domov sv. Dominika od 1. oktébra 2014 zabezpecuje poskytovanie opatrovatelskej sluzby
v prirodzenom prostredi oso0b odkédzanych na tuto sluzbu. Podla § 41 zakona ¢. 448/2008 Z.z v zneni
neskorsich predpisov je tato sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktord
- je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkdzanosti je najmenej Il podla prilohy ¢€.3, a
- je odkdzand na pomoc pri Ukonoch sebaobsluhy, uUkonoch starostlivosti o svoju domacnost

a zakladnych aktivitach.

Kapacita celého zariadenia je 28 miest — pobytovd forma av domacom prostredi sme

poskytovali sluzbu v priemere 10 osobam.

PREVADZKOVE PODMIENKY POSKYTOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB

Budova zariadenia je situovana v centre obce Petrovany v pokojnom prostredi, v areali plnom
zelene. Budova je 3-podlazna. Na 1. PP sa nachadza kaplnka, spolo¢enska miestnost s dvomi WC a
obsluznd Cast zariadenia (sklady, pracovna, udrzbarska miestnost,...). Na 1. NP je vstupna hala,

oSetrovna, vydajia stravy, jedalen, priestor pre socidlnu pracovnicku, izby reholnych sestier (z toho
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su 2 klientky) a4 izby klientov ZPS. Na 2.NP je chodba s televizorom, recepcia opatrovateliek,
kancelarie vedenia zariadenia a izby klientov ZpS a SpZ.

Izby su prevaine jedno postelové (14) a 4 izby su dvojpostelové a dve izby su trojpostelové.
Kazda izba ma predsien, hygienické a socidlne zariadenie vybavené sprchovacim kdtom s madlom,
umyvadlom a toaletou.

K dispozicii je aj bezbariérova kupelfia vybavena kidpacou stolickou a vanou, bezbariérovou
sprchou av priebehu roku 2018 sme komplexne obnovili s pomocou prispevku z Uradu PSK $tyri
obytné bunky — vymenila sa podlaha, ndbytok a vymalovalo sa 8 izieb, debariérizovali sa Styri kipelne
a Styri WC.

S finanénou pomocou PSK a Kongregacie sestier dominikanok sme zakupili kresld podnozky
a stolceky pre pobyt na chodbe a tiez nové invalidné voziky a chodaky. Do kuchyne sme zakupili nova
mycku na riady a aj riady.

V letnych mesiacoch sme opravili zdmkovu dlazbu na ceste v areali, rozsirili sme prijazd
k budove a predfiili chodnik k altdnku a k miestu, kde chceme urobit ndmestie sv. Dominika.

Na dvore sme pokracovali v chove drobnych domacich zvierat a vysadbou réznych druhov
zeleniny a lie€ivych rastlin, ktoré sme potom spolu spracovavali.

Opatrovatel'sku sluzbu sme poskytovali poberatelom v ich domacom prostredi.

STRUKTURA PODLA POHLAVIA A PRIEMERNY VEK KLIENTOV K 31. 12. 2018

Klienti Spz ZpsS (0} Spolu Priemerny vek
Zeny 12 12 6 30 83
MuZi 3 1 3 7 73
Spolu 15 13 9 37 81

Pocet prijimatelov pobytovej socidlnej sluzby k 31. decembru 2018 bol 28, z toho patnast
prijimatelov bolo umiestnenych v Specializovanom zariadeni a trinast v zariadeni pre seniorov.
Terénna opatrovatelska sluzba bola k31. 12. 2018 poskytovana 6 Zendm a3 muzom vich

domacnosti.

Plynulé poskytovanie socidlnej sluzby v roku 2018 zabezpecoval persondl v nasledujicom
zloZeni: riaditel, ekonomicky pracovnik, socidlny pracovnik, pracovny terapeut, hlavna sestra, 9,5
opatrovateliek v zariadeni a 8 opatrovateliek v teréne, 2 pracovnicky vydaja stravy, spravca budovy,

zmluvny lekdr zariadenia a dalsi pracovnici pracujuci na dohodu. Prepocitany pocet zamestnancov
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bol 27,8. V. mnohych pracach vypomahali aj dobrovolnici na aktivacnych pracach, ktori boli prijati cez

Urad préce, socialnych veci a rodiny v Pre$ove.

SOCIALNY USEK

V stlade so zdkonom NR SR ¢. 448/2008 o socialnych sluzbach a jeho novelami, sa v Domove
sv. Dominika v Petrovanoch poskytuji socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie
zdbvodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu, alebo z dévodu
dovrsenia déchodkového veku a to poskytovanim socialnej sluzby v zariadeni pre fyzické osoby, ktoré

su odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby a pre fyzické osoby, ktoré dovisili déchodkovy vek.

Socidlne sluzby v tomto zariadeni - zariadenie pre seniorov a Specializované zariadenie - boli
poskytované ako celoroéné pobytové socidlne sluzby. Podla §35 a §39 zakona o socidlnych sluzbach

sa tu vykonavali odborné, obsluzné a dalsie ¢innosti.

Domov sv. Dominika poskytoval aj terénnu formu socidlnej sluzby - opatrovatelsku sluzbu.
V spolupraci s Implementaénou agentirou pre Operacny program Zamestnanost a socidlna inklazia
bolo do 30. aprila 2018 zamestnanych sedem opatrovateliek a poskytované socidlne sluzby
v deviatich domécnostiach v obci Petrovany, Kendice, Drienovskd nova Ves, Sari$ské Michalany

a v meste PreSov. V sluzbe s podporou PSK pokracovali az do konca kalendarneho roka.

Odborné c¢innosti

e Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby zabezpecoval Usek opatrovateliek,
ktorych pracu koordinuje hlavna sestra.

e Socialne poradenstvo bolo poskytované individudlne, podla potrieb jednotlivych prijimatelov
socidlnej sluzby.

e Socialna terapia sa realizovala v priestoroch domu ale aj vonku v teréne, no hlavne v aredli

zariadenia.

Obsluzné cinnosti

e Ubytovanie prijimatelov socidlnej sluzby bolo zabezpecené v 14 jednopostelovych,
v 4 dvojpostelovych av 2 trojpostelovych izbach, ktoré su situované v bunkach. Hygienické
prislusenstvo a WC m4d kazdd obytna bunka samostatné.

e Stravovanie zahffialo racionalnu a diabeticki diétu. Ranajky, desiata aolovrant sa
pripravovali priamo v zariadeni sociadlnych sluZieb, obed a vecera sa dovazali.

e Upratovanie, pranie, Zehlenie a udribu bielizne a Satstva zabezpecovala upratovacka

a opatrovatelsky Usek v priestoroch zariadenia.
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Dalsie ¢innosti

e Osobné vybavenie bolo poskytnuté v pripade potreby, ak si ho prijimatel nemohol zabezpecit
sam. Tiez sme zabezpecovali odvoz do nemocnice, na vySetrenia, doprovod slabo vidiacich,
pomoc pri Uradnom vybavovani a pod.

e Boli utvarané podmienky na Uschovu cennych veci v trezore (peniaze, dokumenty).

e Zabezpecovala sa zaujmova ¢innost podla priani prijimatelov socidlnej sluzby (ru¢né prace,
kognitivne hry, prechadzky s doprovodom a pod.)

e Rehabilitacie a masaze poberatelov socidlnych sluzieb poskytoval Mgr. Cyril Grus.

e Kadernicke sluzby a pedikuru zabezpecovali zmluvni partneri.

>
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Socialna terapia

Poskytovanie socialnych sluZieb sa aj v roku 2018 riadilo individudlnym rozvojovym planom
jednotlivych prijimatelov, ktory vypracovala socidlna pracovni¢ka. Okrem socidlnej pracovnicky
pracovali na socidlnom Useku dve pracovné terapeutky aod maja jedna pracovna terapeutka,
pretoZe sme posilnili opatrovatelsky usek. Teda na socidlnom Useku pracovali dve osoby a pomahali

aj opatrovatelky a dobrovolnici.

Hlavnym ciefom sociadlnej terapie bola aktivizacia a udrziavanie motorickych, psychickych
a socidlnych schopnosti a zruénosti ako prevencia osamelosti a izolacie prijimatelov socidlnej sluzby.
K naplfianiu uvedeného ciela sltZili rézne innosti zamerané na udrzanie socidlnych schopnosti,
podporu samostatnosti a sebestacnosti, na skvalitnenie Urovne pamate a myslenia, na rozvoj jemne;j

a hrubej motoriky.

Pri socidlnej terapii vyuZivame skupinové a individudlne formy prace. Kazdd z nich
uplatiiujeme podla povahy problému, dlohy, druhu aktivity alebo potrieb klienta. Niektori profituju
zo spolo¢nych programov, s inymi je treba pracovat a komunikovat jednotlivo. Citlivda kombinacia
individudlneho a skupinového poOsobenia zvysSuje efektivitu prace sklientom. Opierame sa o

osvedcené metddy socidlnej prace (pozorovanie, priklady, tréningy, povzbudzovanie, rozhovory,
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ucenie apod.). VyuZivame pozitivne motivacné prostriedky. Medzi oblibené terapie patrili
ergoterapia, muzikoterapia a art terapia. Praca v zahrade, zbieranie lieCivych bylin, zeleniny a ovocia,
ich dalSie spracovavanie, pecenie dobrého koldca a viano¢ného peciva boli hlavnou napliou
ergoterapie. Tiez malovanie obrazov, ikon a batikovanie taSiek a triciek, vyroba velkonocnych

a vianoénych pozdravov, ktoré naplfiali radostou nasich poberatelov soc . sluZieb.

Pravidelnou avelmi oblubenou aktivitou bola aj vroku 2018 biblioterapia, ktord sa
realizovala formou citania textov Biblie spojend s rozhovorom a vykladom precitaného textu. Cely rok
2018 bol vycleneny polden v tyzdni, kedy pod vedenim reholnej sestry prebiehalo stretnutie Lectio

divina s katechézou.

Pokracovali sme tiez v nacviCovani roznych scénok na besiedky, ¢im si klienti vytvarali

pozitivny vztah k hudbe a pohybu

K pasivnej volnho casovej aktivite patri sledovanie televiznych programov. Ide hlavne o

sledovanie naboZenskych programov (sv. omsi) a pravidelné sledovanie televiznych novin.

Obyvatelia nasho domova su tiez ucastni pravidelnych pohybovych ¢innosti medzi ktoré patri
ranna rozcvicka, hra kolkov, prechadzky, cvicenia chodze, spravneho dychania, cvicenia s loptou,
relaxacné cviCenia a pod. Kazdy Stvrtok viedol ranné rozcvicky fyzioterapeut, ktory sa potom

obyvatelom venoval aj individudlne.

Pri poskytovani socialnej sluzby pracovnici Domova sv. Dominika prihliadaju na individualne
potreby prijimatela socidlnej sluzby, aktivizuji ho podla jeho schopnosti a moZnosti, poskytuju
socidlnu sluzbu na odbornej Urovni a Uzko spolupracuju s rodinou prijimatela, s obcou aj s komunitou

sestier dominikanok.

Jednym zo zékladnych cieflov Domova sv. Dominika je vytvaranie a upevnovanie rodinného
prostredia v zariadeni, a to hlavne spolo¢nymi posedeniami pri kdve a ¢aji, rozhovormi, spolo¢nym
sldvenim Zivotnych jubilei klientov a spievanim ludovych a ndbozZzenskych piesni. Kazda
z opatrovateliek ma uréenych klientov, s ktorymi na zaklade individualneho planu rozvija individualne
schopnosti zvereného obyvatela. Obyvatelia domova su na zéklade vypracovaného planu tGcastni na
beZnom chode zariadenia pri ¢innostiach ako su pomoc pri Udrzbe okolia zariadenia, upratovanie

izieb, vynasanie a odpratavanie zbernych nadob na smeti, polievanie kvetov a pomoc v kuchyni.

Klienti sa maju moznost aktivne podielat na tvorbe jedalneho listka a to svojimi postrehmi
a vyjadrenim, ¢o im na strave v zariadeni vyhovuje, resp. nevyhovuje. V neposlednom rade prispieva
k upevneniu rodinného prostredia aktivha pomoc medzi obyvatelmi, kedy fyzicky zdatnejsi klienti
pomdhaiju slabsim pri stravovani (kfmenie), sprevadzani pri vychadzkach, doprovode do jedalne, prip.

kaplnky.
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Vroku 2018 sme pokracovali v intenzivnej spolupraci s Gymnaziom svatého Tomasa
Akvinského, Zbrojnicnd 3, 040 01 KosSice na socidlnom projekte, kedy nas v jeden den v tyzdni
navstevovali Styria Studenti druhého alebo tretieho rocnika. Ciefom projektu je zblizenie sa
vzdialenych generdcii a podpora Ucty k Zivotu v kazdom veku a stave. Projekt je zatial pozitivne
hodnoteny tak obyvatelmi, zamestnancami domova a aj Studentmi skoly.

Aj vtomto roku boli klienti Ucastni viacerych spolocenskych a kulturnych aktivit. Ponikame

prehlad niektorych podujati:

e 1. janudr — privitanie nového roku :

y

e 6. janudr - domov posvatil trojkrafovou vodou duchovny |
otec FrantiSek Jakubcin

e 11. janudr — navsteva obchodného centra EPERIA

e 11. februar — faSiangovd zdbava + navsteva zo

zahranicia
21. marec — spoloéna krizova cesta - prisli sa pomodlit
veriaci z obce Drienovska

Nova Ves

e 28. marec — instaldcia
velkonoc¢nej vyzdoby

e 30. marec — 1. april -

spolo¢né sldvenie
Velkej noci
e 10 . mdj — vystupenie Zenského spevackeho zboru RuzZa

zo Solivaru

e 23.mdj—vylet do Kosic
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e 11.jun - spracovanie jah6d — domaci dzem
e 12.jun - laskanie hrachu + stretnutie s otcom Ondrejom Dzurikom - trapista

e 22.jun— aktivna ucast na podujati Kridla tizby na Spisskom salasi

A
» . 1 N

e 24, jun - divadelné predstavenie Zhffajova nevesta — mladi z PreSova v Domove sv. Dominika

e 25.jun - vystUpenie deti z CZUS sv.

Mukulasa

e 2.jul—hudobno —tanecné

popoludnie s p. Mol¢anom

e 9.-14.jul - denny tabor deti z obce

Petrovany a okolia v budove Domova

sv. Dominika
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e 16. jul — zhotovovanie vankusov na predaj

20. jul — balenie nasusenych byliniek na ¢aj — Dominikov dusok

27. jula — stretnutie mladezZe , ktoré bolo na P18 — sociadlne popoludnie

(grilovacka, zabava)

% N

N ! 8 x’\
e 8. august - sviatok patrona Domova — sv. Dominika - slavnost, pri ktorej sme si pripomenuli aj 10.

vyrocie zaloZzenia Domova sv. Dominika — hlavny celebrant p. Damian Macura OP

e 13, august — Cistenie zeleniny a jej suSenie na domdcu vegetu
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20. august — Cistenie sliviek a varenie domdceho slivkového lekvaru

11. september — zemiakova brigdda — vyoravanie a preberanie zemiakov

14. september - put chorych a socialnych pracovnikov v Levodi

30. oktéber — posedenie s Tomasom a harmonikou
16. november — nakladanie kapusty

17. november — spomienkova slavnost na zosnulych poberatelov

socidlnych sluzieb
6. december - sviatok sv. Mikuldsa - program
16. december - predvianocné trhy v kastieli Petrovany

16. December — ndvsteva divadelného predstavenia v PreSove |

Legenda o zakliatom meste
18. december - predviano¢na sv. spoved, spolo¢ny adventny program

21. december - vystupenie Zenského spevackeho zboru Ruza

zo Solivaru
24. - 25. december - spolo¢né slavenie Vianoc

31. december — silvestrovska zabava
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Dolezité miesto v Domove sv. Dominika zohrava duchovny Zivot. V domacej kaplnke sa
obyvatelia zariadenia zUc¢astnuju na pravidelnych modlitbdch sv. ruzenca. V priestoroch domova je
sldvend sv. omsa pravidelne dva krat v tyzdni a nedelu. V pripade zdujmu a podla mozZnosti sa
vysluhuju aj dalSie sviatosti a konaju sa pobozZnosti - individudlne aj spolocné. Klienti maju tiez

moznost zUcastrovat sa na sv. omsiach vo farskom kostole. Zariadenie je ekumenicky otvorené.

OPATROVATELSKY USEK

Cinnosti opatrovatelského Useku v Domove sv. Dominika st poskytované v zmysle zakona
o socidlnych sluzbach.
Ukony pri celkovej opatrovatelskej starostlivosti o klientov zabezpecovanych opatrovatelkami
koordinuje vrchna sestra Mgr. Ondrejovd Beata.
Vroku 2018 sa vDomove sv. Dominika vykondvala pomoc adohlad pri nasledujicich
¢innostiach s ohladom na individudlny pristup k potrebdam klientov:
celkova a osobna hygiena,
stravovanie, pitny reZim a vyprazdriovanie,
udrzba a hygiena osobnej a postelnej bielizne,
komunikacia, sprevadzanie a osobny dohlad,
dodrZiavanie liecebného rezimu,
monitoring celkového telesného a dusevného stavu,
rozvoj spolocenskych a volno casovych aktivit,

aktivizacia, udrZiavanie sebestacnosti, osobna bezpecnost,

W R N o v kW N

spolupodielanie na vytvarani individudlnych planov.

Pre skvalitnenie socialnej sluzby, nase zariadenie spolupracuje s MUDr. Rynikovou Melaniou,
ktora obyvatelom domova poskytuje primarnu lekarsku starostlivost priamo v zariadeni. Taktiez raz
mesacne do domova prichddza MUDr. Hvizdo$ Miron — psychiater.

K ¢innostiam realizovanym vrchnou sestrou patri pravidelny monitoring celkového
zdravotného stavu klientov, konzulticie s oSetrujucimi lekdrmi, nasledné pldnovanie, realizicia
a hodnotenie vybranych osetrovatelskych a opatrovatelskych intervencii. Vrchna sestra zabezpecuje
klientom ordinované lieky, ich davkovanie a podavanie. TaktieZ zaobstarava klientom kompenzacné
pomodcky a prostriedky pre <¢innost opatrovatelského Useku (prostriedky osobnej ochrany
zamestnancov, dezinfekéné prostriedky a podobne). V neposlednom rade komunikuje s pribuznymi,

zabezpecuje dopravu a sprevadzanie klientov na pravidelné kontroly v zdravotnickych zariadeniach.
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V spolupraci s pracovnickami socidlneho Useku a opatrovatelkami sa spolupodiela na vytvarani
individualnych planov pre klientov.

Aj vroku 2018 boli realizované pravidelné pracovné stretnutia, zamerané na odborné
dovzdelavanie zamestnancov pri praci s klientmi. Pocas pordd sme mali aj stretnutia so supervizorom
nasho zariadenia. Okrem nich sme sa zu¢astnili tychto vzdeldvacich podujati:

e 7. februar 2018 — skolenie o novele zdkona o socidlnych sluzbdch — zucastnili sa Caunerova,

Vozarova,

e 22, februdr 2018 — Skolenie — U¢tovna zdvierka a danové priznanie k dani z prijmov v MNO za
rok 2017 — Caunerova

e 19. marec 2019 — Skolenie BOZP p. Dugas — pre vsetkych

e 9. april 2018 — kurz prvej pomoci — pritomna vacsina zamestnancov

e 12, april 2018 — odborna konferencia na tému Nové povinnosti poskytovatelov socidlnych
sluZieb — Vozarova

e 20. april 2018 - semindr Zmeny v zakonniku prace, odmeniovani a dalSich suvisiacich
predpisoch s uc¢innostou od 1. maja 2018 — Caunerova, Vozarova

e 19. — 22. april 2018 — seminar o duchovnom doprevddzani zomierajucich — Hudackov3,
Ondrejova, Vozarova

e 14, jun 2018 - seminar — Klucovy pracovnik klienta v socidlnych sluzbach — Caunerovj,
Ondrejova, Poncdkova

e 27.jun 2018 — vyro¢na konferencia socioféra o pravach chorych a starych - Vozarova

e 29.jun 2018 — video prednaska Marie SvatoSovej o hodnote ¢loveka a o zomierani

e 26. august 2018 — kurz prvej pomoci — pritomni vSetci zamestnanci

e 20. - 21. september 2018 — odborna konferencia — aktivizacia seniorov a nafarmakologické
pristupy v liecbe Alzheimerovej choroby — Ondrejova, Vozarova

e 27. — 28. september 2018 — |. medzindrodnd konferencia pre manaZérov a odbornych

pracovnikov v zariadeniach socidlnych sluzieb — Ondrejova, Vozarova
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Hospodarsky usek
Pocet poberatelov socidlnych sluzieb k 31.12.2018
e Celkovy pocet 28 poberatelov socialnych sluzieb — pobytova forma

9 0s0b opatrovanych v domdcnosti
e Prepocitany pocet klientov 15 v SPZ

13 v ZPS
9vO0S

Pocet zamestnancov v roku 2018

e Prepocitany pocet 27,8 zamestnancov

Naklady v roku 2018 — Spz, ZPS

e Mzdové naklady 174 007,47 EUR

e Zakonné socidlne naklady 61617,28 EUR

o Sluzby 41 982,39 EUR

e Ostatné vydavky 72 329,42 EUR
Prepocet EON na 1 poberatela socialnej sluzby na 1 mesiac SPZ 1 159,97 EUR/ rok
Prepocet EON na 1 poberatela socialnej sluzby na 1 mesiac ZPS 904,75 EUR / rok

Naklady v roku 2018 — Opatrovatel'ska sluzba

e Mzdové naklady 43 780,24 EUR

e Zakonné socialne naklady 14 569,99 EUR

e Ostatné vydavky 3 335,20 EUR
Celkové naklady 411 621,99 EUR

Prijmy v roku 2018 - $pz, ZPS

e Finan¢ny prispevok z PSK 54 406,80 EUR
e Financny prispevok z MPSVaR 135 459,00 EUR
e Dotdcia na debarierizaciu kapelni
zPSKainé 20 500,00 EUR
Dotacie od obci 15 082,50 EUR
e  Prijmy za sluzby 65 568,67 EUR
e Ostatné prijmy 58 901,11 EUR

Prijmy v roku 2018 —Opatrovatel'ska sluzba
e Ostatné prijmy 46 227,83 EUR
e  Prijmy za poskytovanie 15 457,60 EUR
terénnej opatrovatelskej sluzby

Celkové prijmy 411 603,51 EUR
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NA ZAVER

V roku 2018 sme pokracovali v snahe neustale zvy3ovat spokojnost nasich klientov a vytvarat
im pocit domova. Ich Usmev aslova povzbudenia od ich blizkych pribuznych nas povzbudzuju
v presvedceni, Ze cesta, na ktoru sme sa dali, je spravna a vynaloZené Usilie sa oplati.

Nasim hlavnym zamerom je neustale zvySovanie celkovej kvality Zivota klientov, udrziavanie
a ak je mozné aj zlepSovanie ich zdravotného stavu, ich aktivneho zapojenia sa do chodu zariadenia.
Atiez velmi doleZitou Ulohou je priprava nasich obyvatelov na smrt asprevadzanie ich pri ich
zomierani.

Pre zlepsenie podmienok poskytovania socidlnych sluzieb by sme radi v buduicnosti upravili
kupeltu s vanou, zabezpedili zdviznd vanu a Specidlnu kupaciu stoli¢ku, vymalovali niektoré priestory
— zvlast chodbu, vymenili koberec na chodbe a schodisku. V nasledujicom roku chceme odvodnit
budovu zvonka, opravit pristupovd cestu a chodniky, dokonéit novy chodnik s namestim na
prechadzky.

V roku 2019 by sme chceli nadalej pokracovat v poskytovani opatrovatelskej sluzby v teréne.
Vnimame, Ze tato sluzba je dobra a potrebnd a pomaha skvalitnit Zivot chorych a starych ludi v ich
domacom prostredi. Zapojili sme sa do nového projektu cez NFP z prostriedkov EU.

Jednou z najddlezitejSich podmienok vsetkych zmien smerujicich k zlepSeniu kvality Zivota
klientov a skvalitneniu nasej prace, budu financné zdroje, ktoré by sme v buduicnosti radi rozsirili
a stabilizovali.

Tymto sa obraciame na vSetky institlcie, ktoré by mohli pom6éct pri zlepseni financovania
socialnych sluZieb. Praca zamestnancov v socidlnych zariadeniach je velmi naro¢nd a na druhej strane
tak mdlo financne imordlne ocenend. Aj ked bol upraveny zdkonnik prace a prislo k zvyseniu
priplatkov za pracu vnoci, za soboty anedele, poskytovatelia nedostali dostatok financnych
prostriedkov na ich pokrytie. Poskytovanie socialnej sluzby je sluzba fudom a spolo¢nosti. Ma teda

Siroky rozsah a dosah, a preto by sme mali socialnym sluzbam v spolo¢nosti venovat velku pozornost.



