Obtianske zdruzenie POMOC RODINE je Zenskd mimoviddna organizacia, ktord
dthodobo pésobi v oblasti nasilia pachanc¢ho na zendch. Hlavnym postanim nadej organizdcie
je pomdhat’ tym, ktori v rodinach trpia najviac. SU to Zeny a ich deti. ktoré zazivaju nasilie
vintimnyeh vztahoch, Pri praci vychddzame 2 jednotnych principov a vychodisk. Vietci
Fudia maju pravo na Zivot bez nasilia, Nasilie nemozno nijako vyprovokovar. ani ho nijako
a nicim ospravedliovat, za nasilie Je zodpovedny vzdy iba ten. kto ho pacha. Aviak tyka sa
nds to vietkyeh, pretofe my tvorime spolognost’, v ktorej Zijeme. A naga spolo¢nost’ by mala
prezentovat’ a podielat’ sa na tom. aby sme vsetci/vietky Zili Zivot bez ndsilia, V nasom
poradenskom centre poskytujeme priamu pomoe a podporu Zeniam zazivajicim rodovo
podmienené nésilie. Sme Zeny, ktoré sa snaZia prispiet’ k tomu, aby Zivot Zien a deti
zazivajucich ndsilie bol lepsi. zdroven sme Goasmé pri zmenach v Zivotoch Zien a deti.
Vytvirame pre Zeny bezpetny priestor, v ktorom mou zvazovar dalsic kroky a zdiel'at svoje
skisenosti - s ndsilim.  Podtvame. ¢o zeny hovoria adoverujeme ich  skusenostiam.
ReSpekiujeme pravo Zien na sikromie. preto zachovavame ich anonymitu a dovernost
informdcii. Zeny vnimame ako expertky na svoje Zivoty. respektujeme ich rozhodnutia,
Kontaktné ddaje: POMOC RODINE. Namestic osloboditelov ¢ 83, P.O.BOX 142.

Michalovee, Email: ponmoctodine ¢ pomocrodine. sk webova stranka: Www.pomocrodine sh

Obtianske zdruzenie vzniklo 8.8.2000 na padnet Zien v podpornej skupine. ktoré sa
stretdvali. zdielali svoje skdsenosti s ndsilim. podporovali sa,

Oblianske zdrudenic sa riadi stanovami, na dele obtianskcho zdruzenia je wojrlenné
predsednictvo, ktoré riadi ¢innost’ OZ v dobe medzi Clenskymi schédzami, Predsednickou
a Slaturdrmou zastupkynou je PhDr. Méria Hargasovd, ktord v poradenskom centre pracuje

zéroveri ako socidlna poradkynia a psychologicka,



Vroku 2018 pracovali v poradenskom centre 3 poradenské pracovnitky. Dve
pracovnicky na 100% Gviizok. Jedna pracovni¢ka v obdobi od januara do aprila na 100%
aviizok. od maja do septembra na 20% pracovny uviizok a od oktébra do decembra 2018 na
100% pracovny Gviizok. V obdobi od janudra do marca 2018 a od juna do decembra 2018
pracovala v poradni na ziklade dohody privnicka.

Spolu smie poskyth pomoc 151 Zendm, z toho 43 novym Zenam.
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V ramei odbornej pomoci sme zabezpedovali komplexni pomoe a podporu pre Zeny
sazivajtce nasilie v intimnyeh vztahoch, Cielom bolo naplhanie 3pecifickych potrieb Zien s
refpektovanim minimdlnyeh $tandardov Rady Eurdpy. So Zenami sme boli v neustilom

kontakte. zdielali sme s nimi ich starosti. tazkost. tdpenia. rozhodovania.

Pumoc a podpora pre Zeny je komplexna. preto sme sa snaZili vnimat® ich potreby aj

v ablasti socidlne]. pravae, ekonomicke]. psychologickej.
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Vrdamei  komplexnej pomoci  sme poskytli  zikladné poradensivo 716  krét,
Specializované  socidlne poradenstvo 800 krdt: krizovi intervenciu 37 krdt;  pravne
poradenstvo 338 krat; psychologické poradenstve < krdt; ekonomické poradenstvo 103 krat,
Psychologitka uskutocnila 29 stretnuti podpornej skupiny Zzien ,Nie si sama*. Krizovd
telefonicka linka 0911 084 473 bola v previdzke od 7.30 hod. do 15.30 hod. v pracovnych
ditoch. Potas vikendov poskytovala poradenstvo dobrovolnicky PhDr. Maria Harga%ové na

mobilnom &isle 0908 954 873. Cez krizovi telefonickt linku sme poskytli pomoe 432 krit.

Spisanie pravnych ndvrhov — 73;  Ziadosti — 12. vyjadreni — 17:  iné pisomnosti - 37,

Pomoc pri pisomnostiach
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Vordmel préce so Zenami sme spolupracovali s pracovnickami/pracovnikmi dradu
prace. socidlnych veei arodiny 36 krat: RPPS 3 krdt: lekarmi/lekarkami 4 krat, Skolami 3

krdt: prévnickou 53 krat: policiou 22 krdt: ind spolupraca 735 krit,
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V pripade potreby sme Zeny sprevidzali spolu 46 krat:
na std — 39 krat,
UPSVaR -3 krat, iné — 4 krat:
Distribiicin fien sine realizovali spolu 98 krat:
Na stad ~ 23 krdc
K lekarovi/ lekarke - 13 krat:
Na UPSVaR - 20 krdt:
Ind distribicia - 34 krat
Sprevadzanie a distribacia
v giead =
¥, o

sprevadzanie dien na inStiticie distriblcia fen na indtiticle
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0Z POMOC RODINE je stdastou neformalnej siete Zenskych  mimovladnych
organizicii pdsobiacich v oblasti boja proti nasiliu pichanému na Zendch. SGcastou
Bezpednej Zenskej siete si aj organizicic : KOTVA Trebidoy, FENESTRA Kogice, HANA
Spisskd Novi Ves. Progrestem Poprad. Zena v tiesn; Martin. MOZNOST VOI'BY Bratislava,

Stretnutia Cleniek Bezpelnej Zenskej siete sa realizovali pravidelne kazdy mesiac.
Vomesiac april sa poradkyne zacasmili dvojditového workshopu, ktory viedla Renate Egger
predstavitelka Lrakuskej Skoly~ a ktorej ndhlad na sitdciu za poslednych 20 rokov v téme
nisilia na Slovensku a odporitania s velmi cenné,

Polas roka sme realizovali preventivio - osvetové ¢innosti (vzdelivanie) na strednych
a zakladnych Skoldch v meste Michalovee. Zapojili sme sa do celosvelove] Kampane 16 dni
aktivizmu, ktord kazdoroéne prebicha v obdobi od 25.novembra do 10.decembra. V danom
Case sme na namesti v Michaloveiach s podporou mesta realizovali vystavy ~Uml&anych
svedkyn™. Zirovel sme pozgvali siroki verejnost” k napisaniu odkazu, ktory bol ndsledne
uviazany na balén a hromadne vypusteny do sveta. K $irokej verejnosti sa prihovoril aj
primdtor mesta Michalovee. Toto verejné podujatie bolo ukondené vereinym ..vypiskanim®

nasilia a tym vyjadrenim odmietavého postoja voéi ndsiliu,

V roku 2018 sme zrealizovali 3 stretoutia pracovne] skupiny, ktord je zamerans na budovanie
multiinstituciondlnej spoluprice medzi institiciami a MVO v meste Michalovee. Ciel'om
spoluprice je zabezpedit Zendm koordinovant, rvchlu a einnd pomoc a podporu pri rieteni
ich  situdcie.  Pracovng skupinu  tvoria  pracovnitky/pracovnici  UPSVaR. odbor
socidlnopravnej ochrany detf; pracovnicky Okresnéhe Gradu Michalovee. odbor vieobecnej
vottorne] spravy: terénne socidlne pracovnitky mesta Strazske, vySetrovatel/vysetrovatel'ka

OR PZ Michalovee, pristusnik Mestskej policie Michalovee, policajt OO PZ Michalovee,



Prehifad o pefiazngch prijmoch 2 vydavkoch

Prijmy: 52 909,48 eur
Vydavky: 51 713,62 eur
Rozdiel prijmov a vydavkov: 119586 eur
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| | Prijmy 2018 | Suma (v eur) |
. Doticie - 52025
| Prispevky z podiciu zaplatenej dane - 603.45 |
| Ostatné | " 281,03

Na ziklade zmluvy o poskytnuti finandného prispevku na pre ddzku poskytovane
socidlnej sluzby prijalo zdruzenie sumu 32 925 eur od Koického samospravineho Kraja, Dalej
sme ziskali dotdciu na bezné vydavky v sume 15 000 € od Ministerstva financif SR. Od
Ministerstva préce, socidlnyeh veei a rodiny SR dostalo zdruZenie dotaciu na podporu rodovej
rovnosti vo vyske 2500 eur. z ¢oho viak nevyCerpani sumu 625 eur v roku 2019 vrétilo.
Dalsie prostriedky vo vydke 1300 eur zdruZenie ziskalo od Slovensko-Ceského zenského
fondu. ktoré neboli ku koneu roka 2018 vycerpané, Maly finanény prispevok na prevadzku
ohfianskeho zdruzenia nam diva kazdorodne aj Mestsky Grad Michalovee, ¥ roku 20118 1o
bola ¢iastka 300 € a prispieva tiez formou symbolického ndjmu priestorov.

7 3 dani FO a PO sme ziskali za rok 2018 sumu 603.45 €. Ostamé prijmy boli vo

vyske 281,03 €.

Vydavky 2018 Suma (v eur) |
| Materig] - 929.39 |
| Sluzby - | 3341.44 |
| Mzdy, poistné a prispevky - | 47 133,66

€ ostatnd ndklady

T309.13

Na ndkup spotrebného materidlu na zaberpetenic Cinnosti zdruzenia a kriatkodobdho
majetku sa vroku 2018 pouzile 92939 €. I8lo nujmi o kanceldrske potreby. Cistiace
prostriedky a podobne, Vydavky na sluzby. ako mnapr. energie, telefonne  poplatky.

Gétovnictvo, postovné. cestovng, bankové poplatky. boli vo vyske 334144 € Organizicia
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zaplatila za mzdv, dad za Zamesinancov a odvody na socidlne a zdravomnd poistenic hradené
Zamestnancom & zamestndvatelom 47 133.66 €. Ostamé vydavky ako kolky. poismé, dhrada

asti stravného pre zamestnancov predstavovali sumu 309,13 €.
Zdruzenie za rok 2018 podalo daftové priznanie a odovzdalo Gttovnl zévierku
v stilade so zdkonom,

V roku 2018 sa neuskutoénili Ziadne zmeny v zlozenf orgdnov obtianskeho zdruZenia,

Obtianske zdruZenic v roku 2018 nenadobudlo Ziadny dlhodoby majetok,
Ekonomicky opravnend wiklady na hodinu poradenstva

EON/bod. poradenstva = 8,87 eur
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Nage pod’akovanie patri aj individudlnym darkyniam/darcom, ktori nas v minulom roku
podporovali tym, Ze nam venovali 2% zo svojich dani alebo roznymi individualnymi darmi.

Vel'mi si vaSu podporu vaZzime.

V Michalovciach, 26.06.2019 PhDr. Miria HargaSova
Statutirna zastupkyna



[~ UCTOVNA ZAVIERKA  [lIIINEE 7

neziskovej utovnej jednotky
v sustave jednoduchého uétovnictva

zostavenak 3 1 12 .20 18

Ciselné Udaje sa zarovnavaji vpravo, ostatné Udaje sa piSu zl'ava. Nevyplnené riadky sa ponechavaju prazdne,
Udaje sa vypliaja palickovym pismom (podfa tohto vzoru), pisacim strojom alebo tlaciarfiou, a to Giernou alebo tmavomodrou farboy.
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Dariové identifikacné &islo

Ugtovna zavierka Mesiac Rok
éoo 2] 1} 51418} 5} 7 3 riadna zostavena 7a obdobie od 001 2018
31961410 [[] mimoriadna  [] schvalena o 12 2018
SID SK NACE s Erzzdr::rﬁ;tjr;:jzie 008 01 18821011 7
88.99.0 obdobie o 12 2017
PriloZené st&asti Gictovnej zavierky
Egrga;i: C.? 1p-gj1n;och a vydavkoch 23’({‘!;12 ajzr?;‘j;?tku a zavazkoch

(vyznadi sa x)

Obchodné meno alebo nazov Uctovnej jednotky

Ob¢& ianske zidirlutzieintile Pomoc rioldlifnie

Sidlo Gétovnej jednotky

Ulica Cislo
Niaimi.! 10is} Ilolblolid! ifttel ticly 9:8181/18 '3
PSC Obec
0: 7111011 Michalovecee
Cislo telefonu Cislo faxu
0915/6020919 0 /
E-mailova adresa
Zostavena dnia: Podpisovy zaznam osoby Podpisovy zaznam osoby Podpisovy zaznam
zodpovednej za vedenie Zzodpovednej za zostavenie Statutarneho organu alebo
2180138 2i01 119 Udtovnictva: uctovnej zavierky: glena Statutarneho organu
Uctovnej jednotky:
Schvalena dia:
R210
Zaznamy danového tradu
| Miesto pre evidenéné &islo Odtlacok prezentaénej pediatky dafového radu
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PRIJMY .k Nezr:'laﬁova’mé Zdanovana &innost'
c¢innost

a b 1 2
Z vkladu zriadovatela alebo zakladatela 01
Z majetku 02
Z darov a prispevkov 03 X
Z &lenskych prispevkov 04
Z podielu zaplatenej dane z prijmov 05 603,45 X
Z verejnych zbierok 06
Z tverov a pdZiciek 07 X
Z dedigstva 08 X
Z organizovania podujati 09
Z dotacii 10 52025,00
Z likvidaéného zostatku inej Uctovnej jednotky 11
Z predaja majetku 12
Z poskytovania sluzieb a predaja vlastnych vyrobkov 13
Fond prevadzky, Gdrzby a oprav 14
Ostatné 15 281,03
Prijmy celkom (sucet r. 01 az r. 15) 16 52909,48

VYDAVKY g.r.| Nezdahovand | g ovana cinnost
¢innost’

a b 3 4
Zasoby 17 929,39
Sluzby 18 3341,44
Mzdy, poistné a prispevky 19 47133,66
Dary a prispevky inym subjektom 20
Prevadzkova réZia 21
Splatky Uverov a poZiciek 22
Socialny fond 23
Ostatne 24 309,13
Vydavky celkom (sucetr. 17 az r. 24) 25 51713,62
Rozdiel prijmov a vydavkov (r. 16 - r. 25) 26 1195,86
Dan z prijmov 27
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Bezprostredne
MAJETOK C.r.| Uétovné obdobie predchadzajice
uctovné obdobie
a b 1 2
Dihodoby nehmotny majetok 01
Dlhodoby hmotny majetok 02
Dihodoby finan&ny majetok 03
Zasoby 04 8124,53 8124,53
Pohladavky 05
Peniaze 06 574,29 623,21
Ceniny 07
Priebezné polozky (+/-) 08 26,61
Bankové ucty 09 6280,10 5023,11
Kratkodobé cenné papiere a ostatny kratkodoby finanény 10
majetok
Majetok celkom (stiget r. 01 az r. 10) 11 14978,92 13797,46
Bezprostredne
ZAVAZKY C.r.| Uétovné obdobie predchadzajice
uétovné obdobie
a b 3 4
Zavazky 12
z toho: socialny fond 13
fond prevadzky, tdrzby a oprav 14
Uvery a poZicky 15 3844,84 3844,84
Zavazky celkom (suéet r. 12 a r.15) 16 3844,84 3844,84
Rozdiel majetku a zavizkov (r. 11 - r.16) 17 11134,08 9952,62
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