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ZIlucéené zariadenie socialnych sluzieb: Slnie¢ko — domov

socialnych sluzieb a rehabilitacné stredisko.

Obcianske zdruzenie Detské srdce je zriad'ovatelom a prevadzkovatelom Zluceného

zariadenia socialnych sluzieb: Slniecko — domov socialnych sluzieb a rehabilita¢né stredisko
( d’alej len ZZSS alebo Zlucené zariadenie socialnych sluzieb).
Zlucené zariadenie socialnych sluzieb pozostava z:
o domova socidlnych sluzieb
o rehabilitaéného strediska

V tomto zariadeni sa klientom poskytovala socialna sluzba v zmysle zdkona ¢. 448/2008

0 socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov.

DOMOYV SOCIALNYCH SLUZIEB

SIniecko - domov socialnych sluzieb, je zariadenie socidlnych sluzieb poskytujice
ambulantni formu starostlivosti tazko zdravotne postihnutym klientom s mentalnymi,

telesnymi, dusevnymi, zmyslovymi a kombinovanymi poruchami.

Z hladiska druhu poskytovanych socialnych sluzieb zariadenie poskytuje socialne
sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia

a nepriaznivého zdravotného stavu.

Klientom zariadenia je poskytovana pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej
osoby, socialne poradenstvo, socidlna rehabilitdcia, oSetrovatel'skd starostlivost’, obsluzné
¢innosti (stravovanie, upratovanie), zabezpecujeme zdujmovu Cinnost’, utvarame podmienky
na vzdeldvanie. Zaroveii sa v domove socialnych sluzieb poskytuje vychova.

V zariadeni sa poskytuje socidlna sluzba klientom s najtaz§imi formami telesného,
duSevného, mentdlneho a kombinovaného postihnutia /detskd mozgova obrna, epilepsia,
Edwardsov sy., tonusova koordina¢nd porucha, mentdlna retarddcia, detsky autizmus,
kvadruparéza, hydrocefalus, nador lebecnej dutiny a miechového kandla, neurodegenerativne
ochorenia mozgu, psychomotoricka retardacia, Westov sy., absolutna slepota oboch o¢i

centralneho povodu v oblasti zrakovej drahy — septopticka dyspldzia, myopatia/, ktori su



zaradeni do najtazSieho stupna /stupenn VI./ odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej

fyzickej osoby.

REHABILITACNE STREDISKO

V rehabilitacnom stredisku sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe, ktora je

odkazana na pomoc inej fyzickej osoby.

V rehabilitacnom stredisku sa poskytuje:

o socialna rehabilitacia

a socidlne poradenstvo

a pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
o stravovanie

o upratovanie

V rehabilitacnom stredisku sa poskytuje socialne poradenstvo aj rodine alebo inej
fyzickej osobe, ktora zabezpecuje pomoc fyzickej osobe odkdzanej na pomoc inej fyzicke;j

0soby v domacom prostredi, na Gcel spoluprace pri socialnej rehabilitacii.

ZlicCené zariadenie socidlnych sluzieb pri praci s jednotlivymi klientmi vyuzivalo
aj metody lieCebnej pedagogiky v zmysle arteterapie (terapie pomocou vytvarného umenia),
muzikoterapie (terapie pomocou hudby a hudobného umenia), metéody animal terapie -
cannisterapiu (terapiu pomocou Specialne cvic¢eného canistarapeutického psa) a hippoterapiu
(terapiu pomocou koma). Klientom sa zaroven poskytovala hydroterapia (vodoliecba)

a orofacialna stimulacia.

HLAVNY CIEL SOCIALNEJ SLUZBY

Hlavnym ciel'om poskytovanych socidlnych sluzieb je zmiernit’ alebo prekonat’ za
aktivnej spoluticasti klienta a rodiny nepriaznivu socidlnu situdciu, zabrafovat’ pri¢indm
vzniku, prehlbovania alebo opakovania portch psychického vyvinu, fyzického vyvinu
a socialneho vyvinu klienta, zabezpecit’ integraciu klienta do spolo¢nosti formou socidlneho

poradenstva a komplexu socidlnych sluZieb a odbornych terapii.



DENNY REZIM PREVADZKY

Rezim prevadzky Zluceného zariadenia socialnych sluzieb je prispésobeny potrebam

a poziadavkam klientov zariadenie, no zaroven je vhodne indikovany z hl'adiska odborného

a profesionalneho pristupu s ohl'adom na bio-psycho-sociadlne zloZenie osobnosti klientov

a vSestranny rozvoj a vyvin klientov.

Aktivity a ¢innosti z vychovnej, vzdelavacej a socialnej intervencie sa riadili na zaklade

vypracovan¢ho individudlneho planu osobnosti klienta a individudlneho rehabilitaéného

planu, ktory bol vytvoreny pre kazdého klienta zariadenia individuélne.

07.00 — 08.00 | prichod klientov do zariadenia
hod. rarvln}’l filter '
ranajky, hygiena
08.00 — 09.30 | skolské vyucovanie,
h vychova, hry a ¢innosti podl'a zdravotnych a aktuélnych moznosti klientov
od. e tr e
didaktické aktivity
viaczmyslova stimulacia, socialna rehabilitacia, canisterapia
09.30 — 10.00 | desiata, hygiena
hod.
10.00 — 11.30 | skolské vyucovanie
hod. predskolskéa vychovna Specidlno-pedagogicka cj:innost’
(podl'a denného rozvrhu - vychovné zamestnanie)
socidlna rehabilitacia, polohovanie a rozvoj jemnej a hrubej motoriky
11.30 — 13.00 | podavanie obeda, hygiena
hod priprava na odpocinok,
' poobednajsi odpocinok
13.00 — 14.30 | zaujmovy krazok — hudobno-dramaticky
hod socidlna rehabilitacia, polohovanie arozvoj jemnej a hrubej motoriky,
' didaktické aktivity
animal terapia — hipoterapia, viaczmyslova stimulacia
vodoliecba
14.30 — 15.00 | hygiena, olovrant
hod.
15.00 — 16,00 | popoludiiajsie zaujmové ¢innosti klientov
hod socidlna rehabilit4cia, arteterapia, muzikoterapia, panel-viaczmyslova
' stimuldcia
odchod klientov zo zariadenia
16.00 — 19.00 | istenie, upratovanie zariadenia, udrzbové prace, Gdrzba vozového parku,
hod. udrzba hipoterapeutického parku




PRIJIMATELIA SOCIALNEJ SLUZBY

Prijimatel'mi socidlnych sluzieb st klienti s tazkym zdravotnym postihnutim alebo
S nepriaznivym zdravotnym stavom, t. j. klienti s telesnym, dusevnym, zmyslovym,
mentalnym a kombinovanym postihnutim.

Prijimatel'om socialnych sluzieb boli a nad’alej st poskytované socialne sluzby v zmysle
platného zékona ¢. 448/2008 o socidlnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov.

Na zéklade pravoplatného rozhodnutia o odkazanosti na socialnu sluzbu, Ziadosti
zakonnych zastupcov klientov, ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovani socialnej sluzby
v zariadeni socidlnych sluzieb, splnenia zdkonnych povinnosti pre prijem klienta do
zariadenia, socidlneho Setrenia a diagnostiky a rozhodnutia prijimacej komisie zariadenia,
bolo v kmenovej knizke na rok 2018 zapisanych:

a v Slniecku — domove socialnych sluzieb 17
o v Rehabilitaénom stredisku 4 klienti

ROZSAH POSKYTOVANYCH SLUZIEB

Rozsah poskytovanych sluzieb Slniecka — domova socialnych sluzieb boli vykonavané
v sulade s dennym rezimom prevadzky, individudlneho planu, individudlnych zaznamov
0 poskytovani sociadlnych sluzieb, individualneho rehabilitaného planu a vychovno -

vzdelavacicho planu.

Klientom zariadenia bola poskytovana:
o pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
o zakladné socialne poradenstvo
a socidlna rehabilitacia
o oSetrovatel'ska starostlivost’
O obsluzné ¢innosti (stravovanie, upratovanie)
Q zéujmova ¢innost’
o vzdeldvanie prostrednictvom vysunutého pracoviska spojenej skoly
o vzdeldvanie prostrednictvom praktickej triedy
o vykondvanie nevyhnutnej zdkladnej osobnej hygieny
o priprava stravy, vydaj stravy

o vychova.



Rozsah poskytovanych sluzieb rehabilitaéného strediska boli vykonavané v sulade
S dennym rezimom prevadzky, individualneho planu a individuélneho rehabilitacného planu
Klientom zariadenia bola poskytovana:
0 socialna rehabilitacia
O socidlne poradenstvo
o pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

o stravovanie

V Zlicenom zariadeni socidlnych sluzieb sa poskytovali za u€elom zvySenia kvality
poskytovanej socialnej sluzby aj d’al$ie ¢innosti:
o arteterapia- terapia pomocou vytvarného umenia
o muzikoterapia - terapia pomocou hudby a hudobného umenia.
O cannisterapia - terapia pomocou $pecialne cviceného canistarapeutického psa
o hippoterapia - terapia pomocou kona
o hydroterapia - vodolie¢ba formou virivky, perlicky, subaqualnej masaze
o biblioterapia - je terapeuticka metoda, ktora vyuziva lie¢ebné prvky rdéznych
literarnych zanrov k dosiahnutiu stanovenych ciel'ov.
o aromaterapia - metdda aplikacie silic (éterickych olejov)

o ergoterapia - terapia pracovnou zru¢nostou

SKOLSKE PRACOVISKO

Zlicené zariadenie sociadlnych sluzieb utvéralo a utvdra podmienky na vzdeldvanie.
V priestoroch zariadenia boli zriadené vysunuté triedy Spojenej Skoly so sidlom na ul. Matice
slovenskej €. 11 v PreSove pre Ziakov s kombinovanym mentélnym a telesnym postihnutim.

Klienti zariadenia sa vzdelavali vo variante C.

V roku 2018 sa klienti vzdelavali v troch triedach spojenej Skoly. Pri zabezpecovani
vzdelavania a pripravy na povolanie sa podiel’ali traja Specidlni pedagdgovia, asistent ucitela,
skolsky psycholog, Specialno-pedagogicky diagnostik a logopéd Spojenej zakladnej skoly. Do

jednotlivych tried bolo zaradenych 14 klientov zariadenia.



Kazdy z klientov mal vytvoreny na dany skolsky rok individudlny vychovno —
vzdelavaci plan aplan jednotlivych didaktickych aktivit smerujucich k dosiahnutiu

vzdelavacieho ciel’a

STRAVOVANIE
Stravovanie sa V zariadeni poskytovalo v stlade so zasadami zdravej vyzivy,
s prihliadnutim na vek a zdravotny stav jednotlivych klientov. Stravovanie vychadzalo zo
zéasad pre zostavovanie jedalnych listkov.
Stravovanie klientov bolo riesené prevadzkou vlastnej kuchyne v zariadeni
a kombinaciou donasky stravy prostrednictvom donaskovej firmy Tip - Top.
Strava sa poskytovala klientom denne a to formou podavania:
o Ranajok
o Desiaty
o Obeda
o Olovrantu
Za stravnu jednotku sa povazuju ndklady na suroviny. Za celkovii hodnotu stravy sa
povazuji nédklady na suroviny a rezijné naklady na pripravu stravy.
Na zaklade prepoctu prevadzkovych ndkladov, nékladov na nékup potravin,
predsednictvo obc¢ianskeho zdruzenia Detské srdce uznesenim zo dna 31.03.2011 stanovilo

vysku stravnej jednotky a pripravy jedla pre:

klientov vekovej kategorie od 3 do 10 rokov takto:

a) stravnd jednotka na den na klienta:

- klient do 4 hod. pobytu denne 1,76 €
- klient na 8 hod. pobytu denne 1,93 €
b) priprava jedla (prevadzkové vydaje, bezné vydaje) 0,07 €

pre Klientov vekovej kategorie od 10 rokov takto:

a) stravna jednotka na den na klienta:

- klient do 4 hod. pobytu denne 1,93 €
- klient na 8 hod. pobytu denne 2,09 €
b) priprava jedla (prevadzkoveé vydaje, bezné vydaje) 0,07 €

pre klientov vekovej kategorie nad 15 rokov takto:
a) stravnd jednotka na den na klienta:

- klient do 4 hod. pobytu denne 2,09 €



- klient na 8 hod. pobytu denne 2,25€
b) priprava jedla (prevadzkové vydaje, bezné vydaje) 0,07 €

PERSONALNA STRUKTURA ZAMESTNANCOV

Personalna struktura zamestnancov Zlu¢eného zariadenia socialnych sluzieb
Slniec¢ko pozostava z kvalifikovanych a erudovanych odbornikov, ktori zabezpecujua

komplexnu starostlivost’ o klientov zariadenia.

V roku 2018 malo podl'a organiza¢nej schémy personalnej Struktiry

zariadenia niz8ie uvedenu Struktaru:

Struktra zamestnancov ZZSS
garant poskytovanych socialnych sluzieb, socialny pracovnik
riaditel’ zariadenia, socialny pracovnik,
veduci tseku prevadzkovych ¢innosti
veduci Gseku spravy zariadenia
opatrovatel’ka- pomocna sila v kuchyni
opatrovatel’, arteterapeut
opatrovatel’ka, sanitar
kuchar, vedtci stravovania
ekondom
fyzioterapeut
upratovacka
udrzbar
udrzbar, vodic
Struktira zamestnancov $kolského pracoviska

/tito pracovnici nie st v pracovnopravnom vztahu s ob¢ianskym zdruzenim Detské srdca/

Specialni pedagogovia
asistent ucitel'a

Skolsky logopéd

Specialno — pedagogicky diagnostik



psycholog

V priebehu roka 2018 pracovalo v ZZSS na pracovni zmluvu 7 zamestnancov, na
dohodu o pracovnej ¢innosti pracovalo 3 zamestnancov, na dohodu o brigadnickej praci
Studenta 3 zamestnanci. V troch vysunutych triedach spojenej Skoly vykonavali didakticku
¢innost’ traja Specidlni pedagdgovia, asistent ucitela, Skolsky logopéd, Specialno-pedagogicky

diagnostik a psycholog.

SPOLUPRACA

Zlucené zariadenie socidlnych sluzieb spolupracovalo s viacerymi organiziciami,
obCianskymi zdruzeniami, nadaciami, zakladnymi Skolami, divadielkami, hudobnymi
skupinami, ktoré sa svojou ¢innostou a pdsobenim zameriavajii na oblast’ socialnu.

Zoznam organizacii a inStitcii, s ktorymi zariadenie spolupracuje:

o Spojena Skola Matice slovenskej, PresSov

o Centrum pedagogicko - psychologického poradenstva, Presov
o Metodicko-pedagogické centrum, Presov

a Detsky klub zdravotne postihnutych deti a mladeze, KoSice

a UPSVaR, Presov

ZMLUVNE VZTAHY

Obcianske zdruzenie Detské srdce (dalej len OZ Detské srdce) zastupené
podpredsedom Ing. Petrom Semanom uzatvorilo zmluvu o poskytovani finan¢ného prispevku
pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby pri ukonoch sebaobsluhy
a finan¢ného prispevku na prevadzku poskytovanej sluzby neverejnému poskytovatelovi
socialnej sluzby s poskytovatelom finanéného prispevku — PreSovskym samospravnym
krajom so sidlom v PreSove, Namestie mieru ¢. 2. Zarovenn bola uzavretad s Ministerstvom
prace, socidlnych veci a rodiny SR o poskytnuti finanéného prispevku na poskytovanie socialnej

sluzby. Jedna sa o hlavné zdroje financovania ¢innosti zariadenia.

OZ Detské srdce ma pri prevadzkovani Zli¢eného zariadenia socidlnych sluzieb
uzatvorené:
1. zmluvu 0 prenajme nebytovych priestorov na Capajevovej ul. 27, Presov,

2. zmluvu 0 odvoze komunalneho odpadu,



3. zmluvu s Telecom

4. zmluvu o bankovom uéte v CSOB Presov,

5. zmluvu o poisteni zodpovednosti za Skodu sposobenti prevadzkou Slniecka —

domova socialnych sluzieb s Allianz — Slovenska sporitelna a.s.,

6. zmluva o BOZP a PO,

7. dalsie zmluvy pre zabezpecenie ¢innosti

Cinnost’ Zluc¢eného zariadenia socidlnych sluzieb: SlnieCcka — domova socialnych

sluzieb a rehabilitaéného strediska prebiehala podla schvaleného prevadzkového poriadku,

domaceho poriadku, pracovného poriadku, zasad spravnej vyrobnej praxe v Stravovacej

prevadzke v domove socidlnych sluzieb — HACCP, ndplni prac zamestnancov a vnutornych

pokynov OZ Detské srdce.

Finan¢éné ukazovatele

PrehPad vyznamnych prijmov v rokoch 2012-2018 v EUR

Prii Prijem Prijem
rljemvza S0¢ z Ministerstva Z PreSovského . Iné vyznamné
sluzby A L, B i Prijem z 2% ..
) prace, social.veci | samospravneho prijmy
klientov .
arod.SR kraja
2012 6 810 62 421 2 332
2013 7 987 65 606 1488
2014 8 840 51440 957 21 000
2015 10293 52940 1502 3181
2016 8938 56430 913 4403
2017 9608 57860 1759 1300
2018 7332 37178 36667 1859 950
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Ekonomicky oprdvnené néklady na jedného prijimatel’a domova socidlnej sluzby v roku 2018
predstavovali ¢iastku 4 013,59 € osoba /rok a jedného prijimatel’a rehabilitaéného strediska

v roku 2018 predstavovali ¢iastku 1708,5 osoba/rok.

B.
Udalosti osobitného vyznamu, ktoré nastali po skonceni tctovného obdobia, za ktoré sa

zostavuje vyrofna sprava

Po 31. 12 2018 nenastali ziadne udalosti, ktoré maji vyznamny vplyv na verné zobrazenie
skutoénosti, ktoré st predmetom uétovnictva. Cinnost’ sa vykonava bez zmeny obsahu a
smerovania zariadenia. V zariadeni sa zachovali podmienky na prevadzkovanie ¢innosti
hippoterapie, canisterapie, orofacialnej stimulacie, hydroterapie, muzikoterapic a arteterapie.
Do dne$Sného dna sme zachovali persondlnu Struktiru ako aj materidlno technickeé

zabezpecenie zariadenia.

C.
Predpokladany buduci vyvoj ¢innosti ti¢tovnej jednotky

V priebehu roka 2019 zachovavame a vykonavame identicka ¢innost’ zariadenia v porovnani
s rokom 2018. Z hladiska financovania bola uzavreta zmluva s VUC PreSov o poskytnuti
finan¢ného prispevku a zmluva s Ministerstvom prace, socialnych veci a rodiny SR o poskytnuti
finan¢ného prispevku na poskytovanie socialnej sluzby vo vyskach odpovedajucich zakonnej

norme.

D.
Niéklady na ¢innost’ v oblasti vyskumu a vyvoja

V zlti€¢enom zariadeni socidlnych sluzieb sa nevykonava vyvoj a vyskum.

E.
Udaje o vlastnych akciach a inych podieloch

Spoloc¢nost’ nevlastni vlastné akcie ani ziadne obchodné podiely v inych subjektoch.
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F.

Navrh na rozdelenie zisku alebo vyrovnanie straty

O rozdeleni vysledku hospodarenia za uctovné obdobie r. 2017 vo vyske 3039 EUR rozhodne
valné zhromazdenie. Navrh je takyto:

J preuctovanie tohto vysledku hospodarenia na ucet
nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov vo vyske 3039 EUR

G.

Organiza¢né zlozKky v zahranici

Uttovna jednotka nema Ziadne organiza¢né zlozky v zahraniéi.
H.

Zivotné prostrednie

Zaroven konstatujeme, ze Cinnost’ zariadenia nema negativny vplyv na Zivotné prostredie.
Odstranenie odpadu je zabezpecené a garantované zmluvou o odvoze komundlneho odpadu.

Biologicky odpad, ktory vznika pri prevadzkovani hipoterapie a canisterapie je stcastou
kompostu.  NavySe pravidelnou starostlivostou o udrzbu hippoterapeutikcého parku

zabezpecujeme pozitivny vplyv na Zivotné prostredie.

ZAVER

Obcianske zdruzenie Detské srdce v ZluCenom zariadeni sociadlnych sluzieb poskytovalo
socialne sluzby v zmysle zakona ¢.488/2008 o socidlnych sluzbach.

Poskytovana socidlna sluzba v tychto konkrétnych zariadeniach, pozostavajica zo stboru
odbornej, obsluznej a d’alSich Cinnosti, naplnila podstatu a zmysel socidlnej sluzby.
Spo¢inula v prevencii prehibenia vzniku nepriaznivej socialnej situacie viacerych rodin,
zachovani, obnovovani a rozvoji schopnosti zaélenenia fyzickych o0s6b do spolo¢nosti
a preventivne socialneho vylicenia fyzickej osoby.

V domove socidlnych sluzbich a rehabilitacnom stredisku sa poskytovalo socialne
poradenstvo, pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socidlna rehabilitacia,
obsluzné cinnosti (stravovanie, upratovanie). Zariadenie zabezpefilo zaujmova cinnost,
utvaralo podmienky na vzdelavanie. Zaroven sa v domove socialnych sluzieb poskytovala

vychova.
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V zariadeni sa zachovali podmienky na prevadzkovanie CcCinnosti hippoterapie,
canisterapie, orofacialnej stimulacie, hydroterapie, muzikoterapie a arteterapie.

V priebehu roka 2018 sme sa sustredili na pokracovanie budovania multisenzorickej
miestnosti za i¢elom zvysenia kvality multisenzorickej stimulacie.

Viaczdrojové financovanie zariadenia umoznilo doplnenie a obnovenie materialno
technického vybavenia nielen multisenzorickej miestnosti, ale aj stravovacej prevadzky,
hippoterapeutického parku, spolo¢enskej miestnosti, terapeutickych miestnosti.

Zariadenie poskytovalo na dostato¢nej tirovni prostrednictvom odbornych pracovnikov
— socidlny pracovnik, oSetrovatel, fyzioterapeut a za Ucasti a spoluprace Specidlnych
pedagogov, Skolského logopéda a psycholdga spojenej zékladnej Skoly.

Pri  viacerych ¢innostiach bola pomohla aj pomoc dobrovolnikov obcianskeho
zdruzenia Detské srdce.

Konstatujeme, ze novy sposob financovania zariadenia VUC PreSov a Ministerstvom
prace, socialnych veci a rodiny SR finanénym prispevkom na poskytovanie socidlnej sluzby, v
zmysle charakteru a obsahu zmluvy bola dostato¢na.

Preto doslo k personalnej stabilizacii zamestnancov, obnove materialno — technického
vybavenia zariadenia. Po predchadzajicich rokoch podprahového financovania, doslo

k vytvoreniu podmienok pre rozvoj zariadenia.
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