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Obcianske zdruzenie HANA sme zalozili v roku 2013
v Spisskej Novej Vsi. Vytvorili ju zeny pre zeny, ktoré maju
skusenost s nasilim, a ich deti. HANA je pomenovana z Ucty
k Hane Gregorovej, ktoru vnimame ako vyznamnu
organizatorku Zenského hnutia, prvi slovenskud feministku,

v ktorej odkaze pokracujeme.

Samotnemu  vzniku  HANY  predchadzalo  mnozstvo
dobrovolnickych aktivit, dobrovolnickej prace v Specifickych
zenskych MVO, vzdelavania sa a predovsetkym rozhovorov
a stretnuti s aktivistkami v problematike, ich povzbudenie

a podpora.

NaSou snahou bolo vytvorit v HANE bezpecny a dbverny
priestor, v ktorom by Zeny a deti mohli hovorit o svojej
skusenosti s nasilim. Preto sme s podporou Zenskych MVO
zacali budovat poradenské centrum, ktoré je postavené na
sklsenostiach predchodkyn a poskytuje pomoc, ktora

vychadza z potrieb zien zazivajucich nasilie.

Dnes je Poradenské centrum HANA miesto, kde je prioritou
bezpecie a ochrana Zien, dovera a respekt k ich sklsenosti,
zabezpeCenie pomoci a podpory, ktora vychadza z ich
potrieb, a posilnenie zien k tomu, aby mohli Zit svoj Zivot bez
nasilia. Je pre nas preto dolezité, aby v HANE pracovali Zzeny,
ktoré su nie len vySkolené, ale predovsetkym citlive
a respektujlce k potrebam a roéznorodosti Zien. Bezplatnu
a dlhodobu pomoc a podporu zenam  poskytuju
prostrednictvom Specializovaného poradenstva 3 poradkyne
a externe spolupracujeme s advokatkou, ktora zabezpecuje
pravne poradenstvo, konzultdcie a tiez advokatske

zastupovanie.

Sme Zeny, ktoré veria v
idedlny stav - nulovu
toleranciu nasilia
péachaného na Zenach

obcianske zdruzenie HANA

.. vytvorili Zeny pre Zeny

zazivajice nasilie a ich deti




Okrem priamej pomoci Zenam, ktoré maju skusenost s
nasilim, sa tiez venujeme zvySovaniu povedomia a
scitlivovaniu odbornej a sirokej verejnosti. Organizujeme
pracovne stretnutia a vzdelavame zastupcov a zastupkyne
relevantnych statnych, verejnych institucii a organizacii. S
mladymi fudmi hovorime o problematike prostrednictvom
neformalnych diskusii na zakladnych a strednych skolach.
Pre Siroku verejnost organizujeme v spolupraci s Divadlom
na opatkoch a organizaciami zdruzenymi v Bezpecnej
zenskej sieti rozne aktivity, z ktorych ako najdodlezitejsiu
vnimame kampan 16 dni aktivizmu proti nasiliu pachanému

na zenach.

Vsetky nase aktivity realizujeme s jasnym poslanim, ktorym
je bezpecie, ochrana a posilnenie Zien, obhajoba prav Zien,
ako aj spolo¢enska zmena, s viziou nulovej tolerancie nasilia

pachaného na Zzenach v nasej spolo¢nosti.

Zit zivot slobodne
a bez nasilia je
zdkladné ludské pravo




CIELE OZ HANA

Vytvorit bezpeCny priestor, kde Zeny zaZivajuce nasilie
dostanu Specializovanu pomoc, podporu a ochranu, ktora

reflektuje ich potreby.

Zlepsit kvalitu Zivota Zien zazivajucich nasilie s ohladom na

ich fyzické bezpecie, vnutorné bezpecie a posilnenie.

Poskytovat bezplatnl pomoc a podporu pre Zeny

zazivajuce nasilie.

Poskytovat zakladne a Specializovane socialne
poradenstvo pre Zeny zazivajuce nasilie a ich deti podla
Zakona ¢ 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbdch a o zmene
a doplneni zakona ¢ 455/1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikan/  (Zivnostensky —zdkon) v zneni neskorsich
predpisov a Zakona ¢.485/2013 Z.z., ktorym sa tento zakon

men/ a doplia.

Posobit v oblasti prevencie nasilia pachaného na Zenach

a ich detoch.

Uskutocnovat aktivity zameraneé na pripravu a realizaciu
vycvikov a vzdelavania profesionalnych a poloprofesional-
nych pracovnicok a pracovnikov, ako aj dobrovolnicok
a dobrovolnikov pdsobiacich v oblasti poradenstva a

POMOCI.

Nadvazovat a rozvijat kontakty s domacimi a zahrani¢nymi
organizaciami  posobiacimi v problematike  nasilia
pachaného na zenach a viest iniciativy v sulade s cielmi

zdruzenia a vSeobecnymi pravnymi normami.
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TELEFONICKA KRIZOVA LINKA

Predstavuje sposob prveho kontaktu s PC HANA. SIUZi
Zenam, ktoré si nie su isté, ¢i zaZivaju nasilie, Zenam, ktore
zazivaju/zazivali nasilie atiez tretim osobam (rodina,
priatelia/priatelky, intitucie a pod.).

Krizové linka je dostupna v pondelok — piatok (v pracovné

dni) v ¢ase od 9.00 — 17.00 hodiny.

Bezplatnost hovorov sa snaZzime zabezpecit tak, Ze paniam
ponUkame moznost zavolat im naspat. V case kedy nie je
dostupna maju Zeny moznost zanechat nam odkaz
prostrednictvom odkazovej sluzby a tieZ ich odkazujeme na
Narodnu linku pre Zeny zazivajuce nasilie, ktora je

dostupna 24 hodin denne, 7 dni v tyzdni.

PORADENSKE CENTRUM HANA

Poradenské centrum HANA poskytuje pomoc a podporu
zenam  zazivajucim nasilie v sulade s Minimalnymi
standardami Rady Europy pre podporné sluzby. Pri
poskytovani pomoci a podpory ateda pri poskytovani
Specializovaného poradenstva Zenam zaZivajucim nasilie

mame stanovené principy a vychodiska prace.

VYCHODISKA A PRINCIPY

Na problematiku nasilia pachaného na Zenach nazerame
cez ludsko-pravne a feministické vychodiska. Vnimame ho
ako rodovo podmienené, predovsetkym s ohfadom na jeho
mocensky dimenziu. Za jeho pri¢inu a tiez dosledok
povazujeme historicky nerovnomerne rozloZzent moc a teda
nerovnost medzi muzmi a zenami v spolo¢nosti. Nasilie
pachané na Zenach je trestny Cin a preto sme presvedcene,
7e  prenho neexistuje  Ziadne ospravedinenie

a zodpovednost za nasilie nesie ten, kto ho pacha.

telefonicka
krizova linka

poradenskeé
centrum HANA




Hlavnymi principmi nasej prace su bezpecie a ochrana zien
aich deti, posilnenie, obhajoba prav Zien zaZivajucich
nasilie a ich deti a spolo¢enska zmena. Pri nasej praci sa
riadime nasledujucimi Odporucaniami pre podporné sluzby

a tiez Minimalnymi Standardami Rady Europy.

Ochrana a bezpecie: v akejkolvek faze nasej prace je
nasou prioritou bezpecie Zien, ich deti a tiez zamestnankyn
OZ HANA. Pod bezpecim mame na mysli fyzické, psychicke

a tiez socialne bezpecie.

Posilnenie: hlavnym principom a cielom nasej prace je
posilnenie Zien ktomu aby mohli samé rozhodovat
0 svojich Zivotoch a mohli viest sebauréujuci Zivot. Zeny
vnimame ako expertky na ich na Zivoty preto vytvarame pre
zeny bezpecny priestor kde mdzu hovorit 0 svojej
skusenosti s nasilim a robit informované rozhodnutia.

Cielom nasej pomoci a podpory je aby Zena prekonala

bezmocnost a rozhodovala o svojom Zivote.

Respekt a Ucta: pri nasej praci k Zzenam pristupujeme
s respektom, Uctou ateda respektujeme ich pravo
rozhodovat o ich Zivotoch. Uplatiujeme pravo zZien na ich

sebaurcenie.

Dostupnost pomoci, podpory a nediskriminacia: nasa
pomoc a podpora su dlhodobé (poskytované tak dlho ako
to Zeny potrebuju), bezplatné a reflektuju réznorodost Zien,
riadia sa principom nediskriminacie, su teda dostupné pre

vsetky Zeny.

Dovera, dovernost informacii a anonymita: doverujeme
tomu, C¢o zeny hovoria, zachovavame, respektujeme

a dodrziavame pravo zien na dévernost informacii (zeny




informujeme o tom, Ze v pripadoch ohrozenia Zivota je

ddvernost informacii obmedzena).

Participacia a demokraticka struktira: pomoc a podpora su
riadené demokraticky, zamestnankyne atiez Zeny su
Uc¢astné v procesoch rozhodovania. Zeny su informované
o svojich  pravach/ludskych pravach a moznostiach

POMOCI.

Spolupraca medzi institiciami: snaZime sa o zvysovanie
povedomia komunity, prevenciu a prehlbovanie spoluprace
s relevantnymi instituciami v meste Spisska Nova Ves,
ktoré sa podielaju na koordinovanej pomoci Zenam
zazivajucim nasilie aich detom. Pri poskytovani pomoci
zohladnujeme potreby, nazory klientok a snazime sa aby
pomoc a podpora, ktoré Zenam poskytujeme, ¢o najlepsie

reflektovali a reagovali na ich potreby.




Poradenské centrum HANA  poskytuje  pomoc
a podporu zenam zazivajucim nasilie prostrednictvom
Specializovaného, straniaceho, dlhodobého a bezplatného
poradenstva. SnaZime sa Zenam zazivajucim nasilie

zabezpecit komplexnl pomoc, ktora vychadza z ich potrieb.

FORMY PORADENSTVA

Osobny kontakt s klientkou — poradensky rozhovor
Telefonicke poradenstvo

Mailové poradenstvo

Komunikacia postou

Sprevadzanie klientky

Jednanie za klientku

Pisomnosti

Studium dokumentov

B L o A A

/aznam

DRUHY PORADENSTVA

Krizova intervencia
Socialne poradenstvo
Psychologické poradenstvo
Pravne poradenstvo
Advokatske zastupovanie
Pravna konzultacia
Ekonomickeé poradenstvo

Konzultacie o klientke s inymi institUciami

© v N e ok W M

Konzultacie o klientke s tretimi osobami

POMOC A PODPORA

pre Zeny zazivajuce
rodovo podmienené
nasilie




Pre Ucely vypracovania statistiky sme monitorovali a viedli
evidenciu poskytovania poradenstva prostrednictvom

nasledujucich ukonov.

Evidované poradenske ukony:

FORMY PORADENSTVA

Osobny kontakt/Poradensky rozhovor — OK
Telefonicke poradenstvo - TP

Mailové poradenstvo - MP

Sprevadzanie klientky — SK

Iné formy — | UK, P, SD a 7)

DRUHY PORADENSTVA

Krizova intervencia — Kl

Socialne poradenstvo — SP

Psychologické poradenstvo — PSP

Pravne poradenstvo — PrP (vratane PK a AZ)
Iné druhy — | (EP, KK-TO a KK - 1)

V roku 2018 sme poskytli poradenstvo 100 osobam. Z toho
poCtu bolo poradenstvo poskytnuté 82 klientkam a 18

tretim osobam.

Klientky, ktoré kontaktovali PCH predstavovali v roku 2018
priblizne 82 % a tretie osoby predstavovali 18 %

z celkového pocCtu 0sdb, ktorym sme poskytli poradenstvo.

STATISTICKE
UDAJE

vV roku 2018 sme
poskytli pomoc a
podporu 100 osobam




Celkovo sme Zenam a tretim osobam poskytli spolu 3 536

poradenskych ukonov. 8 2 1 8

Z pohladu foriem poradenstva sme poskytli mm——— |

klientiek IIL. oséb

e v 0sobnom poradenstve 709 poradenskych ukonov,

e v telefonickom poradenstve 1039 poradenskych

Ukonov,
e emailovom poradenstve 190 poradenskych ukonov. 7 O 9 1 O 3 9
Ostatnych 1598 poradenskych Ukonoch zahria formy 0K TP

poradenstva ako sprevadzania klientiek, jednania za

klientky, studium dokumentacie, pisomnosti a zaznamy.

Z pohladu druhov poskytnutého poradenstva sme poskytli 19 O 15 9 8

2765 poradenskych ukonov socialneho poradenstva a 390 — S
poradenskych uUkonov pravneho poradenstva vratane MP SK,JK,P,S$D,Z

pravnych konzultacii a advokatskeho zastupovania.

Ekonomicky opravnené naklady v zmysle Zakona ¢ 448/2008
Z. z. 0 socldlnych sluzbach a o zmene a dopineni zakona c.
455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky
zékon) v zneni neskorsich predpisov a Zakona ¢.485/2013 Z.
2, ktorym sa tento zakon meni a doplia, § 67a, ods. 3pism.

g) na hodinu poradenstva predstavuju 10,80 eur.




PODPORA SIETOVANIA BEZPECNEJ ZENSKEJ SIETE
PROTI NASILIU PACHANEMU NA ZENACH

Realizacia projektu: 01.11.2017 — 31.08.2018

Tymto projektom sme sa snazili prispiet k naplnaniu vizie
BZS a zabezpedit BZS priestor na podporu sietovania a
vnutro sietovych procesoch, ktoré prispeju k stabilite BZS
z hladiska internych a exekutivnych procesov, posilneniu
kapacit, zvySeniu viditelnosti, stability a udrzatelnosti BZS.
V ramci jednotlivych aktivit projektu sme sa snazili vyriesit
otazky, ktorym v ramci siete ¢elime. Konkrétne iSlo o oblasti
podpory vnutornych procesov v sieti a dokoncenie
zakladnych ramcovych sietovych dokumentov, zvysenie
nasich kapacit a zru¢nosti ako aj pokracovanie v budovani
"znacky" BZS.

Podpora procesov sietovania BZS

Zvyovanie kapacit BZS

Propagéacia BZS

Donor: Slovensko-cesky zensky fond a Philip Morris

Slovakia s.r.o.

PRISPEVOK NA POSKYTOVANIE SPECIALIZOVANEHO
SOCIALNEHO PORADENSTVA ZO STRANY KOSICKEHO
SAMOSPRAVNEHO KRAJA

Realizacia projektu: 01.01.2018 — 31.12.2018

Financny prispevok Kosickeho samospravneho kraja podla
ustanovenia § 75 ods. 3 zakona ¢. 448/2008 Z. z.
o socidlnych  sluzbach v zneni neskorsich  predpisov
0OZ HANA na prevadzku a zabezpecenie socialnej sluzby -
$pecializované socidlne poradenstvo (ustanovenie § 19
ods. 3 zékona) Zendm zazivajucim nasilie zo strany

intimneho sucasného/byvalého partnera/manzela.

Donor: Kosicky samospravny kraj

PROJEKTY

realizované v roku 2018




FINANCNE PROSTRIEDKY Z REZERVY VLADY NA
ZABEZPECENIE KOORDINACIE SYSTEMU PREVENCIE
NASILIA NA ZENACH A DOMACEHO NASILIA

Finan¢na podpora: 2018

Dotacia bola poskytnuta na ucel podla kvantifikacie
obsiahnutej v prilohe uznesenia vlady ¢.76 zo 7.2.2018 k
navrhu na uvolnenie financnych  prostriedkov na
zabezpecenie koordinacie systému prevencie nasilia na
7zenach a domaceho nasilia s pripomienkou prijatou na

rokovani vlady na bezné vydavky.

OCHRANA A PODPORA 'UDSKYCH PRAV ZIEN

Realizacia projektu: 01.11.2017 — 31.08.2018

Prostrednictvom tejto dotacie sa zamerali na zabezpecenie
pristupu k pomoci a podpore ako prostriedku zmierfiovania
dopadov nasilia, ktoré predstavuje najcastejsiu formu
diskriminacie Zien.

V projekte sme sa zamerali na zabezpecenie bezplatnej
pravnej pomoci zenam zazivajucim nasilie v intimnych
vztahoch, ktoré takuto pomoc potrebuju, ¢im sme sa snazili
0 zvySenie vymozitelnosti prava v oblasti diskriminacie zien
v regione Spis. Vdaka projektu sme tiez pokracovali
v posilfovani partnerstva a multi-institucionalnej
spoluprace, ktorej zamerom je presadzovanie, podpora
a ochrana [ludskych prév aslobdd a predchadzanie
vsetkym formam diskriminacie, rasizmu, xenofdbie,
antisemitizmu  a ostatnym prejavom intolerancie, na
lokalnej a regionalnej urovni.

Realizované s financnou  podporou Ministerstva
spravodlivosti  SK v ramci  dotacného programu  na
presadzovanie, podporu a ochranu ludskych prav a slobod
ana predchadzanie vsetkym formam  diskriminacie,

rasizmu, xenofobie, antisemitizmu a ostatnym prejavom




intolerancie. Za obsah tohto dokumentu je vylucne
zodpovedny O HANA.

Donor: Ministerstvo  spravodlivosti SR, dotacia na
presadzovanie, podporu a ochranu ludskych prav a slobdd
a na predchadzanie vSetkym formam diskriminacie,
rasizmu, xenofobie, antisemitizmu a ostatnym prejavom
intolerancie ¢. D112/2018/13.




ZREALIZOVALI SME

Pracovna skupina proti nasiliu pachanému na Zenach
v Spisskej Novej Vsi —tento rok sme zrealizovali 6 stretnuti

pracovnej skupiny.

Diskusie o problematike nasilia vo vztahoch mladych [udi
— 2 diskusie so studentkami a Studentmi Strednej odbornej

skoly, Spisska Nova Ves.

ZAPOJILI SME SA

Akadémia seniorov - projekt bol zamerany na prevenciu
kriminality u seniorov a obcanov zdravotne postihnutych
cez prednasky na témy Bezpecné chovanie a ochrana voci
cudzim osobam; Domace nasilie; Pravidla cestnej

premavky; Prva pomoc; Protipoziarna ochrana
(Mestska policia, Spisska Nova Ves)

Vagina monolégy (15.2.2018) - uz 3. ro¢nik Uspedného
beneficného - divadelného predstavenia odohralo v ramci
medzinarodného hnutia V-20 / V-DAY v Spisskej Novej
Vsi Divadlo na opatkoch. Vytazok ztohto predstavenia

Divadlo na opatkoch venovalo OZ HANA
(Divadlo na opatkoch)

Viystava obcianskych zdruzeni (16.3. — 13.4.2018) — ktora
mala za ciel predstavit verejnosti organizacie, ktoré
vykonavaju svoju Cinnost predovsetkym v meste SpiSska

Nova Ves a pomahaju Novovestanom, ktori to potrebuju

(OZ Zivot v meste Spidska Nova Ves)

AKTIVITY

0OZ HANA v roku 2018




VYNOSY V ROKU 2018

Iné ostatné vynosy 51,04 €

Prijaté prispevky od inych organizacii 7 290,00 €

Prijaté prispevky od fyzickych oséb 116417 €

Prispevky z podielu zaplatenej dane 58191 €

Dotéacie 43 595,61 €

Celkom prijmy: 52 682,73€ | —

NAKLADY V ROKU 2018 v ;
FINANCNA SPRAVA

Spotreba materialu 502323 €

Spotreba energie - 17819 € 28, POk 2018

Cestovneé 1611,74 €

Naklady na reprezentaciu 80,10 €

Ostatne sluzby 1554291 €

Mzdové naklady 19 675,30 €

/akonné a socialne poistenie

a zdravotné poistenie faaarze

Zakonne socialne naklady 372,35 €

Ostatné socidlne naklady 18,00 €

Uroky 012€

Osobitne naklady 100,00 €

Iné ostatné naklady 377,59€

Celkom vydavky: 49 965,87€




SLOVENSKO-CESKY

SLOVAKIA ZENSKY FOND

== |= KOSICKY
I 52 SAMOSPRAVNY
=Y =~ KRA|

MINISTERSTVO

FINANCII
SLOVENSKE] REPUBLIKY

MINISTERSTVO
SPRAVODLIVOSTI

SLOVENSKE)] REPUBLIKY

Touto cestou by sme sa zaroven chceli podakovat vsetkym
darcom a darkyniam a individualnym podporovatelom a

podporovatelkam, ktorych pomoc a podporu si velmi

vazime.

DAKUJEME

za Vasu podporu
v roku

2018




