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ZAKLADNE UDAJE

COR centrum n. o. bolo zriadené v roku 2002 registraciou na Krajskom urade v Banskej Bystrici
v zmysle Zakona NR SR ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach poskytujucich vSeobecne

prospesné sluzby.

Registracia neziskovej organizacie bola vykonana na zaklade ndvrhu na zapis neziskovej
organizacie zo dna 17.12.2001 a po splneni ostatnych zdkonom stanovenych nalezitosti pod

¢islom OVVS/NO-9/2001.

Nazov: COR centrum n. o.
Sidlo: Osloboditel'ov 13, 976 32 Badin
Miesto vykonu opatreni (prevadzka): Janka Jesenského 889/2, 963 01 Krupina
IC0: 31908837
DIC: 2021621712
Riaditel’ka centra: PhDr. Helena Zubakova, PhD.
Telefonicky kontakt: 0904 610 010, 0948 041 531 (riaditel'ka)
0948 041 532 (centrum)
E-mailovy kontakt: corcentrum(@gmail.com

Web: www.corcentrum.sk
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PREDMET CINNOSTI

COR centrum je neziskova organizacia poskytujuca, v zmysle Zakona NR SR ¢. 305/2005 Z. z.

o socialnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zakonov,

vSeobecne prospesné sluzby v oblasti poskytovania socialnej pomoci a humanitarnej starostlivosti

na vSetkych trovniach prevencie socialnej patologie.

Ciel'ovou skupinou COR centra n. o. st plnoleté fyzické osoby s diagnostikovanou zavislostou.

V zmysle citovaného zakona je centrum zriadené s cielom aktivizacie schopnosti zavislych

klientov prekonat’ psychické dosledky, fyzické dosledky a socidlne dosledky zéavislosti a na

opétovné zapojenie sa do Zivota v prirodzenom socialnom prostredi.

Centrum vykonava svoju ¢innost podla ucelu, na ktory bolo zriadené¢ pobytovou formou

s odportéanou diZkou resocializaéného programu 18 mesiacov.

V zmysle Zékona NR SR ¢. 305/2005 o socialnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele

aozmene adoplneni niektorych zékonov a v sulade s akreditaciou udelenou Ministerstvom

prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky COR centrum n. o.:

¢ wykondva socialnu pracu, Specidlne socidlne poradenstvo, resocializéciu a resocializacny
program, rehabilitacnu ¢innost’, pracovnu terapiu,

& utvara podmienky na zaujmovu ¢innost’, kultirnu ¢innost’, pracovné uplatnenie,

& zabezpecuje psychologickti starostlivost, psychoterapiu, stravovanie, zdravotnu
starostlivost’, vzdelavanie a pripravu na povolanie,

¢ poskytuje byvanie, obsluzné ¢innosti, osobné vybavenie.
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AKREDITOVANE PROGRAMY

Vzhl'adom na zriad’'ovaci charakter vyplyva nasej neziskovej organizacii legislativna povinnost’
procesu akreditacie. Akreditacna komisia Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej
republiky na svojom zasadnuti diia 14.11.2018 posudila, Ze podl'a § 83 ods. 6 zakona ¢. 305/2005
Z. z. na$ subjekt nad’alej spiia podmienky udelenia akreditacie ¢. 11922/2014-M_OSSODRAK.
Akreditované programy su:

% §4 ods. 1 pism. d),

% § 11 pism. a), d),

s § 47 ods. 3 pism. a) 1., 4., 10., 12., 13. bodu; pism. b) 2., 3., 4. bodu; pism. ¢) 1., 3. az 5.

bodu; pism. d) 1. a 2. bodu; ods. 4 pism. ¢),
% §63.

Strana 4 z 12 Zmena ¢.: 0
Datum: 17.06.2019

Odborny garant: PhDr. Helena Zubakova, PhD.

Spracoval: PhDr. Mgr. Kristina Letanovska

Vytlacok: 01




BN

gﬂ\ymovmy ST

%
> QECON

Liso g001:29>

By

COR centrum n. o., Osloboditel’ov 13, 976 32 Badin

Miesto vykonu opatreni: Janka Jesenského 889/2, 963 01 Krupina
Rozhodnutie o udeleni akreditacie: 11922/2014-M_OSSODRAK
Tel.: 0904610010, 0948041531, 0948041532

E-mail: corcentrum@gmail.com

Web: www.corcentrum.sk

i

CIELE CINNOSTI

V roku 2018 neziskova organizacia COR centrum n. o. napliiala svoj ciel’ a to poskytovat’ kvalitna
a komplexni socidlnu starostlivost’ plnoletym zavislym osobdm s réznymi druhmi zéavislosti

a vykonavat’ socidlnopravnu ochranu a kuratelu klientom centra.

COR centrum n. o. je neziskova organizacia s dlhoro¢nymi skiisenostami v oblasti poskytovania
odbornej socidlnej starostlivosti o zavislé osoby. Ciel'om vedenia centra je udrziavanie a sucasne
roz§irovanie ponuky poskytovanej starostlivosti a nasledné zvySovanie kvality poskytovanych

opatrent.

CIASTKOVE CIELE

Zabezpecovat’ klientom resocializaciu v sulade s akreditovanym resocializaCnym programom
a vykonavat’ opatrenia socidlnopravnej ochrany a kurately.

Pocas procesu resocializacie poskytovat klientom centra byvanie, celodennu stravu, priestor
a podmienky pre obsluzné ¢innosti.

Vykonavat’ socialnu pracu, Specialne socialne poradenstvo, nacvik pracovnych zru¢nosti.
Zabezpecovat’ pravidelnu psychologicku, psychoterapeuticku starostlivost’.

Zabezpecovat’ komplexnu zdravotnu starostlivost’.

V sulade s resocializaénym programom utvarat podmienky pre zaujmovu, kultarnu, Sportova
¢innost’ a vyzitie. Poskytnut’ klientom priestor pre vzdeldvanie, pripravu na povolanie a pracovné

uplatnenie.
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HISTORIA CINNOSTI

COR centrum n. o. bolo zriadené v roku 2002 registraciou na Krajskom urade v Banskej Bystrici
v zmysle Zakona NR SR ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach. Historia vzniku vSak
siaha do roku 1998, od kedy vykonavala svoju c¢innost pod ndzvom Dom sv. UrSule
v zriad'ovatel'skej pdsobnosti Diecéznej charity Banska Bystrica. V tomto obdobi bolo centrum
resocializanym zariadenim Specializujicim sa vyhradne na Zensku komunitu zavislych klientiek.
Do roku 2012 centrum sidlilo v meste Banska Bystrica. Poloha centra v rdmci urbanistického
zoskupenia a dostupnostou obcianskej vybavenosti mimoriadne vyhovovala vzhladom na
charakter zariadenia a cielovu skupinu klientov. AvSak nehnutel'nost’ naSa neziskova organizacia
zdielala s d’alSim socidlnym zariadenim Slovenského Cerveného kriza, ubytoviiou pre obcanov
v zlej socialnej situacii. Zial' Zivotny $tyl obanov ubytovne bol &asto sprevadzany uzivanim
alkoholu a drog, ¢o malo dlhodobo nepriaznivy vplyv na resocializaciu klientov centra. Tiez
vyrazne zhorSené hygienické Standardy v budove (vyskyt Svabov) donutil vedenie
resocializacného centra riesit’ presidlenie do inej budovy. V tom Case Mesto Banskd Bystrica
a okolité obce nemali v kapacitach, resp. neboli ochotné poskytniit’ vhodnu nehnutelnost’ pre
vykon opatreni pre tak Specificka cielovu skupinu, ako drogovo zavislé osoby su. Centrum sa

preto v roku 2012 prestahovalo do mesta Krupina, kde mu bola poskytnutd nehnutel'nost’.
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CINNOST COR CENTRA N. 0.V ROKU 2018

Pocas roka 2018 neziskova organizacia COR centrum n. o. plynule pokracovala v poskytovani
opatreni v ramci resocializécie plnoletych fyzickych osob s diagnozou zavislosti a vykondvania
socialnopravnej ochrany a kurately.

V sulade so zauzivanymi Standardami v Slovenskej republike i v zahrani¢i, je tim zamestnancov
v priamej praci s klientom, tvoreny primarne socidlnymi pracovnikmi a odbornikmi z oblasti
psychologie, pedagogiky a z d’alSich pomahajucich a spolupracujucich profesii. Centrum externe
spolupracuje s odbornym lekdrom v oblasti psychiatrie, v§eobecnymi lekarmi. Hlavnym cielom
kazdodennej prace vsetkych Clenov timu je pripravit’ klientov na proces navratu do bezného
zivota a fungovanie v socialnych vztahoch tak, aby sa opiatovne dokazali zapojit’ do pracovného
procesu a zvladat’ tak svoje zivotné role bez unikov k patologickému spravaniu.

a doplnujucich aktivit tak, aby boli pokryté vSetky ich potreby vychéadzajuce z jednotlivych faz
resocializacného procesu, ale tiez s ohladom na ich individualitu a Specifickost’ Zivotnych
pribehov. Nasim ciel'om je iniciovat’ u klientov osvojenie si takych etickych noriem, zivotného
Stylu a spravania, ktoré eliminuju riziko recidivy v prirodzenom prostredi, a tak dopomdct’ k ich
plnohodnotnému a funkénému zacleneniu sa do spolo¢nosti a k budovaniu novych zdravych
socidlnych vizieb.

COR centrum n. o. funguje na baze jednej komunity, ktora mé presne stanoveny denny rezim,
ktorého podstatnu sucast’ tvori nacvik pracovnych zruénosti. Je postaveny na tvorivej a manualnej
praci v tvorivej a krajcirskej dielni. Pocas nacviku klienti centra vyhotovuju uzitkové, dekoracné a
funkcéné predmety. Vyznamnou a dolezitou sucastou je priprava stravy a starostlivost’ o prostredie
centra a jeho okolie. Hlavnou ideou nacviku pracovnych zru¢nosti je osvojenie si pracovnych
navykov a privyknutie si k istej miere rutiny, nevyhnutnej pre zapojenie sa do pracovného zivota
po ukonceni resocializacného programu. Cielom je tiez naucit’ klientov novym zru¢nostiam,
naucit’ ich zodpovednosti, vyprofilovat zaujem o pracu a podnietit’ motivaciu k sebarealizécii.
Nécvik pracovnych zru¢nosti bol vykonavany v stlade s akreditovanym resocializaénym

programom v pracovnych diioch a jej celkovy objem nepresahoval 6 hodin denne.
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Psychologicka starostlivost’ pre klientov centra bola zabezpeCovana a realizovand formou
pravidelnych psychoterapeutickych skupin, individudlnej, skupinovej, komunitnej terapie
s pouzitim roznych psychoterapeutickych metod. Tieto boli vyuzivané s cielom spoznavania
vlastnej osobnosti klienta a individudlnych moZznosti pri korigovani svojho spravania voci sebe
asvojmu okoliu. Tiez zvladdanie stresovych situdcii atym predchddzanie riziku porusenia
abstinencie. Skupinova terapia bola vykonavana tyzdenne v rozsahu 2 —3 hodin prostrednictvom
psycholégov, individualna psychoterapia s ohladom na individudlne potreby jednotlivych
klientov.

Sucast'ou resocializacného programu arezimu z neho vyplyvajiceho suriadené volnocasové
aktivity, cielom ktorych je efektivne a aktivne vyuZzivanie vol'ného ¢asu klientov.

Vyznamnou a pravidelnou aktivitou je organizovanie pravidelnych stretnuti s rodinami klientov,
ktoré sa dlhodobo ukazuju ako potrebné a prospesné vzhl'adom na zlepSovanie psychického
zdravia klientov a konsolidaciu narusenych rodinnych vézieb v désledku zéavislosti.

Klienti COR centra n. 0. v roku 2018 opidtovne aktivne dobrovol'ne pomahali v meste Krupina.
Taktiez sme pravidelne pokracovali v pravidelnej spolupréaci s miestnym oddelenim Policajného
zboru v Krupine v rdmci tercidrnej prevencie.

Pravidelne udrZiavame a aktualizujeme zavedeny Systém manazérstva kvality STN ISO
9001:2009.

S cielom zvySovania kvality poskytovanych opatreni bola v centre vykonana individudlna
a skupinova supervizia.

Cielom COR centra n. o. v dalSom roku bude udrziavanie nadobudnutych Standardov

v poskytovani opatreni zavislym klientom.
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PREHIAD AKTIVIT

Nécvik pracovnych ¢innosti:

% 5x tyzdenne v pocte 6 hodin

¢ priprava stravy pre klientov centra

» starostlivost’ o budovu a okolie centra

% vyroba uzitkovych, dekora¢nych predmetov v tvorivej dielni

% dobrovol'né aktivity v meste Krupina, napr. pomoc pri zéhradnych pracach

Psychologicka starostlivost’:
¢ skupinovo - 2 — 3x tyzdenne

+ individualne podla aktualnej potreby konkrétnych klientov

Sportova ¢innost’:
% denne — rano rozcvicka
2

% 3 x tyzdenne spolo¢né vychadzky do okolia

% 1 x tyzdenne celodenna ,,tara“

% 1x tyzdenne futbal alebo Sportové aktivity na prilahlom ihrisku

Aktivity v roku 2018:

%* ..Spoznavanie Banskej Bystrice* — celodenny vylet

R .. e e .

¢’ ,.Spoznavanie Banskej Stiavnice* — celodenny vylet

0” ] 1 13 . : ’ . r v 7 .

¢, Mikula$ doma*, posedenie s rodinnymi prisluSnikmi

o0 o . e .

¢’ . Vianocné zvyky, tradicie a pecenie* — mesiac November/December

0 . PSR
%°* . Velka Noc v roéznych kutoch Slovenska®, posedenie s rodinnymi prislugnikmi
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*» Hrad Bzovik a okolie — celodenny vylet
e Kupele Dudince — ,,wellness nedel’a*

+ Kino Kulttra Krupina

% Radvansky jarmok v Banskej Bystrici
% XII. Dni Mesta Krupina

% Jarny gazdovsky jarmok v Krupine
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ORGANY COR CENTRA N. O.

K zmenam v obsadeni Statutarnych organov neziskovej organizacie COR centrum n. o. v roku

2018 nedoslo.

Statutdrna zdstupkyiia: PhDr. Helena Zubakova, PhD.
Zodpovedna zastupkyna: PhDr. Helena Zubakova, PhD.
Spravna rada: MUDr. Peter Ottinger (predseda),
Bc. Milan Hnat (Clen),
Mgr. Tomas Kudela (¢len).
Dozornd rada: Mgr. Denisa Sklenkova (predsednicka),
Mgr. Peter Dargaj (Clen),
Mgr. Jozef Amrich (Clen)
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FINANCNE ZABEZPECENIE CORCENTRA V ROKU 2018

Cinnost COR centra n. o. bola financovana prevazne z cudzich zdrojov. Zvy$ok tvorili vlastné

zdroje, ziskané z poplatkov za sluzby od klientov.

Finanéné prispevky 2018 (v €)

Zmluva 113/0VOSOD/2017 835,20
Zmluva 114/0VOSOD/2017 258,94
Zmluva 146/0VOSOD/2017 4176,-

Zmluva 166/0VOSOD/2017 9 626,40
Zmluva 246/0VOSOD/2017 2227,20

Zmluva ¢. 37/2018/ODDSSZ 97 920,00

Dohoda 17/33/054/1 (50+)

UPSVaR Zvolen 468,35
Dar od fyzickej osoby 200,00
Vyzivné prijaté 1269,18
Platby od klientov 18 124,28
( 7
¥ {-_f‘ £ /{J i« +
PhDr. Helena Zubikova, PhD.
Statutarna zastupkyria
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