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ZÁKLADNÉ ÚDAJE

COR centrum n. o. bolo zriadené v roku 2002 registráciou na Krajskom úrade v Banskej Bystrici

v zmysle Zákona NR SR č. 213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách poskytujúcich všeobecne

prospešné služby. 

Registrácia  neziskovej  organizácie  bola  vykonaná  na  základe  návrhu  na  zápis  neziskovej

organizácie  zo  dňa  17.12.2001  a  po  splnení  ostatných  zákonom  stanovených  náležitostí  pod

číslom OVVS/NO-9/2001.

Názov: COR centrum n. o. 

Sídlo: Osloboditeľov 13, 976 32 Badín

Miesto výkonu opatrení (prevádzka): Janka Jesenského 889/2, 963 01 Krupina

IČO: 31908837

DIČ: 2021621712 

Riaditeľka centra: PhDr. Helena Zubáková, PhD.

Telefonický kontakt: 0904 610 010, 0948 041 531 (riaditeľka)

0948 041 532 (centrum)

E-mailový kontakt: corcentrum@gmail.com

Web: www.corcentrum.sk
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PREDMET ČINNOSTI

COR centrum je nezisková organizácia poskytujúca, v zmysle Zákona NR SR č. 305/2005 Z. z.

o sociálnoprávnej  ochrane  detí  a sociálnej  kuratele  a o zmene  a doplnení  niektorých  zákonov,

všeobecne prospešné služby v oblasti poskytovania sociálnej pomoci a humanitárnej starostlivosti

na všetkých úrovniach prevencie sociálnej patológie. 

Cieľovou skupinou COR centra n. o. sú plnoleté fyzické osoby s diagnostikovanou závislosťou.

V zmysle  citovaného  zákona  je  centrum  zriadené  s cieľom  aktivizácie  schopností  závislých

klientov  prekonať  psychické  dôsledky,  fyzické  dôsledky  a  sociálne  dôsledky  závislosti  a  na

opätovné zapojenie sa do života v prirodzenom sociálnom prostredí. 

Centrum  vykonáva  svoju  činnosť  podľa  účelu,  na  ktorý  bolo  zriadené  pobytovou  formou

s odporúčanou dĺžkou resocializačného programu 18 mesiacov. 

V zmysle  Zákona  NR  SR  č.  305/2005  o sociálnoprávnej  ochrane  detí  a sociálnej  kuratele

a o zmene  a doplnení  niektorých  zákonov  a v súlade  s akreditáciou  udelenou  Ministerstvom

práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky COR centrum n. o.:

� vykonáva sociálnu prácu, špeciálne sociálne poradenstvo, resocializáciu a resocializačný

program, rehabilitačnú činnosť, pracovnú terapiu, 

� utvára podmienky na záujmovú činnosť, kultúrnu činnosť, pracovné uplatnenie, 

� zabezpečuje  psychologickú  starostlivosť,  psychoterapiu,  stravovanie,  zdravotnú

starostlivosť, vzdelávanie a prípravu na povolanie,

� poskytuje bývanie, obslužné činnosti, osobné vybavenie. 
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AKREDITOVANÉ PROGRAMY

Vzhľadom na zriaďovací charakter vyplýva našej neziskovej organizácii legislatívna povinnosť

procesu akreditácie. Akreditačná komisia Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej

republiky na svojom zasadnutí dňa 14.11.2018 posúdila, že podľa § 83 ods. 6 zákona č. 305/2005

Z. z. náš subjekt naďalej spĺňa podmienky udelenia akreditácie č. 11922/2014-M_OSSODRAK. 

Akreditované programy sú: 

� § 4 ods. 1 písm. d), 

� § 11 písm. a), d),

� § 47 ods. 3 písm. a) 1., 4., 10., 12., 13. bodu; písm. b) 2., 3., 4. bodu; písm. c) 1., 3. až 5.

bodu; písm. d) 1. a 2. bodu; ods. 4 písm. c),

� § 63.
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CIELE ČINNOSTI

V roku 2018 nezisková organizácia COR centrum n. o. napĺňala svoj cieľ a to poskytovať kvalitnú

a komplexnú  sociálnu  starostlivosť  plnoletým  závislým  osobám  s rôznymi  druhmi  závislosti

a vykonávať sociálnoprávnu ochranu a kuratelu klientom centra. 

COR centrum n. o. je nezisková organizácia s dlhoročnými skúsenosťami v oblasti poskytovania

odbornej sociálnej starostlivosti o závislé osoby. Cieľom vedenia centra je udržiavanie a súčasne

rozširovanie  ponuky  poskytovanej  starostlivosti  a následné  zvyšovanie  kvality  poskytovaných

opatrení.

ČIASTKOVÉ CIELE

Zabezpečovať  klientom  resocializáciu  v súlade  s akreditovaným  resocializačným  programom

a vykonávať opatrenia sociálnoprávnej ochrany a kurately. 

Počas  procesu  resocializácie  poskytovať  klientom  centra  bývanie,  celodennú  stravu,  priestor

a podmienky pre obslužné činnosti. 

Vykonávať sociálnu prácu, špeciálne sociálne poradenstvo, nácvik pracovných zručností. 

Zabezpečovať pravidelnú psychologickú, psychoterapeutickú starostlivosť. 

Zabezpečovať komplexnú zdravotnú starostlivosť. 

V súlade  s resocializačným  programom  utvárať  podmienky  pre  záujmovú,  kultúrnu,  športovú

činnosť a vyžitie. Poskytnúť klientom priestor pre vzdelávanie, prípravu na povolanie a pracovné

uplatnenie.
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HISTÓRIA ČINNOSTI

COR centrum n. o. bolo zriadené v roku 2002 registráciou na Krajskom úrade v Banskej Bystrici

v zmysle Zákona NR SR č. 213/1997 Z. z. o neziskových organizáciách. História vzniku však

siaha  do  roku  1998,  od  kedy  vykonávala  svoju  činnosť  pod  názvom  Dom  sv.  Uršule

v zriaďovateľskej pôsobnosti Diecéznej charity Banská Bystrica. V tomto období bolo centrum

resocializačným zariadením špecializujúcim sa výhradne na ženskú komunitu závislých klientiek.

Do roku 2012 centrum sídlilo v meste Banská Bystrica.  Poloha centra v rámci urbanistického

zoskupenia  a dostupnosťou  občianskej  vybavenosti  mimoriadne  vyhovovala  vzhľadom  na

charakter zariadenia a cieľovú skupinu klientov. Avšak nehnuteľnosť naša nezisková organizácia

zdieľala s ďalším sociálnym zariadením Slovenského červeného kríža, ubytovňou pre občanov

v zlej  sociálnej  situácii.  Žiaľ  životný štýl  občanov ubytovne bol  často  sprevádzaný užívaním

alkoholu a drog,  čo malo dlhodobo nepriaznivý vplyv na resocializáciu  klientov centra.  Tiež

výrazne  zhoršené  hygienické  štandardy  v budove  (výskyt  švábov)  donútil  vedenie

resocializačného centra  riešiť  presídlenie  do inej  budovy.  V tom čase  Mesto  Banská  Bystrica

a okolité  obce  nemali  v kapacitách,  resp.  neboli  ochotné  poskytnúť  vhodnú nehnuteľnosť  pre

výkon opatrení pre tak špecifickú cieľovú skupinu, ako drogovo závislé osoby sú. Centrum sa

preto v roku 2012 presťahovalo do mesta Krupina, kde mu bola poskytnutá nehnuteľnosť.
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ČINNOSŤ COR CENTRA N. O. V ROKU 2018

Počas roka 2018 nezisková organizácia COR centrum n. o. plynule pokračovala v poskytovaní

opatrení v rámci resocializácie plnoletých fyzických osôb s diagnózou závislosti a vykonávania

sociálnoprávnej ochrany a kurately.

V súlade so zaužívanými štandardami v Slovenskej republike i v zahraničí, je tím zamestnancov

v priamej  práci  s klientom,  tvorený  primárne  sociálnymi  pracovníkmi  a odborníkmi  z oblasti

psychológie, pedagogiky a z ďalších pomáhajúcich a spolupracujúcich profesií. Centrum externe

spolupracuje s odborným lekárom v oblasti psychiatrie, všeobecnými lekármi. Hlavným cieľom

každodennej  práce  všetkých  členov tímu je  pripraviť  klientov  na  proces  návratu  do  bežného

života a fungovanie v sociálnych vzťahoch tak, aby sa opätovne dokázali zapojiť do pracovného

procesu a zvládať tak svoje životné role bez únikov k patologickému správaniu.

Náš prístup charakterizuje záujem poskytovať klientom čo najširšie spektrum odborných činností

a doplňujúcich aktivít tak, aby boli pokryté všetky ich potreby vychádzajúce z jednotlivých fáz

resocializačného  procesu,  ale  tiež  s ohľadom  na  ich  individualitu  a špecifickosť  životných

príbehov. Našim cieľom je iniciovať u klientov  osvojenie si takých etických noriem, životného

štýlu a správania, ktoré eliminujú riziko recidívy v prirodzenom prostredí, a tak dopomôcť k ich

plnohodnotnému  a  funkčnému  začleneniu  sa  do  spoločnosti  a k  budovaniu  nových  zdravých

sociálnych väzieb.

COR centrum n. o. funguje na báze jednej komunity, ktorá má presne stanovený denný režim,

ktorého podstatnú súčasť tvorí nácvik pracovných zručností. Je postavený na tvorivej a manuálnej

práci v tvorivej a krajčírskej dielni. Počas nácviku klienti centra vyhotovujú úžitkové, dekoračné a

funkčné predmety. Významnou a dôležitou súčasťou je príprava stravy a starostlivosť o prostredie

centra a jeho okolie.  Hlavnou ideou nácviku pracovných zručností je osvojenie si  pracovných

návykov a privyknutie si k istej miere rutiny, nevyhnutnej pre zapojenie sa do pracovného života

po  ukončení  resocializačného  programu.  Cieľom je  tiež  naučiť  klientov  novým zručnostiam,

naučiť  ich zodpovednosti,  vyprofilovať záujem o prácu a podnietiť  motiváciu k sebarealizácii.

Nácvik  pracovných  zručností  bol  vykonávaný  v súlade  s akreditovaným  resocializačným

programom v pracovných dňoch a jej celkový objem nepresahoval 6 hodín denne.
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Psychologická  starostlivosť  pre  klientov  centra  bola  zabezpečovaná  a  realizovaná  formou

pravidelných  psychoterapeutických  skupín,  individuálnej,  skupinovej,  komunitnej  terapie

s použitím  rôznych  psychoterapeutických  metód.  Tieto  boli  využívané  s cieľom  spoznávania

vlastnej osobnosti klienta a individuálnych možností pri korigovaní svojho správania voči sebe

a svojmu  okoliu.  Tiež  zvládanie  stresových  situácii  a tým  predchádzanie  riziku  porušenia

abstinencie. Skupinová terapia bola vykonávaná týždenne v rozsahu 2 –3 hodín prostredníctvom

psychológov,  individuálna  psychoterapia  s ohľadom  na  individuálne  potreby  jednotlivých

klientov.

Súčasťou  resocializačného  programu  a režimu  z neho  vyplývajúceho  sú riadené  voľnočasové

aktivity, cieľom ktorých je efektívne a aktívne využívanie voľného času klientov. 

Významnou a pravidelnou aktivitou je organizovanie pravidelných stretnutí s rodinami klientov,

ktoré  sa  dlhodobo  ukazujú  ako  potrebné  a prospešné  vzhľadom  na  zlepšovanie  psychického

zdravia klientov a konsolidáciu narušených rodinných väzieb v dôsledku závislosti.

Klienti COR centra n. o. v roku 2018 opätovne aktívne dobrovoľne pomáhali v meste Krupina.

Taktiež sme pravidelne pokračovali v pravidelnej spolupráci s miestnym oddelením Policajného

zboru v Krupine v rámci terciárnej prevencie. 

Pravidelne  udržiavame  a aktualizujeme  zavedený  Systém  manažérstva  kvality  STN  ISO

9001:2009.

S cieľom  zvyšovania  kvality  poskytovaných  opatrení  bola  v centre  vykonaná  individuálna

a skupinová supervízia.

Cieľom  COR  centra  n.  o.  v ďalšom  roku  bude  udržiavanie  nadobudnutých  štandardov

v poskytovaní opatrení závislým klientom.
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PREHĽAD AKTIVÍT

Nácvik pracovných činností:

� 5x týždenne v počte 6 hodín

� príprava stravy pre klientov centra

� starostlivosť o budovu a okolie centra

� výroba úžitkových, dekoračných predmetov v tvorivej dielni

� dobrovoľné aktivity v meste Krupina, napr. pomoc pri záhradných prácach

Psychologická starostlivosť:

� skupinovo - 2 – 3x týždenne

� individuálne podľa aktuálnej potreby konkrétnych klientov

Športová činnosť:

� denne – ráno rozcvička

� 3 x týždenne spoločné vychádzky do okolia

� 1 x týždenne celodenná „túra“

� 1x týždenne futbal alebo športové aktivity na priľahlom ihrisku

Aktivity v roku 2018:

�„Spoznávanie Banskej Bystrice“ – celodenný výlet

� „Spoznávanie Banskej Štiavnice“ – celodenný výlet

�„Mikuláš doma“, posedenie s rodinnými príslušníkmi

�„Vianočné zvyky, tradície a pečenie“ – mesiac November/December

�„Veľká Noc v rôznych kútoch Slovenska“, posedenie s rodinnými príslušníkmi
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� Hrad Bzovík a okolie – celodenný výlet

� Kúpele Dudince – „wellness nedeľa“

� Kino Kultúra Krupina

� Radvanský jarmok v Banskej Bystrici

� XII. Dni Mesta Krupina

� Jarný gazdovský jarmok v Krupine
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ORGÁNY COR CENTRA N. O.

K zmenám v obsadení štatutárnych orgánov neziskovej organizácie COR centrum n. o.  v roku

2018 nedošlo. 

Štatutárna zástupkyňa: PhDr. Helena Zubáková, PhD. 

Zodpovedná zástupkyňa: PhDr. Helena Zubáková, PhD.

Správna rada: MUDr. Peter Ottinger (predseda),

Bc. Milan Hnat (člen),

Mgr. Tomáš Kúdela (člen). 

Dozorná rada: Mgr. Denisa Sklenková (predsedníčka),

Mgr. Peter Dargaj (člen),

Mgr. Jozef Amrich (člen)
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FINANČNÉ  Z A B E Z P E Č E N I E  COR CENTRA   V   R O K U  2018

Činnosť COR centra n. o. bola financovaná  prevažne z cudzích zdrojov. Zvyšok tvorili vlastné

zdroje, získané z poplatkov za služby od klientov.  

Finančné príspevky 2018 (v €)

Zmluva 113/OVOSOD/2017            835,20
Zmluva 114/OVOSOD/2017            258,94
Zmluva 146/OVOSOD/2017         4 176,-
Zmluva 166/OVOSOD/2017         9 626,40
Zmluva 246/OVOSOD/2017         2 227,20
                                        
Zmluva č. 37/2018/ODDSSZ       97 920,00

Dohoda 17/33/054/1 (50+)
ÚPSVaR Zvolen                                468,35

Dar od fyzickej osoby                      200,00

Výživné prijaté                              1 269,18

Platby od klientov                       18 124,28
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