Výročná správa Brieždenie, o. z. Martin

Motto:
Hlad sa netýka iba chleba. Existuje tiež hlad po láske.

Nahota sa netýka iba šiat, ale je tiež nedostatkom

ľudskej dôstojnosti a nádhernej cnosti čistoty,

je i nedostatkom úcty jedného k druhému.

Byť bez domova nie je len nemať dom z tehál,

ale znamená to tiež byť odmietaný, nechcený, nemilovaný...

Výročná   správa 
o činnosti v roku  2018
BRIEŽDENIE
Nezisková organizácia
Hájska 11174/19, 036 01 Martin

IČO: 37 802 763

DIČ: 2021552214

www.briezdenie.sk
Nezisková organizácia BRIEŽDENIE bola založená dňa 16.10.2000 zápisom do registra
Ministerstva vnútra SR pod registračným  číslom VVS/1-900/90-17305
V roku 2005 bola otvorená prevádzka Zariadenia núdzového bývania pre matky s deťmi a pre osamelé ženy.

MARTIN, júl 2019
1.  Základné údaje

Názov organizácie:                       Brieždenie, občianske združenie
Sídlo:                                               Hájska 11174/19, 036 01 Martin
Zakladateľ:                                     Fillová Magdaléna
Číslo rozhodnutia o registrácii:  VVS /1-900/90-17305
IČO:                                                 37 802 763
DIČ:                                                 2021552215
Riaditeľ:                                         Fillová Magdaléna
Štatutárny zástupca:                   Fillová Magdaléna
Telefón, mail:                               +421 915 894 941, www.briezdenie.sk
Číslo účtu:                                     VÚB Martin č.  SK41 0200 0000 0017 7580 5757
                                                        SLSP Martin: č.SK65 0900 0000 0003 5235 6086 
2.  ÚVOD
Nezisková organizácia BRIEŽDENIE, občianske združenie  vznikla dňa 16.10.2000 schválením Ministerstva vnútra SR  pod č. VVS/1-900/90-17305. Hlavnou činnosťou organizácie je poskytovanie sociálnych a všeobecne  prospešných služieb.

Cieľ občianskeho združenia: a/  Prevádzkovanie zariadenia núdzového bývania Centrum

                                                          POKOJ - ďalej len ZNB
                                                   b/   Prevádzkovanie Zariadenia pre seniorov Centrum POKOJ
                                                          -ďalej len ZpS

                                                   c/    Prevádzkovanie Bezpečného ženského domu Centrum 

                                                           POKOJ – ďalej len BŽD
                                                           Ďalšie činnosti a aktivity:

                                                   f/     Kultúrna činnosť

                                                   g/    Vzdelávacia  aktivity

                                                   h/    Vydavateľská a publikačná činnosť

                                                   i/     Prevádzkovanie chránených dielní

                                                   j/     Pestovateľská činnosť

Zariadenie Centrum POKOJ poskytuje pre klientov celoročný pobyt v trojpodlažnej budove.  

V roku 2018 sme počas celého roku poskytovali sociálne služby matkám a deťom: 
· V ZNB v priemere  15  klienta

· V BŽD v priemere  18  klientov
       V Zariadení Centrum POKOJ poskytujeme:
1.    Ubytovanie na určitý čas

2.    Sociálne poradenstvo

3.    Psychologické a pedagogické poradenstvo

4.    Právne poradenstvo

5.    Pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov 

Zariadenie   Centrum POKOJ utvára podmienky na:

1.    Prípravu stravy, výdaj stravy alebo potravín

2.    Vykonávanie nevyhnutnej základnej osobnej hygieny

3.    Pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva

4.    Záujmová činnosť

Orgány združenia:                            Valné zhromaždenie

                                                             Predsedníctvo

                                                             Štatutárny orgán

                                                             Revízor
Valné zhromaždenie je najvyšším orgánom občianskeho združenia  BRIEŽDENIE  a je utvorené zo všetkých členov občianskeho združenia BRIEŽDENIE .
Predseda občianskeho združenia: Fillová  Magdaléna

3. Prehľad o poskytovaní sociálnej služby a inom predmete činností   vykonaných  v kalendárnom roku 2018  

Hlavnou činnosťou za rok 2018 bolo poskytovanie sociálnych služieb pre klientov, ktorí boli ubytovaní v zariadení ZNB Centrum  POKOJ a  BŽD Centrum POKOJ.  Dňa 07.09.2018 bol pre OZ BRIEŽDENIE schválený Projekt – Bezpečný ženský dom POKOJ, ktorý vyhlásilo MPSVaR SR prostredníctvom EÚ.  Tento projekt bol schválený na podporu poradenstva a osvety v oblasti prevencie a eliminácie diskriminácie. Celková výška finančných prostriedkov pre projekt k predstavovala sumu: 196 155,11 €, ktorú je možné čerpať v období dvoch  rokov od schválenia projektu.  V decembri 2018 BRIEŽDENIE OZ začalo implementovať  tento Projekt -  Bezpečný  ženský dom POKOJ.  Tento projekt sa začal realizovať dňa: 4.12.2018 a na jeho implementácii sa podieľali  siedmi zamestnanci. 

Projekt Bezpečný ženský dom POKOJ bol vytvorený na podporu sociálnej inklúzie, zamestnanosti a vzdelávanie zamestnancov. V rámci projektu boli vytvorených  päť pracovných miest: 2 odborné poradkyne,  animátor, finančný manažér a  projektový manažér.  Správcom Projektu - Implementačná agentúra  ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny  SR. 

 V rámci Slovenska je naša služba – poskytovanie špecializovaného poradenstva  unikátna v tom smere, lebo ponúka klientke a jej deťom stabilizáciu v jej živote na dobu  dlhšiu ako jeden rok. Klientkam  v našom zariadení je umožnené bývať  a prijímať  naše služby podľa ich potrieb.  A v rámci Žilinského samosprávneho kraja sme jediné špecializované zariadenie, ktoré vyhovuje európskym štandardom poskytovania sociálnych služieb pre ženy a deti, ktoré zažívali domáce násilie.   Pretože počas realizácie rekonštrukcie budovy v rokoch 2016 a 2017  sa postupne ZNB Centrum POKOJ transformoval na unikátnu sociálnu službu - špecializované poradenstvo  na násilie páchané na ženách a deťoch, akým je Bezpečný ženský dom. Vďaka Projektu, ktorý bol financovaný z Nórskeho finančného mechanizmu  bolo  vybudované nového nadpodlažie v pôvodnej budovy ZNB POKOJ sa vytvorili sociálne byty, kde klientkam môže zotrvať po dobu až 6-tich rokov. Táto transformácia na BŽD POKOJ si vyžadovala a neustále vyžaduje vzdelávanie a zvyšovanie kompetencií a poznatkov v oblasti práce s klientkou a jej deťmi.
Od januára 2018 sme sa venovali sociálnej práci a poskytovaniu sociálnych služieb v Zariadení núdzového bývania  Centrum POKOJ a v  BŽD Centrum POKOJ. 
Okrem poskytovania ubytovania klientom sme poskytovali sociálne, právne, finančné  a psychologické poradenstvo a pomocná ruka  bola podávaná matkám aj pri výchove ich detí, správnemu vedeniu domácnosti a hospodáreniu s finančnými prostriedkami. Pravidelne, počas celého roku 2018 sme klientom poskytovali v rámci individuálnych plánov individuálne a skupinové pohovory. Činnosť zariadenia bola zameraná aj na pomoc a podporu  matkám pri hľadaní práce,  podpora pri  pozitívnej orientácii v živote do budúcnosti a pracovníčky zariadenia boli nápomocné klientkam pri hľadaní samostatného bývania a tiež sme sa snažili o sanáciu rodiny, pokiaľ   okolnosti v rodine to dovoľovali v spolupráci so Sociálnou  kuratelou Úradov práce. 
Počas celého roku 2018 sme pravidelne realizovali pracovnú terapiu  v priestoroch zariadenia. Pracovná terapia  bola stanovená na doobedné hodiny: od 9:30 do 11:30 hod  a v poobedných hodinách v čase od: 14:00 do 16:00 hod. 

Počas pracovných terapii klientky vykonávali nasledovné činnosti: 

a) Výroba drobných ozdobných  darčekov k Vianociam, ku sviatkom
b) Starostlivosť o záhradu a areál zariadenia
c) Príprava ovocia a zeleniny na úschovu a zaváranie

d) Vyšívanie
e) Vyfarbovanie mandál

f) Vytvárali sa Podporné skupiny

g) Organizovanie rôznych výletov do okolia 

h) Vzdelávacie aktivity o zdraví a životnom štýle

            Všetky tieto činnosti vykonávané počas pracovných terapií sa stretli u žien s veľmi 

            dobrou  odozvou a odborné  pracovníčky  Centra POKOJ mohli konštatovať, že u

            našich klientiek sa zdvihlo sebavedomie, znížil sa stres na minimum  a zlepšili sa 

            medziľudské vzťahy   v zariadení. Klientky boli pravidelne zapájané  počas celého roku 
            2018  pri príprave obedov a večerí  v kuchyni zariadenia, vrátane sobôt a nedieľ. Počas
            celého roku 2018 v pracovných dňoch a v sobotách  boli konané pravidelné ranné
            komunitné stretnutia klientov zariadenia so sociálnymi pracovníčkami. Naše aktivity v  
            roku 2018 boli tiež zamerané na rôzne aktivity pre deti, s ktorými sme poriadili  výlety
            do blízkej prírody, športové hry v areáli zariadenia, odborné pracovníčky  viedli s nimi
            rozhovory  na  rôzne témy a pomáhali matkám pri ich výchovných problémoch.  
Deťom sme pripravili darčeky  k sviatku MDD, Mikulášovi k Vianociam  a matkám a deťom sme pripravili pokojné ovzdušie pri príchode Vianoc a Nového roku. Ku dňu matiek sme v máji pripravili spoločne s deťmi klientiek program a pohostenie pre ich matky. Počas celého roku 2018 sme sa snažili matky pozitívne motivovať  k novej budúcnosti, k fyzickej práci v zariadení a hlavne k pozitívnemu mysleniu. Matky pracovali od jari do jesene na veľkej ploche záhrady, kde sa venujeme pestovaniu zeleniny a pestovaniu ovocia. Tieto produkty sa  potom  používajú pre potreby zariadenia.  Počas roku 2018  sme všetkých klientov vyzývali k tomu, aby sa zapájali do úpravy celého areálu, aby pocítili, že človek, kde žije by sa  mal cítiť dobre a keď sa pričiní o to, má z toho dvojnásobnú radosť. Táto fyzická aktivita prispela ženám k dobrej relaxácii, k odreagovaniu sa od stereotypu a viedla ženy k dobrému fyzickému a psychickému zdraviu.

                PROJEKT - Bezpečný ženský dom  POKOJ
                Dátum vydania rozhodnutia 

                o schválení Projektu:               07.09.2018
                Názov Projektu:                        Bezpečný ženský dom POKOJ  
                Číslo Projektu:                           NFP 312041Q526
                Názov  programovej oblasti:  Poradenstvo a osveta v oblasti prevencie
                                                                    a eliminácie diskriminácie
                Cieľ Projektu                             Podpora sociálnej  inklúzie zamestnanosti a   

                                                                    vzdelávanie zamestnancov
                Začiatok implementácie:        04.12.2018

                Plánovaný termín ukončenia projektu:   30.11.2021
                Komponent/opatrenie:     Vytvorenie bezpečných ženských domov
                Celkové oprávnené výdavky Projektu:    196 155,11 €

4.   Personálne obsadenie
           V roku 2018 boli v OZ BRIEŽDENIE zamestnaní 15 pracovníci: 

4 sociálne pracovníčky, 1 pedagogička, 1 psychologička, riaditeľka, správca budov, kuchárka, 2 pracovníci na údržbu prevádzky, 1 animátorka, 1 finančný manažér, 1 projektový manažér, 1 právnik.   Sociálne pracovníčky pracovali denne v doobedných a v poobedných. Počas roku sme spolupracovali so psychologickými a psychiatrickými ambulanciami v Martine:   PhDr. Karašinskou a MUDr. Fedákovou a naše odborné  pracovníčky poskytovali psychologické, pedagogické a právne poradenstvo klientkam a ich deťom. 

5. Záver 

BRIEŽDENIE, občianske združenie priebehu roka 2018 prešlo hlbokou transformáciou, skvalitneným poskytovaných sociálnych služieb a neustálym zvyšovaním kompetencií v oblasti  poskytovaných sociálnych služieb.  V roku 2017 sme si naplánovali  pracovať na svojom odbornom raste účasťou na rôznych odborných školeniach a seminároch. Taktiež v pláne rozvoja poskytovania sociálnych služieb bola  zahrnutá skupinová aj individuálna supervízia, ktorá sa počas roku  2018 realizovala cez externého pracovníka. Stále plánujeme nadviazať úzku spoluprácu s dotknutými profesiami, akými sú oddelenia Policajného zboru, Úrady práce sociálnych vecí a rodiny a Základnými a strednými školami. Špecificky odd. sociálno- právnej ochrany a sociálnej kurately, súdy a prokuratúry, ktoré sú zahnuté do multiinštitucionálnej spolupráce pri riešení násilia páchanom na ženách a domáceho násilia. Naším cieľom je rozšíriť povedomie o Bezpečnom ženskom dome POKOJ a pracovať na detabuizovaní a rodovom scitlivovaní témy rodovo- podmieneného a domáceho násilia. 
6. Hospodárenie občianskeho združenia

Stav majetku (aktív) a zdrojov krytia majetku (pasív) v ročnej účtovnej závierke k 31.12.2018                                                                                                   bol nasledovný:
	Strana aktív
	Účtovné obdobie
	Bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie

	
	
	

	
	2018
	2017

	A. NEOBEŽNÝ MAJETOK SPOLU
	611 022,86
	618 806,86

	1.
	Dlhodobý nehmotný majetok
	-
	-

	2.
	Dlhodobý hmotný majetok
	611 022,86 
	618 806,86

	3.
	Dlhodobý finančný majetok
	-
	-

	B. OBEŽNÝ MAJETOK SPOLU
	12112,49
	11 987,01

	1.
	Zásoby
	-
	-

	2.
	Dlhodobé pohľadávky
	-
	-

	3.
	Krátkodobé pohľadávky
	8 346,79
	10 609,37

	4.
	Finančné účty
	3 765,7
	1 377,64

	C. ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU
	179,8
	-

	MAJETOK SPOLU
	642 701,15
	630 793,87

	Strana pasív
	Účtovné obdobie
	Bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie

	
	2018
	2017

	A.
	VLASTNÉ ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU      
	28 223,12
	39 887,93

	1.
	Imanie a peňažné fondy
	-
	-

	2.
	Fondy tvorené zo zisku
	-
	-

	3.
	Nevysporiadaný výsledok hospodárenia minulých rokov
	20 535,43
	36 800,92

	4.
	Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie                                                                     
	7 687,69
	3 087,01

	B.
	 CUDZIE ZDROJE SPOLU                                      
	87 199,16
	80 742,07

	1.
	Rezervy
	-
	-

	2.
	Dlhodobé záväzky
	9 187,42
	11 041,96

	3.
	Krátkodobé záväzky
	58 696,96
	40 531,44

	4.
	Bankové výpomoci a pôžičky
	19 314,78
	29 168,67

	C.
	ČASOVÉ ROZLÍŠENIE SPOLU
	507 892,87
	510 163,87

	VLASTNÉ ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU
	623 315,15
	630 793,87


Štruktúra nákladov občianskeho združenia za rok 2018
	Číslo účtu
	Náklady
	Činnosť
	Bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie

	
	
	Hlavná 

nezdaňovaná
	Podnikateľská zdaňovaná
	Spolu
	

	501
	Spotreba materiálu
	16 043,66
	-
	16 043,66
	89 346,86

	502
	Spotreba energie
	18 047,47
	-
	18 047,47
	15 724,01

	504
	Predaný tovar
	
	-
	
	

	511
	Opravy a udržiavanie
	75,90
	-
	75,90
	332,32

	512
	Cestovné
	126,05
	
	126,05
	1 947,61

	513
	Náklady na reprezentáciu
	495,84
	-
	495,84
	689

	518
	Ostatné služby
	14 622,17
	-
	14 622,17
	28 519,46

	521
	Mzdové náklady 
	76 758,55
	-
	76 758,55
	125 899,53

	524
	Zákonné sociálne poistenie a zdravotné poistenie
	26 380,99
	-
	26 380,99
	40 923,61

	527
	Zákonné sociálne náklady
	2 323,61
	-
	2 323,61
	3109,94

	531
	Daň z motorových vozidiel
	
	-
	
	

	532
	Daň z nehnuteľnosti
	
	-
	
	454,06

	538
	Ostatné dane a poplatky
	329,7
	-
	329,7
	27,50

	541
	Zmluvné pokuty a penále
	162,13
	-
	162,13
	109,10

	542
	Ostatné pokuty a penále
	
	
	
	

	543
	Odpísanie pohľadávky
	2 192,75
	
	2 192,75
	1 643,06

	544
	Úroky
	1,02
	
	1,02
	1,48

	545
	Kurzové straty
	
	
	
	32,97

	547
	Osobitné náklady
	139,22
	-
	139,22
	468,45

	549
	Iné ostatné náklady
	2 533,32
	-
	2 533,32
	2 508,24

	551
	Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku
	7 784,00
	-
	7 784,00
	7 598,00

	563
	Poskytnuté príspevky fyzickým osobám
	
	-
	
	

	Účtová trieda 5 spolu r. 01 až r. 37
	168 016,38
	
	168 016,38
	319 335,20


Štruktúra výnosov občianskeho združenia za rok 2018
	Číslo účtu
	Výnosy
	Činnosť
	Bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie

	
	
	Hlavná nezdaňovaná
	Podnikateľská zdaňovaná
	Spolu
	

	601
	Tržby za vlastné výrobky
	
	
	
	34,00

	602
	Tržby z predaja služieb
	29 354,13
	-
	29 354,13
	29 216,16

	622
	Aktivácia vnútroorganizačných služieb
	2 526,59
	-
	2 526,59
	2 718,41

	644
	Úroky
	
	
	
	0,70

	646
	Prijaté dary
	1 825,00
	
	1 825,00
	1 825,00

	647
	Osobitné výnosy
	
	
	
	30,00

	649
	Iné ostatné výnosy
	621,44
	-
	621,44
	844,75

	651
	Tržby z predaja DNM a DHM
	
	
	
	

	662
	Prijaté príspevky od iných organizácií
	
	-
	
	3 000,00

	663
	Prijaté príspevky od fyzických osôb
	1 659,9
	-
	1 659,9
	1692,44

	665
	Príspevky z podielu zaplatenej dane
	2 428,96
	-
	2 428,96
	2 676,64

	691
	Dotácie
	137 288,15
	-
	137 288,15
	280 384,19

	Účtová trieda 6 spolu    
	175 704,07
	
	175 704,08
	322 422,29

	Výsledok hospodárenia pred zdanením     
	7 687,69
	
	7 687,69
	3 087,09

	591
	Daň z príjmov        
	
	
	
	0,08

	Výsledok hospodárenia po zdanení                                    
	7 687,69
	
	7 687,69
	3 087,01


8

