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Pred dvadsiatymi siedmimi rokmi vznikla v Nitre
Republikova Specificka organizacia SZTP t'azko telesne
postihnutych a vozi¢karov so sidlom v Nitre. (RSO SZTP)

Koncom roku 2018 mala organizacia okolo 600 ¢lenov.
Ked sa pozrieme na demograficky vyvoj ¢lenov organizacie, tak
sa postupne znizuje pocet jej Clenov.

Viliam Franko, Situacia je taka, ze mladi ludia sa nam stale nehlasia. Ro¢ne
predseda R30 SZTP nam v priemere pribuda asi 10-15 novych ¢lenov, no v poslednej
Nitra dobe nam viac ¢lenov zomiera ako sa k nam hlasi. Je to aj tym,

Ze vek dozitia vozickara je kratsi.
Vznik RSO na Slovensku nebolo fahké. Medzi prvé podmienky vzniku patrilo
nezasahovanie do Specifickej Cinnosti organizacie a takisto aj presadzovanie len
takych zaujmov ob&anov so zdravotnym postihnutim, ktoré nie su na ukor iného
Specifika 0séb so zdravotnym postihnutim. Tieto podmienky su obsiahnuté

v stanovach SZTP. O praci organizacie informujeme prostrednictvom vlastnej
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internetovej stranky, v Casopise Vozi¢kar, ktory tiez vychadza 27 rokov, tiez je tu
internetovy Casopis s vyroCnymi spravami.

27 rokov, ktoré ma za sebou organizacia je pomerne dlhé obdobie a da sa
komplexne hodnotit. Je vSak dovodom na zamyslenie sa nad tym, ¢o by sme zmenit
mali a mohli, Velmi potrebné su aktivity v oblasti vzdelavania pre tazko telesne
postihnutych, ¢o bola v minulosti nasa hlavna naplfi prace, ¢o nam vSak sucasné
projektové vyzvy neumozriuju.

Najvacsim nasSim nepriatefom je neinformovanost. Mnohi z ¢lenov pre
architektonické bariéry vobec nevychadzaju zo svojich domovov. Na zaklade
tychto faktov organizacia vydava €asopis Vozitkar, kde je v kocke zhutnena nasa
ginnost, informuje sa tu a radi. Pre nas TTP &lenov je tento &asopis liekom pre dusu.
Potesi povzbudi, informuje.

Zasadnutie Rady RSO v Nitre




AKREDITACIA NA SPECIALIZOVANE SOCIALNE PORADENSTVO -
PORADCA

Poradkyna Mgr. Nina Ciganova  absolvovala akreditaciu na Specializované
poradenstvo na tri roky, avSak odisla na matersku dovolenku. RieSili sme to tak, ze
podla platného zakonnika prace - 25% ma plat Mgr. Nina Cigafova (garant
akreditacie) a 75% platu ma Mgr. Nikoleta Sponiarova. Zaregistrovali sme sa na
VUC Nitra a poziadali o dotacie. Poslanci VUC Nitra nam financie odsuhlasili Je to
na vrub Clenov organizacie, pretoze poradenstvo je zalozené na vztahu pomoci,
pricom poradca ma snahu podporit’ rast, rozvoj, zrelost a lepSie uplatnenie klienta,
aby sa efektivnejSie orientoval vo svete a vyrovnal so Zivotom.

Mnohi klienti prichadzaju do poradne s neprimeranymi oCakavaniami, ze poradca za
nich vSetko okamzite vyrieSi a oni nebudu musiet’ do rieSenia investovat Cas, vlastnu
pracu a namahu. Ulohou poradcu je uz v prvej faze kontaktu s klientom korigovat' tieto
neprimerané oCakavania a poskytnut’ klientovi realny pohlfad na mozZnosti poradenstva
a poradcu.

Klient by sa mal podielat na analyze problémov, pokusit' sa lepSie poznat sam seba,
pochopit motivaciu a kauzalitu svojho spravania a hfadat novy systém fungovania vo
svete. Poradca by mal byt iba katalyzatorom, ktory umozniuje a ulahcuje tento proces.

RozliSujeme tri urovne socialneho poradenstva Socialne poradenstvo prvého kontaktu —
ide o rozhovory.

Socialne poradenstvo prvého kontaktu - socialny pracovnik poskytuje zakladné
informacie o existujucich predpisoch, nariadeniach a existujucich formach pomoci.
Odborné socialne poradenstvo — mal by ho vykonavat vysokoskolsky vzdelany
odbornik Specializovany na profesiu socialneho poradcu v ambulantnych alebo
rezidencialnych socialnych instituciach. Je urcené klientovi, pri ktorom sa ukazalo
zakladné poradenstvo ako nepostacujuce pre odstranenie problémov.

Specializované sociélne poradenstvo — poskytuje sa v situacii, ked problémy klientov
vyZaduju Specialne vedomosti, zrucnosti a vyuzivanie poradenskych postupov
vramci organizatne rozvinutého a profesionalne zabezpeeného poradenstva
v Centrach poradensko — psychologickych sluzieb. Poradca na prvej urovni plni
vacsinou ulohy informacného a distribucného charakteru, poradca na druhej urovni
sa zameriava na rieSenie realnych problémov klienta, ktoré maju skor kratkodoby
charakter a poradca na tretej urovni sa orientuje na ur€itu oblast socialnych
problémov alebo na urcity okruh socialnych klientov.

Bezplatne poskytujeme Specializované socialne poradenstvo pre klientov s tazkym
telesnym postihnutim — vozickarov.



Poradenstvo vykonavame denne pocas pracovného tyzdna.
Poradenstvo sa tykalo najmd otazok suvisiacich so zakonom o penhaznych
prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia:

- ako si podat Ziadost o priznanie kompenzacii désledkov zdravotného postihnutia
- poskytnutie informacii o druhoch kompenzacie atd.

Formy socialneho poradenstva:

- osobny kontakt s klientmi — v bezbariérovych priestoroch kancelarie
- telefonicky kontakt s klientmi

- e-mailové poradenstvo

- on-line poradenstvo cez www.vozickari.com

Najviac prevazovala telefonicka forma poradenstva a e-mailové poradenstvo.
Poskytujeme hlavne individualne poradenstvo a vyuzivame metodu priamej
komunikacie, ktora sa uskutoChuje medzi Styrmi oCami a metdodu nepriamej
komunikacie, ktora je sprostredkovana cez tretiu osobu. Vyber metdd je aplikovany
podfa typu problému, s ktorym klient prichadza, napr.: informacia, distribucia klienta,

K zaznamenavaniu udajov o klientovi sluzi poradensky list, ktory obsahuje
nasledovné udaje:

- meno a priezvisko klienta

- datum narodenia klienta

- bydlisko klienta

- datum prvej konzultacie

- anamnéza a popis problému
- rieSenie problému

- datum dalSej konzultacie

- dokumentacia k problematike
- pouzité metody

- konzultacie s inym odbornikom
- datum ukoncenia

- vyhodnotenie

- meno a priezvisko poradcu

- podpis poradcu a klienta

DoterajSia frekvencia poskytovaného Specializovaného sociadlneho poradenstva
a charakter rieSenych socialnych problémov signalizuju potrebu vykonavania tejto
odbornej €innosti pre tazko telesne postihnutych ob&anov.


http://www.vozickari.com/

DOHOVOR O PRAVACH OSOB SO ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM

Nasich ¢lenov sme informovali o jeho implementacii a monitorovani.

Ludia so zdravotnym postihnutim patria medzi najviac ohrozenych pri uplatiiovani
svojich ludskych prav. Donedavna a eSte Casto aj dnes sa ich problémy povazuju za
prirodzeny a nevyhnutny désledok ich zdravotného postihnutia. Dohovor je pravnym
vyjadrenim zmeny tohto postoja od medicinskeho k socialnemu modelu zdravotného
postihnutia.

Dohovor je nastrojom pre uplatiiovanie prav oséb so zdravotnym postihnutim a este
zahfhajucej Stat, nezavisly ludskopravny mechanizmus a obciansku spolocnost
reprezentovanu najma organizaciami o0s0b so zdravotnym postihnutim. Dohovor
(317/2010 Z .z.) a jeho Opcny protokol (318/2010 Z .z.) pre Slovensko nadobudli
ucinnost 25. juna 2010. Ratifikaciou Dohovoru sa Slovensko zaviazalo vySSie uvedenu
Strukturu vytvorit ako to uklada clanok 33 Dohovoru. Tato povinna Struktura musi
kazdoro¢ne predlozit OSN spravu, aké opatrenia prijala na implementaciu Dohovoru a
ako ich plni. stale si vyZzaduje désledné vytvorenie implementacnej a monitorovacej
Struktury

Délezity je najma clanok 9 Dohovoru, ktory hovori o Pristupnosti, kde je ciel umoznit
osobam so zdravotnym postihnutim, aby mohli zit nezavislym spdsobom Zivota a plne
sa podiefat na vSetkych aspektoch Zivota. Za hlavné kontaktné miesto pre problematiku
vykonavania Dohovoru OSN o pravach osdb so zdravotnym postihnutim bolo uréené
Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky.

Ludia so zdravotnym postihnutim patria medzi najviac ohrozenych pri uplathiovani
svojich ludskych prav. Donedavna a eSte Casto aj dnes sa ich problémy povazuju za
prirodzeny a nevyhnutny désledok ich zdravotného postihnutia. Dohovor je pravnym
vyjadrenim zmeny tohto postoja od medicinskeho k socialnemu modelu zdravotného
postihnutia.

V materialoch v socialnej inkluzii bolo napisané, ze OZP uZ nie su marginalizovani, nie
su uz skupina ohrozena socialnym vylu€enim. Aj ked sa v tomto smere v socialnych
istotach mnoho zmenilo, v_Dohovore o pravach osdb so zdravotnym postihnutim, ktory
prijala Organizacia Spojenych narodov, sa upozorfiuje na skuto¢nost, Ze mnohé osoby
so zdravotnym postihnutim ziju v podmienkach chudoby, a v tejto suvislosti uznava
naliehavu potrebu rieSit problém nepriaznivého dopadu chudoby na osoby so
zdravotnym postihnutim. Nasi zakonodarcovia musia prijat’ také zakonné normy, aby
sa chudoba ako taka eliminovala.

OSN v Dohovore opatovne potvrdilo prepojenie vSetkych fudskych prav a slob6d
a potrebu zaruCit osobam so zdravotnym postihnutim ich plné uzivanie bez
diskriminacie, uznava tiez, Ze diskriminacie akejkolvek osoby na zaklade zdravotného
postihnutia znamena poruSenie prirodzenej déstojnosti a hodnoty [udskej bytosti,
uznava vyznam osobnej samostatnosti a nezavislosti, usudzuje, Ze osoby so
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zdravotnym postihnutim by mali mat moznost aktivne sa podiefat na rozhodovacich
procesoch o politikach a o programoch, hlavne tych, ktoré sa ich priamo tykaju.

Podstatnu Cast Dohovoru sme zverejnili vo VoziCkarovi, vlastne v kazdom VoziCkarovi
sa otomto dokumente zmienujeme, je pre OZP prioritne dbélezity. Organizacia robi
vSetko preto, aby sa prava zdravotné postihnutych, ktoré eSte stale nie su plne
zabezpecCené a uplatiiované, zmenili k spokojnosti tychto fudi.

Mnohé bude zavisiet od nas samotnych, nesmieme byt len pasivnymi poberatelmi
socialnych istét, my musime upozornovat kompetentnych, aj na zaklade Dohovoru
Ziadat’ podporu a ochranu prav a doéstojnosti oséb so zdravotnym postihnutim tak aby
vyznamne prispel ku odstraneniu zavazného socialneho znevyhodnenia a k podporeniu
ich uc€asti v obCianskom, politickom, hospodarskom, socialnom a kultuirnom Zivote s
rovnakymi prilezitostami tak ako je to vo vyspelych zapadnych Statoch.

Nakolko je Narodny program rozvoja zivotnych podmienok oséb so

zdravotnym postihnutim na roky 2014 — 2020 strategickym dokumentom pre
implementaciu Dohovoru v Slovenskej republike hlavné kontaktné miesto bude
participovat na plneni uloh a opatreni z neho vyplyvajucich a zarovefi bude
priebeZne sledovat jeho napifianie. Narodny program bol prvy krat vyhodnocovany
v roku 2016.

Kontaktna adresa:

Hlavné kontaktné miesto pre problematiku vykonavania Dohovoru o pravach
0s0b so zdravotnym postihnutim:

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR

JUDr. Jan Gabura

Spitalska 4,6,8,

816 43 Bratislava

Tel.&.: 02/20462104


http://www.mpsvr.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/tazke-zdravotne-postihnutie/kontaktne-miesto-prava-osob-so-zdravotnym-postihnutim/kontaktna-adresa.html

ANALYZA PRAV A POTRIEB OSOB SO ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM

Je nutné robit’ analyzu prav a potrieb os6b so zdravothym postihnutim z
hladiska prav zaruéenych Dohovorom o pravach os6b so zdravotnym
postihnutim (317/2010 Z.z.) u€innym pre SR od 25. juna 2010, ktory je
nadradeny slovenskej legislative
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Absolventi kurzu na pocditacovu gramotnost.

Zakladnym ucelom analyzy je upozornit na prava a opatrenia, ktoré by mali byt
predmetom monitorovania implementacie dohovoru z hladiska os6b so zdravotnym
postihnutim. Kazdému z uvedenych ¢lankov je venovana jedna kapitola, ktora ma
dve podkapitoly. V prvej podkapitole s nazvom ,Deklaracia potrieb a charakteristik
0s6b so zdravotnym postihnutim® su uvedené potreby a charakteristiky oséb so
zdravotnym postihnutim zodpovedajuce obsahu daného ¢lanku dohovoru. V druhej
podkapitole s nazvom ,Délezité aspekty textu dohovoru a suvisiace poZiadavky“ su
uvedené pozZiadavky zodpovedajuce jednotlivym ustanoveniam Analyzované su
najme clanky, ktoré sa javia ako prioritné z hladiska osd6b so zdravotnym daného
¢lanku Dohovoru a ktorych rieSenie prislusné ustanovenie podporuje ako realizaciu
uplatnenia prava. Tato analyza nie je definitivna, je to len prvy navrh, ktory je
potrebné permanentne dopliovat, spresnovat’ a aktualizovat. Nasledujucimi etapami
prace na analyzy budu:

1. Analyza suladu slovenskej legislativy z hladiska zabezpeCenia ochrany a
uplatfiovania prav deklarovanych v Dohovore.

2. Analyza urovne ochrany a uplathovania prav deklarovanych Dohovorom, ktoré su
uz obsiahnuté v platnej slovenskej legislative.
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3. Navrhy uprav slovenskej legislativy na jej zosuladenie s Dohovorom.

Narodna rada obCanov so zdravotnym postihnutim v SR, ktorej dclenskou
organizaciou je aj SZTP, prijala AkEny plan implementacie Dohovoru o pravach ludi
so zdravotnym postihnutim a postupne ho realizuje. Spolupracuje pri tom s
Eurépskym férom zdravotného postihnutia a jeho ¢lenskymi organizaciami.. Klasické
medzinarodné zmluvy o fudskych pravach to nerobia. Aj preto je délezita spolupraca
a vymena skusenosti na medzinarodnej eurdpskej a narodnej urovni.

ODSTRANOVANIE ARCHITEKTONICKYCH BARIER V ZIVOTNOM PROSTREDI

Pre fudi ZP je velmi ddlezity ¢lanok 9 Dohovoru, ktory hovori o Pristupnosti. Vieme,
Ze uz roky sa schvaluje Stavebny zakon, avSak stale sa pripomienkuje, ale uz len
poslanci ho mézu ovplyvnit.

Jednym zasadnym nedostatkom navrhovaného stavebného zakona je, Ze sa v iom
nepodarilo zakotvit' ustanovenie o povinnosti aplikovat’ pri tvorbe projektu
stavby tzv. univerzalne navrhovanie.

V Dohovore o pravach o0séb so zdravotnym
~ postihnutim sa uvadza: ,zmluvné strany sa
| zavédzuju, Ze budu presadzovat univerzalne
navrhovanie pri tvorbe noriem a usmerneni a
vdokumente Rady Eurépy sa rezolucii
ResAP(2007)3: Dosiahnutie plnej participacie
prostrednictvom Univerzalneho navrhovania, v
ktorej ,odporuéa viladam, aby akceptovali
« Univerzalne navrhovanie ako filozofiu a

stratéqiu architektonickej a urbanistickej tvorby
podporujuce realizaciu plnohodnotného
vSetkych ludi vratane [udi so zdravotnym
postihnutim® . Univerzalne navrhovanie je preferovanou metddou tvorby prostredia
v mnohych svetovych a eurdopskych dokumentoch preto, lebo univerzalne
navrhovanie zohladfiuje naroky vsSetkych skupin uzivatelov, teda okrem o0s6b
s telesnym postihnutim, napriklad aj seniorov, rodiCov s malymi detmi, fudi
S pourazovymi a pooperacnymi stavmi, oséb so zmyslovymi poskodeniami a pod.
Zahrani¢né vyskumy preukazali, Ze aplikaciou univerzalneho navrhovania sa zlepSsi
kvalita prostredia pre cca 30 % obyvatelov. Pre ilustraciu uvediem ako priklad Sikmu
schodiskovu ploSinu, ktora je v rozpore s principmi univerzalneho navrhovania preto,
lebo ju nemdzu pouzit vSetci uzivatelia a nemozno ju pouzit samostatne bez
asistencie. Pri jej obsluhe je vzdy nutny zaskoleny personal, ktorého sa mnohokrat
nedoCkate, je pomala a od mnohych priatelov na voziku viem, Ze ked ju nemusia
pouzit, radSej sa jej vyhnu. Miesto schodiskovej ploSiny by mal byt v zmysle
univerzalneho navrhovania realizovany osobny vytah alebo rampa, lebo tieto prvky
10
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na prekonanie vySkovych rozdielov mézu pouzit vSetci ludia, teda na rozdiel od
schodiskovej ploSiny aj ti, ktori pouzivaju pomécky pri chddzi, seniori, rodicia
s koCikmi atd. A urcite su pohodlnejSie a praktickejSie aj pre ludi na voziku. Ked som
si Studovala spravu o plneni Narodného programu na zlepSenie zivota oséb so
zdravotnym postihnutim, bola som dost smutna, lebo jednotlivé rezorty chcu
realizovat schodiskové ploSiny skoro vSade, na staniciach, v zdravotnickych
zariadeniach, na uradoch, v 8kolach... Povazujem to za neefektivne vyuZitie
finanénych prostriedkov, ktoré nerieSi problém pre vSetkych uZivatefov a pre
mnohych ludi na voziku je to tiez len nudzové rieSenie. Aj to je désledok neznalosti
potrieb fudi s réznymi druhmi zdravotného postihnutia u kompetentnych.

V Slovenskej republike je ucinny, antidiskriminaény zakon o rovhakom
zaobchadzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred diskriminaciou.

Dodrziava sa unas predmetny zakon? OZP najlepSie poznaju, aké suU u nas
podmienky vydobyt’ si pravo na zlepSenie Zivotnych podmienok, vo vSetkych sférach
zivota. Organizacia zdruzuje najma velmi tazko telesne postihnutych. Medzi nimi,
respektive jednotlivymi osobami je mnohokrat priama diskriminacia, to znamena, ze
s jednou osobou sa zaobchadza odliSne — horSie ako s druhou s rovnakym
zdravotnym postihnutim. Mohli by sa uviest priklady zo zakona 447/2008
0 kompenzaciach, kde su pri rovnakej diagnoéze odliSné posudky, aj kompenzacie.
Otom, Zze su tu pripady diskriminacie by vedeli hovorit ludia zo Slovenského
narodného strediska pre ludské prava, ktori rieSili mnohé pripady a na ktoru sa da
vzdy pisomne obratit. U nas ako aj v niektorych Statoch EU eSte stale pretrvavaju
predsudky zdravych l[udi voCi ZP. Je tu medzi nami snaha dosiahnut’ rovnost'.

Vzhlfadom na skuto€nost, ze stavebny zakon uz bol prijaty Vladou SR, mozno sa uz
len pokusat’ ovplyviovat poslancov, aby navrhli pozmenujuce navrhy zakona. Tiez
by bolo velmi prinosné, keby mali odborné komory zaujem Skolit’ svojich projektantov
a architektov o0 zasadach tvorby bezbariérového prostredia a univerzalneho
navrhovania. Z praxe vSak vieme, Ze ked neexistuje spoloCenska poziadavka,
nevieme komory donutit, aby takéto Skolenia realizovali. MoZno by bolo potrebné
zjednotit vSetky organizacie zdruzZujuce ludi so zdravotnym postihnutim, seniorov
a materské centra, aby apelovali na komory a na pracovnikov stavebnych uradov,
aby sa zdokonalovali aj v tejto oblasti.

CHARAKTERISTIKA RSO SZTP Nitra

V zmysle Stanov je RSO SZTP republikovy, dobrovolny, humanitny a nepoliticky
subjekt, otvoreny pre kazdého obcCana, ktory sa chce podielat na jeho poslani.

Zdruzuje obCanov s tazkym a telesnym postihnutim rodi€ov telesne postihnutych
deti, rodinnych prisluSnikov telesne postihnutych obcanov, priaznivcov telesne
postihnutych bez rozdielu narodnosti, Statnej prislusnosti, pohlavia, rasy, farby pleti,
jazyka, viery a nabozenstva, politického, i iného zmyslania, narodného alebo
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socialneho pdvodu, prislusnosti k narodnostnej alebo k etnickej mensine, majetku,
rodu, alebo iného postavenia.
Organizacia ma zvolenu 13 ¢lenni Radu, ma zamestnanu jednu poradkyrfiu na

Specializované socialne poradenstvo, na skratenu pracovnu dobu (dva krat do
tyzdfia) jednu ekondmku, pokladniéku. Dalsi prileZitostne na DVP. Organizacia ma
v programe svojimi ¢inmi pomahat obanom s telesnym postihnutim a vozickarom.
Pre Sportovcov vozi€karov robime vykonny Sport. Je tu snaha a pevna voéla
dobrovolnych funkcionarov a ich dobrodincov urobit kus prace v prospech tazko
telesne postihnutych. Organizacia je akcieschopna, plni narocny program.
Najvys§im organom je Vyroc¢na €lenska konferencia. Zvolava ju predseda kazdy rok.

ZAKLADNE INFORMACIE O RSO SZTP NITRA

Nazov: Republikova Specificka organizacia SZTP, t'azko telesne
postihnutych a vozi¢karov

Pésobnost’ celostatna pdsobnost na Gzemi Slovenskej republiky

Organizacna Obcianske zdruzenie

forma:

10! 35606487

Adresa: A.Hlinku 55, 949 01 Nitra

franko.viliam@gmail.com, annahomolova@azet.sk, Webova
stranka: www.vozickari.com

Datum zalozenia: rok 1991

Zriad'ovaci zakon: Zakon 83/1990

Statutarni Viliam Franko

zastupcovia ob-

Cianskeho

zdruzZenia:

Clenovia Rady Viliam Franko, Alena Strazancova, Mgr. Ol'ga
CHC LI AL Sersénova, Emilia Frankova, Bohus Cabak,

Frantisek Velcic, Vincent Snovak Bc.Andrea
Roskova, Anna Homolova, Mgr.]J. Miho, Ing. Peter
Stanik, Bc.Ladislav Kollar, Alexander Kollar

Kontrélna komisia | Bc.Jaroslav Sersén, Zlatica Vel&icova,
RSO Nitra

Organizacna Najvy$s$im organom RSO Nitra je élenska konferencia,
Struktdra: organizaciu riadi 13 ¢lenna Rada na cele s jej predsedom
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ORGANIZACNA STRUKTURA RSO SZTP NITRA

1.RSO je organizaénou jednotkou $pecifického zamerania, ktord ma
republikovi pé6sobnost.

a. Novo vznikajuce RSO SZTP musia mat minimalne 300 &lenov.

b. Ma pravnu subjektivitu.

c. Statutarnym zastupcom RSO SZTP je predseda Rady RSO SZTP.

d. Pri rozhodovani sa vyzaduje pritomnost vacsiny ¢lenov, uznesenie je platne, ak
zan hlasuje vaésina pritomnych élenov RSO SZTP.

e. Ma plateného pracovnika. Vykonava $pecializované socialne poradenstvo,
socialne poradenstvo, socialne sluzby a odbornu administrativu.

2.0rgdnom RSO SZTP je Rada RSO SZTP.
a. Schadza sa minimalne aspon 3x do roka.

b. Rada RSO SZTP zo svojho stredu voli predsedu RSO SZTP, ktory je zastupcom
RSO v RR SZTP.

c. Spolupracuje s OJ SZTP, s organmi Statnej spravy a samospravy SR.

3.Rada RSO SZTP : )
a. prerokuva zameranie ¢innosti RSO SZTP,

b. informuje o zasadnutiach RR SZTP a koordinuje pracu klubov,
c. spolupracuje s organmi Statnej spravy a samospravy,

d. navrhuje kandidata na predsedu SZTP na Zjazd,

e. navrhuje zastupcov odbornych komisii pri RR SZTP,

f. vytvara si pre vlastnu potrebu odborné komisie,

g. navrhuje zastupcu RSO v RKK SZTP,

h. voli élenov do KK RSO SZTP,

i. predklada a vyhodnocuje projekty na grantové komisie, na Statnu
spravu, samospravu, nadacie, organizacie a institicie v zmysle ich
predpisov,

j. odvolava predsedu Rady RSO SZTP pri neplneni povinnosti a Stanov
SZTP a pri odsudeni za umyselny trestny cin.
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ORGANIZACNA CINNOST

PRIORITY RSO NITRA V ROKU 2018

Skvalitiovanie urovne poskytovania socialnej rehabilitacie, socialneho poradenstva,
Specializované socialne poradenstvo, aktivizacia obCanov s tazkym telesnym
postihnutim v oblasti obhajoby ich zaujmov so zameranim na vytvaranie rovnakych
prilezitosti, zabezpecenie rovnakého zaobchadzania a realizaciu pozitivnych
opatreni na prekonavanie a kompenzaciu désledkov zdravotného postihnutia.
Prispievat’ prostrednictvom socialneho poradenstva a Specializovaného socialneho
poradenstva k napinaniu ciefov ludi s tazkym telesnym postihnutim v doméacom aj
medzinarodnom kontexte a to v oblasti zvySovania uvedomelosti o prave ludi s
tazkym telesnym postihnutim

Jednou z priorit organizacie bolo v roku 2018 poskytovanie Specializovaného
socialneho poradenstva, poskytovanie socialneho poradenstva, ktoré bolo zamerané
na poskytovanie informacii v zmysle zakona o 447/2008 a 448/2008 v zneni
neskorsich predpisov. Poskytovali sme informacie a poradenstvo o spdsobe
vybavovania penaznych prispevkov na kompenzaciu tazkého zdravotného
postihnutia, informacie v zmysle zakona o sluzbach zamestnanosti a niektorych
dalSich zakonov.

Délezitym &lankom RSO Nitra ostala &lenska zakladna a éinnost organizacie.
Pohyb &lenskej zakladne je viac ako 600 ¢lenov. Ro¢ne pribuda asi 10 a viac novych
Clenov — vozickarov.

PROPAGACIA VLASTNEJ CINNOSTI — PUBLIKACNA CINNOST

VYDAVANIE CASOPISU VOZICKAR

Vydavanie &asopisu VOZICKAR, vydavanie zbornikov, vydavanie propagaéného
materialu

O praci organizacie informujeme prostrednictvom vlastnej internetovej stranky —
www.vozickari.com, dalej ¢asopisu Vozickar, ktory tiez vychadza 27 rokov, tiez je
internetovy Casopis a najma vyro¢nou spravou, ktora je tiez zavesena na internete.

Najvacsim nasim nepriatefom je neinformovanost. Mnohi z ¢lenov pre
architektonické bariéry vobec nevychadzaju zo svojich domovov. Na zaklade tychto
faktov organizacia vydava Casopis Vozickar, kde je v kocke zhutnena nasa Cinnost,
informuje sa tu a radi.
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Zial minuly rok a tie? tento rok ndm MPSVaR a jeho Grantova komisia neposkytlo Ziadne dotacie,
Pritom, jedno vydanie aj s expediciou organizaciu stoji viac ako 3 tisic EUR.

Pre mnohych ¢lenov je tento Casopis jedinym moznym pravidelnym kontaktom
medzi ¢lenskou zakladnou a Radou organizacie.

Pokial sa nepodari vytvorit podmienky na vydavanie ¢asopisu, bude nevyhnutné na
informovanost vyuzivat' v podstatne vac¢Som rozsahu nasu web stranku.

Organizacia je mimovladka, posobi v ramci neziskového sektoru, je samostatny
pravny subjekt, zastreSena v SZTP. Jedna sa o jedinu Specificku organizaciu takého
druhu na Slovensku. V tomto roku ma organizacia jubileum, potvrdili sme 27 rokov
trvania a mézem kons$tatovat, Ze organizacia aj ked sa vzdy nepodari spinit zamer
a dotiahnut' veci do konca, nesporne svoj program k spokojnosti svojich ¢lenov plni.
Zasluhu na tom ma sekretariat, Rada organizacie, mnohi nasi ¢lenovia, dobrovolnici
a vsetci ti, ktori pomahaju, a najma ti, ktori nas financne podporuju.

OKRUH CINNOSTI RSO SZTP NITRA

Okruh éinnosti RSO SZTP na zlepsenie zivotnych podmienok obéanov s
telesnym postihnutim a odkazanych na ortopedicky vozik je zamerana v tychto
oblastiach:

=  Kompenzacné pomdcky

= Architektonické a iné bariéry (odstrafiovanie)

= Navrhy aktualnych poZiadaviek do zakonov a noviel zakonov v legislative

= Programy socialnej rehabilitacie

= Sport

= Kulturna a zaujmova Cinnost', volny ¢ast

= Socialno-pravne poradenstvo

= Pracovna rehabilitacia, rekvalifikacia, pracovné uplatnenie,

= Rekreacia a cestovanie

= Zdravotna starostlivost', rehabilitacia a kupel'na starostlivost'

= Rekvalifikacie — kurzy na pocitacovu gramotnost’

= Vydavanie &asopisu VOZICKAR pre ob&anov s TTP... publicistika v
masmédiach, osvetova €innost'

= Signalizovat' uradom S$tatnej spravy, samospravy a legislative aktualne
poziadavky TP, TTP a voziékarov, monitorovat a upozorfiovat' Urady na
akutne socialne pripady obCanov s tazkym telesnym postihnutim

» Priama aktivna ucast' na vytvarani podmienok integracie

= Analyza spolo¢enského a pravneho postavenia

V zmysle zakona 447/2008 a 448/2008
= Socialne poradenstvo,
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» Specializované socialne poradenstvo

Vytvara Kluby vozi¢karov po celom Slovensku

SOCIALNO - REHABILITACNE A INTEGRACNE POBYTY.

Vystavovatelia zdravotnych pomdcok z firmy VELCON

Zmyslom kurzu pre osoby s telesnym a tazkym telesnym postihnutim je:

Poskytnut’ u€astnikom uceleny subor praktickych informacii o socialnej inklazii a nie
exkluzii, o socialnej adaptacii a integracii osob telesne a tazko telesne postihnutych,
umoznovanych vychovnou, lieCebnou a pracovnou rehabilitaciou, socialnym,
technickym i psychickym kompenzovanim désledkov telesného postihnutia;

Na zaklade ziskanych poznatkov o problematike oséb s telesnym a tazkym
telesnym postihnutim nazorného objasnenia a praktického overenia, €i vyskuSania
realnych moznosti, spoloCenské aktivity ovplyvnit postoj a nazory tazko telesne
postihnutych, vzbudit a podchytit zaujem o sebaobsluhu, trvalejSiu sebavychovu,
sebavzdelavanie o vhodné formy spoloCenského zapojenia, o naroné ciele
zivotného uplatnenia; V snahe poméct pri organizovani kurzov socialnej rehabilitacie
pre telesne a tazko telesne postihnutych v ramci kraja i Slovenska, bolo nutné
zhromazdit témy najddlezitejSich prednasok a praktickych cvieni, ktoré by mali byt
zaradené do programu kurzov. Témy maju sluzit ako podklad pre predna$ajucich v
jednotlivych oblastiach. V prvej faze je nutné zamerat’ sa na problematiku osdb imo-
bilnych. Niektoré témy mozno pouzit, pripadne s urcitymi upravami, pre celu skupinu
osbb tazko telesne postihnutych. Musia sa ziskat podklady i pre dalSie prednasky a
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praktické cviCenia tykajuce sa napr. ludi postihnutych DMO, po amputaciach dolnych
a hornych kon¢atin, skoliozami a pod.

Socialno - rehabilitatné a integratné pobyty sa po minulé roky zabezpecovali z
dotacii MPSVR SR na zaklade podanych projektov. Organizacia musela pristupit’ k
tomu, aby zaujemcovia o socialno - rehabilitacné a integracné pobyty si financovali
CiastoCne z vlastnych zdrojov.

Na webovej stranke NROZP este stale prebieha internetova konferencia na tému
socialna rehabilitacia — ktora je sucastou socialnych sluzieb. Material za TP pod
nazvom: Socialna rehabilitacia — pohfad telesne postihnutych a organizacii na
socialnu rehabilitaciu vypracoval Viliam Franko, Statutar organizacie.

LEGISLATIVA

Clenov organizacie zaujima legislativa ako celok, ale najme ktora sa zdravotne
postihnutych bytostne tyka.

Od januara 2009 su ucinné dva velmi dblezité zakony — o socialnych sluzbach a o
penaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia.
Hlavne v oblasti socialnych sluzieb je délezité spolupracovat a komunikovat s
vy$8imi tzemnymi celkami, obcami, aby sme pri napifiani ustanoveni zakona hladali
rieSenia, upozornovali na problémy, ktoré sa vyskytnu v praxi a aby sme sa tak
podielali na odstrafiovani ustanoveni zakona, ktoré sa v praxi ukazali ako tazko
realizovatelné, komplikované.

So zdkonom o socialnych sluzbach suvisi aj spracovanie komunitnych planov, ktoré
uklada zakon samospravam. Organizacie ob¢anov so zdravotnym postihnutim by sa
mali aktivne zapajat’ do tychto aktivit. Organizacia vozi¢karov v Nitre sa tiez podiela
na tvorbe navrhu Komunitného planu socialnych sluzieb a rozvoja komunit mesta
Nitra. Je to proces v ramci ktorého sa chcu komunity zo sucasnej situacie dostat do
situacie, aby lepSie vyhovovala ob&anom komunity.

V tychto zakonoch je eSte vela paragrafov, ktoré bude nutné novelizovat, ale
koneCne priniesli viacero pozitivnych opatreni ako je valorizacia penaznych
prispevkov, zvySenie prispevku na osobnu asistenciu, atd. Stale sme vSak
nespokojni so spdsobom skumania prijmu v suvislosti s poskytovanim prispevku na
osobnu asistenciu, ktoré pdsobi demotivatne na zamestnavanie, hoci tento
prispevok nie je nahradou uslej mzdy, ale ma podporit schopnost nezavislého
Zivota. Prioritne sa musi rieSit’ vySka prispevku na opatrovanie.
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INFORMACIA O AKTIVITACH ORGANIZACIE

Aj vpripade akokolvek redukovanej C¢innosti organizacie, je nevyhnutné
profesionalne zabezpecCenie jej Cinnosti. Zatial jedina mozna financna podpora
zamestnavania pracovnikov sekretariatu pochadza =z dotacii NSK, z ¢lenskych
prispevkov od danovnikov, sponzorov a preto aj z tohto miesta dakujeme vSetkym,
ktori voCi nam prejavili svoju uslachtilost'.

Musime zabezpeit personalnu agendu ako su zmluvy a dohody, mzdy, odvody,
prihlasovanie do poistovni, Uhrady sluzieb (najomné, telekomunikacné sluzby,
koreSpondencie, organizacné zabezpecenie zasadnuti, uctovnictvo atd. PracovniCka
pani Homolova je stale zamestnana len na dva dni do tyzdia, pani Mgr. Sponiarova
robi poradenstvo denne a pani Mgr. Ciganova robi garanta na S$pecializované
socialne poradenstvo.

Pohlad na predsednicky st6l na Celoslovenskom seminari v Nitre, Druhy zlava Mgr.
Krivosik riaditel sekcie MPSVaR SR

Z tohto miesta dakujeme najme Nitrianskemu samospravnemu kraju za dotacie
v roku 2018, mestu Nitra, ktoré nam prispelo na Sachovy turnaj a zna¢nu sumu na
socialnu rehabilitaciu pre TTP deti a mladez, vSetkym daniovnikom, sponzorom, ktori
vocCi nam prejavili svoju uslachtilost.

Organizacia je akcieschopna, pre Clenov pripravuje a pini program. Pisomna a
hospodarska agenda organizacie je velka, vypracovavaju sa projekty a predkladaju
kompetentnym, piSu sa rézne odporucania a Ziadosti, robi sa uctovnictvo za €o je
malo podakovat pokladniCke a pracovnicke A. Homolovej a najnovsie Mgr. Nikolete
Sponiarove;.
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Zdoraziujuc dolezitost zohladnhovania problematiky telesného postihnutia Rada
z kazdého zasadnutia prijima délezité uznesenia na plnenie programu, informuje sa
tu zo zasadnutia RR SZTP, z RV SR POZP, ziskaju sa tu informacie o praci NROZP
a pod. Za tuto pracu je nesporne nutné podakovat vSetkym clenom Rady a
zanietenym tahunom tejto organizacie. Priestory na cinnost nam stale poskytuje
mesto Nitra. S mestom bola podpisana zmluva o partnerstve a spolupraci. Na
mestské zastupitelstvo v Nitre sme predlozili pat’ projektov na ¢innost’ organizacie, z
toho boli len dva potvrdené. Z uvedeného konstatujeme, Ze mesto aj ked je osobam
s tazkym telesnym postihnutim ustretoveé, nema financie nazvys .

AKTUALITY

Mesto pravidelne oslovuje zastupcov organizacie na konzultacie ¢o sa tyka
debariérizacie Zivotného prostredia.

Organizacia, €o sa tyka bariér postupuje razantne. Vytvorili sme siet komisii na
uzemnych celkoch. Aj ked komisie nemaju
pravnu subjektivitu, pravu na oslovenie a
podanie staznosti maju. Clenovia Rady o.i.
o tejto oblasti na kazdom zasadnuti
predkladaju navrhy na rieSenie debariérizacie
daného stavu vo svojich regionoch, preto
opat’ v tejto oblasti musim vyzdvihnut pracu
celej Rady organizacie.

Aj v pripade akokolvek redukovanej ¢innosti

organizacie, je nevyhnutné profesionalne
Bezbariérovy vchod na Mestsky Urad v Nitre zabezpecenie jej ¢innosti.

Organizacia sa tiez podiefala na pripomienkovani navrhov zakonnych
noriem.

Predsednictvo NROZP eSte v minulom roku navrhlo predloZit na rokovanie Vyboru
vlady pre obCanov so zdravotnym postihnutim Ziadost na rieSenie inkontinentnych
pacientov - vozi¢karov v kupelnej starostlivosti.
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Aktivity a podujatia v roku 2018 v ramci planu organizacie boli zamerané hlavne na
to, aby telesne postihnuti obCania mohli vyuZzit svoj volny €as a svoje schopnosti.
Vytvorit priestor, aby sa zbavili izolacie domaceho prostredia a aktivnhe sa
zucastiovali rekondi€no-rehabilitacnych pobytov, kulturno-spoloenskych podujati,
Sportovych aktivit.

Strucny popis aktivit:

1. Opakovane sa konalo Zasadnutie Clenov Rady organizacie a jej aktivistov
v Nitre a takisto sa toto Zasadnutie konalo aj koncom roka 2018 v hoteli M3j
v PieStanoch. Toto Zasadnutie sa uskuto€riuje vzdy 2 krat do roka.

2. RSO vydala 2 vydanie asopisu Vozi¢kar vo vlastnej rézii, dotacie sme nedostali
ani z MK SR. Je to spoloCensko-informacny a zabavny bulletin o Zivote telesne
a tazko telesne postihnutych. Vychadza nepravidelne a je nepredajny, zasiela sa
¢lenom organizacie a podla nutnosti kazdému, kto o Casopis poziada.

3. RSO pripravila socialnu rehabilitaciu podas leta pre 38 &lenov (podla Ziadosti)
v hoteli M3j v PieStanoch, pre 14 ¢lenov v Park hoteli v Hokovciach. Zmyslom kurzov
je sebavychova, sebavzdelavanie a sebaobsluha. Tieto aspekty sa pocas
tyzdennych rekondiénych pobytov naplnili procedurami, cvicenim, rehabilitaciou,
prechadzkami prirodou, Sportovymi sutazami, kde si vozi¢kari zasutazili v slalome na
vozikoch a nechybali ani veCere pri hudbe. Tiez sa konali odborné prednasky
s tematikou socialnou, pracovno-pravnou a zdravotnickou.

4. NajdélezitejSou aktivitou bola Vyrocna €lenska konferencia v Nitre, kde okrem 80
delegatov z celého Slovenska sa zucastnili, Komisarka OZP JUDr. Zuzana
Stavrovska so sprievodom Ing. lvan Sykora, prezident SHR, JUDr. lidiko Mikovi¢ova,
Peter Reinhardt z firmy Otto Bock, zastupcovia firmy DEPEND, ktory prezentovali
pomdcky pre inkontinenciu, zastupcovia tlate a TV Central a dalSi hostia, ktori
prezentovali svoje firmy s ponukou pomoci tazko telesne postihnutym.

5. Po VCK sa uskutoé&nil v poradi uz 27. Celoslovensky seminar v Nitre za Gg&asti
JUDr. Jana Gaburu, zodpovedny za .problematiku vykonavania
Dohovoru, PhDr.Pekarova riaditelka UPSVaR v Nitre, Mgr.,Ing. Ballonova Jarmila
vedica oddelenia pefiaznych prispevkov UPSVaR v Nitre, primator mesta Nitra
Doc.Ing.Jozef Dvon¢, CSc., predsednicka SZTP Ing. Monika Vrablfova kde sa
hovorilo o novele zakona 447/2008 o penaznych prispevkoch na kompenzaciu
tazkého zdravotného postihnutia, otom aké zmeny sa v zakone v buducnosti
chystaju a o Dohovore o pravach oséb so zdravotnym postihnutim a jeho Op&nom
protokole. Na celoslovensky seminar pozyvame zastupcov z MPSVaR SR, kde
v ramci besedy nas informuju o novelach zakonov, ktoré sa nas bytostne dotykaju
a o tom aké zmeny sa v zakone chystaju. Pripadne zodpovedaju na dané otazky.
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SPORTOVE AKTIVITY

V roku 2018 organizacia spoloéne so SK TPS zorganizovali a spoluorganizovali
Sportové akcie:

1. XX. ro¢nik Sachového turnaja ,RAPID“ o pohar predsedu organizacie dna
25.10.2018. Hralo sa v troch skupinach.

2. Sachovy turnaj vramci VII. Medzinarodnej Paralympiady Trnavského
samospravneho kraja drna 25.9.2018.

3. Preteky v plavani, preteky v love ryb TP rybarov v Stirove.

Den oséb so zdravotnym postihnutim

V diioch 1.- 3.7. 2018 sa zastupcovia RSO Nitra zu&astnili spolu so zastupcami
dalSich ¢lenskych organizacii SZTP na Medzinarodnom dni zdravotne postihnutych.
Toto podujatie sa konalo v Hokovciach pod zastitou primatora mesta Levice.

Vystup na Pyramidu

Republikova S$pecificka organizacia tazko telesne postihnutych v spolupraci s
Nitrianskym samospravnym krajom, Statnou ochranou prirody Slovenskej republiky,
chranenou krajinnou oblastou Ponitrie a obCianskym zdruzenim straz prirody Ponitrie
uz po Stvrtykrat organizovali podujatie, ktoré bolo urcené telesne postihnutym fludom.

Vystup bol oto vyznamnejsi, Ze vystupu sa zucastnilo desat vozickarov z celého
Slovenska aj so sprievodcami. Tato akcia je velmi pekna, duchaplna, ktora umoznila
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voziCkarom a tazko zdravotne postihnutym fudom naSe prekrasne mesto vidiet aj
z vtacej perspektivy.

Spravu vypracoval: Viliam Franko, predseda organizacie

V Nitre 15.6 .2019
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Evidencia o poéte poradcov, vybavenych klientov a pocte
odpracovanych hodin

Hlasenie o vykonavani socialneho poradenstva a socidlnej prevencie a 0 pohybe a pocte

poradcov a obcéanov /v zmysle zak. ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach.

Nazov subjektu: Republikova $pecificka organizacia SZTP TTP a vozitkarov
Tr. A. Hlinku 55, 949 01 Nitra

Ku diu : zarok 2018

Socialne Socialne

poradenstvo poradenstvo

Specializované zékladné
Pocet poradcov 1 1

Pocet odpracovanych hodin
za rok 867 619
Pocet vybavenych klientov za rok

46 76

Pocet hodin na vybavenie klientov
za rok spolu 1486

Poznamky:

Evidenciu klientov sich popisom problému arieSenim vedieme vo vlastnej databaze
S ddtumom navstevy, menom klienta, popisom jeho problému a rieSenim.

V databédze vedieme aj navstevy klientov, ktori o poradenstvo neziadaju, ale pridu za ucelom
povinnosti vyplyvajlcich z ¢lenstva, za icelom programu a aktivit, ktoré obcianske zdruzenie
vykonava.

Socialne poradenstvo poskytujeme nielen osobne, ale aj telefonicky ¢i elektronicky.

Meno zodpovednej osoby: Mgr. Nikoleta Sponiarové
Garant: Mgr. Nina Ciganova

Tel. kontakt: 037/7335100

Déatum: 20.12.2018

Viliam Franko, Statutarny zastupca
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