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Poslanie
PRO MENTE, n. o.

Neziskova organizacia PRO MENTE, n. o. uskutoc¢iiuje svoje aktivity podla zdkona €.
213/1997 Z. z. o neziskovych organizaciach poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby
v zmysle d’alSich doplnkov a zmien.

Poslanim organizécie je prispievat’ k vytvaraniu a rozvoju podmienok pre dostojny a
rovnocenny zivot 'udi s duSevnym postihnutim v spolo¢nosti a prispievat’ k posilneniu
dusevného zdravia v spoloc¢nosti. Jej cielom je prostrednictvom vytvarania vhodnych
foriem zamestnania pre l'udi stazkym zdravotnym postihnutim, pomoct’ socidlne
vylucenym l'ud’om, najmé s dusevnym postihnutim integrovat’ sa spit’ do spolo¢nosti.

O firme

Sidle: Pri mlyne 1430, 071 01 Michalovce
Riaditel’: Ladislav Lesko
Spravna rada:
* Ing. Jana Hurov4, PhD. - predseda
* MUDr. Pétr Nawka
* Ing. Martin Hura
Dozorna rada: Ing. Martina Farkasovska - revizor
Kontakt:
- mobil: 0918567854
- e-mail: promentemi@gmail.com

Ciele organizacie

Dlhodobym cielom organizécie je prispiet’ k vytvaraniu a rozvoju podmienok pre
dostojny a rovnocenny zivot I'udi s duSevnym postihnutim v spolo¢nosti a prispiet’ tak
k posilneniu dusevného zdravia celej spolo¢nosti.

Kratkodobymi cielmi je podporovat pracovné zrucnosti u ludi s tazkym
zdravotnym postihnutim, poskytovat priestor pre ndcvik pracovnych a socidlnych
zruénosti, poskytovat im socidlnu pomoc a humanitarnu starostlivost, ¢im prispiet’
k znizovaniu nezamestnanosti v tejto skupine zdravotne postihnutych obcanov
a zlepSeniu kvality zivota 'udi s problémami dusevného zdravia.




Aktivity organmizacie v roku
2018

PRO MENTE, n. o.

Pocas roku 2018 boli v priestoroch neziskovej organizicie Pro Mente, n. o.
poskytované socidlne sluzby pre 'udi s dusevnym postihnutim. Na dvoch podlaziach
bolo prevadzkované zariadenie podporovaného byvania spolu pre 20 I'udi. Na jednom
podlazi prebiehali ergoterapeutické aktivity, ktoré boli doplnené podl'a zdujmu o nacvik

pracovnych zrucnosti i v exteriéri zariadenia.

Na dvore zariadenia podporovaného byvania prebichali pocas roka viaceré
spolo¢né aktivity, posedenia a Sportové podujatia, zamerané predovsetkym na rozvoj
vol'nocasovych a Sportovych aktivit pre vyssie uvedenu cielova skupinu — opekacky,
grilovacky, varenie guldsu pre I'udovej hudbe, Sportové sutaze. Svojpomocne boli
vysadené ovocné stromy, kry a ruze. V rdmci nacviku pracovnych zruc¢nosti bola
vybudovana oddychovéa zdéna pozostavajuca z dreveného posedenia vyrobené¢ho zo
stavebnych paliet, boli vyrobené drevené kvetinace a vybudovana pergola vratane
usitej slnecnej clony. V jeseni byvajuci v zariadeni podporovaného byvania poméhali
pri dokonceni pristupového chodnika k ohnisku a vysadili novy travnik. V jarnych
a jesennych mesiacoch v aredli zariadenia prebiehalo rozsiahle upratovanie. Vdaka
tymto pracam sme tak ponukli 'udom s dusevnym postihnutim moznost’ obnovit® si
svoje pracovné zruc¢nosti, ¢im prispeli k zlepSeniu prostredia socidlneho zariadenia

vlastnymi silami.

V roku 2018 sme sa opét’ aktivne zapojili do programu dobrovolnictva. V rdmci
tohto programu sa nadm podarilo do ¢innosti nasej organizacie zapojit’ dvoch aktivnych
dobrovolnikov, ktori poméhali pocas celého roka pri priprave spolo¢nych aktivit pre

nasu ciel'ovl skupinu — I'udi s problémami dusSevného zdravia.

Vroku 2018 sme sa podielali na viacerych aktivitdch realizovanych nielen
samostatne, ale i v spolupraci s partnerskou organizaciou Integra, o. z.. I§lo najma tieto

aktivity:



Aj v roku 2018 sme spolupracovali pri realizicii preventivno-podporny
program pre $koly s nazvom ,,Sialeny? No a!“. Zaujem o projekt mali skoly v

Michalovciach a blizkom okoli, a to stredné 1 zakladné.

Ako kazdy rok aj tento sme sa podielali na priprave 20. tradi¢ného
tetraldgového Maskarného plesu. Bol ur¢eny 'ud’om, ktorym duSevné zdravie
jednotlivcov a spoloc¢nosti nie je l'ahostajny. Tejto milej udalosti sa z(c¢astnili
okrem ucastnikov z blizkeho okolia Michaloviec tradi¢ne i hostia z KoSic a
Zvolena. Kazdy si vybral masku a hor sa nielen na tane¢ny parket, ale aj obzerat’
bohatl tombolu, ¢i sa zabavat’ na programe, ktory bol tento rok opiat’ zabavny
1 tane¢ny a v kone¢nom dodsledku nas.

V priebehu roka boli realizované navstevy réznych kultarnych podujati a to:
vystavy ,,Plenéry Zemplinského muzea, vystava Janka Lehotského, ktory je
znamy nielen ako spevak ale aj ako vytvarnik, vystava porcelanovych babik. V
Zemplinskej kniznici sme sa s prijimatelmi zGSastnili na premietani
dokumentéarneho filmu ,,Michalovce poslednych sto rokov®. Navstivili sme
Vychodoslovenské muzeum v Kosiciach, kde sme si prezreli zaujimavi vystavu
s nazvom ,,Situacia po prichode poplasnej hliadky”. Bola to vizualna esej,
umeleckym stvarnenim topografie ndsilia na ceskoslovenskej hranici, jej
aktérov a hlavne jej obeti, boli sme na vystave v KoSiciach Marka Blaze —
Horror Vacui. I8lo o vystavu kolazi, kresieb, pocitacovych grafik.Boli sme na
divadelnom predstaveni Nikola Suhaj v Presovskom divadle.

Rozvijali sme priatel'ské vzt'ahy s partnerskymi organizciami, vzajomne sme
sa stretavali s prijimatel'mi obcianskeho zdruzenia Radost' a neziskovej
organizacie FACILITAS z Kosic.

Zorganizovali sme Sportovy den v Integre, o. z., kde sa stretli prijimatelia nasich
zariadeni pri Sportovych aktivitach. Na spestrenie programu k ndm boli pozvané
aj policajné zlozky z Michaloviec, z oddelenia kynoldgie. V lete sme si uzili
navitevu termal parku Sirava, Vinné jazero, Zemplinska Sirava. Koniec leta
sme ukonc¢ili filmovym vecerom v zariadeni podporovaného byvania spojenym

s opekackou.




e Vyrobky vytvorené vramci ergoterapie sme v roku 2018 prezentovali na
predajno-prezentacnych vystavach: na Strednej zdravotnickej Skole v
Michalovciach, v ramci dita otvorenych dveri na Urade KSK v Kogiciach, na
Zemplinskom jarmoku v Michalovciach, pocas dni otvorenych dveri
v socialnych zariadeniach.

e Vroku 2018 sme sa stali partnermi pri organizovani medzinarodnej konferencie
s nazvom ,,DuSevné zdravie a zmysluplny zivot®, ktora sa uskuto¢ni v termine
5.—=7.09. 2019 v Bratislave pri prilezitosti 15. vyroc¢ia Narodného programu
duSevného zdravia SR, ktorej sa zi€astnia viaceri zastupcovia 'udi s duSevnym

postihnutim a ich pribuzni z Michaloviec a okolia.

e Koniec roka 2018 sa niesol v znameni vynimo¢nych kultarnych podujati, boli
sme na predstaveni ochotnickeho ,,Divadla pri fontane” s nazvom ,,Penzion
familia”, zucCastnili sme sa Abilymiady v ZOS Michalovce, kde sme sut’azili v

zdobeni vel'’kono¢ného vajicka, nmalovanie na textil a recyklacii odpadu.

A4
V L] L] , L]
DalSie informacie
Informacie o predpokladanom budiicom vyvoji ¢innosti organizacie: organizacia

predpokladd pokracovat’ v rovnakych c¢innostiach — charaktere irozsahu -

v nasledujucom obdobi.



U&tovna zavierka za rok 2018




| Stvaha (Ug NUJ 1-01) |

ico[3]s]s][8]1]7[3]s] so[ [ [ ]

096 AU)

Bezprostredne
c.r Bezné uctovné obdobie predchadzajuce
Strana aktiv Gétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4

A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r.002 +r. 009 +r. 021 001 212838,77 | 80746,82| 132091,95 135892,95

1. Dlhodoby nehmotny majetok r.003 azr. 008 002
Nehmotné vysle§iky z vyvojovej a obdobnej €innosti 003
012-(072+091AU)

Softvér 013 - (073+091AU) | 004
Ocenitelné prava 014 - (074 + 091AU) 005
Ostatny gilhodoby nehmotny majetok (018+ 019)-(078 + 079 006
+ 091 AU)

Obstaranie dlhodobého nehmotného majetku  (041-093) 007
Poskytnuté preddavky na dlhodoby nehmotny majetok 008
(051- 095AU)

2. Dlhodoby hmotny majetok r.010 azr. 020 |009 212838,77 | 80746,82| 132091,95 135892,95
Pozemky (031) 010 24953,54 X 24953,54 24953,54
Umeleckeé diela a zbierky (032) 011 X
Stavby 021 - (081 + 092AU) 012 152298,55 ( 45160,14( 107138,41 110939,41
Samostatné hnutel"né veci a subory hnutelnych veci 013
022 - (082 + 092AU)

Dopravné prostriedky 023 - (083 + 092AU) 014 35586,68 35586,68 0,00
Pestovatelské celky trvalych porastov 025 - (085 + 092AU) 015

Z&akladné stado a tazné zvierata 026 - (086 + 092AU) 016

Drobny dlhodoby hmotny majetok 028 - (088 + 092AU) 017

Ostatny dlhodoby hmotny majetok 029 - (089 +092AU) 018

Obstaranie dlhodobého hmotného majetku (042 - 094) 019

Poskytr)uté preddavky na dlhodoby hmotny majetok (052 020

- 095AU)

3. Dlhodoby finanény majetok r. 022 azr. 028 021
Podielové genné papiere a. podiely v obchodnych ) 022
spolo¢nostiach v ovladanej osobe (061- 096 AU)

Podielové 9enné papiere a podiely v obchodnych ) 023
spolo¢nostiach s podstatnym vplyvom (062 - 096 AU)

Dlhové cenné papiere drzané do splatnosti (065 - 096 AU) 024
Péziéky podnikom v skupine a ostatné pézicky (066 + 067) - 025
096 AU

Ostatny dlhodoby finanény majetok (069 - 096 AU) 026
Obstaranie dlhodobého finanéného majetku (043 - 096 AU) 027
Poskytnuté preddavky na dlhodoby finanény majetok (053 - 028
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[ Suvaha (U8 NUJ 1-01) | co[a]s]s[8]1]7[3]5] so[ [ [ ]

Bezprostredne
. 3 Bezné uctovné obdobie predchadzajuce
Strana aktiv c.r. Gétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r. 030+ r. 037+ r. 042 + r. 051 029 22500,68 22500,68 29714,35
1. Zasoby r.031 azr. 036 030 2133,78 2133,78 1679,83
Material (112 +119) - 191 031
Nedokon&ena vyroba a polotovary vlastnej vyroby (121 032
+122)-(192+193)
Vyrobky (123 - 194) 033 21,99 21,99 21,99
Zvierata (124 - 195) 034
Tovar (132 + 139) - 196 035 2111,79 2111,79 1657,84
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU - 036
391 AU)
2. [DIhodobé pohladavky r. 038 azr. 041 037
Pohradavky z obchodného styku (311 AU az 314 AU) - 391 AU | 038
Ostatné pohladavky (315 AU - 391AU) 039
Pohladavky voéi Gi¢astnikom zdruzeni  (358AU - 391AU) 040
Iné pohladavky (335 AU + 373 AU + 375 AU + 378AU)
. 041
- 391AU
3. |Kratkodobé pohradavky r. 043 azr. 050 042 355,09 355,09 103,20
Pohradavky z obchodného styku (311AU az 314 AU) - 391AU | 043
Ostatné pohladavky (315 AU - 391 AU) 044
Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami
045 X
(336)
Dariové pohladavky (341 az 345) 046 159,21 X 159,21 103,20
Pohladavky z dévodu finanénych vztahov k Statnemu rozpoctu
N . . ! 047 X
a rozpo¢tom Uzemnej samospravy (346+ 348)
Pohladavky voci u¢astnikom zdruzeni (358 AU - 391AU) 048
Spojovaci ucet pri zdruzeni (396 - 391AU) 049
Iné pohladavky  (335AU + 373AU + 375AU + 378AU) - 391AU | 050 195,88 195,88
4.|Finanéné uéty r. 052 az r. 056 051 20011,81 20011,81 27931,32
Pokladnica (211 + 213) 052 81,79 X 81,79 107,21
Bankové ucty (221 AU + 261) 053 19930,02 X 19930,02 27824,11
Bankové Géty s dobou viazanosti dihgou ako jeden rok (221 AU)| 054 X
Kratkodoby finanény majetok (251+ 253 + 255 + 256 + 257)
. 055
- 291AU
Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259 - 291AU) 056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.058 ar. 059 057 210,90 210,90 210,90
1. |Naklady buducich obdobi (381) 058 210,90 210,90 210,90
Prijmy buducich obdobi (385) 059
MAJETOK SPOLU r. 001 +r. 029 + r. 057 060 235550,35| 80746,82| 154803,53 165818,20
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[ Suvaha (U¢ NUJ 1-01) | co [3[s]s[8[1]7[8]s] so[ [ [ [ |

S x s . Bezprostredne
Strana pasiv c.r. Bez:: dt:;tic;vne predchadzajuce uétovné
obdobie
a b 5 6
A. VLASTNE ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU
r. 062+ r. 068 + r. 072 +r. 073 061 13617297 141432,54
1. |Imanie a pefazné fondy r. 063 az r. 067 062 69707,23 69707,23
Zakladné imanie (411) 063 69707,23 69707,23
Penazné fondy tvorené podla osobitného predpisu (412) 064
Fond reprodukcie (413) 065
Ocenovacie rozdiely z precenenia majetku a zavazkov (414) 066
Ocenovacie rozdiely z precenenia kapitalovych ucastin (415) 067
2. [Fondy tvorené zo zisku r. 069 azr. 071 068 73325,31 75925,91
Rezervny fond (421) 069
Fondy tvorené zo zisku (423) 070 73325,31 75925,91
Ostatné fondy (427) 071
3. |Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov 072
(+; - 428)
4.|Vy darenia za uétovné obdobie r. 060 - (r. 062 +r.
nglf?:;lzof o 074 +r. 101) ( 073 -6859,57 -4200.,60
B.CUDZIE ZDROJE SPOLU r. 075 +r. 079 +r. 087 + r. 097 074 18630,56 24385,66
1. |Rezervy r.076 azr. 078 075
Rezervy zakonné (451AU) 076
Ostatné rezervy (459AU) 077
Kratkodobé rezervy (323 + 451AU + 459AU) 078
2. [Dlhodobé zavazky r. 080 az r. 086 079 17513,33 24113,33
Zavazky zo sociadlneho fondu (472) 080 100,77 100,77
Vydané dlhopisy (473) 081
Zavazky z najmu (474 AU) 082
Dlhodobé prijaté preddavky (475) 083
Dlhodobé nevyfakturované dodavky (476) 084
Dlhodobé zmenky na uhradu (478) 085
Ostatné dlhodobé zavazky (373 AU + 479 AU) 086 17412,56 24012,56
3. |Kratkodobé zavazky r. 088 az r. 096 087 1117,23 272,33
Zavazky z obchodného styku (321 az 326) okrem 323 088 927,78 97,55
Zavazky voci zamestnancom (331+ 333) 089 106,00 97,80
(Zsuscé())vanle so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviami 090 58,59 54,04
Dariové zavazky (341 az 345) 091 24,86 22,94
Zavazky z dévodu finanénych vztahov k Statnemu rozpoctu a 092
rozpoctom Uzemnej samospravy (346+348)
Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov
(367) 093
Zavazky vodi u€astnikom zdruzeni (368) 094
Spojovaci Ucet pri zdruzeni (396) 095
Ostatné zavazky (379 + 373 AU + 474 AU + 479 AU) 096
4. |Bankové vypomoci a p6zicky r. 098 azr. 100 097
Dlhodobé bankové uvery (461AU) 098
Bezné bankové uvery (231+ 232 + 461AU) 099
Prijaté kratkodobé finanéné vypomoci (241+ 249) 100
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.102ar. 103 101
1. |Vydavky buducich obdobi (383) 102
Vynosy buducich obdobi (384) 103
VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+ r.074 +r.101 104 154803,53 165818,20

Strana 4



Vykaz ziskov a strat (Ug NUJ 2-01) co [8]s]s][8[1]7]a]s]/so[ [ [ ]

Cislo Cislo Cinnost Bezprostredne
ety Nallady riadku | Hiavna Zdafiovand Spolu Setowné obdobie
nezdanovana
a b c 1 2 3 4

501 |Spotreba materialu 01 4431,88 4638,04 9069,92 5132,72

502 [Spotreba energie 02 8517,26 8517,26 9257,59

504 |Predany tovar 03 67,67 4665,89 4733,56 1739,41

511 |Opravy a udrziavanie 04 848,50 848,50

512 |Cestovné 05

513 [Naklady na reprezentaciu 06

518 |Ostatné sluzby 07 276,96 1000,67 1277,63 1303,95

521 |Mzdové naklady 08 1778,76 1778,76 1783,24

524 sgilz?g:iz socialne poistenie a zdravotné 09 554,80 554,80 556,23

525 |Ostatné socialne poistenie 10

527 |Zakonné socialne naklady 11 10,80

528 |Ostatné socialne naklady 12

531 [Dan z motorovych vozidiel 13

532 |Dan z nehnutelnosti 14

538 |Ostatné dane a poplatky 15 100,44 22,00 122,44 78,08

541 |Zmluvné pokuty a penale 16

542 |Ostatné pokuty a penale 17

543 [Odpisanie pohladavky 18

544 [Uroky 19

545 [Kurzové straty 20

546 |Dary 21

547 |Osobitné naklady 22

548 [Manka a Skody 23

549 |Iné ostatné naklady 24 705,73 497,20 1202,93 1068,38
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a

551 |dihodobého hmotného majetku 25 3801,00 3801,00 3801,00
Zostatkova cena predaného dlhodobého

552 [nehmotného majetku a dlhodobého 26
hmotného majetku

553 [Predané cenné papiere 27

554 [Predany material 28

555 |Naklady na kratkodoby finan&ny majetok 29

556 |[Tvorba fondov 30

557 [Naklady na precenenie cennych papierov 31

558 [Tvorba a zUétovanie opravnych poloZiek 32

561 Zgzgt{::uté prispevky organizacnym 33

562 ;c()jilz);'lt(r;ﬁe prispevky inym uctovnym 34

563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35

565 Z:ile(ytnuté prispevky z podielu zaplatenej 36

567 |Poskytnuté prispevky z verejnej zbierky 37

Uétova trieda 5 spolu r.01azr. 37 38 5582,68 26324,12 31906,80 24731,40
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Vykaz ziskov a strat (U8 NUJ 2-01)

co[a]s]s]s[1]7]3]5]iso[ | | | |

Cinnost’

uctu riadku nezdahovana Zdarovana Spolu uétovné obdobie
a b c 1 2 3 4

601 |Trzby za vlastné vyrobky 39

602 |(Trzby z predaja sluzieb 40 19293,84 19293,84 19293,84

604 |Trzby za predany tovar 41 97,04 5110,14 5207,18 2286,75

611 [Zmena stavu zasob nedokoncenej vyroby 42

612 |Zmena stavu zasob polotovarov 43

613 |Zmena stavu zasob vyrobkov 44

614 |Zmena stavu zasob zvierat 45

621 |[Aktivacia materidlu a tovaru 46

622 |[Aktivacia vnutroorganiza¢nych sluzieb 47

623 |Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku| 48

624 |Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 49

641 [Zmluvné pokuty a penale 50

642 |Ostatné pokuty a penale 51

643 |Platby za odpisané pohladavky 52

644 [Uroky 53

645 [Kurzové zisky 54

646 |Prijaté dary 55

647 |Osobitné vynosy 56

648 |Zakonné poplatky 57

649 [Iné ostatné vynosy 58 412,65 133,56 546,21 250,21

651 Tripy z predaja dIh’odobého n’ehmotr?ého 59

majetku a dlhodobého hmotného majetku

652 [Vynosy z dlhodobého finanéného majetku 60

653 'Fl)'gidk?glzvpredaja cennych papierov a 61

654 |Trzby z predaja materialu 62

655 \r;);rjlgtsk);z kratkodobého finanéného 63

656 |Vynosy z pouzitia fondu 64

657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 65

658 [Vynosy z najmu majetku 66

661 |Prijaté prispevky od organiza¢nych zloZiek 67

662 |Prijaté prispevky od inych organizacii 68

663 |Prijaté prispevky od fyzickych oséb 69

664 |Prijaté Clenské prispevky 70

665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71

667 |Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72

691 |[Dotacie 73 300,00
Uétova trieda 6 spolu r.39azr.73 74 509,69 24537,54 25047,23 22130,80
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 75 15072,99 1786,58 6859,57 -2600,60

r.74 -r. 38

591 |Dani z prijmov 76

595 |Dodato¢né odvody dane z prijmov 77
Vysledok hospodarenia po zdaneni 78 -5072,99 -1786,58 -6859,57 -2600,60

(r. 75 - (r. 76 + . 77) ) (+/-)
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