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A4 A/

CHARTA CHUT ZIT

KTO $ME:

Obéianske zdruzenie Chut ZIT so sidlom: KocmAl 477/24, Dolny Kubin 026 01, 1CO:
22618554 vznikla dna 20/08/1990 na zéklade rozhodnutia VSS/1-900/90-2615-2
Ministerstva vnutra v Bratislave podla zdkona 83/1991 Z. z. o zdruZovani obc¢anov
poskytujucich vseobecne prospesné sluzby v platnom zneni (dalej len ,, Zakon®).

Obéianske zdruzenie Chut ZIT poskytuje nasledovné vseobecne prospesné sluzby:

1. Organizacno-administrativnu ¢innost;
1.1 vytvarat, spravovat a aktualizovat databazy potencialnych zaujemcov
o pobyt v ZSS a pracu v SZ,
1.2 Vytvarat programovu ¢innost v oblastiach socidalneho podnikania,
1.3 Poskytovat administrativny servis pre organizacie humanitného,
telovychovného, historického a kultirneho zamerania s predmetnymi cielmi,
1.4 Organizovat stretnutia s potencionalnymi zaujemcami o vyuzivanie
socialnych a inych sluzieb v obc¢ianskom zdruZzeni a jeho zariadeniach
2. Odborno-metodicka ¢innost:
2.1 vypracuvat projekty v oblasti cielov a ¢innosti zdruzenia,
2.2 organizovat a realizovat prednaskovu a podpornu ¢innost v oblasti cielov
obcianskeho zdruzenia,
2.3 poskytovat poradenstvo v oblasti cielov a ¢innosti zdruzenia,
2.4 vykonavat edi¢na a podpornu ¢innost v oblasti cielov a ¢innosti ob¢ianskeho
zdruzenia,
2.5 vykonavat konzulta¢nu ¢innost pre relevantné organizacie.
3. Préaca s verejnostou:
3.1 organizovat a vykonavat propagacnu a prezentacnu ¢innost aktivit v oblasti

cielov a ¢innosti zdruzenia aj prostrednictvom informacnych technologii,

3.2 spolupracovat s podobne zameranymi organizaciami, iniciovat vznik
platforiem

na dalsich Grovniach,

3.3 lobovat v prospech zvysenia dobrovolnictva

3.4 organizovat r6zne humanitné a kultirne akcie pre obc¢anov so zdravotnym
postihnutim a marginalizované skupiny,

3.5 vyhladavat, kupovat, budovat a rekonstruovat nehnutelné majetky s cielom

vyuzitia ich na tcely ZsS a SZ
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3.6 vykonavat kontrolnu ¢innost vo svojich zariadeniach

PRECO SME:

Pochopili sme, ze:

Existuje stupen utrpenia, ktory vyvolava pocit rezignacie,

Niektori mlc¢ia a my ich nemusime pocut,

Prirodzenostou ludského bytia je pomoc inému,

Potreba pomahat je len zdanlivo v rozpore so svetom, v ktorom Zijeme,
Vo svete existuje zasada rovnosti a reciprocity.

ASRNENENRN

NAS CIED:

v" Poukizat na skupiny, ktoré si ¢asto samé nevedia pomoct a potrebujui nase
partnerstvo.

v" Pomaéhat ohrozenym skupindm.

v' Spolupracovat s odbornou verejnostou, prispievat k zlepseniu kvality jej
prace s detmi.

v' Oslovovat verejnost, poukazovat na egoizmus, podnecovat v spolo¢nosti
pocity spolupatri¢nosti, nahradzovat monoldg dialégom. Viest dialég medzi
Tudskou a ekonomickou racionalitou.

v' Pomoct pravnickym a fyzickym subjektom pri hladani cesty k moralnemu
kreditu ,,dobrého obc¢ana“. Vychadzat z pozitivnhych vlastnosti spoloc¢nosti
(chceme, nie musime).

v" Presadzovat rovnost prav vsetkych bez zretela na vek, pohlavie, fyzicky
a dusevny stav.

v Profilovat Chut ZIT ako silnu, transparentnd a déveryhodnu organizaciu.

Hlavnym cielom je budovanie zariadenia socidlnych sluzieb KoMUNITNEHO CENTRA,
KTORE BOLO ZRIADENE OZ CHUT ZIT je najméi: poskytovanie socidlnych sluzieb pre
ob¢anov komunit Zilinského samospravneho kraja
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PR 2 BRGANNAUREWYH

ONEM:;:

Clenovia: ¢lenské zékladiia Chut ZIT

PREDSEDNICTVO:

predsednicka: Mgr. Mariana BenusSova
podpredseda: PhDr. Jan Benus
¢lenovia: Elena Benusova

Stanislav Laurincik

Anna Laurinéikova

REVIZNA KOMISEA:

Predsednicka: Mgr. Mariana Benusova

Clen: PhDr. J4n Benus

ZAMESTNANCI:

Garant Komunitného centra: doc. PhDr. Daniela Bachyncova Giertliova,
PhD.
Pracovnici KC: Mgr. Jozef Zahora

Ekonomicky pracovnik:
Externi spolupracovnici a dobrovolnici:  Ing. Katarina Buchtova
Mgr. Patrik Bona
Katarina Chabadova

Branislav Prasek
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SOCIALNE PROJEKTY
PhDr. Jan Benus sa zasluzil o zalozenie obéianskeho zdruzenia Chut

ZIT, v stiéasnosti je jeho podpredsednom od roku 2003. Zaroven je ¢lenom dozornej —
reviznej rady. Pracuje v suicasnosti ako starosta obce Bziny a externy pedagdg na

vysokej skole, kde vykonava vedecko-pedagogickt ¢innost.

Mgr. Mariana Benusova od roku 2003 je predsednickou

ob¢ianskeho zdruZenia Chut ZIT. Vystudovala socidlnu pracu aje autorkou
niekolkych socidlnych projektov. Aktivne sa zapaja do vedenia obcianskeho

zdruzenia. Za jej vedenia vzniklo Komunitné centrum Chut AU
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Chut ZIT realizuje projekty zamerané na prevenciu a poradenstvo pre

znevyhodnené skupiny od roku 2015. Klientom poskytujeme najmé poradenstvo
a informacny servis v zatazovych zivotnych situdciach a dlhodobé partnerstvo.

Komunitné centrum Bziny bolo zriadené k 1. Aprilu 2015, kedy zacalo aj svoju ¢innost
prevadzkovat. Komunitné centrum méa akreditdciu na VUC Zilina v zmysle zdkona
448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach na vykondvanie opatreni socidlnych sluzieb.

/‘j

Poslanim komunitného centra obéianskeho zdruzenia

Chut  Zit je
prostrednictvom

poskytovania Pri realizacii daného projektu
komplexnych socidlnych a vychadzame z priorit strategického
komunitnych sluzieb prispiet k dokumentu SE2020. v ramci projektu
socialnemu zaclenovaniu os6b socidlne pracujeme so skupinou 20 deti vo veku 5
vylicenych na individudlnej, ako aj na - 13 rokov veku, ktoré sa zucastinuju
lokdlnej trovni. Predovsetkym ide na$ich realizovanych aktivit. medzi nase

o nasledovné ¢innosti:

najstarSie aktivity patri: doucovanie -

SPOJIVKO, nizkoprahové kluby, denné

= zvySovania socidlnych
zrucnosti, kompetencii a
socialnej mobility,
= prevencie a predchadzaniu socialno-patologickych javov a rizikového
spravania,
= poskytovania poradenskej ¢innosti pre potreby komunity a klienta,
= poskytovania vzdelavacich a vol'no ¢asovych aktivit.
Komunitné centrum Bziny je stresnou institiciou, v ktorej sa poskytuja socialne
a vzdelavacie sluzby, realizujd sa programy, zamerané na podporu zamestnanosti,
programy komunitného rozvoja a poskytuja sa sluzby asistencie predstavitelom miestnej
samospravy a sirsiemu okoliu a to tak aby dochadzalo ku komunitnému sietovaniu
a podchyteniu cielovych skupin komunity.

Zékladnym cielom Komunitného centra Bziny je nadvézovanie kontaktu
s jednotlivcami a skupinami deti, mladych Tudi a dospelych, ktori nevyhladavaju
Standardnu institucionilnu pomoc.

V takychto situaciach sa nachddza skupina lIudi pasivne traviaca ¢as doma alebo
na ulici, ale aj deti a mladez, ktoré sa ocitli v naroénych zivotnych situaciach, s ktorymi
sa nevedia vysporiadat samé. Komunitné centrum Bziny tak umoznuje jedinecénu
prilezitost byt v priamom kontakte s ohrozenymi detmi, mladezou a dospelymi klientmi,
a tym predstavuje prilezitost realizovat preventivne programy priamo na miestach, kde
sa stretdvaju a travia volny cas. Cez pozitivnu skisenost a nadobudnutie sebadévery vo
vlastné sily a schopnosti. Predovsetkym ide o ¢innosti, ktoré suvisia s doucovanim deti
zo socidlne slabych rodin, realizaciu nizkoprahovych klubov pre rodiny, deti, mladez,
sekundarnu a tercidrnu prevenciu v spolupraci so strednymi, zdkladnymi a vysokymi
skolami. Venuje sa neformalnemu vzdeldvaniu, realizuje vzdelavanie v dobrovolnictve, v
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NASTEUA DOMOUA DGCHODEOW

posunkovej reci, ako aj v ramei projektového planovania. Svoju ¢innost sustreduje aj na
vykon zdkladného a $pecializovaného poradenstva v rameci cielovych skupin v ramei obce
Bziny. Tiez sa zameriava na sietovanie a implementovanie lokalnych a mimolokalnych
partnerstiev. Tiez sa zameriava na realizdciu komuninitnych aktivit, ktoré prispievaja k
tvorbe lokalnych, regionalnych a medzinarodnych partnerstiev. Tiez od septembra 2018
zriadilo futbalovd §kolu pre deti, ktoré nie su este v pripravke. V roku 2017 chce zriadit
pinpong a Sach. Tiez sa venuje a neformalnemu vzdeldvaniu v anglickom jazyku v
materskych skolach. V roku 2017 chce spolupracu pre MS rozsirit o dopravnu skolu, kde
uzko chce spolupracovat s policajnym zborom v Dolnom Kubine.

Tiez efektivne spolupracuje s obcou Bziny, vdaka hlavne podpore pana starostu
obce Bziny dokaze realizovat a kooperovat na danych aktivitach. Tiez v ramci kooperacie
s obcou Bziny realizuje ¢innosti, ktoré sa tykaja kulturnych, socidlnych, Sportovych a
inych aktivit pre obec Bziny. Medzi takéto aktivity kazdy rok patri: Prechod Bzinskym
chotarom, Maskarny ples pre deti, Bzinsky pedal a iné.

Na vykon svojich sluzieb vyuziva priestor — tribuinu ihriska. Priestory v hornej
Casti a v dolnej casti. V hornej ¢asti sa vykonavaju individualne a skupinové aktivity, v
dolnej casti ma komunitné centrum zriadené dve kancelarie. Kancelarie si plne
vybavené vypoctovou a inou technikou.

Fasiangy, Turice, Velka noc ide, kto nema kozuska zima mu bude. Ja nemam, ja nemam, len
sa tak trasiem, dajte mi slaninky, nech sa popasiem. Fasiangy predstavuju obdobie od Troch kralov
do Popolcovej stredy, posledné dni pred pdstom, ktoré st vyvrcholenim prechodného obdobia medzi
zimnym a jarnym cyklom. Deti z Komunitného centra Bziny podas polroénych prazdnin ukézali,
ze dokézu svoju radost’ rozdavat inym. Sami si pripravili faSiangovy program a vystupili s nim
v Domove socialnych sluzieb pre seniorov v Dolnom Kubine.

Program sa seniorom vel'mi zapacil a sami sa zapojili nielen do spevu oravskych pesnidiek, ale aj
zahrali na harmonike.

V zavere by som chcela vSetkym detom, ktoré si nasli chvil'u na stretnutie s dochodcami,
pod’akovat’ za ich snahu, ¢as a chut’ potesit’ tych, ktori to vel'mi potrebuju.
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KULTURNE AKCIE

DEN MATIEK

Druha majova nedel'a uz tradi¢ne patri vSetkym mamam. Na Bzinach sme si tento rok Den
matiek pripomenuli 12. 05. 2018.
Byt mamou, ¢i uz fyzickou alebo duchovnou je najkrajSic povolanie v zivote kazdej Zeny.
Toto poslanie je krasne a naro¢né zaroveii. Dent matiek je Specialny ¢as povedat’ na§im mamam ako
ich mame radi, ¢o pre nas znamenaju
a vyjadrit’ im nasu vd’a¢nost’ za vsetko, ¢o pre
nas urobili.

Ako podakovanie pre nase matky sme si pre PROJEKTY KTORE SME REALIZOVALI ZA
ne pripravili kratky kultdrny program. SPOLUPRACE INYCH PRE NAS

Natuvod sa vSetkym mamam prihovoril DOLEZITYCH PARNTEROV (VYSOKA
starosta  obce ~ Jan  Befius. ~ Potom SKOLA ZDRAVOTNICTVA, SOCIALNEJ
vystapili naSe deti s pasmom basni a hudby. PRACE SV. ALZBETY. ZARIADENIA

Svoju premiéru malo vystipenie stboru
Bzin¢ek senior. Subor sa prezentoval
pasmom lPudovych piesni aso svojim
programom zozal obrovsky potlesk.

Pre vSetky mamy a staré mamy bolo
pripravené aj drobné pohostenic a maly
darcek. Aj takto sme sa im chceli pod’akovat’ za ich lasku a obetavost’. Zaroven pre ne vyprosujeme,
aby boli vzdy naplnené dobrom, radost’ou, nadejou.

SOCIALNYCH SLUZIEB PRE SENIROV
V DOLNOM KUBINE.

BZINYSKY PEDAL

Uz treti roénik Bzinského pedala je ispe$ne za nami. V sobotu 16. aprila 2018 o 10.00 hod.
sme v Bzinach odstartovali IV. ro¢nik Bzinského pedalu. Radi sme privitali vSetkych nadSencov
cyklistiky, ktori oprasili svoje dvojkolesové tatose. Hlavnym organizatorom bol nas spoluob&an Milo$
Grznar, spolu s predstavitel'mi obce.

Pocasie nam prialo a slniecko svietilo, ako keby sme ho mali objednané. Nase podujatie bolo
pohodové a dosiahnut’ najlepsi ¢as v cieli, vobec nebolo jeho zmyslom. Zmyslom bola skér podpora
a motivacia vsetkych, ktori radi jazdia na bicykli. Nakol'’ko sa na podujati stretli dlhoro¢ni nadSenci
cyklistiky aj tiplni amatéri, na vyber bolo niekol'’ko rdznych tras. Najkratsia trasa koncila v Pucove,
kde bol vsetkym ucastnikom ponuknuty teply ¢aj, nieCo malé na zahryznutie aa §isky a kysnuté
buchty z Pucovskej kuchyne. Na Bzinskom pedali bolo zaregistrovanych cca 50 u€astnikov. Podujatia
sa zucastnili cyklisti nielen z roznych kitov Oravy ale aj z celého Slovenska. Starostovia obci Bziny,
Pucov, Medzibrodie a Oravsky Podzamok sa opét’ aktivne zapojili do spoluprace s obcou Bziny.
Kazdy ucastnik Bzinského pedala dostal pamétny list s podpisom starostu obce Bziny. Kto mal
zaujem, mohol si na pamiatku kupit’ tricko s logom podujatia. Vyborny bol aj napad s burzou cyklo
veci, kde si mohli cyklisti doplnit’ ndhradné diely na svoje tatoSe. .Po prichode do ciel'a boli vSetci
cyklisti pohosteni vybornym gulaSom, ktory padol kazdému ucastnikovi vhod. Na akcii vypoméahali
ob¢ania zo Bzin, ale zapojili sa aj aktivni dobrovolnici VS ZaSP.

A na zaver sa eSte patri podakovat’:
e Najskor chceme podakovat garantom podujatia - M. Grznarovi a starostovi obce

Bziny, za zorganizovanie III. roénika Bziniského pedalu

e Nase pod’akovanie za spolupracu patri aj OR PZ v Dolnom Kubine.
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Pod’akovanie patri aj Ing. M Sojéakovi, Mgr. M. Janotovi, Ing. J. Vranakovi, Bc. Rastislav
Suroviak - starostom vy$8ie spomenutych obci, ktori vyjadrili pochopenie pre na$u akciu
a ochotu spolupracovat’.
Pod’akovanie patri sponzorom podujatia — firme Aktual Optik, panovi V. Sindlerovi a obciam
Bziny, Medzibrodie, Pucov, Pribi§ a Pokryvac.
Pod’akovanie patri aktivnym cyklistom, ktori prisli podporit’ dobri myslienku a v ramci toho
odolali tuzbe Sliapnut do pedalov
aujst peletonu uz zaprvou

zakrutou
* Vdaka patri aj vietkym ostatnym ORGANIZUJEME CELODENNE ALE AJ
Ucastnikom  podujatia, ktori sa TYZDENNE VYLETY V RAMCI CELEJ

rozhodli stravit’ defi s hami.

Tiez d’akujeme za vyborny gulas
nasim cezpolnym kucharom
Jozefovi a terke Felcanovcom

EUROPY

V roku 2018 sme zroganizovali nasleodovné vylety:

Zoologicka zahrada Zlin
Vylety do Krakowa a to Targu — nakupné vylety
Vianocny vylet do Krakowa ’

Vylety do Oravic
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V RAMCI AKTIVIT, KTORE SME ZARADILI
AKO DALISIE SME REALIZOVALI
VZDELAVANIE, ROZNE AKCIE PRE DETI
A INE PROGRAMY. TIEZ SME NAPISALI
NIEKOLKO ZAUJIMAVYCH PROJEKTOV,
KTORE BOLI ZAMERANE HLAVNE NA
KOMUNITNY ROZVOJ.

DALSIE AKCIE A AKTIVITY
ODBORNY SEMINAR PROJEKTOVANIA

Ciel aktivity:
Prednaskou, praktickymi a rolovymi cvic¢eniami priblizit’ vybrané segmenty projektovania v ramci
grantovych vyziev a eurdpskeho rozmeru projektov.

Ciel’'ova skupina:
Samospravy miest a obci, neziskové organizacie, socialne podniky, iné subjekty, komunitné centra,

Posunkovd rec

Obgianske zdruzenie Chut ZIT organizuje odborny kurz posunkovej reéi pod vedenim odbornikov
Asociacie pre nepocujucich v Ziline. Stadium prebieha v poludiiajsich, pracovnych ditoch. Skolenie
bude prebiehat’ v ramci Ziline, a v Dolnom Kubine. Kurz by mal za¢at’ od 12. 12. 2018 (moznost’ sa
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prihlasenia je do 10. 12. 2018). V cene kurzu su zahrnuté aj materialy lektorov. Kurz bude prebiehat’

V popoludnajsich hodinach.
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