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SLOVENSKY CERVENY KRiZ

Slovensky Cerveny kriz je jedina,
legislativou SR uznana narodna spolo¢nost
Cerveného kriza, posobiaca na celom
Uzemi Slovenskej republiky. SCK sa riadi
podla  Zenevskych  dohovorov, ich
dodatkovych protokolov a zékonom o SCK
¢.460/2007 Z. z.

Zakladnym poslanim SCK je predchéadzat a

PRINCIPY CERVENEHO KRIiZA

platné vo vsetkych narodnych spolo¢nostiach
Cerveného kriza a Cerveného polmesiaca vo
vySe 192 krajinach sveta

Ludskost

+ Cerveny kriz  chrani
a vysoko si vazi ¢loveka.

+ Cerveny kriz podporuje vzijomné
porozumenie, spolupracu a trvaly mier
medzi narodmi.

zdravie, Zivot

Nestrannost

+ Cerveny kriz nerobi rozdiel medzi
Statnou prislusnostou, rasou
naboZzenskym  vyznanim,  socidlnym

postavenim a politickou prislusnostou.

Neutralita

+ Cerveny kriz sa
nepriatelskych akciach, ani na
politickych, ndboZenskych, rasovych
a svetondazorovych rozporoch.

nezucastiiuje na

Nezavislost

+ Cerveny kriZ je nezavisly.

+ Cerveny kriz re$pektuje zdkony kaZzdej
krajiny, ktora si musi vidy zachovat svoju
samostatnost.

zmiernovat utrpenie fudi bez ohladu na
narodnost,  jazyk, rasu, pohlavie,
nabozenstvo, politické presvedcéenie a
spolo¢enské postavenie. Ulohy vymedzuje
zékon o SCK, Stanovy SCK a Stratégia SCK
na roky 2018 — 2021 schvalena Snemom
SCK. Hlavné ulohy schvaluje kaZdoro¢ne
Najvyssia rada SCK.

Dobrovolnost

+ Cerveny kriz ma dobrovolny charakter.

+ Cerveny kriz poskytuje pomoc, ktord nie
je motivovana snahou po zisku.

Jednotnost

+ Vkaidej krajine moze byt len jedna
narodnd spolo¢nost Cerveného kriza.

+ Cerveny kriz je otvoreny vietkym
a vykonava humanitnu ¢innost na celom
uzemi svojej krajiny.

Univerzalnost

+ Cerveny kri? je svetova institucia.

+ Vsetky ndrodné spolocnosti maju
rovnaké prava, zodpovednost
a povinnost navzajom si pomahat.
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je vysdia organiza¢nd jednotka SCK. Ma

pravnu subjektivitu v rozsahu
ustanovenom zdkonom o SCK. Za tymto
U¢elom hospodari s majetkom  SCK,

spolupracuje s miestnymi organmi Statnej
spravy, obcami avy$Simi Uzemnymi
celkami.



SPOLU POMOZEME
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CERVENY

KRIZ

A. PREDSTAVITELIA UZEMNEJ RADY

Predseda: PhDr. Pavol Jusko
Podpredseda: MUDr. Tibor Vyslocky
Clenovia:

PaedDr. Igor Baran, PhD.

Ing. Rastislav Berio

Ing. Michaela Novakova, PhD.

Mgr. Radoslav Vengrin, MPH

MUDr. Juraj Steklag, PhD., MPH
Viktor Korba

JUDr. Robert Cuperka

PREDSTAVITELIA KONTROLNEJ RADY
Predseda: Ing. Zuzana Dubajovd, CSc.
Clenovia:

Magdaléna Chud3

Ing. Katarina Vladarova

B. CLENSKA ZAKLADNA

Clenom Slovenského Cerveného kriza
sa moze stat kazda fyzicka alebo pravnicka
osoba na Uuzemi Slovenskej republiky.
Clenom SCK sa moze stat kazdy, kto mé viac
ako 15 rokov a clenom mobze byt
v ktoromkolvek miestnom spolku. Miestny
spolok je zdkladnou organizaénou

Pocet miestnych spolkov v ramci
Uzemného spolku Bratislava mesto bol v r.
2018 - 32, z toho 1 miestny spolok Vodnej
zachrannej sluzby a 1 skupina Mladeze SCK.
Pocet clenov 1 562 ztoho 86 Cclenov
MladdeZze a 15 ¢&lenov Vodnej zachrannej
sluzby.

Pocet dobrovolnikov 389 ztoho stalych
156 a 233 prilezitostnych dobrovolnikov,
ktori odpracovali viac ako 1 945 hod.
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jednotkou SCK atvori ho najmenej 5
¢lenov. Deti a mladez vo veku od 5 rokov do
dovréenia 30 rokov moézu Ulohy SCK plnit
v rdmci organizacie Mladeze SCK.
Osobitnou organizaénou jednotkou je
Vodna zachranna sluzba.

Vyznamenania aocenenia odovzdané

¢lenom SCK v Bratislave pri  oslavach

Svetového dria CK a CP

+ Za humanitu, obetavost a dobrovolnu
sluzbu I. stupfia Ing. R. Benovi

*+ Ocenenie Dobrovolnd opatrovatelka si
prevzala M. Bereziidkova
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C. CINNOSTI
+ Bezprispevkové darcovstvo krvi

S bezprispevkovymi darcami krvi uzemny
spolok spolupracuje réznymi spésobmi
a cestami. Ako najefektivnejSie na
ziskavanie darcov krvi sa javia kampane, do
ktorych su zapojené firmy, mestské casti,
Studenti $kol, ako aj fyzické osoby -
jednotlivci. Kampane su organizované

Evidovani darcovia krvi BA Ruzinov a Kramare

pocas pracovného ale tiez dovolenkového
obdobia za ucelom zabezpecenia dostatku
krvi v zdravotnickych zariadeniach. Pocas
celého roka a kampani uzko
spolupracujeme s pracoviskami Narodnej
transfluznej sluzby SR v Bratislave Ruzinov
a Kramare.

Pocet prvodarcov 3919
Pocet odberov na mobilnych vyjazdoch 6460
Pocet odberov celkovo 24241

+ Kampane

Valentinska kvapka krvi jej 23. rocnik
kampane sa niesol podtitulom ,Zivotne
dolezita pritazlivost”, ktory v sebe spdjal

motiv zalibencov i délezitost darovat krv
opakovane.

Valentinska kvapka krvi BA

Pocet darcov krvi 2728
Pocet prvodarcov 401
Pocet vyradenych 419

Studentska kvapka krvi

Studentskd kvapka krvi BA

Pocet darcov krvi 2812
Pocet prvodarcov 447
Pocet vyradenych 443
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+ Ocenovanie darcov krvi
Bezprispevkovym darcom krvi bolo udelenych 495 plakiet a 17 medaili.
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Typ ocenenia pocCet odberov krvi  poéet ocenenych
. |Muii 10 135
bronzové
zeny 10 59
. , muii 20 123
strieborné
Plakety prof. MUDr. zeny 20 35
Jana Janského , muZi 40 92
zlaté -
zeny 30 25
. . |muzi 80 22
diamantové
zeny 60 4
Medaila prof. MUDr. Jana Knazovického [nu2| 100 16
zeny 80 1

2. Prva pomoc

Akreditované kurzy prvej pomoci sa konali
pocas celého roka. Su uréené Sirokej
verejnosti, Ucastnikom cestnej premavky.
Kurzy su akreditované Ministerstvom

zdravotnictva SR a ako jediné na Slovensku

aj Eurépskym referenénym centrom pre
vzdeldvanie prvej pomoci v Parizi. Vyucba
sa zabezpecovala 20 kvalifikovanymi
instruktormi a 16 skolitelmi prvej pomoci.

K . 8 hod. pre [ EIE]
are Prvej Ziad. ovod. _ ’ ] _|zachranco |kurz AED
pomoci ST hodinovy |hodinovy
Pocet kurzov 64 78 X 12 15 6
Pocet
. , 709 1170 X 156 151 56
vyskolenych
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Kurz maskéra realistického znazornenia poraneni
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Pocet kurzov X
Pocet vyskolenych X
Pocet evidovanych maskérov X
Pocet kurzov 105
pocet vyskolenych 1578

Prednasky PP mimo $kol s ukazkami PP - menej ako 8 hod.

Pocet akcii 78

Prednasajuci dobrovolnici 39
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Zakladné skoly

Pocet zapojenych kol 26
Pocet prednasajucich ucitelov 16
Pocet prednasajucich dobrovolnikov 13
Pocet zUcastnenych Ziakov 1506

Stredné Skoly

Pocet zapojenych $kol 26
Prednasajuci dobrovolnici 18
Pocet zucastnenych Ziakov 1066

Vysoké Skoly

Pocet navstivenych skol 2
Prednasajuci dobrovolnici 4
Pocet zucastnenych Studentov 150

Teoretické vedomosti a praktické zruénosti prvej pomoci si Ziaci overuju prostrednictvom
sutazi prvej pomoci.
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Druzstva mladych zdravotnikov I. stupen

Pocet druzstiev 5

Pocet sutaziacich 25

Druzstva mladych zdravotnikov II. stupen

Pocet druzstiev 11

Podet sutaZiacich 55

Uzemné kolo DPP Mlade?

Pocet druzstiev 11

Pocet sutaziacich 55

Zdravotné sluzby — 620 akcii, zabezpe&ovalo 883 DZ SCK.

3. Socidlna ¢innost

Pri nepriaznivej socidlnej situacie obyvatelov poskytujeme pomoc postihnutym ¢i inak
znevyhodnenym osobam s cielom zlepsit kvalitu ich Zivota.

+ Domov socidlnych sluzieb
Poskytujeme ambulantnu socialnu sluzbu pre mladych dospelych, konkrétne ide o 11 klientov

s r6znymi kombinovanymi diagndzami (fahsie a tazsie stupne postihnutia, Downov syndrém,
autizmus, psychiatrické diagnézy, DMO).
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bratisiaveky Zavriadenie poskytuje socidlne sluiby v budove Uzemného spolku
M samospravny kraj  SCK na MiletiCovej ulici ¢. 59 v Bratislave denne od 6:30 hod. do
16:00 hod.
Odborné socialne sluzby poskytuju 3 kvalifikovani pracovnici: opatrovatelka, vychovavatelka
a socidlny pracovnik. Pracuju podla individudlnych odbornych a osobnostnych predpokladov,
ktoré zohladruju $pecifické charakteristiky klientov. Ulohou Domova socidlnych sluZieb je
zvysovat samostatnost, sebestacnost, rozvijat schopnosti a zru¢nosti klientov.

VYROCNA SPRAVA 2018
Slovensky Cerveny kriz, Uzemny spolok Bratislava-mesto

+ Pracovia

Zabezpeclujeme pranie a Zehlenie postelnej bielizne a Satstva pre déchodcov. V pondelok,
stredu a piatok v ¢ase 11:00 do 12:00 hod. je zabezpecovany prijem a vydaj bielizne. Stcastou
pracovne je ¢innost Zehlenie.

+ Jeddlen — Varenie pre dochodcov

UzS SCK Bratislava — mesto prevadzkuje jedalefi. Cena jedného obeda je 2,80 eur. Na zaklade
dohody uzatvorenej medzi MU RuZinov a UsZ SCK Bratislava — mesto pripldca Miestny urad
doéchodcom na stravné listky diferencovane podla vysky dochodku. Celkovo bolo v roku 2018
vydanych 5 298 obedov. Do budicnosti mame v plane kapacitu jedalne a jej sluzby rozsirit.

+ Prepravna sluzba

Prepravnu sluzbu — terénnu socialnu sluzbu spustil SCK v decembri 2018, prepravnd sluzba je
uréend na zabezpelenie pomoci a skvalitnenie Zivota odkdzanych skupin obyvatelov hl. m.
Bratislavy. Preprava odkdzanych oséb je uskutoériovand Specidlne upravenym motorovym
vozidlom s ploSinou pre vozickarov a pre seniorov nad 62 r. Podrobné informacie su na web
stranke Uzemného spolku SCK Ba-mesto.

+ Sklad oblecenia — Darcek nadeje
Poskytujeme obleéenie pre ludi v nudzi, distribujeme oSatenie a hra¢ky do detskych centier,

oblecenie do utulkov pre ludi v nudzi.

+ Projekt Pomahame potravinami

Aj v roku 2018 sme v spolupraci s obchodnou
sietou Kaufland vyzbierali potraviny pre ludi

v nudzi. Takmer
QAR pomdhame sestde5|a’tl nasich
; dobrovolnikov v

)

e siedmich predajniach
Kauflandu v Bratislave podporili charitativnu
zbierku potravin uréenu pre socialne slabsie
rodiny. Cielom bolo oslovit nakupujucich a
zabezpedit zbieranie, triedenie, balenie a
nasledne aj distribuciu vyzbieranych potravin
rodindm v nudzi, osamotenym matkam,

dlhodobo chorym, osamelym déchodcom —
[udom v hmotnej nudzi .

Vyzbierané potraviny dobrovolnici pobalili do
balikov a ndsledne putovali mnohopoéetnym
rodindm, socidlne slabSim  obcdanom,
seniorom, ¢i inym prijemcom, ktori sa, ¢asto
nie vlastnym pri¢inenim, ocitli v hmotnej a
socialnej nudzi.

Navstevnici prevadzok Kaufland v Bratislave
len pocas jedného dna darovali pre svojich
nudznych spoluobc¢anov takmer 8 ton po-
travin. K najviac zozbieranym potravinam,
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ktoré dobrovolnici nasledne dalej starostlivo zostaveny tak, aby si prijemcovia
distribuovali do jednotlivych mestskych ¢asti. pomoci z darovanych potravin mohli uvarit
DalSie potraviny pre rodiny v nudzi boli minimalne pat — est teplych vyZivnych jedal.
priamo z Kauflandu. Obsah tychto balikov bol
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+ Potravinova pomoc FEAD

Uzemny spolok SCK Bratislava — mesto sa v roku 2018 zapojil do projektu Eurépskej Ginie FEAD,
na distriblciu potravinove] a hygienickej pomoci ludom v hmotnej nuddzi. V zmysle pravidiel
sme podla zoznamov Ustredia prace, socidlnych veci arodiny rozdistribuovali sme 803
potravinovych balikov a 33 hygienickych balikov v mestskych castiach Bratislavy — Nové
Mesto, Petrzalka, Vajnory, Jarovce, Rusovce a Raca.

4. Mladez SCK

Mlade? SCK je osobitna organiza¢na jednotka SCK. ZdruZuje deti a mladez vo veku od 5 rokov
do dovfienia 30 rokov, ktori sthlasia s humannym poslanim M SCK a chct sa podielat na
¢innostiach. Dobrovolnicku pracu vykondvaju prostrednictvom projektov a aktivit SCK pre deti
a mladde?. Predsedom Rady mladeze pri Uzemnom spolku SCK Bratislava-mesto je Adam
Mucka.

5. Vodna zachranna sluzba

Skoliace stredisko vodnej zachrannej sluzby
v Bratislave Skoli plavcov zachrandrov
s medzinarodne platnym preukazom VZS

Vodna zachrannd sluzba SCK
(VZS) je osobitnou organizac¢nou jednotkou

SCK so 3pecidlnym a  vyberovym
zameranim. Svojou cinnostou prispieva
k zvySeniu bezpecnosti kupajucich sa,
poskytovanim predlekarskej prvej pomoci
sa zamedzuje ndsledkom drazov a réznych
zraneni. Hlavnou aktivitou VZS je
preventivna azachranna cinnost na
otvorenych vodnych plochdach (Zlaté piesky
a Kuchajda) a bazénoch (Rosnicka,
Lafranconi, Slovnaft, Mokrohajska,
Pasienky a Delfin).

a plavéikov pre regeneracné, rehabilitacné
a lie¢ebné zariadenia (RRalLZ) s hibkou vody
do 130 cm s platnym preukazom na uzemi
Slovenske] republiky. Platnost vydavanych
preukazov je 5 rokov. Po skonéeni platnosti
sa musi plavec zachranar a plavéik pre
RRalLZ zucastnit doskolenia a platnost
preukazu mu je predizend. Veduci
Skoliaceho strediska azaroven odborny
garant vyucby VZS v SCK je PaedDr. Igor
Baran, PhD.
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Pocet evidovanych plavcikov 17
z toho: kvalifikacia bronz 0
kvalifikacia striebro 10
kvalifikacia zlato, kvalif. Regeneracné 7

Pocet vyskolenych plavcikov v Skoliacom stredisku
z toho:

kvalifikacia bronz 140
kvalifikacia striebro 19
kvalifikacia RRalLZ 44

*Vysvetlivky VZS

Kvalifikacny stupen bronz = plavcik pre plavecké bazény

Kvalifikacny stupen striebro = plavcik pre otvorené vodné plochy

Kvalifika¢ny stuper zlato = veduci strediska VZS SCK

Pocet Zivot zachranujucich zasahov

Dunaj 2018 - Ladové medvede

Skoliace stredisko eviduje 3

Pocet Skolitelov

Pocet inStruktorov 6
6. Krizovy manazment a humanitarna jednotka
Krizovy manaZment vytvara podmienky na a osvetlenym  stanom, ktory vieme

zabezpecfenie potrebnych zdrojov, sil
a prostriedkov na rieSenie humanitarnych
kriz (ako napr. prirodné katastrofy, nehody
s hromadnym postihnutim os6b, ozbrojené
konflikty), na pomoc v situaciach, ked sa
ocitnu ludia v nudzi av ohrozeni. Okrem
pripravy materialneho zabezpecenia pre
fudi v nuddzi, humanitdrna jednotka je
vycvicend aj na prvd pomoc, zvladnutie

krizovej situacie a krizovej
komunikacie. Pomdaha obetiam nestastia,
pripadne socidlne slabsim skupinam

obyvatelstva.

V roku 2018 sa nam podarilo materidlne
dovybavit humanitarnu jednotku:
velkokapacitnym vyhrievanym

pretransformovat na polnd nemocnicu,
maly stan SCK 3,5x4 m, humanitarne
vozidlo Daciu Duster. S humanitarnou
jednotkou sa zucastriujeme na akciach
zameranych na prezentovanie hnutia
a myslienok Cerveného kriza a Cerveného
polmesiaca, vroku 2018 sa aktivne a
opakovane zapojila do 3 cviceni
a spoluprace so zlozkami integrovaného
zachranného systému, do cvi¢eni nehdd
s hromadnym postihnutim osob (Letisko,
Zimny Stadidén ...). Humanitarna jednotka
pomahala pri dopravnej nehode na dialnici
D1 pri Senci pri vonkajsej teplote +40 C
formou poskytovania pitného rezimu.
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Podielame sa na zdravotnickom pripravenosti na poskytovanie pomoci ¢i
zabezpecfeni planovanych akcii ana zdravotnickej alebo humanitarne;.
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B. BUDUCI VYVOJ CINNOSTI UZEMNEHO SPOLKU

V budlcnosti budeme aj nadalej rozvijat ¢&innosti vzmysle Zakona o SCK, Stanov SCK
a Stratégie ¢innosti SCK na roky 2018-2021. Pokracovat v spolupréci s partnermi najma so
Stdtnou sprdvou a samosprdvou v rdmci Bratislavského kraja.

+ Poskytovat materidlnu pomoc, zdravotnicku pomoc, podporu, poradenstvo aj
individualnu pomoc fudom v nudzi bez ohladu na rasu, naboZenstvo, vek.

+ Zapajat dobrovolnikov a miestne spolky SCK do finanénych zbierok, zbierok $atstva
a potravin pre potreby humanitnej a socialnej pomoci ludom v nudzi.

+ Poskytovat humanitni pomoc socidlne odkazanym formou Satstva, potravin, hygienickych
prostriedkov a inych materidlnych prostriedkov.

+ Venovat trvalu pozornost bezprispevkovym darcom krvi sdorazom na ziskavanie
prvodarcov, dbat na mordlne ocerovanie darcov krvi a ocefiovanie vyznamenaniami a
plaketami.

+ Nadalej irit myslienky o potrebe poznania zésad prvej pomoci medzi obyvatelstvom. Sirit,
propagovat, ucit prvi pomoc pre zachranu Zivota ludi.

+ Zabezpecovat prevadzku Domova sociadlnych sluZieb v uzkej spolupraci s Bratislavskym
samospravnym krajom

+ V ramci podpory a pomoci seniorom prevadzkovat a rozvijat socidlne sluzby vyvarovne,
pracovne a prepravnej sluzby obéanom Bratislavy.

+ Podporovat a poméahat rozvijat aktivity v hnuti Mladez SCK.

+ Podla poZiadaviek prostrednictvom humanitarnej jednotky zabezpecovat potrebnu
humanitarnu pomoc.

+ Aktivizovat ¢lenskd zakladnu, ¢lenov miestnych spolkov pri prehlbovani Gloh na miestnej
Urovni so zameranim na zranitelné skupiny.

+ Ziskavat sponzorov pre podporu ¢innosti izemného spolku.

+ Ziskavat podporu od pravnickych a fyzickych oséb v ramci 2 % z dani.
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