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I. Všeobecné údaje 

1. Obchodné meno a sídlo spoločnosti 

Obchodné meno: Liga proti obezite n.o. 

Sídlo: Mudroňova 29 

 040 01 Košice 

IČO: 35 581 328 

Nezisková organizácia bola založená dňa 01.12.2004 a na Krajskom úrade v Košiciach 
bolo zaregistrované podľa zákona č. 213/1997 Z.z. pod č. OVVS/52/2004. 

 

2. Orgánmi neziskovej organizácie v zmysle Stanov sú: 

- správna rada 

- riaditeľ 

- revízor 

 

3. Hlavné činnosti neziskovej organizácie 

- poskytovanie zdravotnej starostlivosti osobám so srdcocievnými chorobami v oblasti: 
kardiológie, angiológie, internej medicíny 

- poskytovanie sociálnej a humanitárnej pomoci 

- spolupráca s Lekárskou fakultou UPJŠ v Košiciach pri výučbe v medicínskom odbore 
kardiológia, angiológia a interná medicína na svojich špecializovaných pracoviskách 

- tvorba a ochrana zdravia obyvateľstva 

-  

4. Priemerný počet zamestnancov počas účtovného obdobia 

Nezisková organizácia v bežnom účtovnom období nezamestnávala žiadnych zamestnancov.  

 

II. Informácie o účtovných zásadách a účtovných metódach 

1. Základ prezentácie 

Účtovná závierka neziskovej organizácie bola zostavená za predpokladu jej nepretržitého 
trvania. 

Účtovné metódy a všeobecné účtovné zásady boli účtovnou jednotkou uplatnené 
a dodržiavané v zmysle Zákona č. 431/2002 Z. z. o účtovníctve a Opatrenia MF SR č. 
24342/2007-74  zo 14. novembra 2007 v znení opatrenia MF SR z 2. Decembra 2015 č. 
MF/19760/2015-14, ktorým sa stanovujú podrobnosti o postupoch účtovania a účtovej 
osnovy pre účtovné jednotky, ktoré nie sú založené alebo zriadené za účelom podnikania.   
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2. Zmeny účtovných metód a  účtovných zásad 

Účtovné metódy a všeobecné účtovné zásady boli účtovnou jednotkou konzistentne 
aplikované  v porovnaní s predchádzajúcim účtovným obdobím.  

3. Spôsob ocenenia jednotlivých zložiek majetku a záväzkov 

a) Dlhodobý nehmotný a dlhodobý hmotný  majetok 

Dlhodobý nehmotný a hmotný majetok  sa vykazuje v obstarávacích cenách mínus 
oprávky a straty zo zníženia hodnoty (opravné položky). Obstarávacia cena zahrňuje 
cenu obstarania a náklady súvisiace s obstaraním (clo, dovoznú prirážku, prepravu, 
montáž  a pod.). Súčasťou obstarávacej ceny nie sú úroky z úverov s výnimkou úrokov 
z úverov, ktoré sa účtovná jednotka rozhodla do času uvedenia dlhodobého 
nehmotného a hmotného majetku do užívania účtovať ako súčasť nákladov súvisiacich  
s jeho obstaraním. Súčasťou obstarávacej ceny nie sú ani realizované kurzové rozdiely, 
ktoré vznikli do momentu uvedenia dlhodobého majetku do používania. 

Dlhodobý nehmotný a hmotný majetok vytvorený vlastnou činnosťou sa oceňuje 
vlastnými nákladmi. Vlastnými nákladmi sú všetky priame náklady (priamy materiál, 
priame mzdy, ostatné priame náklady), nepriame náklady bezprostredne súvisiace s 
vytvorením dlhodobého majetku vlastnou činnosťou (výrobná réžia), ako aj nepriame 
náklady správneho charakteru, pokiaľ vytvorenie majetku má dlhodobý charakter 
(presahuje obdobie jedného roka).  

b) Pohľadávky 

Pohľadávky sa pri ich vzniku oceňujú ich menovitou hodnotou; postúpené pohľadávky 
a pohľadávky nadobudnuté vkladom do základného imania sa oceňujú obstarávacou 
cenou, vrátane nákladov súvisiacich s obstaraním. Toto ocenenie sa znižuje o pochybné 
a nevymožiteľné pohľadávky (tvorbou opravnej položky). 

c) Peňažné prostriedky a ceniny 

Peňažné prostriedky a ceniny sa oceňujú ich menovitou hodnotou. Zníženie ich hodnoty 
sa vyjadruje opravnou položkou. Bankové kontokorentné účty, ktoré sú splatné na 
požiadanie a ktoré majú kreditný zostatok sa vykazujú v záväzkoch. 

d) Náklady budúcich období a príjmy budúcich období 

Náklady budúcich období a príjmy budúcich období sa vykazujú vo výške, ktorá je 
potrebná na dodržanie zásady vecnej a časovej súvislosti s účtovným obdobím. 

e) Záväzky 

Záväzky pri ich vzniku sa oceňujú menovitou hodnotou. Záväzky pri ich prevzatí sa 
oceňujú obstarávacou cenou. Ak sa pri inventarizácii zistí, že suma záväzkov je iná ako 
ich výška v účtovníctve, uvedú sa záväzky v účtovníctve a v účtovnej závierke v tomto 
zistenom ocenení.  

f) Výdavky budúcich období a výnosy budúcich období 

Výdavky budúcich období a výnosy budúcich období sa vykazujú vo výške, ktorá je 
potrebná na dodržanie zásady vecnej a časovej súvislosti s účtovným obdobím. 

g) Cudzia mena 

Majetok a záväzky vyjadrené v cudzej mene sa ku dňu uskutočnenia účtovného prípadu 
prepočítavajú na menu euro referenčným výmenným kurzom určeným a vyhláseným 
Európskou centrálnou bankou alebo Národnou bankou Slovenska v deň predchádzajúci 
dňu uskutočnenia účtovného prípadu.  
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Majetok a záväzky vyjadrené v cudzej mene (okrem prijatých a poskytnutých 
preddavkov) sa ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka, prepočítavajú na 
menu euro referenčným výmenným kurzom určeným a vyhláseným Európskou 
centrálnou bankou alebo Národnou bankou Slovenska v deň, ku ktorému sa zostavuje 
účtovná závierka, a účtujú sa s vplyvom na výsledok hospodárenia.  

Prijaté a poskytnuté preddavky v cudzej mene sa prepočítavajú na menu euro 
referenčným výmenným kurzom určeným a vyhláseným Európskou centrálnou bankou 
alebo Národnou bankou Slovenska v deň predchádzajúci dňu uskutočnenia účtovného 
prípadu. Ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka, sa tieto preddavky 
neprepočítavajú kurzom ku dňu účtovnej závierky. 

h) Výnosy 

Tržby za vlastné výkony a tovar neobsahujú daň z pridanej hodnoty, sú  znížené o zľavy 
a zrážky (rabaty, bonusy, skontá, dobropisy a pod.) bez ohľadu na to, či zákazník mal 
vopred na zľavu nárok, alebo či ide o dodatočne uznanú zľavu.  

 

4. Spôsob zostavenia odpisového plánu pre dlhodobý  majetok 

Dlhodobý hmotný majetok  /DLHM/ 

     
Odpisy dlhodobého hmotného  majetku sú stanovené individuálne vychádzajúc z 
predpokladanej doby jeho používania a predpokladaného priebehu jeho opotrebovania. 
Odpisovať sa začína počnúc mesiacom zaradenia  majetku do používania pri uplatnení 
metódy lineárneho odpisovania.  
Dlhodobý hmotný  majetok, ktorého obstarávacia cena je  1700,- € a nižšia, účtovná 
jednotka pri obstaraní účtuje priamo do nákladov. Nezisková organizácia nevedie 
evidenciu tohto majetku. 
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III. Informácie, ktoré dopĺňajú a vysvetľujú údaje v súvahe 

 

1. Prehľad o pohybe dlhodobého nehmotného a dlhodobého hmotného  
majetku za bežné účtovné obdobie  

 

Dlhodobý  hmotný majetok 

Pozemky
Umelecké diela 

a zbierky
Stavby

Samostatné 

hnuteľné veci 

a súbory 

hnuteľných vecí

Dopravné 

prostriedky

Pestovateľské 

celky trvalých 

porastov

Základné 

stádo 

a ťažné 

zvieratá

Drobný 

a ostatný 

dlhodobý 

hmotný 

majetok

Obstaranie 

dlhodobého 

hmotného 

majetku

Poskytnuté 

preddavky 

na 

dlhodobý 

hmotný 

majetok

Spolu

Stav na začiatku 

bežného účtovného 

obdobia

5092 5092

prírastky  0

úbytky 0

presuny 0

Stav na konci 

bežného účtovného 

obdobia

0 0 0 5092 0 0 0 0 0 0 5092

Stav na začiatku 

bežného účtovného 

obdobia

5092 5092

prírastky  0

úbytky 0

Stav na konci 

bežného účtovného 

obdobia

0 0 0 5092 0 0 0 0 0 0 5092

Stav na začiatku 

bežného účtovného 

obdobia

0

prírastky  0

úbytky 0

Stav na konci 

bežného účtovného 

obdobia

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Stav na začiatku 

bežného 

účtovného 

obdobia

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Stav na konci 

bežného 

účtovného 

obdobia

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Prvotné ocenenie

Oprávky

Opravné položky

Zostatková hodnota
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2. Finančné účty 

a) Peniaze a bankové účty 

Nezisková organizácia má zriadený účet v TATRA banke. Bankové účty nie sú viazané 
a organizácia môže nimi voľne disponovať. Prehľad finančnej hotovosti je uvedený 
v nasledujúcej tabuľke:      

Názov položky Bežné účtovné obdobie

Bezprostredne 

predchádzajúce účtovné 

obdobie

Pokladnica, ceniny 566 31

Bežné bankové účty 20 028 20 443

Bankové účta termínované

Peniaze na ceste

Spolu 20 594 20 474  
 

3. Časové rozlíšenie aktív 

Opis položky časového rozlíšenia
Bežné účtovné 

obdobie

Bezprostredne 

predchádzajúce 

účtovné obdobie

Náklady budúcich období, z toho: 511 25

Doména 24 25

Účastnícky poplatok 2020 487

Príjmy budúcich období krátkodobé, z toho: 0 0

 

 

4. Vlastné zdroje krytia neobežného majetku a obežného majetku 

 

Prírastky Úbytky Presuny

(+) (-) (+, -)

Imanie a fondy 133 0 0 0 133

Základné imanie 133 0 0 0 133

z toho: 

nadačné imanie v nadácii 0

vklady zakladateľov 133 133

prioritný majetok 0

Fondy tvorené podľa osobitného predpisu 0

Fond reprodukcie 0

Oceňovacie rozdiely z precenenia majetku a 

záväzkov
0

Oceňovacie rozdiely z precenenia 

kapitálových účastín
0

Fondy zo zisku 0 0 0 0 0

Rezervný fond 0

Fondy tvorené zo zisku 0

Ostatné fondy 0

Nevysporiadaný výsledok 

hospodárenia minulých rokov
422 19944 20366

Výsledok hospodárenia za účtovné 

obdobie
19944 -19944 0

Spolu 20499 0 0 0 20499

Stav na začiatku 

bežného účtovného 

obdobia

Stav na konci 

bežného účtovného 

obdobia
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5. Rozdelenie účtovného zisku alebo vysporiadaní účtovnej straty 
vykázanej v minulých účtovných obdobiach. 

 

Názov položky Bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie

Účtovný zisk 19944

Prídel do základného imania

Prídel do fondu tvoreného podľa osobitného predpisu

Prídel do fondu reprodukcie

Prídel do rezervného fondu

Prídel do fondu tvoreného zo zisku

Prídel do ostatných fondov

Úhrada straty minulých období

Prevod do sociálneho fondu 

Prevod  do nevysporiadaného výsledku hospodárenia minulých rokov 19944

Iné 

Účtovná strata

Zo základného imania

Z rezervného fondu

Z fondu tvoreného zo zisku

Z ostatných fondov

Z nerozdeleného zisku minulých rokov

Prevod do nevysporiadaného výsledku hospodárenia minulých rokov

Iné 

Rozdelenie účtovného zisku

Vysporiadanie účtovnej straty

 

 

 

6. Cudzie zdroje 

a) Ostatné a iné záväzky 

Ostatné a iné záväzky

Stav na začiatku 

bežného účtovného 

obdobia

Prírastky Úbytky

Stav na konci 

bežného účtovného 

obdobia

Pôžička 0 0 0

Spolu 0 0 0 0  
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Veková štruktúra záväzkov  

bežného účtovného 

obdobia

bezprostredne 

predchádzajúceho 

účtovného obdobia

Záväzky po lehote splatnosti

Záväzky do lehoty splatnosti so zostatkovou dobou splatnosti do jedného  roka 0

Krátkodobé záväzky spolu 0 0

Záväzky so zostatkovou dobou splatnosti od  jedného  do piatich  rokov  vrátane 

Záväzky so zostatkovou dobou splatnosti viac ako päť rokov 

Dlhodobé záväzky spolu 0 0

Krátkodobé a dlhodobé záväzky spolu 0 0

Druh záväzkov

Stav na konci

 

 

7. Výnosy budúcich období 

Položky výnosov budúcich období z 

dôvodu

Stav na konci 

bezprostredne 

predchádzajúceho 

účtovného obdobia

Prírastky Úbytky

Stav na konci 

bežného účtovného 

obdobia

bezodplatne nadobudnutého dlhodobého 

majetku
0

dlhodobého majetku obstaraného z dotácie 0

dlhodobého majetku  obstaraného 

z finančného daru 
0

dotácie zo štátneho rozpočtu alebo  z 

prostriedkov Európskej únie
0

dotácie z rozpočtu obce alebo z rozpočtu 

vyššieho územného celku
0

grantu 0

podielu zaplatenej dane 749 143 606

dlhodobého  majetku  obstaraného z podielu 

zaplatenej dane
0

nepoužitého sponzorského 0

nepoužitých prostriedkov z charitatívnej 

reklamy
20000 20000

dlhodobého majetku obstaraného zo 

sponzorského
0

Spolu 0 20749 143 20606  

 

 

IV.Informácie, ktoré dopĺňajú a vysvetľujú údaje vo výkaze ziskov 
a strát 

  

1. Ostatné výnosy 

a) Opis a vyčíslenie hodnoty významných položiek prijatých darov, osobitných 
výnosov, zákonných poplatkov a iných ostatných výnosov.  
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Bežné účtovné obdobie

Bezprostredne 

predchádzajúce účtovné 

obdobie

Tržba z predaja dlhodobého majetku

Prijaté dary

Prijaté úroky

Príspevky z podielu zaplatenej dane 143 666

Prijaté príspevky od iných organizácií

Prijaté príspevky od fyzických osôb 900

Dotácie zo štátneho rozpočtu

Spolu 143 1 566  
 

2. Náklady  

 

Bežné účtovné obdobie

Bezprostredne 

predchádzajúce účtovné 

obdobie

Spotreba materiálu 133

Cestovné 958

Náklady na reprezentáciu

Ostatné služby 18 963 1 533

Mzdové náklady

Zákonné sociálne náklady

Ostatné dane a poplatky

Osobitné náklady

Iné ostatné náklady 89 89

Odpisy dlhodobého majetku

Zostatková cena predaného majetku

Poskytnuté príspevky fyzickým osobám

Spolu 20 143 1 622  

 

V. Opis údajov na podsúvahových účtoch 

Účtovná jednotka v roku 2019 neúčtovala na podsúvahových účtoch. 

 

VI. Ďalšie informácie 

1. Informácie o významných skutočnostiach, ktoré nastali medzi dňom, ku 
ktorému sa zostavuje účtovná závierka a dňom jej zostavenia. 

Po 31. decembri 2019 do dňa zostavenia účtovnej závierky nenastali žiadne významné 
skutočnosti, ktoré by ovplyvnili výsledok hospodárenia neziskovej organizácie za rok 2019.
 


