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Uvod

Je tu ¢as hodnotenia ¢innosti nasej neziskovej organizacie s nazvom Dar pokoja n.o. Hodnotit uz
viac ako pat rokov ¢innosti organizacie ndm umoziuje uz isté porovnania a stanovenie aj urcitych

ocakavani, novych impulzov a cielov.

Vieme, Ze chceme prinasat pokoj ako dar, vsade tam kde je bolest, nepokoj a utrpenie ¢loveka.
Cas hodnotenia je pre ¢loveka tie ¢asom zastavenia sa a pohladu spét. Je to prileZitost uvedomit
si to, ¢o dostal, zaZil a €o skusil, ¢i vykonal. Zarovern ma mozZnost oZivit svoje sny a obnovit tuzby.
To v principe plati aj pre zariadenia socidlnych sluZieb. Cas hodnotenia je prileZitost pozriet si
udalosti ako na filmovom platne a nadobudnut pocit radosti, vdacnosti za vSetky snaZenia
a namahy kazdého zamestnanca aj klienta, ktoré si malokto v beZznom, pracovhom dni
uvedomuje a ocenuje. Je tu cas vidiet aj to, ¢o eSte potrebujeme. Podporu, obetavy a tvorivy
pristup, mozno zlepsit komunikaciu a spolupracu, aby nové podnety a rieSenia prispeli

k skvalitneniu Zivota nasich klientov, ale aj skvalitneniu celej pracovnej atmosféry.

Teraz mbzeme nazriet do kombinovaného zariadenia socidlnych sluzieb s ndzvom Domov pre
seniorov v Chminianskej Novej Vsi aspolo¢ne si pripomerfime malé ivelké udalosti, ktoré

v znacnej miere ovplyvnili Zivoty obyvatelov, klientov domova v roku 2019.

Dovolte mi podakovat sa vsvojom mene, ale aj vmene nasSich klientov vSetkym nasim
kolegyniam a spolupracovnikom, ktori sa po cely rok ochotne delili so svojimi silami, so svojimi
poznatkami a skdsenostami s tymi, ktorym uZ vela sil ubudlo. Vyslovujeme tieZz Uprimné
podakovanie vSetkym aktivnym pribuznym klientov, ndSmu duchovnému otcovi, vedeniu
a odbornym zamestnancom PreSovského samosprdvneho kraja, pracovnikom miestnej
samospravy, dobrovolnikom a vSetkym tym, ktori nds akymkolvek spésobom v roku 2019
podporili a sprevadzali.

S Uctou a vdakou

Mgr. Mariana Satnd
riaditelka n.o.
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Zakladné informacie

NasSa neziskova organizacia s nazvom Dar pokoja, bola zaloZzena 27.03.2013 za ucelom
poskytovania vSeobecne prospesnych sluzieb, konkrétne za Ucelom poskytovania socidlnych
sluZieb v sulade so Zdkonom NR SR ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach. Neziskova organizacia
Dar pokoja n. o. sidli v Preove na Volgogradskej ul. ¢. 18, ICO 45740704, jej $tatutdrnym

zastupcom je riaditelka neziskovej organizacie Mgr. Mariana Satna.

Socialne sluzby sme zacali poskytovat dna 27.12.2013 na zaklade registracie subjektov
poskytujucich socidlne sluzby v Domove pre seniorov v Chminianskej Novej Vsi ¢. 339
a v Dennom stacionari pre seniorov v PreSove, na Bernolakovej ulici €. 21. V priebehu roku 2017
sme s velkou [Utostou v srdci, zdovodu prijatia bezohladnej legislativy z dielne MPSVaR SR,
zameranej na likvidaciu dennych stacionarov, boli ndteni ukondit nasu cCinnost v Dennom
stacionari pre seniorov na Bernoldkovej ulici v PreSove, po viac ako troch rokov poskytovania

socialnych sluzieb seniorom.

Domov pre seniorov je kombinovanym zariadenim socidlnych sluzieb, pozostavajucim zo
zariadenia pre seniorov a Specializovaného zariadenia. V roku 2019 piati nasi klienti ukoncili svoje
pozemské putovanie, siedmi novi klienti prijali nase sluzby a Ziaden nas klient nedal prednost

inému zariadeniu socialnych sluzieb pred nasim Domovom pre seniorov.

Priemerny prepocitany pocet prijimatelov socidlnych sluzieb za rok 2019 bol v Domove pre
seniorov spolu 25,62 prijimatelov. Ztoho v zariadeni pre seniorov bol prepocitany pocet
prijimatelov 5,87 pocas roka a 19,75 prepocitany pocet prijimatelov socidlnych sluZieb bolo
v $pecializovanom zariadeni. Vroku 2019 v Domove pre seniorov bola socidlna sluzba
poskytovana klientom v celkovom rozsahu 9 352 klientodni, z toho 2 142 klientodni v zariadeni
pre seniorov a7 210 klientodni v Specializovanom zariadeni. Z celkového poctu 32 klientov
v Domove pre seniorov v roku 2019, bolo 26 Zien alen Sest muzZov, t.j. 81,25% prijimatelov

socidlnych sluzieb tvorili Zeny, a len 18,75% z celkového poctu prijimatelov bolo muzov.

Prevadzku Domova pre seniorov v roku 2019 zabezpecoval obetavy a zaroven odborny personal
v zloZeni: riaditel, ekondm, odborny garant, socialny pracovnik, veduca socidlno-zdravotnickeho
useku, opatrovatelky a dalSi pracovnici pracujici na dohodu. O duchovné potreby klientov

a zamestnancov sa obetavo staral o.Peter, duchovny spravca nasho domova.
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Cinnost neziskovej organizacie

Neziskova organizdcia Dar pokoja n.o. vroku 2019 poskytovala socidlne sluzby v sulade so
Zakonom NR SR ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zariadeniach socialnych sluzieb, ktoré
su v jej zriadovatelskej p6sobnosti. Jedna sa o Domov pre seniorov v Chminianskej Novej Vsi,
ktory je kombinovanym zariadenim socidlnych sluzieb, konkrétne je kombinaciou zariadenia pre

seniorov a Specializovaného zariadenia.

V uvedenych zariadeniach socidlnych sluZzieb sme poskytovali odborné, obsluzné a dalsie ¢innosti
fyzickym osobam, ktoré st odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a spitiaju aj daléie podmienky
uréené zakonom o socialnych sluzbdach. Socidlne sluzby sme poskytovali celoro¢nou pobytovou
formou v Domove pre seniorov nachddzajicom sa v blizkosti nasho krajského mesta PreSov

v obci Chminianska Nova Ves ¢.339.

Poskytujeme:
- pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
- socialne poradenstvo,
- socialnu rehabilitaciu,
- ubytovanie,
- stravovanie,
- upratovanie,
- pranie, Zehlenie,
- udrzbu bielizne a Satstva,

- osobné vybavenie.

Zabezpelujeme:
- oSetrovatelsku starostlivost,

- pracovnu terapiu a zaujmovu ¢innost.

Vytvdrame podmienky:

- na uschovu cennych veci.

Poskytujeme socidlne poradenstvo aj rodine alebo inej fyzickej osobe, ktora docasne zabezpecuje
pomoc klientovi v domdacom prostredi, pokial neprebehne administrativny proces jeho
posudenia. V Domove pre seniorov odborné cinnosti opatrovateliek, koordinuje veduca

socidlno — zdravotnickeho Useku, jednd sa predovsetkym o stravovanie a pitny rezim klienta,
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osobnu hygienu klienta, celkovy kupel, obliekanie a vyzliekanie, zmena polohy, pohyb po
schodoch a pohyb po rovine, orientacia v prostredi dodrzZiavanie lie¢ebného rezimu, nepretrzity
dohlad a sprevadzanie klienta. Okrem vysSie uvedenych opatrovatelskych Ukonov zohrava
v starostlivosti o prijimatelov socialnej sluzby vyznamnid udlohu aj prechddzka a pobyt
na Cerstvom vzduchu, posedenia pri kdve alebo ¢aji, rozhovory, osobné veci klienta, vlastny
nabytok, ¢o vytvara prostredie podobné rodinnému prostrediu. Socidlne poradenstvo je
poskytované individualne, podla potrieb jednotlivych prijimatefov socidlnej sluzby. Socidlna
terapia sa realizovala predovsetkym v priestoroch domu, ale aj v exteriéri zariadenia. Hlavnym
cielom socidlnej terapie je aktivacia a rozvoj motorickych, psychickych a socidlnych schopnosti
a zruénosti ako prevencia osamelosti a izolacie klienta. K napliianiu uvedeného ciela sluZili rozne
¢innosti zamerané na udrzanie socidlnych schopnosti, podporu samostatnosti a sebestacnosti, na

skvalitnenie Urovne pamate a myslenia, na rozvoj jemnej a hrubej motoriky.

Ergoterapia, muzikoterapia a artterapia, aktivhou aj pasivhou formou patria medzi
najoblUbenejsie terapie klientov domova. Z technik je oblUbené, aranzovanie do vaz, navliekanie
kordlikov, vystrihovanie dekordcie do okna, malovanie a vymalovdvanie obrazkov, vyroba
vianoénych pozdravov a ozdobnych predmetov av neposlednom rade aj strihanie servitok.
Pravidelnou aktivitou sa stali kongnitivne hry, a biblioterapia, ktora sa realizovala formou citania
textov spojenych s rozhovorom. Okrem tvorivych aktivit, boli pontdkané pohybové aktivity, napr.
cvitenia chodze, spravneho dychania, cvicenia s loptou, prechadzky s doprovodom a pod.
Vyznamné miesto v Zivote nasich klientov zohrdva aj duchovna starostlivost, klienti sa m6zu
zucastnovat na spolo¢nych modlitbach, v priestoroch zariadenia maju zabezpeceny pravidelny
pristup k sviatostiam a maju tiez moznost zlUcCastriovat sa sv. liturgie v priestoroch domova.
Zariadenie je ekumenicky otvorené. Pre skvalitnenie a rozsirenie poskytovanej sluzby o zakladnu
lekarsku starostlivost Uzko spolupracujeme s prislusnym vseobecnym lekdarom. Pri poskytovani
socidlnych sluZieb pracovnici zariadenia prihliadaju na individualne potreby prijimatela socidlnej
sluzby, aktivizuju ho podla jeho schopnosti a moznosti, poskytuju socidlnu sluzbu na odborne;j
urovni auzko spolupracuju srodinou prijimatela, s obcou aj s miestnou a regiondlnou
komunitou. Ubytovanie prijimatelov socidlnej sluzby je zabezpecené v prevaine
jednopostelovych izbach, ktoré su situované v bunkdch. Hygienické prislusenstvo, WC
a sprchovaci kit ma kazda obytna bunka samostatné. Stravovanie zahffia vyZivnu a raciondlnu
stravu. Ranajky, desiata a olovrant sa pripravuju priamo v zariadeni socidlnych sluzieb, obedy
a veCere sU zabezpecené dodavatelskym spbésobom. Upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu

bielizne a Satstva zabezpecuje opatrovatelsky Usek v priestoroch zariadenia.
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Hospodarenie neziskovej organizacie v roku 2019

Celkova kapacita Domova pre seniorov, kombinovaného zariadenia socialnych sluzieb

e 27 miest v zariadeni pre seniorov (ZpS)

e 20 miest v $pecializovanom zariadeni (52)

Pocet prijimatelov socidlnej sluzby vroku 2019 a ekonomicky opravnené naklady (EON)

na jedného prijimatela socialnej sluzby za kalendarny rok 2019

e Celkovy pocet/prep. pocet 32/25,62 klientov v Domove pre seniorov (v ZpS a SZ)

e Prepocditany pocet klientov 5,87 v zariadeni pre seniorov (ZpS)
19,75 v $pecializovanom zariadeni (52)

Ekonomicky opravnené naklady v ZpS: 9 579,01 - EUR/na klienta/na rok 2019
Ekonomicky opravnené naklady v 5Z: 12 137,33 - EUR/na klienta/na rok 2019

Naklady neziskovej organizacie v roku 2019

e Celkové naklady 295941,14 - EUR 100,00 %
e Naklady na mzdy a odvody 178 217,01 - EUR 60,22 %
e Zakonné socidlne naklady 6 125,29 - EUR 2,07 %
e Ostatné prevadzkové naklady 111 598,84 - EUR 37,71 %

Prijmy neziskovej organizacie v roku 2019

e Celkové prijmy 295 814,07 - EUR 100,00 %
e Dotacie z MPSVaR 139971,48 - EUR 47,32 %
e Financny prispevok z PSK 83 388,16 - EUR 28,19 %
e Projekty fin.podporené z PSK 25 000,00 - EUR 8,45 %
e QOstatné prijmy 47 454,43 - EUR 16,04 %

Hospodarsky vysledok za rok 2019 je finan¢na strata vo vySke 127,07 — EUR
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Stav a pohyb majetku a zavazkov neziskovej organizacie

Stav aktiv a pasiv neziskovej organizacie Dar pokoja n. o. zarok 2019, k31.12.2019
predstavuje sumu: - 127,07 - EUR.

Majetok neziskovej organizacie k 31.12.2019 predstavuje:

- finanény majetok vo vyske: 300,00 - EUR
- neobeiny majetok vo vyske: 29 476,81 - EUR
- obeZny majetok vo vyske: 27 817,85 - EUR
- dlhodobé zavazky vo vyske: 249,24 - EUR

- kratkodobé zavazky vo vyske: 10 314,54 - EUR

Zmeny a nové zlozenie organov neziskovej organizacie

Spravna rada neziskovej organizacie Dar pokoja n.o. sa vroku 2019 neuzniesla na Ziadnych

zmendch v Statute ani v zloZzeni organov neziskovej organizacie.

Na zaver

Viac ako patrocna prax nam ukazala nase smerovanie v najblizSom obdobi. Potrebujeme
uskutocnit niektoré stavebné Upravy budovy smerujlice k zniZzovaniu energetickej naro¢nosti
prevadzky a zvySovaniu kvality Zivota v danom objekte. Nasim hlavnym zamerom do buducna je
rozsSirenie a skvalitnenie socidlneho a terapeutického programu pre klientov, ¢o predpokladd
nové, tvorivé aktivity nasich pracovnikov.

Je zrejmé, Ze v tejto sprave nie je mozné zachytit vietky splnené tlohy ani rozsah vsetkych novych
potrieb. Vybudovanim zahradného altanku a Upravou terénu v areali budovy, sa ndm podarilo

zGtulnit a skraslit okolie a prispdsobit ho aktualnym potrebdam pre oddych a relaxaciu nasich
klientov.
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Na tomto mieste sa chceme Uprimne podakovat vedeniu PreSovského samospravneho kraja
aj krajskym poslancom za podporu nasho investicného projektu ,Vytvorenia exteriérovej,
relaxaéno-terapeutickej zény pre klientov Domova pre seniorov”. Dakujeme tie? Pre$ovskému
samospravnemu kraju za podporu nasho projektu ,Stolickovy vytah pre klientov Domova pre
seniorov” v Chminianskej Novej Vsi. Nesmieme zabudnut ani na zdsadnu a pozitivhu zmenu
pristupu Odboru socidlnych veci a rodiny PreSovského samospravneho kraja knam,
poskytovatelom socidlnych sluzieb, ktord sa prejavila vo vyraznom zvyseni finanénej podpory

urcenej na zabezpecenie poskytovania socialnych sluzieb pre obéanov nasho kraja.

Obzvlast sa chceme podakovat Studentom Gymnazia bl. Pavla Petra Gojdi¢a v PreSove, ktori
vramci projektu DofE - Medzinarodnej ceny vojvodu z Edimburgu, vroku 2019 vykonavali
dobrovolnicku prax v naSom Domove pre seniorov. Osobitnou a predovsetkym pozitivnou
skusenostou pre klientov aj personal, bola dobrovolnicka praca obetavych ludi, pribuznych,
praktikantov a staZistov. Ich tlohou bolo pomahat pri zabezpecovani beznych potrieb prevadzky
a sprevadzani klientov. Nesmieme zabudnut podakovat sa za velmi dobru a Ustretovu spolupracu
aj starostovi obce Chminianska Nova Ves a pracovnikom miestnej samospravy. V neposlednom

rade aj pracovnikom regionalnej ADOS.

Nasim zdmerom je tieZ celkovd, ¢o moZno najdlhsie udrzatelna kvalita Zivota nasich klientov, ich
zdravotny stav, ich osobné zapojenie sa do pripravovanych programov a angaZovanie sa
v prospech celku. Vyraznu Ulohu bude zohrévat aj pristup personalu ku klientom. Preto chceme
zaviest Skolenia na posiliiovanie motivacie a odbornosti, ako aj viest personal k osobnym planom
rozvoja kvality prace a k vyhodnocovaniu svojej prace. V budicom roku planujeme vyuZit aj
moznosti osobného odborného rastu personalu. Jednou z najddlezitejSich podmienok vietkych
zmien smerujucich k zlepSeniu kvality Zivota klientov a skvalitneniu naSej prace, su

v neposlednom rade aj finanéné zdroje, ktoré by sme radi v budulcnosti rozsirili a stabilizovali.

Vyroéna sprava o ¢innosti a hospodareni neziskovej organizacie za rok 2019 bola prerokovana
a schvalena, vsuvislosti s pandémiou koronavirusu, na krizovom zasadnuti Spravnej rady

neziskovej organizacie Dar pokoja n.o. dra 20. marca 2020.

Mgr. Mariana Satnd
riaditelka n.o.
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Neziskova organizacia Dar pokoja n.o.

ponuka seniorom a pribuznym sluzby v zariadeniach

Domov pre seniorov vobci Chminianska Nova Ves & 339. Domov pre

seniorov je kombinované zariadenie socidlnych sluzieb s kapacitou 27 miest
v zariadeni pre seniorov a 20 miest v Specializovanom zariadeni.

Klientom pontkame:
e ubytovanie v jedno a dvojlé6zkovych izbach

e celodennu stravu, 5x denne

e zakladnu opateru a starostlivost

e oSetrovatelsku starostlivost

e socialne poradenstvo a socialnu rehabilitaciu
e pracovnu terapiu a zaujmovu Cinnost

e nepretrzity dohlad

V Domove pre seniorov ponukame prevazne jednol6zkové izby a individualny

pristup k potrebam klientov.
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