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DENNÝ STACIONÁR O. Z. MOST DO DUŠE
Denný stacionár o. z. Most do duše je zariadenie ambulantného typu, poskytujúce sociálne služby prijímateľom sociálnych služieb, ktorí spĺňajú podmienky osoby odkázanej na pomoc inej fyzickej osoby podľa prílohy č. 3 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách. Tieto osoby sú odkázané na sociálnu službu v zariadení len na určitý čas počas dňa. Kapacita zariadenia je 12 miest. Čas  poskytovania sociálnych služieb je stanovený na pracovné dni od 07:30 do 16:00.
Denný stacionár ponúka celostný manažment odbornej pomoci a podpory ľuďom s duševným ochorením akým je napr.  schizofrénia, porucha osobnosti a správania, depresia a i., alebo mentálnym znevýhodnením a ťažkým zdravotným postihnutím (ŤZP). Základom našej činnosti je tvorba a realizácia individuálneho plánu pre každého prijímateľa sociálnych služieb od 18 rokov na mieru.
Ciele denného stacionára O. Z. Most do duše
· spoločenské začlenenie,

· sociálna rehabilitácia, 
· zvládanie emócií a sebareflexia,

· zvyšovanie sebahodnotenia a sebavedomia,

· rozvoj estetického a tvorivého myslenia.
Pri realizácii našich aktivít spolupracujeme aj s  ďalšími pomáhajúcimi organizáciami ako napríklad: Denné centrum a Denný stacionár na Sabinovskej ulici v Prešove, O. Z. Barlička, Psychosociálne centrum v Prešove, Spojená škola Matice slovenskej 11 v Prešove, o. z. Nie sme sami,  Denný stacionár Foresta Gumpa, Trojlístok n. o. a i. Okrem spolupráce s inštitúciami z neverejného sektora sa naša spolupráca realizuje aj so stavovskými organizáciami ako sú: Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny v Prešove, Park kultúry a oddychu v Prešove, Mestská polícia v Prešove – odbor prevencie a tiež stredné školy, vysoké školy, obecné a mestské úrady. Naša spolupráca sa odzrkadľuje najmä pri vytváraní pestrého, kreatívneho, no aj výchovno-vzdelávacieho programu pre prijímateľov sociálnych služieb.

Prostriedky práce v O. Z. Most do duše:
Pri práci zameranej na všestranný rozvoj osobnosti našich prijímateľov sociálnych služieb využívame rôzne terapeutické techniky, výchovno–vzdelávacie aktivity,  pri ktorých plne rešpektujeme individuálne schopnosti a zručnosti prijímateľov sociálnych služieb, s ohľadom na zachovanie a posilnenie už nadobudnutých a získanie nových zručností. V priebehu roka 2019 sme sa venovali hlavne týmto činnostiam:
· Arteterapia / tvorivá dielňa

Predstavuje formu terapie, ktorá je zameraná na liečbu výtvarným umením. Významnú úlohu zohráva nie len výsledný produkt, ale aj proces tvorby a jej obsah. Každá časť má svoju výpovednú hodnotu. V rámci tejto formy terapie a tvorivej aktivity volíme rôzne výtvarné techniky a pracujeme s rôznorodým materiálom. Samotný proces posilňuje  pozitívne vlastnosti a schopnosti prijímateľov sociálnych služieb ako je napr. sústredenie, vnímavosť, vizuálne usporiadanie zážitkov, uvoľnenie a sebavyjadrenie.
V rámci týchto aktivít sme s cieľom posilnenia výtvarného a estetického cítenia navštívili viaceré výstavy napr. výstavu venovanú tvorbe Andyho Warhola v Šarišskej galérii v Prešove, výstavu „Svet očami autistov“, interaktívnu výstavu v Poliankove, interaktívnu výstavu „Krásna matematika“ a iné. Zúčastnili sme sa aj na letnej tvorivej dielni, ktorú organizovalo o. z. Nie sme sami.  V Septembri sme sami organizovali výstavu prác našich prijímateľov sociálnych služieb, ktorú sme venovali tradičnej slovenskej ľudovej kultúre. V závere roka sme tiež organizovali „akciu dečka“- v rámci ktorej sme počas tvorivej činnosti uplietli 22 hrejivých dečiek a venovali ich oddeleniu gynekológie a pôrodníctva FNsP v Prešove. 
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· Biblioterapia
Pojem biblioterapia predstavuje liečbu knihou. Jej cieľom je odpútať prijímateľa sociálnych služieb od myšlienok na chorobu, znevýhodnenie, ale aj rozširovať okruh záujmov,  povzbudiť k účelnému tráveniu voľného času, upevniť terapeutické vzťahy v skupine, využívať čítanie ako náhradu za prerušené vzťahy s vonkajším okolím,  posilniť záujem o  čítanie, vyrovnať sa s chorobou pomocou knihy, pomáhať pri vnímaní reality. 
V našom zariadení prebieha v individuálnej, skupinovej ale aj komunitnej forme. V rámci individuálnej formy pracujeme s jednotlivcom, pričom aktivity s ním orientujeme predovšetkým na čítanie s porozumením. Počas skupinovej formy si hravou formou precvičujeme pamäť, orientáciu v texte a porozumenie kontextu. Našou najvýznamnejšou komunitnou formou biblioterapie je tradičné organizovanie zábavno-vzdelávacieho podujatia „Čítajme si v prírode.“ V Septembri sme organizovali už piaty ročník, ktorý sa ako zvyčajne konal v Ecoparku Holá Hora dňa 12.9.2019. Témou tohtoročného Čítania si v prírode bola Slovenská ľudová kultúra. Podujatia sa zúčastnili predstavitelia mesta Prešov, priatelia  z Klubu Forresta Gumpa (Košice), priatelia z o .z. Barlička (Prešov) a žiaci zo SŠ Matice slovenskej 11 (Prešov) a priatelia zo Súkromnej praktickej školy pri o.z. Barlička. Ďalším významným biblioterapeutickým podujatím, ktoré sme organizovali bola „Chvíľka poézie spájajúca generácie.“ 
[image: image11.jpg]



[image: image12.jpg]



[image: image13.jpg]


[image: image14.jpg]



[image: image15.jpg]


[image: image16.jpg]



· Canisterapia
Od septembra 2017 sme spolupracovali s pani Hristovou, ktorá nám zabezpečuje  canisterapiu. Jej cieľom je využívať pozitívne pôsobenie psa na fyzickú, psychickú a sociálnu pohodu človeka, pričom kladie dôraz na riešenie psychologických, citových a sociálno-integračných problémov.  
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Pozitívny vplyv prítomnosti psa je evidentný už od prvej chvíle - prijímatelia sociálnych služieb sa prítomnosti živého psa veľmi tešia. Jeho prítomnosť zároveň nabáda k jemnému konaniu. Prijímatelia sociálnych služieb sa naučili ako sa majú správať v prítomnosti psa a čo všetko zahŕňa starostlivosť oň.
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· Dramatoterapia
Je metódou využívajúcou rôzne formy hrania divadla (psychodrámu, sociodrámu, bábkové divadlo, rolové hry, pantomímu, etudy). Prijímatelia sociálnych služieb sa  prostredníctvom hrania rolí učia, ako efektívne riešiť problémy, skúšať si vzorce správania, rozvíjať sociálne cítenie, tvorivosť, prehlbovať spoluprácu a vzájomné vzťahy v skupine a pod. Platí to aj pre ďalšie formy dramatoterapie, ktoré pravidelne striedame a snažíme sa tým rozvíjať vnútorné prežívanie prijímateľov sociálnych služieb. 
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Medzi  významné momenty tejto aktivity rozhodne patrí príprava vlastnej scénky počas osláv dňa matiek, počas „Čítania v prírode,“ v ktorej sa prijímatelia sociálnych služieb predstavili pred publikom a tiež príprava „Vianočná akadémia,“ ktorou sa prijímatelia sociálnych služieb prezentujú pred väčším publikom. Počas týchto programov si trénujú pamäť učením sa nových textov, precvičujú si pohybové zručnosti a schopnosť spolupráce počas tanečných choreografií. Tiež sa učia pracovať s emóciami ako napr. tréma, strach a pod.
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· Ergoterapia 
V našom dennom stacionári predstavuje pracovnú činnosť založenú na báze dobrovoľnosti a efektívnej pravidelnosti. Prijímateľov sociálnych služieb vedieme k rozvíjaniu správnych pracovných návykov a k zodpovednosti. Tak ako iné druhy terapií aj táto sa realizuje výhradne nenútenou formou. Jej náplň je špecificky zameraná - podľa individuálneho rozvojového plánu prijímateľa sociálnych služieb – je „šitá na mieru.“ Hlavným terapeutickým prostriedkom je zmysluplná činnosť alebo zamestnanie prijímateľov, pričom samotná činnosť sa považuje za cieľ aj prostriedok terapie. 
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V našom dennom stacionári sa venuje spoločným nákupom, spoločnej starostlivosti o našu kuchyňu, spoločnou starostlivosťou o záhradu apod. Formou ergoterapie si prijímatelia sociálnych služieb rozvíjajú kreatívnu činnosti, zvyšujú si sebadôveru, zlepšujú fyzickú kondíciu, rozvíjajú hrubú i jemnú motoriku a pod. 
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· Fyzioterapia a športovo-pohybové aktivity
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Nadácia pre deti Slovenska a poisťovňa Dôvera, v rámci grantového programu Dôvera 2018 Jeseň 6. ročník podporili náš projekt Fyzioterapiou k lepšiemu zdraviu. Cieľom projektu bolo doplnenie chýbajúcich cvičebných pomôcok a zabezpečenie odborného personálu – fyzioterapeuta, ktorý by počas trvania projektu, od januára 2019 do júna 2019, učil klientov správne cvičiť s ohľadom na ich individuálne potreby. Dlhodobým cieľom projektu je zníženie nadváhy klientov a zlepšenie ich celkovej pohyblivosti. V spolupráci s fyzioterapeutkou sme pokračovali počas celého kalendárneho roka, teda aj po skončení trvania projektu.
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Medzi ďalšie športové aktivity radíme pravidelné cvičenie orientované na zlepšenie kondície, koordinácie a rovnováhy. Pravidelným cvičením sa snažíme zmierňovať nežiaduci svalový tonus. Pohybové aktivity robíme zábavnou formou tak, aby bol o ne  záujem. V rámci športových aktivít sme sa zúčastnili na súťaži v Bocci, ktorú organizovalo  o. z. Barlička.
· Muzikoterapia 
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Táto forma terapie pomáha pri zlepšovaní sústredenosti, harmonizuje vnútorné prežívanie jednotlivcov, zlepšuje hrubú i jemnú motoriku používaním hudobných nástrojov a zlepšuje pamäť. Prispieva k emočnému prežívaniu, predstavivosti a zmyslu pre rytmus. Využívame hlavne tieto formy- pasívne počúvanie hudby s následným výkladom o prežívaní, spev (v skupine, individuálny), tanečné stvárnenie hudby, kreslenie pri hudbe a karaoke. Za významnú aktivitu v rámci muzikoterapie považujeme účasť na benefičných koncertoch „Opri sa o mňa“ v Prešove a  „Veľa lásky“ v obci Štós.
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· Socioterapia 
Predstavuje prácu s jednotlivcami aj skupinami a jej cieľom je obnoviť a sfunkčniť sociálne vzťahy,  ktoré napomáhajú rozvoju osobnostných kompetencií jednotlivca a jeho znovuzačlenie sa do sociálneho systému a spoločnosti. Táto forma terapie má mnoho tvári a my sme sa snažili využiť práve tie, počas ktorých by sme mohli upevňovať vzťahy v našej skupine, vzťahy s blízkymi osobami a tiež vzťahy v komunite s cieľom posilniť vzájomnú podporu, či spoločné prekonávanie obáv, strachu.  


Za významné aktivity v tejto oblasti považujeme napr. spoločne cestovanie hromadnou dopravou (vlaky, SAD, MHD) na poznávacie výlety – výlet do Tatier (ľadový sochy), poznávacie výlety do skanzenov – v Humennom, vo Svidníku, V Starej Ľubovni, múzeum ľudovej kultúry v Brezovici .

Tiež sme sa zúčastnili súťaže vo varení guľáša – „Majstrovstvá Šarišskej Župy –Guľáš Majster.“ V závere roka sme prezentovali náš denný stacionár na Prešovských Vianočných trhoch organizovaných PKO v Prešove a na Predvianočnej burze, ktorá sa konala v priestoroch hlavnej budovy Prešovskej univerzity.
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· Kultúrne a vzdelávacie aktivity
Pravidelne sa zúčastňujeme na rôznych kultúrnych a vzdelávacích aktivitách ako napr. výstava „Svet očami autistov,“ ktorú organizovalo o. z. Nie sme sami, výstava umeleckých diel Andyho Warhola v Šarišskej galérii, výstava „ABC stavebníctva“ v mestskej športovej hale, interaktívna výstava v Poliankove v Tatranskej Polianke, interaktívna výstava „Krásna matematika,“ ktorú organizovalo o. z. Kreatívne vedy, interaktívna výstava „Poznaj svoje telo“ v OC Eperia a iné. V rámci vzdelávacích podujatí sme sa zúčastnili na prednáškach organizovaných o. z. Barlička o chránenom bývaní a o agentúre podporovaného bývania. 


V rámci kategórie vzdelávacích aktivít, sa v našom dennom stacionári zameriavame na všestranný rozvoj rozumových schopností prijímateľov sociálnych služieb. Volíme rôzne aktivity tak, aby sme pomáhali našim prijímateľom sociálnych služieb rozvíjať už nadobudnuté vedomosti, zručnosti a podľa osobných možností získať nové. Zameriavame sa predovšetkým na rozvoj logického myslenia, posilňovanie pamäte, precvičovanie percepcie, precvičovanie orientácie v čase a priestore, rozvíjanie  komunikačných schopnosti, rozvoj slovnej zásoby a numerických schopností a pod. Aktivity sú volené s ohľadom na individuálne potreby a schopnosti prijímateľov sociálnych služieb.
  

· Relaxácia,  autogénny tréning a masáž
Okrem bežných relaxačných aktivít, ktoré pomáhajú našim prijímateľom sociálnych služieb zbaviť sa únavy a načerpať nové sily, sa v našom dennom stacionári realizuje aj relaxácia vedená psychológom - autogénny tréning. Jeho cieľom je uvoľnenie svalov a následne aj psychické uvoľnenie. Pomáha zladiť narušené regulačné procesy, napomáha odolnosti v záťažových situáciách a zníženiu podráždenia, odstráneniu bolesti, sebakontrole, sebaovládaní, ľahšiemu zaspávaniu a taktiež k prechodu od napätia k uvoľneniu. 
Raz mesačne prichádza masér. Prijímateľom sociálnych služieb poskytuje masáž s ohľadom na individuálne potreby, čo výrazne prispieva k celkovému pocitu pohody.
· Voľnočasové a záujmové činnosti

Počas dňa máme vyhradený čas aj na záujmové, voľnočasové (oddychové) aktivity. V obľube sú predovšetkým hry na X- boxe, rôzne spoločenské a  postrehové hry, stolný futbal, ručné práce, či čas strávený pri káve s kamarátmi. Táto činnosť má významnú úlohu v oblasti psychohygieny, preto nepodceňujeme jej význam. 
· Spolupráca s inými inštitúciami
Spoluprácu s organizáciami podobného charakteru realizujeme prostredníctvom rôznych akcií – prednášok, prezentačných dní a záujmových aktivít. Navštevujeme mládežnícke centrum voľného času (DEPO - Prešov). Spolupracujeme s denným stacionárom Klub Forresta Gumpa (Košice), s o. z. Barlička (Prešov), s o. z. Nie sme sami v (Prešov),s DC a DS Sabinovská (Prešov). Taktiež spolupracujeme so Spojenou školou Matice slovenskej 11 v Prešove a s mestskou políciou v Prešove. 


· Verejné podujatia, ktoré sme organizovali

Cieľom organizovania rôznych verejných podujatí nie je len spájať ľudí, ale aj vytvárať priestor pre spoločné záujmy, zážitky a skúsenosti. Uvedených akcií sa pravidelne zúčastňujú aj predstavitelia mestského zastupiteľstva.
· Chvíľka poézie spájajúca generácie
Cieľom tohto podujatia bolo prehĺbiť záujem prijímateľov sociálnych služieb o poéziu. Podujatie sa konalo 28.3.2019 a 26.11.2019 v priestoroch DC a DS Sabinovská v Prešove a zúčastnili sa na ňom tri generácie, ktoré spája nielen zdravotné obmedzenie, ale aj láska k poézii – najmladšiu generáciu prezentovali žiaci SŠ Matice Slovenskej 11 v Prešove, generáciu mladých dospelých prezentovali prijímatelia našich sociálnych služieb a generáciu seniorov prezentovali prijímatelia sociálnych služieb DC a DS Sabinovská v Prešove. 

Počas podujatia sme mali možnosť sledovať vzájomnú pomoc, podporu a povzbudenie zo strany všetkých účastníkov. Po prednese básni sme zasadli k spoločným stolom. Čakalo nás pohostenie, ktoré si pre nás pripravili seniori a rodičia. Bol to vzácny čas vyhradený na spoločnú debatu a výmenu skúseností. Podujatie malo veľký úspech a plánujeme jeho pravidelné organizovanie.
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· Čítajme si v prírode
Cieľom tohto podujatia je upriamiť pozornosť na knihy. Snažíme sa motivovať mladých ľudí, aby čítali a naučili sa porozumieť čítanému textu. Na tejto akcii využívame množstvo zábavných a poučných techník čítania. Medzi obľúbené patrí čitateľský maratón, čitateľský chaos, čitateľský kvíz, čítanie s porozumením a neoddeliteľnou súčasťou podujatia sú aj oddychové aktivity, resp. súťaže jednotlivcov i skupiny. Cieľovou skupinou sú klienti viacerých organizácií poskytujúcich sociálne služby pre osoby s ŤZP. Každoročne sa na akcii zúčastňujú prijímatelia sociálnych služieb  denného stacionára Foresta Gumpa z Košíc, z o. z. Barlička z Prešova,  žiaci zo Súkromnej praktickej školy pri o. z. Barlička v Prešove a žiaci zo Spojenej školy  Matice slovenskej 11 v Prešove.  
Podujatie sme začali realizovať v roku 2015 v EcoParku Holá Hora v Prešove a pre jeho veľký úspech ho každoročne v  mesiaci september opakujeme. Financujeme ho z vlastných zdrojov a sponzorských darov.
          
· Výstava k projektu „Tvorivé poznávanie slovenskej ľudovej kultúry“
Dňa 30.9.2019 sme organizovali výstavu fotografií a prác prijímateľov našich sociálnych služieb, ktorá bola zavŕšením projektu „Tvorivé poznávanie slovenskej ľudovej tradície – cestujeme, spoznávame, inšpirujeme sa a vyrábame.“ Súčasťou výstavy bol aj kultúrny program, počas ktorého sa prezentovali naši prijímatelia sociálnych služieb - predniesli báseň, zaspievali ľudové piesne a zatancovali ľudové tance. Počas výstavy sa premietala video prezentácia zaznamenávajúca priebeh realizácie projektu. Výstava bola určená pre verejnosť – rodinných príslušníkov prijímateľov sociálnych služieb, našich priateľov a priaznivcov.



· Vianočná akadémia
Každoročným zvykom v našom dennom stacionári býva Vianočná akadémia. Prijímatelia sociálnych služieb si za pomoci personálu nacvičia niekoľko scénok súvisiacich s vianočnou tematikou. Scénky zohľadňujú individuálne záujmy každého prijímateľa sociálnych služieb. Samotní prijímatelia sociálnych služieb sa priamo podieľajú na scenári a výrobe kulís. Súčasťou programu je aj vianočný tanec. Prípravou programu si klienti rozvíjajú schopnosť vzájomnej spolupráce a samozrejme aj svoju kreativitu. Vianočná akadémia bola určená pre verejnosť – rodinných príslušníkov prijímateľov sociálnych služieb, našich priateľov a priaznivcov.
· Projekty, dotácie 
· Fyzioterapiou k lepšiemu zdraviu
Pod týmto názvom, sa v našom dennom stacionári realizoval projekt, zameraný na zlepšenie celkového zdravotného stavu prijímateľov sociálnych služieb s ŤZP. Projekt prebiehal vďaka finančnej podpore Nadácie pre deti Slovenska a poisťovne Dôvera, ktoré v rámci grantového programu Dôvera 2018 Jeseň - 6. Ročník, poskytli na jeho realizáciu dotáciu vo výške 990,00 Eur. Finančné prostriedky sa použili na dokúpenie fyzioterapeutických pomôcok a tiež na honorár pre fyzioterapeutku, ktorá dvakrát v mesiaci, zabezpečovala odborné fyzioterapeutické cvičenie. Na projekte spolupracoval aj masér a psychológ. Aktivity sa realizovali od 1.1.2019 do 30.6.2019 a počas nich sa prijímatelia sociálnych služieb naučili správne využívať cvičebné pomôcky, osvojili si správne zásady cvičenia. Súčasťou projektu bol aj podrobný návod v podobe fotografií a videozáznamov. Bol im  „ušitý na mieru“ a vhodný na cvičenie v domácom prostredí.
· Tvorivé poznávanie slovenskej ľudovej kultúry – cestujeme, spoznávame, inšpirujeme sa a vyrábame

Cieľom projektu bolo, počas obdobia od apríla do septembra 2019, navštíviť s prijímateľmi sociálnych služieb štyri zaujímavé miesta súvisiace so slovenskou ľudovou kultúrou. Konkrétne skanzen v Hanušovciach, skanzen v Starej Ľubovni a skanzen vo Svidníku. Výletov sa zúčastnili tiež rodinný príslušníci prijímateľov sociálnych služieb, pretože zámerom projektu bolo aj utužovanie vzájomných vzťahov medzi rodinami a posilnenie záujmu stretávať sa i na aktivitách mimo priestorov denného stacionára. Nadobudnuté vedomosti a skúsenosti z výletov boli následne prenesené do aktivít a činností v našej tvorivej dielni. Počas letných mesiacov si každý z prijímateľov sociálnych služieb vytvoril vlastné dielo súvisiace s ľudovými tradíciami.   Projekt bol ukončený zorganizovaním výstavy, na ktorej sa prezentovali nielen práce prijímateľov sociálnych služieb, ale aj ich fotografie v ľudových krojoch. Výstava sa konala 30.9.2019. Mesto Prešov nám na tento projekt poskytlo dotáciu vo výške 592 eur.
· Propagácia 

Aktivity a činnosť denného stacionára o. z. Most do duše prezentujeme na našej webovej stránke www.mostdoduse.sk, a na facebookovom profile  https://www.facebook.com/mostdoduse Okrem toho, pravidelne každý štvrťrok, vydávame vlastný interný časopis, s cieľom informovať o našich aktivitách. 

Našu činnosť prezentujeme aj účasťou na trhoch a burzách. V apríli sme sa zúčastnili Veľkonočných trhov sociálnej práce, organizovaných Prešovskou Univerzitou; na Veľkonočnej burze organizovanej o. z. Nie sme sami; v decembri zas na Predvianočnej burze organizovanej v Prešovskou univerzitou a na Vianočných trhoch mesta Prešov.

· Záver
Cieľom nášho občianskeho združenia je poskytnúť prijímateľom sociálnych služieb komplexnú starostlivosť. V rámci denných činností striedame rôzne aktivity, ktorými sa snažíme spestriť a spríjemniť deň. Denné aktivity volíme tak, aby podporovali všestranný rozvoji ich osobnosti. Nemôžeme nespomenúť, že mnoho našich prijímateľov sociálnych služieb navštevuje náš denný stacionár už mnoho rokov, čo svedčí o ich spokojnosti s našou činnosťou.
Finančná správa : Rok 2019
	Náklady:

	Materiál  arteterapia , biblioterapia, ergoterapia, režia
	6.608,15 €

	Ekonomické náklady
	1.080 €

	Nájomné
	     5.607,58 €

	Telekomunikačné služby
	353,01

	Ostatné služby
	     1.709,58 €

	Mzdové náklady
	  24.266,10 €

	Mzdové náklady-dohoda
	   0

	Zákonné sociálne náklady
	   13.567,14 €

	Bankové poplatky
	     269,60 €

	Spolu:
	53.461,16 €

	
	

	Výnosy:
	 

	Prijímatelia sociálnych služieb
	13.440 €

	Bankové úroky
	0

	2% z dane
	1.680,97 €

	Dotácia 
	38383,75 €

	Spolu: 
	53.459,72 €


Komentár k finančnej správe z roku 2019
O.Z Most do duše pre poskytovanie sociálnych služieb je financovaný z viacerých zdrojov. Hlavným zdrojom príjmov je dotácia Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR, na zabezpečenie poskytovania sociálnej služby v zmysle zákona 448/2008 Z.z. o sociálnych službách, ďalším bola pre nás dotácia z mesta Prešov vo výške 592-€. Príjem z dotácie Ministerstva práce, soc. veci a rodiny SR je v kvartálnych čiastkach vo výške 9,168 €  s ročne pridelenou sumou z dotácie 36 672- €. Samotný klienti prispievajú mesačne rovnakou sumou čo ročne predstavoval príjem 13,440 €. Posledným príjmom pre našu neziskovú organizáciu boli 2% z dane venované darcami v celkovej sume 1.680,97 €. Sociálna služba v zariadení je určená pre 13 prijímateľov sociálnych služieb s odkázanosťou fyzickej pomoci inej osoby a taktiež s rovnakým a stabilným počtom bola uzatvorená zmluva o poskytovaní sociálnej služby počas celých 12 mesiacov roku 2019. Za neobsadenosť bolo z dotácie vrátených  12,22 € za 4 Q 2019.[image: image2.png]



Výstav diel Andyho Warhola v Šarišskej galérii





Letná tvorivá dielňa v o. z. Nie sme sami





Výstava prác prijímateľov sociálnych služieb venovaná tradičnej slovenskej ľudovej kultúre





Venovanie dečiek pre oddelenie gynekológie a pôrodníctva FNsP v Prešove





 „Čítajme si v prírode.“ 





 „Chvíľka poézie spájajúca generácie“ 





 „Čítajme si v prírode.“ 





Canisterapia





Vianočná akadémia 





Aktivita zameraná na predstavivosť a riešenie situácií





Ergoterapia v záhrade 





Nácvik zručností v kuchyni – príprava ovocného šalátu 





Fyzioterapia prebieha individuálnou ale aj skupinovou formou. 





Benefičný koncert „Opri sa o mňa“





Benefičný koncert „Veľa lásky“





Karaoke 





Guľáš majster





.Poznávací výlet  - skanzen v Starej Ľubovni





Interaktívna výstava Krásna matematika





Interaktívna výstava v Poliankove








Rozvoj logického myslenia a koordinácie oko- ruka





Chvíľka poézie v DC a DS Sabinovská





Návšteva v D.E.P.O.








