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SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Zakladatelovi, dozornej rade, spravnej rade a riaditelovi
Facilitas n.o.

Sprava z auditu uc¢tovnej zavierky

Nazor

Uskutoénili sme audit Gétovnej zavierky Uctovnej jednotky Facilitas n.o. (,neziskova organizacia"“),
ktorad obsahuje stivahu k 31. decembru 2019, vykaz ziskov a strat za rok konciaci sa k uvedenému
datumu, a poznamky, ktoré obsahuju suhrn vyznamnych Gétovnych zasad a Gc¢tovnych metod.

Podla nasho nazoru, pnlozena U¢tovna zavierka poskytuje pravdivy a verny obraz financnej
situacie neziskovej organizacie k 31. decembru 2019 a vysledku jej hospodarenla za rok konciaci sa
k uvedenému datumu podla zékona €. 431/2002 Z.z. o G¢tovnictve v zneni neskorsich predpisov
(dalej len ,zakon o uctovnictve").

Zaklad pre nazor

Audit sme vykonali podla medzindrodnych auditorskych Standardov (International Standards on
Auditing, ISA). Nasa zodpovednost podla tychto Standardov je uvedena v odseku Zodpovednost
auditora za audit G¢tovnej zavierky. Od Uc¢tovnej jednotky sme nezavisli podla ustanoveni zakona C:
423/2015 o &tatutdrnom audite a 0 zmene a doplneni zakona &. 431/2002 Z. z. o ictovnictve v zneni
neskorsich predpisov (dalej len ,,zakon o &tatutarnom audite") tykajucich sa etiky, vratane Etického
kédexu auditora, relevantnych pre nas audit uctovnej zavuerky a splnili sme aj ostatné poziadavky
tychto ustanoveni tykajlcich sa etiky. Sme presvedéeni, ze auditorské dokazy, ktoré sme ziskali,
poskytuju dostatoény a vhodny zaklad pre nas nazor.

Zodpovednost $tatutdrneho orgénu za Uctovnu zavierku
Statutarny organ je zodpovedny za zostavenie tejto uctovnej zavierky tak, aby poskytovala pravdivy

a verny obraz podla zékona o U&tovnictve a za tie interné kontroly, ktoré povazu1e za potrebné na
zostavenie Uétovnej zavierky, ktord neobsahuje vyznamné nespravnosti, i uz v désledku podvodu
alebo chyby.

Pri zostavovani uctovne] zavierky je Statutarny organ zodpovedny za zhodnotenie schopnosti
neziskovej organizacie nepretrzite pokracovat vo svojej ¢innosti, za opisanie skutocnosti tykajucich
sa nepretrzitého pokracovania v ¢innosti, ak je to potrebné, a za pouZitie predpokladu nepretmteho
pokracovama v ¢innosti v Uctovnictve, lbaze by mal v umysle neziskovl organizaciu zlikvidovat alebo
ukondit jej ¢innost, alebo by nemal inG realistick moznost nez tak urobit.

Zodpovednost auditora za audit Uc¢tovnej zavierky

Nasou zodpovednostou je ziskat primerané uistenie, ¢i uctovna zavierka ako celok neobsahuje
vyznamne nespravnosti, ¢i uz v désledku podvodu alebo chyby, a vydat spravu auditora, vratane
nazoru. Primerané uistenie je uistenie vysokého stupfia, ale nie je zarukou toho, Ze audit vykonany
podla medzinarodnych audltorskych Standardov vzdy odhali vyznamné nespravnost| ak také
existuju. Nespravnosti mozu vzniknut v désledku podvodu alebo chyby a za vyznamné sa povazu;u
vtedy, ak by sa dalo oddvodnene ocakavat, Zze jednotlivo alebo v suhrne by mohli ovplyvnit
ekonomické rozhodnutia pouzivatelov, uskutoénené na zaklade tejto Uctovnej zavierky.

V rémci auditu uskutoéneného podla medzinarodnych auditorskych standardov, pocas celého auditu
uplatnujeme odborny usudok a zachovavame profesiona’lny skepticizmus. Okrem toho:

« Identifikujeme a posudzujeme rizikd vyznamnej nespravnosti Uctovnej zavierky, Ci uZ v
dosledku podvodu alebo chyby, navrhujeme a uskutocnUJeme auditorské postupy reagujlce
na tieto rizikd a ziskavame auditorské dokazy, ktoré st dostato¢né a vhodné na poskytnutie
zadkladu pre nag nazor. Riziko neodhalenia vyznamnej nespravnosti v dosledku podvodu je
vy$éie ako toto riziko v dbsledku chyby, pretoze podvod méze zahffiat tajni dohodu,
falsovanie, imyselné vynechanie, nepravdivé vyhlasenie alebo obidenie internej kontroly.

. - . - - - - - - - - - - - - - - - - - - - . L . - . - L]
KOSICE Audit, s.r.o. Obchodny register Okresného sudu KoSice I
Prazska 4 oddiel Sro, vioZzka 3987/V

040 11 KOSICE ICO: 31 682 812



g

. .J-:“V““‘;

e« Oboznamujeme sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby sme mobhli navrhnut
auditorské postupy vhodné za danych okolnosti, ale nie za Ucelom vyjadrenia nazoru na
efektivnost internych kontrol Uc¢tovnej jednotky.

« Hodnotime vhodnost pouzitych UGctovnych zadsad a Uctovnych metdd a primeranost
G¢tovnych odhadov a uvedenie s nimi suvisiacich informacii, uskutoénené Statutarnym
organom.

« Robime zaver otom, & &tatutdrny orgdn vhodne v Ultovnictve pouZiva predpoklad
nepretrzitého pokracovania v &innosti a na zéklade ziskanych auditorskych dékazov zaver o
tom, ¢i existuje vyznamna neistota v sUvislosti s udalostami alebo okolnostami, ktoré by
mohli vyznamne spochybnit schopnost neziskovej organizacie nepretrzite pokracovat
v &innosti. Ak dospejeme k zaveru, ze vyznamna neistota existuje, sme povinni upozornit
v nadej sprave auditora na suvisiace informécie uvedené v uctovnej zavierke alebo, ak su
tieto informacie nedostatoéné, modifikovat nas nazor. Nase zavery vychadzaju
z auditorskych ddkazov ziskanych do ddtumu vydania nasej spravy auditora. Buduce udalosti
alebo okolnosti véak mézu spdsobit, Ze neziskovad organizacia prestane pokracovat
v nepretrzitej cinnosti.

« Hodnotime celkovl prezentaciu, $truktiru a obsah Gétovnej zévierky vratane informacii v nej
uvedenych, ako aj to, & Uétovna zdvierka zachytava uskutocnené transakcie a udalosti
spdsobom, ktory vedie k ich vernému zobrazeniu.

Sprava k d'al$im poziadavkam zakonov a inych pravnych predpisov

Sprava k informéaciam, ktoré sa uvadzaju vo vyroénej sprave

Statutarny organ je zodpovedny za informacie uvedené vo vyroCnej sprave, zostavenej podla
poziadaviek zakona o Uctovnictve. Na$ vyssie uvedeny nazor na Uctovni zavierku sa nevztahuje na
iné informacie vo vyro¢nej sprave.

V stvislosti s auditom Gétovnej zavierky je nasou zodpovednostou obozndmenie sa s informaciami
uvedenymi vo vyroénej sprave a posudenie, ¢i tieto informacie nie st vo vyznamnom nesulade
s auditovanou Uétovnou zavierkou alebo nasimi poznatkami, ktoré sme ziskali pocas auditu uctovnej
zavierky, alebo sa inak zdaju byt vyznamne nespravne.

Posudili sme, & vyroina sprava neziskovej organizacie obsahuje informdcie, ktorych uvedenie
vyzaduje zakon o uctovnictve.

Na zéklade prac vykonanych pocas auditu Uétovnej zavierky, podla nésho nazoru:

- informacie uvedené vo vyroénej sprave zostavenej za rok 2019 si v sidlade s G¢tovnou
zavierkou za dany rok,

- vyroéna sprava obsahuje informacie podl'a zakona o uctovnictve.

Okrem toho, na zaklade nagich poznatkov o Gltovnej jednotke a situdcii v nej, ktoré sme ziskali
pocas auditu G&tovnej zavierky, sme povinni uviest, ¢&i sme zistili vyznamné nespravnosti vo vyrocnej
sprave, ktord sme obdrzali pred datumom vydania tejto spravy auditora. V tejto suvislosti
neexistuju zistenia, ktoré by sme mali uviest.

Datum vydania spravy: 30. marca 2020
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FACILITAS n.o.
SPISSKE NAMESTIE 4
040 12 KOSICE

VYROCNA SPRAVA ZA ROK 2019

HISTORIA ORGANIZACIE

Neziskova organizacia Facilitas n.o. vznikla registraciou na Krajskom urade
v KoSiciach 19.12.2002 v zmysle zakona 213/1997 Z.z. o neziskovych organizaciach.
Registracia bola vykonana na zaklade navrhu na zapis neziskovej organizacie pod ¢.
OVVS/61/2002 — NO. Ako neverejny poskytovatel’ sme partnerom KosSického samospravneho
kraja pri poskytovani socialnych sluzieb obyvatel'om regionu.

IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov organizacie : Facilitas n.o.

Sidlo organizécie : SpiSské namestie 4, 040 12 KoSice

Pravna forma : neziskova organizécia

ICO : 31256503

DIC : 2021726410

Détum registracie : 19.12.2002

Cislo Giétu :  2620770320/1100 — prijmy z KSK
2623814341/1100 — ostatné prijmy

Kod banky : 1100 Tatra banka

Statutarny zastupca organizacie : PhDr. Monika Piliarové

facilitas@post.sk

www.facilitas.sk

tel.: 0907 933 214, 055/6741240

PREDMET CINNOSTI A KAPACITA ZARIADENIA

Facilitas n.o. je neziskovou organizaciou, ktora poskytuje verejnoprospesné sluzby,
socialne sluzby v rehabilitatnom stredisku a Specializované socialne poradenstvo. Mame za to,
ze plnost’ a farebnost’ Zivota dosiahneme aktivizaciou vlastnych zdrojov s pomocou druhych.
Sme radi, ak mdéZeme byt ndpomocni I'udom s duSevnym postihnutim, s ktorymi spolu
kracame lepS$im, pInSim a kvalitnej$im svetom.

Poslanim Facilitas n.o. je sprevadzat klientov na ich ceste. Cesta, ktoru si vo svojich
predstavach a myslienkach vykresl'ujeme je nasim osobnym cielom, za ktorym sa posuvame.
V priebehu zZitia sa meni vyznamnost' jednotlivych udalosti, ktorym zmysel prisudzujeme.
Niektoré aktivity mézu byt dolezité pre mladého ¢loveka, ale so zvySujucim sa vekom alebo
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zmenou spoloCenského postavenia svoju vyznamnost menia, stracaju. Napriek roznosti
ochoreni ma vacsina l'udi s duSevnym poruchami spolo¢né to, ze pocit'ujil znacné obmedzenia
vo svojom kazdodennom fungovani. Postihnutie i nepostihnutie méa svoje silnejsie a slabsie
stranky. V silnych je dobré podporovat a napomahat’ ich rozvoju, tie slabSie je na mieste
integrovat’. Mnoho Zivotnych prejavov obsahuje snahu vyrovnat’ sa s postihnutim a pomoct’ si.
Ponimanie cCloveka a jeho schopnosti sa odraza aj v pristupe k ziskavaniu skusenosti
a poznatkov. NaSou viziou je posilnenie vnimania vlastnej osobnosti klientov, ¢o uzko stvisi
s vizbami, ktoré si schopni vytvarat’. Prave profesionalna ¢innost’ pracovnikov, ktori svojim
cielavedomym pdsobenim pomdhaji, sprevadzaju, podporuju a zmocnuju jednotlivcov
a socidlne systémy, rodiny, skupiny, komunity, institicie, nadobudnit’ optimalnu uroven
fungovania a utvaraju priaznivé spolocenské podmienky na dosiahnutie tohto ciel’a.

Clovek je schopny kvalitne existovat’ iba ako ¢len skupiny a vacsinou patri k viacerym
skupinam sucasne. V priebehu celého zivota prechadza ro6znymi skupinami, ktoré mozu byt
uzatvoreng, otvorené a vzajomne sa prelinajuce. Cudia maja potrebu dorozumievat’ sa , tuzia
prijimat’ a citit, Ze su prijimani. Cielom je podpora kvality zivota, podporovat’ schopnosti
nacuvat i vyjadrovat,, tolerovat’, reSpektovat’, uCit’ sa urCovat hranice a obhajovat to , €o je pre
kazdého dolezité.

Individualnym pristupom napomahame aktivizovat’ klientov, podporujeme riesenie
problémov a ich eliminaciu. Podobne je to pri skupinovych aktivitach a zapajani klientov do
tvorivej ¢innosti, o napomaha k rozvoju zru¢nosti a seba uzdravujucemu procesu. Takto sa
snazime pomoct klientom porozumiet, aké su vlastné zdroje a ako je mozné ich vyuzit
k zlepSeniu. Medzi tieto zdroje radime vlastné schopnosti, vzt'ahy a prostredie v ktorom klient
zije.

V rehabilitacnom stredisku sme v roku 2019 mali zazmluvnenych 15 poberatel'ov
socialnej sluzby, ktorym sme poskytovali socidlne sluzby. Zmluva s KoSickym samospravnym
krajom o poskytnuti prispevku zahtfiiala ambulantni socialnu sluzbu pre 10 prijimatel'ov
socialnej sluzby, ¢o sme naplnili. Sluzba v rehabilitatnom stredisku je poskytovana podla § 37
zékona 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov. Forma poskytovane;j
sluzby je ambulantna v pracovnych dnoch v ¢ase od 08:00 hod. do 16:00 hod.

Cinnosti v rehabilitaénom stredisku sa ststred’'uju na rehabiliticiu, volno Easové
aktivity, vytvaranie socidlnych kontaktov a pomoc s organizaciou dna, spolupraca s rodinou,
komplexné odborné socialne sluzby, obhajovanie prav a zaujmov l'udi s duSevnymi poruchami,
priprava informativnych akcii, organizovanie stretnuti s odbornikmi z oblasti psychiatrie,
psychologie a socidlnej prace. Klientmi rehabilitacného strediska st obcCania s tazkym
zdravotnym postihnutim (ménio depresivne poruchy, schizofrénia, poruchy osobnosti
a spravania u dospelych, depresivne poruchy) vo veku od 18 rokov, s roznym vzdelanostnym
stupiiom, ktori st posudeni KoSickym samospravnym krajom, odborom socidlnych veci
a zdravotnictva a odkazani na socialnu sluzbu v rehabilitaénom stredisku.

Zazmluvnenu sluzbu Specializovaného socidlneho poradenstva poskytovali dvaja
Specializovani socialni poradcovia denne pocas pracovnych dni.

ETICKE PRINCIPY A HODNOTY

V situdciach, ked’ sa nachddzame v Case nudze, utrpenia, alebo prazdnoty vo svojom
zivote, si kladieme otazku zmyslu zivota azda CastejSie. Pohrdvame sa s myslienkou aky ma
nas zivot vobec zmysel. Dokazat’ pochopit’ a uchopit’ zdkonitosti prirody a zivota samotného,
ak dokazeme rozligit uréité hodnoty, ktoré nas pri ich uznavani napliiaji, potom sa nam, mys-
lim, l'ahSie da pochopit’ zmysel Zivota samotné¢ho. Nasim poslanim je reSpektovanie I'udske;j
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dostojnosti a socialnych prav prijimatel’'ov socidlnej sluzby. Vsetci zamestnanci zariadenia vy-
konavaju svoju pracu v sulade s etickym kdédexom, zachovavaji vysoky moralny Standard vo
vztahoch a utvaraju pracovné prostredie hodné dovery a ucty. Uznavame etické principy ako
su zodpovednost’, Cestnost’, humanizmus a tolerancia. Presadzujeme maximalnu otvorenost’ pri
poskytovani sluzieb pre osoby odkdzané na nase sluzby. Uzivatel’ socidlnych sluzieb je nasim
rovnocennym partnerom - jeho spokojnost’ je nasou prioritou.

ORGANY ORGANIZACIE

Zlozenie organov Facilitas n.o.

Spravna rada:
I:redseda SR: MUDir. Peter Fedorc¢uk
Clen SR: Maria Ticha, RNDr. Andrea Hrab¢akova, Paula Farkasovska, Katarina LenceSova

Dozorna rada:
Clen DR: Ing. Ingrid Pasekova, Hyacinta Bullova, Ruzena Budjacova

V organoch neziskovej organizacie Facilitas, v spravnej i dozornej rade v roku 2019
nedoslo k ziadnym zmenam. Vyrocna sprava bola prijatd a schvalena na zasadnuti spravnej
rady Facilitas n.o. diia 5.3.2020.

ORGANIZACNA A KVALIFIKACNA STRUKTURA
ZAMESTNANCOV
Specializované socialne
poradenstvo Funkcia 'Vzdelanie Od —do
Specializovany socialny VS II stupiia 01.07.2012 - trva
poradca I1 Socialna praca
Specializovany socialny VS II stupiia 29.01.2018 - trva
poradca I Socialna praca
Rehabilitacné stredisko
Funkcia Vzdelanie Od — do
[nstruktor socialne;j VS I. stupiia 26.8.2015 - trva
rehabilitacie, pracovny socialna praca
asistent
Instruktor socialnej VS I. stupiia 1.3.2018 - trva
rehabilitacie; Pracovny
asistent
Socialny pracovnik VS 1. stuptia 1.3.2018 - trva
socialna praca
Asistent RS; Instruktor VS 1. stuptia 29.1.2018 - trva
socialnej rehabilitacie
Psycholog RS VS II stupiia 2.8.2018 - trva
sycholdgia
Psycholog RS VS 11 stuptia 16.11.2018 - trva
psychologia
Psycholdg RS VS II stupiia 01.05.2011-03.09.2019
psychologia
[nstruktor socialne;j SOS 12.03.2019-12.12.2019
rehabilitacie
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Spolupraca s Uradom prace, socidlnych veci a rodiny KoSice
DobrovoPnicka ¢innost’ formou aktivizacii

Socialna praca VS II. stupiia

Administrativna ¢innost’ VS 11 stupiia

VS 1. stuptia

SOS s maturitou

N | W= | =

Pracovné aktivity, Sitie, ind VS 1L stupna
asistencia

V roku 2019 v neziskovej organizacii FACILIAS n.o., Spisské namestie 4, KosSice,
pracovalo spolu 17 dobrovolnikov, z toho bolo 13 Zien. Dobrovolnici odpracovali spolu 198
hodin, z toho zeny odpracovali 146 hodin. V roku 2019 sme obhdjili Statat prace
s dobrovolnikmi, stupen I.

CINNOST ORGANIZACIE
SPECIALIZOVANE SOCIALNE PORADENSTVO

Specializované socidlne poradenstvo sme poskytovali v zmysle rozhodnutia
Ministerstva prace, socidlnych veci arodiny Slovenskej republiky o udeleni akreditacie
nasledovne : do 2.12.2019 pod €. 19078/2014-M_OSS zo dia 26.11.2014 a od 3.12.2019 pod
¢. 17554/2019-M_OAK zo dna 13.11.2019. Akreditacia bola udelena na dobu 5 rokov pre
cielovl skupinu: deti a mladez, ktorych vychova je vdzne ohrozend alebo narusena; deti,
u ktorych sa prejavuju poruchy spravania, poruchy ucenia; deti s problematickym vyvojom;
rodina, ktord zlyhala vo svojej vychovnej funkcii; rodina v rozvodovom konani; osameli
rodicia; zdravotne znevyhodneni obcania; 'udia s mentalnym postihnutim a nezamestnani.

V sulade s vyzvou KSK, kde cielovou skupinou su klienti zdravotne znevyhodneni,
najmd s dusevnym postihnutim a ich blizke rodinné prostredie, vykondvali Specializované
socidlne poradenstvo dvaja Specializovani socialni poradcovia na plny avizok.

Poskytujeme ambulantné Specializované socidlne poradenstvo a vykonavame aj terénnu
socidlnu pracu. Z tychto foriem prevlada unas ambulantné Specializované socialne
poradenstvo. Terénnu socidlnu pracu realizujeme pri sprevadzani klientov a néslednych
roznych administrativnych ukonoch na trade prace, socidlnych veci a rodiny; v zdravotnej
poistovni a v socialnej poistovni. V niektorych pripadoch postupujeme individualne a podla
poziadaviek klienta.

V roku 2019 bolo poskytnuté Specializované socidlne poradenstvo v trvani spolu 3750
hodin, do ktorych pocitame individualne poradenstvo, na ktoré nadvézuje skupinova aktivita
vo forme arteterapie, edukacie a relaxa¢nych aktivit.

Ekonomicky opravnené naklady Specializovaného sociialneho poradenstva
Celkove ekonomicky opravnené naklady boli vo vyske 40.763,74 €/Eur .

Fond pracovného ¢asu v roku 2019 predstavoval 3750 hodin, $pecializované socialne
poradenstvo poskytovali 2 poradcovia.
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Ekonomicky opravnené naklady na 1 hodinu Specializovaného socidlneho poradenstva

predstavovali 10,87 €/Eur.

Specializovany socialny poradca I Specializovany socialny poradca II
Celkovy pocet Celkovy pocet Celkovy pocet Celkovy pocet
klientov hodin klientov hodin

1. Stvrtrok 684 4217.5 163 330

2. stvrtrok 427 367 182 367,5

3. Stvrtrok 341 412.5 145 397.5

4. stvrtrok 324 405 138 427.5

Naplnenie ukazovatelov Specializovaného socialneho poradenstva stanovenych v roku
2017 na obdobie rokov 2018 — 2019 v ramci vyzvy KoSického samospravneho kraja

Ukazovatel’

'Vychodiskova hodnota 2018

Dosiahnuta hodnota 2019

Pocet poradcov SSP

2 2
Pocet 0s6b cielovej skupiny zapo-
jenych do podporného projektu 200 163
SSP — novi_ klienti
Pocet 0sob, ktorym boli v projekte
SSP opakovane poskytnuté sluzby 220 386
— stali klienti
Jednorazovi klienti 120 1515

Prednaskové otvorené aktivity pre
klientov SSP a verejnost’

1x tyzdenne

1x tyzdenne
spolu prit.: 365

Sebapoznavacie aktivity — artetera-
peutické techniky skupinovou for-
mou pre klientov SSP a verejnost’

1x tyzdenne

1x tyzdenne

Sebapoznavacie aktivity pre skoly:
7S 5.-6. roénik

SS 1.-2. roénik

,,In a Ready? — staci to?*

cyklus pre 2 triedy

2 triedy
spolu deti: 233

Skupinové aktivity

2 x tyzdenne

2 x tyzdenne
spolu prit.: 559

Pocet prezentacii SSP — laicka i
odborna verejnost’

8

16

Zapojenie sa do vyziev a aktivit
stvisiacich s cielmi SSP

4

9

Poskytovanie odbornych aktivit —
edukacéno sebaskusenostnych s vy-
uzitim odbornych poznatkov prace
s cielovou skupinou

4

5

Interaktivne workshopy zamerané
na pracu s vlastnymi zdrojmi —
prevencia syndromu vyhorenia

a zlepSenie vnimania vlastnych
hranic- psychohygiena

,, Tvoriva pozornost™

10

10
spolu prit.: 176
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Pocet osdb, ktorym boli v projekte SSP opakovane poskytnuté sluzby - stali klienti

Vekova Struktira Pocet
6-9 3
10— 14 5
15-18 11
19 -25 24
26 -39 99
40 - 59 162
60 — 74 64
75 -89 18
Spolu 386

V ramci poradenského procesu poradcovia poskytuju i poradenstvo obcanom, ktori
o tato sluzbu poziadaji. Nasa skusenost’ poukazuje na kumulaciu rdéznych socidlnych
problémov a dosledkov nerieSenych situacii viazucich sa na zmenu zdravotného stavu,
predovsetkym dusevného, jedinca v systéme. I samotné zatazové obdobia ako je néstup do
Skoly, nezamestnanost, rozvod, strata blizkej osoby sa spajaji so zmenou psychického
prezivania, pri nedostatocnej podpore sa mozu zo zaciatku prirodzené dosledky stresovych
udalosti rozvinut’ do patologie a stavov vyzadujucich niekol’ko ro¢nt liecbu a sprevadzanie.
Vnimame, ze napriek medializacii nie je prevencia v oblasti duSevného zdravia dostatocna,
mozno zrozumitelnd, mozno dostatone cielena. Aktivity rozsirené o oblast’ preventivno-
zazitkovych aktivit pre adolescentov je vel'mi uzitocna.

Sposoby rieSenia/ napliianie cielov $pecializovaného socialneho poradenstva
individualnou formou,

seba skusenostnymi technikami,

kognitivnymi, relaxaénymi a arte technikami,

zistovanie pri¢in vzniku,

poskytnutie priestoru na sebapoznavanie a preskimanie samého seba, pochopenie
vzajomnych interakcii prostrednictvom poradenskych technik,

o pomahat’ klientovi orientovat’ sa v systéme novych informacii,

o nadobudanie vlastnej hodnoty, sebadovery,

o mapovanie a rieSenie problémov prostrednictvom vlastnych zdrojov,

o otvorene aktivit s preventivnym zameranim v ramci mobilného poradenstva s cielom
pribliZit’ sa ciel'ovej skupine a zmenSit’ mieru stigmatizacie spolo¢nost’ou,

o vytvarat’ moznosti spolupodiel’at’ sa na vzdelavacom, kultirnom a spolo¢enskom zivote

REHABILITACNE STREDISKO

Realizacia denného programu klientov rehabilitacného strediska sa uskuto€iiuje pro-
strednictvom hlavnych ¢innosti, ako individudlna a skupinova socidlna praca, relaxacny telo-
cvik, Sportové aktivity, tvorivé dielne, pocitacovy kurz, spolocenské hry, relaxacia s hudbou,
priprava jedal a d’alSie. Program podporuje u klientov restitaciu kognitivnych funkeii, upeviio-
vanie a rozvoj ich socialnych zrucnosti, zdkladnych pracovnych navykov a schopnosti sebes-
taéné¢ho zvladania beznych situacii. TieZ zohl'adnuje individudlne Specifika klientov, ich zdra-
votny stav a je zamerany na plnenie individudlnych cielov. Hlavnou zlozkou realizovanych
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¢innosti je program socialnej rehabilitacie zostaveny odbornymi zamestnancami. Ciel'om je
udrzanie a pokial’ je to mozné zlepSovanie psychického a fyzického zdravia klienta prostred-
nictvom zamerania sa na zlozky ako:

* kultivacia a zvySovanie komunikacnych a socialnych schopnosti;

* nadobudnutie a rozvoj zaujmov, zmysluplné travenie vol'ného ¢asu;

* posiliiovanie a udrzanie seba obsluznych ¢innosti, aj v rdmci RS;

* hygienické navyky a spolocenska etiketa;

* motivacia k posunu a sebarealizacia;

* udrziavanie, upeviovanie a rozsirovanie dosiahnutého ciel’a;

* posiliiovanie zdravého sebavedomia.

REHABILITACNE STREDISKO

Stupen odkazanosti II. I11. Iv. V. VI
na socialnu sluzbu

Pocet klientov 4 3 6 0 2

Ekonomicky opravnené naklady rehabilitacného strediska

Celkové ekonomicky opravnené naklady boli vo vyske 88.306,59 €/Eur na 10 prijima-
telov.

Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatel'a socialnej sluzby v rehabilitac-
nom stredisku za rok 2019 boli vo vyske 8.830,659 €/Eur.

Rehabilita¢né stredisko v ramci realizacie programu socialnej rehabilitacie jednotlivych
klientov v nadvdznosti na individuédlne plany klientov a zaroven ich socialnej skupiny - ako aj
celkového pohl'adu na psychické ochorenia vyvija nasledujiice hlavné ¢innosti: rehabilitacia,
obnova a upevnovanie stratenych socidlnych a pracovnych zrucnosti v uizkej spolupréaci s rodi-
nou; muzikoterapia, kognitivny tréning, arteterapia, ¢innostna terapia, volnocasové aktivity
v zmysle podpory vnimania prijemného prostredia pre travenie volného Casu, vytvarania so-
cidlnych kontaktov, pomoci s organizaciou dia; komplexné odborné socidlne sluzby; obhajo-
vanie prav a zaujmov l'udi s dusevnymi poruchami; priprava informativnych akcii; organizova-
nie stretnuti s odbornikmi z oblasti psychiatrie, psychologie a socialnej prace.

Priestorové a materialne vybavenie

Zariadenie je v budove polikliniky nad Jazerom, dostupné mestskou hromadnou dopravou
pre obyvatelove mestskej Casti — elektrickové a autobusové spoje. Priestory su oznacené ¢innos-
tou a prispievame k osvete a znizovaniu stigmatizacie klientov. Zariadenie Facilitas n.o., Spisské
namestie 4, KoSice, pre ob¢anov z KosSického regionu, KoSice — mesto, KoSice — okolie.

Vsetky miestnosti zariadenia zodpovedaji hygienickym predpisom, st umiestnené v pries-
toroch Polikliniky nad Jazerom. Su vybavené ucelnym a vyhovujucim zariadenim, priestranné
s primeranym osvetlenim a potrebami k danym ¢innostiam. Miestnosti st domaceho razu, vy-
bavené prijemnym kancelarskym nabytkom, kreslami na sedenie, priru¢nym stolikom. Klienti
maju dostatok sukromia. K dispozicii st umyvadla, priestor na odkladanie zvrSku. Pracovnici
maju kancelarsky stol, PC s pripojenim na internet, kartote¢nti uzamykatelnu skrinu, skrinky
uzamykatel'né pre svoje potreby. V roku 2019 doslo k vymene okien za plastové v polovici
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zariadenia, a tym i k hygienickej idrzbe a vymene uz opotrebovanych sedacich stuprav, ¢im sme
opéat prispeli k estetickej uprave prostredia.

Technické vybavenie je ucelové, vyuzivame najmé audiovizualnu technika /TV, DVD a vi-
deo prehravac, digitalna kamera, projektor/. Na relaxaciu HRV biofeedback. Klienti s obl'ubou
vyuzivaju a zlepSuju svoje zru¢nosti na pocitacovych zostavach — v pocte tri s neobmedzenym
pristupom na internet, notebook. V ateliéroch je k dispozicii prislusenstvo pre vytvarnu artete-
rapiu — maliarske stojany, akrylové farby, olejové farby, mastny a suchy pastel, progresso, pa-
piere, sololit. Vyuzivame i kuchynku s rychlovarnou kanvicou, mikrovinnou rtrou. Pre bib-
lioterapiu a edukéciu mame knihovna a skupinova edukacnu miestnost’.

Publikac¢na ¢innost’, celoro¢né vzdelavanie zamestnancov, absolvovanie Skoleni,
seminarov

V sulade s vlastnymi moznostami a zdujmom mame priestor rozvijat’ svoje odborné
vedomosti a zruénosti. Vyuzivame individualne moznosti d’alSieho vzdelavania v plnej miere a
dopiiame si kvalifikaéné odborné znalosti v oblasti socidlnych sluzieb a v oblasti
Specializovanych metod a pristupov k cielovej skupine. Z vlastnej praxe prezentujeme nase
vysledky na rozmanitych odbornych forach v oblasti socialnej prace. Prispievame do zbornikov
z konferencii, na ktorych mame aktivnu ucast’.

Pre kvalitné fungovanie je dolezité, aby sa udrziavala ista miera motivacie pracovnikov.
Preventivne je potrebné predchadzat u zamestnancov syndroému vyhorenia, ¢o je v socialnej
oblasti hlavne pri pomahajacich profesiach vel'mi Casty jav. Zamestnanci vyuzivaju moznost’
zucCastiiovat’ sa kurzov a vycvikov potrebnych pre zvysenie odbornosti a profesionalneho rastu.
Priestorom sa ukazuju i odborné fora a prispevky v internetovom priestore.

Prispevky, v ktorych sa snazime zrozumitel'nou formou vyjadrovat’ sa k aktudlnym
témam, ktoré¢ suvisia s psychickym zdravim. Napriklad Ako prezit’ bezecké vianoce, Preco je
muzikoterapia uzito¢na, RTVS téma zaSkolactvo, Regina Vychod — radio — rodinné financie,
hadky, Regina Vychod — téma normality, RTVS Krachy vzt'ahov, RTVS chorobna Ziarlivost.
Prispievame 1 do komunitnych novin — Jazercan.

Odborné prezentacie, seminare

Vzdelavanie
Datum Téma Miesto
10.01. 2019 | Medzigeneracna solidarita a ochrana l'udskej do- | KU TF KosSice
stojnosti
8.- Vzdelavaci cyklus v arteterapii Cervena fialové Bratislava
10.3.2019
7.5.2019 Stcasné tedrie socidlnej prace Katedra socialnej prace
FF UPJS Kogice
11- Speaking through Art Therapy in Europe Vieden
12.5.2019
17.5.2019 KBT Konferencia Liptovsky Mikulas
28- Space for Art Therapies [V Praha
29.6.2019
12.10.2019 | Psychologické zdroje moci a etika KoSice
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8. — Vzdelavaci cyklus v arteterapii Hlina Bratislava

10.11.019

15.12.2019 | Otvoreny viano¢ny ateliér Andrea Cepissakova —
keramicka KoSice

20.12.2019 | Artforum KoSice Hudba a jej vyuzitie

Konferencie Aktivna ucast’

Datum Téma Miesto
17.01. 2019 | Expresivne terapie vo vedach o ¢loveku Medzinarodna vedecka kon-
2019 ferencia v Ruzomberku
28.02.2019 | Interaktivny seminar expresivne terapie Presov
v praxi
11.4.2019 Kolokvium kazuistik 2019 TF RU Kosice
4-5.5.2019 Enkaustika so Zuzanou Medzay Facilitas n.o. a Mariah
PreSov
17.5.2019 Svetovy den Sclerosis Multiplex Pri ka- Kosice
vicke
5-7.9.2019 Dusevné zdravie a zmysluplny zivot Bratislava
26.9.2019 Rodina, konflikty, vzt'ahy, dieta Kosice
5.10.2019 Multidisciplinarita v sexuologii Trnava
Labadyho sexuologické dni
10.10.2019 Svetovy den dusevného zdravia Kosice
18-20. Arteterapeutické dni vychodu Kosice
10.2019
24-25.10. Chronické poruchy a integrativna starostli- | KoSice
2019 vost’ — medzindrodna konferencia
26.10.2019 Dajme si Sancu Kosice
10.11.2019 6. Transplantforum 2019 Kosice
Komunikaéné zru¢nosti
16.11.2019 32 Cesko -slovenska psychoterapeuticka Prostejov
konferencia
29.11.2019 Co prinieslo socialnej praci 100 rokov Katedra socialnej prace FF
UPJS Kosice
29 —30.11. Supervizne dni 2019 Klenov, Strelnica
2019

Komunitné akt

ivity , kde prezentujeme odborne ¢innost’

Datum Téma Miesto
22.01. 2019 | Workshop pre deti a dospelych ,,Otvorme Vymennik Vazecka
dvere, otvorme mysel*
12. 02. 2019 | Energia Vymennik VaZecka
26.02.2019 | muzikoterapia v skupine Vymennik VaZecka
05.03. 2019 | muzikoterapia v skupine Vymennik Vazecka
08. 03. 2019 | Slovensky den arteterapie — Plenér farieb V zariadeni
19. 03. 2019 | Farby a emécie Vymennik Vazecka
10.4.2019 Dei kariéry UPJS FF UPJS Kogice
12.04. 2019 | Velkonoc¢na vystavno — predajna prezenta- | KSK
cia
16.4.2019 Otvorme dvere, otvorme mysel’ Vymennik Vazecka
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1.5.2019 Emocie vo farbach Vymennik Vazecka

9.5.2019 Hranice kolaz Kastiel’ Krasna a Krajina ne-
poznana

15.5.2019 Skupinové arteterapia Kolaz Vymennik Vazecka

17.5.2019 Sportovy def V zariadeni

22.5.2019 Otvorme dvere, otvorme mysel’ Vymennik Vazecka

30.5.2019 Cierno Biela

1.6.2019 Skupinova terapia Ekocentrum Sosna V zariadeni

9.6.2019 USE THE CITY KoSice

14.6.2019 Postava a hranice Kastiel’ Krasna a Krajina ne-
poznana

14.6.2019 Slovom a farbou bez hranic Nérodné osvetové centrum
ULUV

26.6.2019 Muzikoterapia Vymennik Vazecka

26.6.2019 Skupinova arteterapia Kolaz Kastiel’ Krasna a Krajina ne-
poznana

25.7.2019 Vzdeldvanie — muzikoterapia DSS La¢ Semsa

30.7.2019 Skupinova arteterapia Ekocentrum Sosna a Usmej
sa na mna

2.9.2019 Muzikoterapeuticky Jam session Vymennik Vazecka

17.9.2019 Relaxujme spolu - okné Kastiel’ Krasna

6.10.2019 Dei otvorenych dveri Slovensky ¢erveny Uzemny spolok Kogice

kriz

8.10.2019 Relaxujme spolu Kastiel’ Krasna

8.10. 2019 Skupinové doplilovacka Vymennik Vazecka

6.11.2019 Koladz a hlina v skupine Vymennik Vazecka

12.11.2019 Hodina detom Zariadenie

20.11.2019 Bezpecny a pokojny domov Vymennik Vazecka

5.12.2019 Skupinova praca s detmi Vymennik Vazecka

11.12.2019 Viano¢na prezentacno predajnd vystava KSK

Umelecké terapie v praxi

Datum \ téma Miesto konania
29.01. 2019 workshop ,,Cesta“ v zariadeni
01. 02. 2019 workshop ,,Prava ruka, l'ava ruka“ v zariadeni
08. 02. 2019 workshop ,,Farby a tvary* v zariadeni
14. 02. 2019 workshop ,,Krajina“ v zariadeni
19. 02. 2019 workshop ,Struktara“ v zariadeni
12. 03. 2019 arteterapia v skupine v zariadeni

Spoloc¢enské a kultirne aktivity

Datum Aktivita Miesto

26.6.2019 Opekacka Kosice

17.8.2019 Danubiana Bratislava

5.12.2019 Mikulésske stretnutie V zariadeni, Vymennik
Vazecka

5.12.2019 Cena starostky za pracu Kosice

s klientmi so socidlnym
znevyhodnenym
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20.12.2019 Spolo¢né posedenie Kolektiv Facilitas n.o.
a hodnotenie roka

Pravidelné prechadzky
Navsteva Statneho divadla
Kosice

Spolupriaca s kniZnicou J. Bocatia v KoSiciach

3.4.2019 Zhadzuj kila s hudbou
17.4.2019 Hudbou proti stresu
15.5.2019 Nastartuj svoju mysel’
29.5.2019 Spanok a sny

Zvysovanie odbornych kompetencii prostrednictvom arteterapie Projekt podporeny
nadaciou Tatra banka

Datum Téma

27.11.2019 Depresia nie je len ¢ierna
5.12.2019 Depresia nie je len ¢ierna
11.12.2019 Autizmus

Pondelkové prednasky pre verejnost’

Pondelkové prednasky maju unds uz tradicny charakter, svojich stabilnych
navstevnikov. V roku 2019 sa uskutocnili kazdy pracovny pondelok, s témami, ktoré priebezne
uverejiiujeme na stranke webovej a fb.

Dlhodobé vzdelavanie

Ukoncenie vycviku Dlhodoby kurz muzikoterapie s PhDr. Matejom Lipskym, PhD., Bratislava
Ukonéenie vysokoskolského vzdelavania — II. r. magisterské $tadium, UPJS v Kogiciach,
Filozoficka fakulta, Katedra socialnej prace — odbor socialna praca

Vysokoskolské vzdelavanie— IV r. doktorandské $tadium UPJS FF Katedra socialnej prace —
odbor socialna praca

Pokracovanie Studia vo vycviku supervizie v pomahajucich profesiach s Coaching plus
Bratislava

Ukoncenie Vzdelavaci cyklus s Beate Albrich

Ukoncenie kurzu ,,inStruktor socialnej rehabilitacie*

Praca s dobrovol’'nikmi

Certifikat “Standardy kvality manazmentu dobrovolnikov a dobrovolni¢ok* sme v roku
2019 obhajili, prebiehala praca s Dobrovolnickym centrom KSK, zapojili sme sa do akcie
TyZden dobrovolnictva.

Oblasti spoluprace dobrovol'nikov st najma organizovanie vlastnych kultirnych aktivit
v zariadeni napriklad karneval, valentinske posedenie, viano¢né aktivity, zorganizovanie
a realizacia stretnuti v prirode ako bola opekacka na zdhrade ujednej zdobrovolnicok.
Dakujeme za kazdu aktivitu, ktorou sa pri¢inili za spestrenie a skvalitnenie pobytu klientov ako
1 za odborné odporucania.

Mimoriadnou udalostou bolo prijatie v Historickej radnici mesta Kosice- Facilitas n.o.
a dobrovol'nikov z United World College of the Adriatic v Taliansku, ktori v naSom zariadeni
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a ostatnych partnerskych zariadeniach stravili tyzden v marci. Mali sme tu Cest’ sa podpisat’ do
Kroniky mesta Kosice.

Kultirne podujatia a aktivity organizované neziskovou organizaciou

Zaujmovu a volnocasovi Cinnost’ zabezpecujeme podla planu, ale pristupujeme
k jednotlivym aktivitdm podla potrieb aj individualne. Kultirnych a Sportovych aktivit sa
zuCastiuju aj dobrovolnici (Studenti strednych a vysokych §kol, dobrovolnicka c¢innost
v spolupraci s UPSVaR Kogice), ktori nam poméhaju pri zlepSovani kvality Zivota nagich
klientov. Vyuzivajuc i bohata kultirnu ponuku mesta Kosice vytvarame pre vsetkych klientov
moznost’ zapojenia sa do kultirnych a Sportovych akcii.

V roku 2019 sme navstivili divadelné predstavenia, koncerty a vystavy, organizované
v koSickych kultirnych stankoch. Novinkami boli prehliadky mesta KoSice s mapou bez ulic,
ktoré sme spoznavali a doplnali, vychadzky do prirody a opekacky, ako i §portové aktivity.
O vsetkych aktivitach si klienti sami vedt kroniku, do ktorej fotia aktivity, seba a vpisuju svoje
postrehy. Kroniku v zariadeni vedieme od roku 2010.

Supervizia

Superviziu povazujeme nielen za ukazovatel’ kvality poskytovanych socialnych sluzieb,
ale najmé ako prostriedok vyjadrovania napdtia a frustracie, ktora vznika v nadvéznosti na
naroc¢nost’ klientely v strete s naSimi osobnymi moznostami. Externym supervizorom
zariadenia je Mgr. Miroslava Zihalova. Supervizne stretnutia prebiehali raz za tri mesiace
skupinovou formou, a podla potreby i individuadlnou formou. Hodnotime ich ako pozitivne
pri prevencii vyhorenia, ako stimul pri rieSeni aktualnych a zlozitejSich pripadov a su
napomocné pri vnimani vlastnej prace a postojov. Témami supervizie su : Sebapoznanie, moje
pocity v praci, Syndrom vyhorenia, relaxacia, Komunika¢né modely a techniky, Efektivna
komunikacia a vlastné postrehy s prace s klientom.

Pri obtaznejSich poradenskych situdcidch sa stretdvame 1 na vlastnych pracovnych
poradéch pravidelne minimalne 1 krat mesacne, resp. konzultujeme nasledny postup ako i
moznosti klienta kedykol'vek.

Porady v zariadeni prebiehali jeden krat mesaCne za tcCasti zamestnancov a
dobrovolnikov. Hodnotime ich v zmysle lepSej organizéacie Cinnosti v zariadeni, planujeme
a vyhodnocujeme uskuto¢nené aktivity. Z kazdej porady je vyhotoveny pisomny zaznam so
zoznamom aktivit a udalosti v danom mesiaci.

Projekty realizované v roku 2019

Umelecké terapie v praxi, podporila Nadécia deti Slovenska, Hodina detom spaja v sebe
dva koncepty a to muzikoterapiu a arteterapiu. ,,Projekt podporila Nadacia pre deti Slovenska
z verejnej zbierky Hodina detom“ Ulohou je zameranie na zvysenie socidlnych komunika¢-
nych zru¢nosti l'udi v pomahajucich profesiach, ktori pracuji s detmi a mlddezou, rodinami a
komunitou na Skolach a v zariadeniach poskytujucich sluzby na rieSenie socialno-patologic-
kych nasledkov. Zazitkovo vzdelavaci workshop pre dospelych je vedeny seba skusenostnou
formou, s praktickymi ukazkami vyuzitePnymi v praxi dopliany teoretickymi blokmi. Daku-
jeme vSetkym tc€astnikom za neopakovateI'né chvile. Workshopy prebiehali priamo v Skolskych
zariadeniach, teda v prirodzenom prostredi deti so zameranim na rozvoj vzt'ahov, tcty k sebe
aj inym, na rozvoj tvorivosti, aktivity a motivacie. Zamerom bola prevencia Sikany, vycleno-
vania deti na zaklade odli$nosti, roznosti a pozicie sily.

Otvorme dvere, otvorme mysel’ je projekt spoluprace Denného centra duSevného zdra-
via Facilitas n.o. KoSice a Vymennika Vazecka, v ktorého priestoroch 2 x mesacne prebiehaju
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zazitkové workshopy, zamerané na dusevné zdravie. V poobednych hodinach pre klientov za-
riadeni a verejnost. Workshopy pre dospelych sa zameriavaji na vyznam vlastného sebapoz-
navania, nahliadania na svoje prezivanie v interakcii s druhymi.

»ZvySovanie odbornych kompetencii*, Nadécia Tatra banky* — projekt mé za ulohu po-
silnit’ intermedialitu v zmysle prepojenosti vysokoskolskych tém s profesijnym zivotom a ich
zohl'adnenie pri vybere cielovej skupiny. V skupinovej arteterapii sa podpori u Studentov tvo-
rivost’ s uplatiovanim r6znosti vytvarnych materialov, technik, s naslednym vyuzitim konkrét-
nych technik préace s klientom, skupinou komunitou pod odbornou superviziou. Projekt bude
prebiehat’ od septembra 2019 do novembra 2020

,uUmenie esencia zivota® , Ministerstvo kultiry SR realizovany v obdobi jul — oktober
2019, ukonceny vystavou a odbornou vymenou sktisenosti na Arteterapeutickych dnoch vy-
chodu vo Vychodoslovenskej galérii v Kosiciach.

Dotécia na podporu rozvoja socialnych sluzieb - Realizované s financnou podporou
MPSVaR Slovenskej republiky. Realizacia jul az oktober 2019, zamerany na ru¢nt pracu a Si-
tie.

Odvaha a nadSenie , naStartuje rieSenie - Projekt bol spolufinancovany z dotéacie
Kosického samospravneho kraja - Podpora rozvoja socidlnych sluzieb v kraji. Jednotlivé
arteterapeutické stretnutia sa viazu k zazitiu si novych podob v zivote, k novosti farieb v naSom
Satniku, k novosti farieb v naSom prostredi. Tvoriva ¢innost’ ru¢nych prac, v ktorej sme nasli
nadSenie, zmysluplnost’ a spolupatri¢nost’ bude obohacujucou sicastou stretnuti. Najviac sme
Stastni, ked’ pozname samych seba a Zijeme to ¢im sme. Realizacia v obdobi april az oktober
2019.

SPRAVA O HOSPODARENI

Vynosy organizacie su tvorené dotaciami :
e dotécia z KosSického samospravneho kraja, ktord bola oductovana a schvalena Kosic-
kym samospravnym krajom
e dotacia z Uradu préce, socialnych veci a rodiny na zabezpeéenie vykonu dobrovolnic-
kej Cinnosti
e dotécia z Ministerstva socialnych veci a rodiny
e prijaté prispevky z podielu zaplatenej dane — 2%

Za finan¢né prispevky a nefinan¢nii pomoc neziskovej organizacii Facilitas v roku 2019
d’akujeme :

Kosickému samospravnemu kraju,

Ministerstvu prace, socialnych veci a rodiny SR , Ministerstvo kultary SR,

Uradu prace socialnych veci a rodiny Kogice,

Nadacia pre deti Slovenska,

Nadacii Tatra banka,

vSetkym darcom podielu zo zaplatenej dane z prijmov FO a PO — 2%,

a vSetkym tym, ktori svojou aktivitou a podnetmi prispeli a inSpirovali ku skvalitneniu posky-
tovanej ¢innosti.
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Financie su pouzivané v sulade s rozpoctovymi polozkami — mzdové naklady, povinné
odvody, najomné, zabezpecenie materialu, hygienickych a kancelarskych potrieb, skolné, po-
platky za bankové sluzby. Poskytovanie socialnych sluzieb je spolufinancované Kosickym sa-
mospravnym krajom.

Uétovna evidencia je vedena v stilade so zakonom &. 431/2002 Z. z. o iétovnictve
a odovzdali sme vyuctovanie tohto prispevku. Finan¢né prostriedky dokladujeme daiiovym
priznanim, suvahou, vykazom ziskov a strat a poznamkami k u¢tovnej uzavierke.

Audit zabezpe¢ila spol. KOSICE Audit s.r.o licencia SKAu ¢&. 43
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Vypocet ekonomicky opravnenych nakladov, beznych vydavkov a beznych prijmov za
rok 2019

Vypocet ekonomicky opravnenych nakladov, beznvch vvdavkov a beznych prijmov za rok 2019

Nazov zariadenia : Facilitas, n.o.
Druh poskytovanej socialnej sluzby: Rehabilita¢né stredisko
Forma poskytovanej socidlnej sluzby >’ ambulantna
Po&et prijimatelov socidlnej sluzby v roku 2019 °: 10,00
Prepocitany pocet zamestnancov pre dany druh socidlnej
v 4,70
sluzby v roku 2019:
EON bezné vydavky
Druh vydavku za rok 2019:
Sumav €’ Sumav€”
1. Mzdy, platy a ostané osobné vyrovnania vo vyske, ktora zodpoveda vyske a
»P ty , o ] , yA , 'p ) Y 54723,14 54723,14
platu a ostanych osobnych vyrovnani podl'a osobitného predpisu ~:
2. Poistné na verejné zdravotné poistenie, postné na socialne poistenie a
povinné prispevky na starobné déchodkové sporenie platené zamestnavatelom 21160,96 21160,96
v ozsahu ur¢enom podl'a bodu 1 :
3. Vydavky na cestovné nahrady : 17,34 17,34
3a. ztoho : Vydavky na tuzemské cestovné nahrady: 17,34 XXXXXXXXX
4. Vydavky na energie, vodu a komunikacie: 0,00 0,00
5. Vydavky na material : 7567,96 7567,96
Sa. z toho : Vydavky na material okrem reprezenta¢ného vybavenia novych 7567.96
XXXXXXXXX
interiérov : ’
6.Dopravné : 0,00 0,00
7. Vydavky na adrzbu : 0,00 0,00
7a. z toho : Vydavky na rutinni a §tandardnt Gdrzbu, okrem jednorazovej
. . S 0,00 XXXXXXXXX
udrzby objektov alebo ich Casti a rieSenia havarijnych stavov :
8. Najomné za prenajom: 1420,00 1420,00
8a. z toho: Najomné za prendjom nehnutelnosti alebo inej veci okrem
dopravnych prostriedkov a $pecialnych strojov, pristrojov a zariadent,
techniky, naradia a materialu najviac vo vyske obvyklého najomného, za aké 1420,00 XXXXXXXXX
sa v tom ¢ase a na tom mieste prenechavaji do najmu na dohodnuty uéel veci
toho istého druhu alebo porovnatel'né veci :
9. Vydavky na sluzby : 3417,19 3417,19
10. Vydavky na bezné transfery : 0,00 0,00
10a. z toho: vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového podl'a
osobitného predpisu B odstupného, odchodného, nahrady prijmu pri docasnej 0,00 XXXXXXXXX
pracovnej neschopnosti zamestnanca podl'a osobitného predpisu > :
11. Odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podl'a uctovnych
predpisov, o ktorom poskytovatel’ socialnej sluzby ucétuje a odpisuje ho ako
uctovna jednotka ”, Odpis hmotného majetku, ktorym st novoobstarané
stavby, byty a nebytové priestory uZivané na ucely poskytovania socialnych 0.00 XXXKXKXKKK
sluzieb v zariadeniach alebo ich technické zhodnotenie, najviac vo vyske ’
obvyklého najomného, za aké sa v tom istom Case a na tom istom mieste
prenechavaju do najmu na dohodnuty tcel veci toho istého druhu alebo
porovnatel'né veci :
Ekonomicky opravnené naklady za rok 2019 spolu (sucet CEAGD
. XXXXXXXXXX
riadkov 1, 2, 3a, 4, 5a, 6, 7a,8a, 9,10a, 11): ’
Celkova vyska beznych vydavkov za rok 2019 (stcet riadkov )
XXXXXXXXXXX
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10) : ’
Vyska prijatych uhrad (bezné prijmy) za rok 2019: 589,22 589,22

Vyro¢nad sprava Facilitas n.o. za rok 2019
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Vypocet ekonomicky opravnenych nakladov, beznvch vvdavkov a beznych prijmov za rok 2019

Nazov zariadenia :

Facilitas, n.o.

Druh poskytovanej socialnej sluzby:

Specializované socialne poradenstvo

Forma poskytovanej socidlnej sluzby >’ ambulantnd
Po&et prijimatelov socidlnej sluzby v roku 2019 ©: 549,00
Prepocitany pocet zamestnancov pre dany druh socidlnej
v 2,00
sluzby v roku 2019:
EON bezné vydavky
Druh vydavku za rok 2019:
Sumav €’ Sumav €
1. Mzdy, platy a ostané osobné vyrovnania vo vyske, ktora zodpoveda vyske a
»P ty , o . , yA , . p ) Y 17439,72 17439,72
platu a ostanych osobnych vyrovnani podl'a osobitného predpisu ~:
2. Poistné na verejné zdravotné poistenie, postné na socialne poistenie a
povinné prispevky na starobné déchodkové sporenie platené zamestnavatelom 5342,88 5342,88
v ozsahu ur¢enom podl'a bodu 1 :
3. Vydavky na cestovné nahrady : 953,50 953,50
3a. ztoho : Vydavky na tuzemské cestovné nahrady: 953,50 XXXXXXXXX
4. Vydavky na energie, vodu a komunikacie: 0,00 0,00
5. Vydavky na material : 7232,10 7232,10
Sa. z toho : Vydavky na material okrem reprezenta¢ného vybavenia novych 732,10
XXXXXXXXX
interiérov : '
6.Dopravné : 0,00 0,00
7. Vydavky na udrzbu : 0,00 0,00
7a. z toho : Vydavky na rutinni a §tandardnt Gdrzbu, okrem jednorazovej
. . e 0,00 XXXXXXXXX
udrzby objektov alebo ich Casti a rieSenia havarijnych stavov :
8. Najomné za prenajom: 4460,00 4460,00
8a. z toho: Najomné za prendjom nehnutelnosti alebo inej veci okrem
dopravnych prostriedkov a $pecialnych strojov, pristrojov a zariadent,
techniky, naradia a materialu najviac vo vyske obvyklého najomného, za aké 4460,00 XXXXXXXXX
sa v tom ¢ase a na tom mieste prenechavaji do najmu na dohodnuty uéel veci
toho istého druhu alebo porovnatelné veci :
9. Vydavky na sluzby : 5335,54 5335,54
10. Vydavky na bezné transfery : 0,00 0,00
10a. z toho: vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového podl'a
osobitného predpisu 2 odstupného, odchodného, nahrady prijmu pri docasnej 0,00 XXXXXXXXX
pracovnej neschopnosti zamestnanca podl'a osobitného predpisu ® :
11. Odpisy hmotné¢ho majetku a nehmotného majetku podl'a ictovnych
predpisov, o ktorom poskytovatel’ socialnej sluzby uétuje a odpisuje ho ako
uétovna jednotka ”, Odpis hmotného majetku, ktorym st novoobstarané
stavby, byty a nebytové priestory uzivané na ucely poskytovania socialnych 0.00 XXXXXKXKKK
sluzieb v zariadeniach alebo ich technické zhodnotenie, najviac vo vyske ’
obvyklého najomného, za aké sa v tom istom Case a na tom istom mieste
prenechavaju do najmu na dohodnuty tGcel veci toho istého druhu alebo
porovnatel'né veci :
Ekonomicky opravnené naklady za rok 2019 spolu (sucet R
. XXXXXXXXXX
riadkov 1, 2, 3a, 4, 5a, 6, 7a,8a, 9,10a, 11): ’
Celkova vyska beznych vydavkov za rok 2019 (stcet riadkov T
XXXXXXXXXXX
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10) : ’
Vyska prijatych uhrad (bezné prijmy) za rok 2019: 0,00

Nazov: Facilitas n.o.
Sidlo:  SpiSské namestie 4, 040 12 KoSice
ICO: 31256503
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Vykaz ziskov a strat

2019

2018

2017

2016

2015

Ukazovatele

EUR

EUR

EUR

EUR

EUR

Niklady

Spotreba materialu a energie

14 800

11 367

4 241

9 535

5173,9

Predany tovar

Opravy a udrziavanie

400

Cestovné

971

14

171

416

Naklady na reprezentaciu

Ostatné sluzby

14 173

9642

6 816

8 581

6239

Mzdové naklady

72 163

45 034

28 696

29 803

22324

Zakonné socialne a zdravotné poistenie

24 894

15173

9 694

9 299

7390

Zakonné socialne naklady

1610

1615

1207

665

540

Darn z MV, nehnutelnosti a ostatné dane

Pokuty a penale

Odpisanie pohladavky

Uroky

Kurzové straty

Dary

Osobité naklady

452

360

357

367

431

Manka a Skody

Iné ostatné naklady

Odpisy DNM a DHM

Zostatkova cena predaného DNM a DHM

Predany material

Naklady na ostatny FM

Tvorba fondov

Tvorba a zucétovanie OP

Poskytnuté prispevky

Uétovna trieda 5 spolu

129 070

83 273

51 424

58 420

42 514

Vynosy

Trzby z predaja vyrobkov, sluzieb, tovaru a materialu

1381

1426

1359

564

412

Zmena stavu vnutroorganizanych zasob

Aktivacia

Pokuty a penale

Platby za odpisané pohladavky

Uroky

Kurzové zisky

Prijaté dary

500

600

3910

189

Iné ostatné vynosy

Trzby z predaja DNM, DHM, DFM

Vynosy z FM

Prijaté prispevky

4 863

6 785

3 939

3 496

4059

z toho: z podielu zaplatenej dane

2913

2160

1089

938

644

z inych organizacii

1950

4 625

2 850

2 558

3415

Dotacie

122 382

75 040

41980

53 822

38041

Uétovna trieda 6 spolu

129 126

83 850

51188

58 071

42 512

Vysledok hospodarenia pred zdanenim

56

577

-236

-348

Dan z prijmov

0
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Vysledok hospodarenia po zdaneni 56 577 -236 -348 -2
Nazov: Facilitas n.o.
Sidlo:  Spisské namestie 4, 040 12 KoSice
ICO: 31256503
Suvaha 2019 2018 2017 2016 2015
Ukazovatele EUR EUR EUR EUR EUR
Strana aktiv
A. NeobeZny majetok 0 0 0 0 0
Dlhodoby nehmotny majetok
Dlhodoby hmotny majetifiok
Dlhodoby finanény majetok
B. ObeZny majetok spolu 6 665 4181 1352 1691 2970
Zasoby
Dlhodobé pohladavky
Kratkodobé pohladavky 2788 2291 907 32 2786
Finan¢né ucty 3877 1889 445 1659 184
C.Casové rozliSenie spolu 85 525 116 365 116
Majetok spolu 6 750 4706 1468 2 055 3 086
Strana pasiv
A.Vlastné zdraje krytia majetku spolu 369 313 -264 -28 321
Imanie a pefiazné fondy
Fondy tvorené zo zisku
Nevysporiadany vysledok hospodarenia z min.rokov 313 -264 -28 320 323
Vysledok hospodarenia za u¢tovné obdobie 56 577 -236 -348 -2
B.Cudzie zdroje spolu 5791 3 853 1692 2083 2 605
Rezervy 5532 1645 1229 2039 1720
Dlhodobé zavazky 175 175 88 44 1
Kratkodobé zavazky 84 2033 374 0 884
Bankové vypomoci a pbzicky
C.Casové rozliSenie spolu 590 540 4 0 160
Vlastné zdroje a cudzie zdroje spolu 6 750 4706 1468 2 055 3086
Nazov: Facilitas n.o.
Sidlo:  SpiSské namestie 4, 040 12 KoSice
ICO: 31256503
Prehlad o peniaznych prijmov a vydavkoch v roku 2019 Eur
Stav penaznych prostriedkov k 1.1.2019 1889
Pefazné prijmy v roku 2019 128 643
Dotacie KSK 75 931
Dotacie UP 16 570
Dotacie MPSVR a MKSR 29 458
Prispevky od inych organizacii 2 490
Prispevky z podielu zaplatenej dane 2913
Prijaté trzby za sluzby 781
18
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Dar finan¢ny 500
Uroky z bankovych Gétov 0
Penazné vydavky v roku 2019 126 656
Platby za nakupeny material a sluzby 30353
Vyplata miezd + zakonnych odvodov + socialnych nakladov 95846
Poistenie komeréné 206
Platby za bankové sluzby a bankové uroky 251
Vratenie urokov KSK 0

Nazov: Facilitas n.o.
Sidlo:  Spisské namestie 4, 040 12 KoSice
ICO: 31256503

PrehPad vynosov v ¢leneni podl’a zdrojov v 2019 Eur
Dotacie z KoSického samospravneho kraja 75 931
Dar financny 500
Dotacie UPSVR 16 994
Dotacie MPSVR a MKSR 29 458
Prispevky z inych organizacii 1950
Prijaté prispevky z podielu zaplatenej dane 2913
uplatnené v 2019 z prijatych v 2019 2913
Trzby z poskytnutych sluzieb v RS 589
Ostatné trzby 791
Uroky z bankovych tétov 0
VIZIA FACILITAS n.o.

Ak sme obklopeni 'ud’'mi, ktorym na nés zélezi, sme Stastni. Na spokojny Zivot nam staci
kontakt s 'ud’'mi, &innost’, ktort robime a primerany Zivot. Zivot je jednoduchy a aj odpovede
nan. V procese ¢innosti s cielovou skupinou, u ktorej doslo k zmene zdravotného stavu je prave
ziaduce podporovat’ zmenené resp. zdravotnym postihnutim obmedzené adaptacné mechanizmy.
Problém alebo symptomy su pre nas signalom k tomu, aby sme sa na nich blizsie pozreli a hl'adali
ucinné riesSenie.

V roku 2021 planujeme udrziavat’ kvalitu poskytovanej socialnej sluzby po personalnej,
ako aj materialnej stranke. Rovnako nad’alej skvalitiovat’ spolupracu s pribuznymi klientov
formou pravidelnych pribuzenskych stretnuti a spolo¢nych vol'nocasovych aktivit v spolupraci
s odbornikmi z oblasti psychiatrie, psycholdgie a socidlnej prace. Dlhodobou viziou je zlepsit’
kvalitu Zivota prijimatelov a zvySovat kvalitu poskytovanych sluzieb. Osobna spokojnost’
nasich klientov a ich rodinnych prislusnikov je nasou spétnou vézbou.

Kratkodobymi cieP’mi su:

1. Poskytovat’ skupinové aktivit pre Skoly — zakladné a stredné s tematicky zameranymi
stretnutiami ako prevencia socidlno patologickych javov a vzniku psychickych potiazi
v zatazovych vekovych obdobiach.

2. Organizovat’ odborné prezentacie pre odbornu verejnost’ — vSeobecni lekari a detski lekari —
kontaktné osoby s ciel'ovou skupinou a mozZnost’ rychlejSieho postupu v pripade naznakov zmien.
3. ZvySenie odbornosti zamestnancov, moznymi investiciami do vzdelavania dojde k zvySeniu
odbornej irovne zamestnancov.

19
Vyro¢nad sprava Facilitas n.o. za rok 2019



4. Zvysenie integracie prijimatelov zariadenia do spolo¢enského Zivota cez zvysenie
otvorenost’ zariadenia voc¢i externému prostrediu.

5. Poskytovat’ komplex sluzieb v zariadeni prostrednictvom zapojenia klientov do zaujmovej
¢innosti, terapeutickej a pracovnej ¢innosti - rozvoj sebarealizécie.

Stratégiou je umoznit’ 'ud’om, ktori st v nepriaznivych socialnych situaciach zostat’
rovnocennymi ¢lenmi spolo¢nosti a vyuzivat' ich prirodzené zdroje, umoznit’ im, aby prezili
svoj zivot v prirodzenom socidlnom prostredi.

CIELE A AKTIVITY NA NASLEDUJUCI ROK

Pdsobenie na vlastné zdroje podpory a realizacie vytyCenych cielov posiliiuje pocit
sebadovery a istoty pri rieSeni naslednych Zivotnych vyziev. ZlepSovanie povedomia o ¢innosti
Rehabilitacného strediska a $pecializovaného socialneho poradenstva vplyvom tstnej spétnej
viazby spokojnych klientov ako ivstup do spoluprice s TV, kde sa snazime podévat
jednoduchou a ndzornou formou potencial aktivit.

Pozitivne vnimané su skupinové aktivity, kde dochédza k prepdjaniu v SirSej komunite,
nové kontakty. Spolupréca s cielovou skupinou — zékladné $kola — ako preventivne skupinové
aktivity a aktivity zariadenia zamerané na spolupracu, komunikéciu a prevenciu socidlne
patologickych prejavov ako je Sikana, vysmech, neprimerané vrstovnicke spravanie. Spétna
reakcia od deti bola pozitivna, pokra¢ovanie na buduci skolsky rok.

Poskytovanie kvalitnych sluzieb pre obyvatel'ov regionu. Informovanost’ o dostupnych
sluzbach. Prezentacia Cinnosti, informécie o metddach a aktivitich v zbornikoch socidlnej
prace. Vnimame preventivne zamerané aktivity v Skolskom prostredi ako moznost’ podchytit’
a posobit’ na zranitelni vekovu skupinu, - Skolaci a Studenti ako i v oblasti pomdahajucich
profesii. Zapajanie viac rodinnych jednotiek do poradenského procesu, ¢o zvySuje efekt
poskytnutych aktivit. Paleta r6znych ¢innosti pdsobiacich na oblast’ dusevného zdravia v SirSom
socialnom okoli.

ZvySovanie spoluprace v ramci odbornej ako ikomunitnej spoluprace, prezenticia
ginnosti. Spolupraca so ZS v ramci preventivnych programov. Pozitivne poukazovanie na
vyznam preventivnych aktivit v oblasti duSevného zdravia aich realizdcia. Odborna
prezentacia ¢innosti zariadenia na odbornych konferenciach.

PokraCovat’ v pravidelnosti kultirnych navstev a aktivit za G¢elom zvySenia kvality
Zivota, zvySovania kultirneho povedomia a pocitu spojitosti a prindlezitosti k mestu a regioénu.

Nad’alej sa zucastiiovat odbornych aktivit so zameranim na zvySenie odbornosti
zamestnancov. V spolupraci s KSK sa podielat’ na zvySovani odbornosti poméhajucich
profesionalov pri pristupe ku klientom v zariadeniach socidlnych sluzieb, resp. vnimat
a pracovat’ s problémovym klientom cez sebapoznanie, poznanie klienta a moznosti institucie.

Aktivne mapovat potreby mestskej cCasti, v ktorej pdsobime, uZzSia spolupraca
s odborom socialnych sluzieb, so zapajanim dobrovolnikov do ¢innosti zariadenia, pracovat
prostrednictvom fb stranky, vytvarat’ oznamy a pttavé pozvanky.

Pokrac¢ovat v poskytovani kvalitnych socidlnych sluzieb klientom a ich rodinnym
prislusnikom na zaklade etického a odborného pristupu s ochrano /udskych prav a zakladnych
slobod.

V Kosiciach 27.3.2020 PhDr. Monika Piliarovéa
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