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HISTORIA Bez Bariér, n. 0.

Neziskova organizacia Bez Bariér, n. o. bola zalozena v marci 2008 za ucelom poskytovania
vSeobecne prospesnych sluzieb. Jej cielom je napomahat’ plnej integracii telesne a zdravotne
postihnutych obcanov v PreSovskom regione. Od svojho vzniku realizovala uz niekol’ko projektov
zameranych na rozvoj zrucnosti zdravotne znevyhodnenych l'udi. Taktiez prevadzkuje Denny

stacionar, priestor pre seniorov, ktori u nas mézu plnohodnotne travit’ svoj vol'ny cas.

NaSou hlavnou cielovou skupinou su ludia so Specidlnymi potrebami. V praxi sa
zameriavame na mladych l'udi s telesnym, mentadlnym alebo zmyslovym znevyhodnenim. Nasou
d’alSou ciel'ovou skupinou st seniori, pre ktorych prevadzkujeme Denny staciondr s réznymi

aktivitami.

Neziskovéa organizacia Bez bariér, n. o. bola zaloZena za ucelom poskytovania vSeobecne

prospesnych sluzieb:

poskytovanie zdravotnej starostlivosti,

poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarna starostlivost’,
ochrana l'udskych prav a zékladnych slobdd,

vzdelavanie, vychova a rozvoj telesnej kultiry,

tvorba a ochrana zivotného prostredia a ochrana zdravia obyvatel'stva,

o gk~ w b F

sluzby na podporu regionalneho rozvoja a zamestnanosti.

Cinnosti vykonavané v roku 2019:

» Sluzba vcasnej intervencie
» Chranena dielna

» Denny stacionar

» Rehabilita¢né stredisko
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SLUZBA VCASNEJ INTERVENCIE

Rok 2019 bol rokom zmeny, kde v priebehu roka sme do
SVI prijali 16 novych rodin s detmi od 0 do 7 rokov so
zdravotne znevyhodnenymi detmi. V zavere roka 2019
sme otvorili nové priestory SVI s herfiou a kancelariou.
Pripravili sme aj miestnost’ na relax SNOEZELEN, kde

zavital Mikulas s Anjelom a v herni rozdal mikulasske

bali¢ky a zatancoval si s detmi a rodi¢mi .

V roku 2019 sme pomahali 31 rodinam,
ktoré mame v starostlivosti. V rdmci sluzby v€asnej intervencie sa nad’alej snazime poskytovat
rodindm pomoc a podporu a byt’ s nimi v ich nelahkej situacii. Spolupodielali sme sa na priprave
zaClenenia deti do kolektivu a vybere vhodného Skolského a predSkolského zariadenia. Sucastou
nasej prace bolo aj nadvdzovanie kontaktov s institiciami, pediatrami a odbornikmi, ako aj depistazna
¢innost’. V druhej polovici roka sa uskutocnilo stretnutie vSetkych poskytovatel'ov sluzby vcasnej
intervencie preSovského kraja so zastupcom vysSieho tzemného celku a zastupcami Asociécie
poskytovatel'ov a podporovatelov sluzby vcasnej intervencie. Na tomto stretnuti bol predlozeny

navrh na jednotné financovanie tejto sluzby.

Vdaka finan¢nej podpore znadacie pre deti
Slovenska sa ndm podarilo zorganizovat
Rodicovsky kurz, ktory obohatil rodi¢ov a poskytol
im teoretické informéacie a praktické zrucnosti, ktoré

moézu vyuzivat pri vychove a d’alSom napredovani

ich deti. Zaroven to bolo miesto, kde sa mohli rodiny
stretavat’ ¢1 odovzdavat si skusenosti. Do nasho

depozitara pribudli nové didaktické pomdcky a naSa  KniZnica sa rozsirila o odborné knihy.

4
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V predviano¢nom obdobi prebehlo valné zhromazdenie, na ktorom sme sa stretli s kolegami z inych
centier a spolo¢ne sme diskutovali o zmenach, ktoré nastali v minulom roku aj o tych, ktoré nas
cakaju v d’alSom. PoteSujucou spravou je, Ze centier
vCasne] intervencie pribida arodindm, ktoré to

potrebuju sa dostane pomoc vcas.

CHRANENA DIELNA

V chréanenej dielni sme vytvorili priestor pre zamestnancov so zdravotnym postihnutim, ktori
spolupracovali na vyrobe réznych vyrobkov, pri vsetkych prilezitostiach, ¢i uz je to Velka noc,
Vianoce, svadba alebo narodeniny. Prejavuji
kreativne myslenie, zmysel pre zodpovednost’,
cvifia si jemnu motoriku pocas vyroby tychto
vyrobkov. Pracovny proces je pre nich velmi

dolezity v ich inkluzii do spolo¢nosti.

Pri ziskavani zakaziek postupujeme podl'a zdkona,

aj u nas existuje moznost’ zaklpit’ si vyrobok z

chranenej dielne cez e- shop, ¢o v
sucasnej dobe vel'a zakaznikov vyuziva a
preferuje. Najobl'ibenejSimi materialmi
su v sucasnosti noviny, papier, karton,

drot a drevo.
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DENNY STACIONAR - VEEKY SARIS

V tomto zariadeni sme v roku 2019 poskytovali socialnu sluzbu podl'a § 40 Zakona ¢. 448/2008 Z.

z. 0 socialnych sluzbach:

e pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby
e socialne poradenstvo

e socialnu rehabilitaciu

e stravovanie

a zabezpeCovali aj iné ¢innosti, ktoré zdkon o socialnych sluzbach
neupravuje, ale zvysuju kvalitu poskytovanej socidlnej sluzby, tzv.

doplnkové sluzby — pohybové aktivity a fyzioterapeutické sluzby.

Nasi seniori st vel'mi aktivni a cely rok 2019 bol bohaty na r6zne

aktivity a ¢innosti,
ktoré vychadzali z ich individualnych potrieb

a zaujmov, sucasne Sa branili socialnej izolacii a boli
napomocni pri udrzani ich schopnosti viest’ ¢o

najsamostatnej$i zivot.

Velkej obl'ube sa u nas tesia tréningy pamite, rozne prednasky
spojené s praktickou ukazkou, ale aj aktivity v kuchynke ¢i

Sportovej miestnosti.

Tréning @
pamiti &
s Hankou
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Nasi seniori navstivili v roku 2019 aj tieto pamiatky/muzed/exkurzie:

» Muzeum a galéria v Presove, pamiatky v historickom centre Presova

» Mesto Kosice, Bardejov a Sabinov, obec Cervena voda.

:Obec Cervena

STEFAN HUDAK
Z VELKEHO SARISA

(19422004
SCENOGRAFIA A TO DRUHE

KONSTANTIN
BAUER, |
KOSICKY
DLOVENSKY ORNAMENT COLNIK
MAJSTRA KOSTELNICKA ROUSSEAU ]

Posedenia a iné akcie:

aby ste vyzeral tak dobre,
tak Stastne a tak miado.

$tastné 80. narodeniny!

» meninové a narodeninové posedenia

» posedenia pri kdve a caji s byvalymi PSS a nasimi
priatel'mi z komunity — motiva¢né dni

» priatel'ské stretnutia so seniormi z DS Barlicka a DS
Sidlovec, s ktorymi sme po¢as celého roka organizovali
spoloéné aktivity — napr. ping-pongovy turnaj seniorov na Sidlovci, naviteva Bezobalového
obchodu v Presove, Burza starozitnosti, minigolf na Veselej, Sutaz vo vareni halusiek, kde

sme boli ako divaci a ochutnali sme aj sitazné jedla.

sutaz vo vareni halusiek
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Komunitné aktivity:

ucast’ na krste knihy Anky Servickej v PreSove

Trh dobrovolnickych prilezitosti v Ekoparku

Srdeene Vas pozyvame na vystavu
dekordai{ s nazvom 1
za
*_4-54,2019 0d 10.00-15.00 hod.
¥ stacionar Velky Saris
finva 527 ¥
y

Ekofest v Ekoparku

Jarna vystava v dennom stacionari

YV V. V V V

oktober mesiac tcty k star§im — kult. program pre
nagich seniorov v MS a ZS v Sarisi
» duchovné aktivity - pravidelné modlitby matiek pre tie nase seniorky, ktoré si ¢lenkami

Ruzencového spolocenstva a pre I'udi z komunity.

V decembri sme pripravili pre nasich seniorov Mikulasske posedenie a tradi¢na Stedra vederu, na
ktort sa kompletné menu prichystalo v nasej kuchynke v ramci aktivit tyzdenného planu
zameranych na
upeviiovanie
pracovnych

navykov.

Srdecne Vas
pozyvame na nasu

ZIMNU VYSTAVU,  Dva tyzdne v decembri u nas prebiechala Zimna vystava,

ktora sa bude konat'

ych diioch ’ v . /. . v o
1o a2 2016 ktora prezentovala naSu tvorbu na zimn a viano¢ni tému

v Case
9.00 -16.00 hod.

denny stacionar Vefky Saris

a umoznila nacerpat’ pravu vianocnu atmosféru

nielen naSim seniorom ale aj 'udom z komunity.

V ramci komunitnych aktivit sme sa s naSimi

zimnymi vyrobkami zucCastnili aj viano¢nych trhov

v ZS vo Velkom Sarisi, kde sme mali moznost’
ukazat’, aké Sikovné ru¢i¢ky u nas mame. Takisto sme prijali pozvanie do MS Sv. Jakuba vo
Vel’kom Sarisi a nasi seniori pomohli detom zdobit’ vianoény stroméek. Spolo¢ne s detmi z tejto

Skolky sme v nasej kuchynke piekli typické vianocné kolaciky.
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REHABILITACNE STREDISKO

V rehabilitatnom stredisku sa poskytuje socidlna sluzba v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z. z.
0 socialnych sluzbach fyzickej osobe, ktora je odkazand na pomoc inej fyzickej osoby. Prvi
prijimatelia socidlnej sluzby za socidlnu sluzbu Rehabilitacné stredisko boli zazmluvneni od
12.02.2019. Rehabilita¢né stredisko poskytuje:

a) socialnu rehabilitaciu,
b) socidlne poradenstvo,

¢) pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

Aktivity:

Februar - Jin
» Opri sa 0 mna
FaSiangy — medzigeneracné stretnutie
Den matiek
Zahradkujeme
Prenesenie sa v Case s p. Petranskou

YV V V V

Jul — September
» Nakupovanie ako cesta k samostatnosti
Opekacka
Piknik v Kolmanovej zahrade
Boccia Duel
Ukony sebaobsluhy

Ukony stravovania

YV V. V V VYV V

Varenie nie je na skodu
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Oktober - December
> Ukony sebaobsluhy

Sikovné ruky

>
> Planetarium
» Farbicky, ¢arbicky

Prva pomoc

Snurovanie nie je na Skodu
Nécvik pripravy na pozeranie

Hudba lieéi nase srdcia

YV V V V V

Zdrava vyziva

A\

Priprava pismen na vystipenie ,Ucta

k starSim“

> Citanie nie je na $kodu

Cestovanie MHD

Poznavajme svet hmatom

Interaktivna hra za pomoci tabletu

Sach

Prednaska v Stikromnej strednej odbornej skole hotelierstva a gastronémie Mladost’
Priprava na Mikuléasske prekvapenie Mikuléds v Barlicke

SOS Podnikania

Vystipenie - Pedagogicka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove

Ukony prvej pomoci

YV V. V V V V V V V VY

Bezbariérovost’ v meste PreSov

10
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PROJEKTY ZA ROK 2019

MINISTERSTVO PRACE, SOCIALNYCH VECi A RODINY SR

MINISTERSTVO

PRACE, SOCIALNYCH
VECI A RODINY
SLOVENSKE] REPUBLIKY

Nazov projektu: ndkup auta pre SVI
Trvanie projektu: 10.07.2019 - 31.12.2019
Suma: 9 000 €

Strucna charakteristika: Nakup 5 — miestneho osobného motorového vozidla na podporu sluzby
v€asnej intervencie, ktord sa poskytuje terénnou formou, k zlepSeniu kvality Zivota klientov, ktori
su na tuto sluzbu odkazani.

DAKUJEME!

11
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PREHLAD O PENAZNYCH PRIiJMOCH A VYDAVKOCH

NAKLADY Rok 2019
Spotreba materialu 1871,67 €
Spotreba energie 3195,37 €
Oprava a udrziavanie 1518,30 €
Cestovné 22,86 €
Ostatné sluzby 15 168,88 €
Mzdové naklady 146 905,93 €
Zakonné poistenie 46 979,04 €
Zakonné socialne naklady 2 810,87 €
Dan z nehnutel'nosti 174,07 €
Ostatné dane a poplatky 328,92 €
Iné ostatné naklady 1 038,78 €
Odpis 3 358,00 €
SPOLU 223 372,69 €
VYNOSY Rok 2019
Trzby z predaja sluzieb 32 729,40 €
Ostatné preplatky 65,58 €
Uroky
Predaj materialu
Vynosy z ndjmu majetku
Prijaté prispevky od organizacii
Prijaté prispevky od fyzickych os6b 31 989,28 €
Clenské
Prispevky podielu zap. dane 553,00 €
Dotécie 156 846,57 €
SPOLU 222 183,83 €
PENAZNE PRIJMY Rok 2019
Prijmy — predaj sluzieb 32729,40 €
Dotécie 156 846,57 €
Prijmy ostatné 32 607,86 €
SPOLU 222 183,83 €
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Ekonomicky opravnené néklady:

*

*

*

x

PENAZNE VYDAJE Rok 2019 X

Vydaj na material 1871,67 € I
Vydaj energie 3195,37 € :
Oprava a udrzZiavanie 1518,30 € *
Ostatné sluzby 15 168,88 € I
Cestovné 22,86 € :
Mzdové + soc. naklady 193 884,97 € :
Zakonné socialne naklady 2 810,87 € *
Odpis 3358,00 € X
In¢ 154177 € Il
SPOLU 223 372,69 € :

*

*

Stav a pohyb majetku a zdvéizkov: i
*

Majetok spolu 179 294,41 € X
Obezny majetok 19 367,39 € *
Krétkodobé pohPadavky 10 712,59 € n
Finanéné uéty 8 654,80 € Il
*

z

Prehlad prijmov v Cleneni podl’a zdrojov: z
Zdroje krytia I
A. Vlastné zdroje krytia majetku spolu -105 379,66 € z
nevysporiadany HV min. rokov -104 190,80 € *
vysledok hospodarenia za i¢tovné obdobie -1 188,86 € z

B. Cudzie zdroje krytia majetku spolu 276 611,57 € z
Kratkodobé zavizky z obchod. styku 962,76 € *
Pozicky 272 500,00 € Il
Dlhodobé¢ zavizky 314881 € )*\'

*

*

Néklady 223 372,69 € Il
Vynosy 222 183,83 € z
Strata 1 188,86 € :

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Denny stacionar — 29/13 prijimatelov socialnej sluzby, 1 mesiac — 106,71€
Rehabilitacné stredisko — 9 prijimatel’'ov socialnej sluzby, 1 mesiac — 347,38€
Centrum vcasnej intervencie — 1 968 hodin, 1 hod./defi — 11,09€

Terénna sluzba — 1 007 hodin, 1 hod./den — 6,35€

Riaditelka a statutdrna zastupkyna
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MUDr. Mgr. Anna Kvokackova
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