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Vyrocna sprava Nadacie Vyskum Rakoviny za rok 2019

V zmysle § 35 zakona €. 34/2002 Z. z. o nadaciach a o zmene Obc¢ianskeho zékonnika
Vam predkladdme Vyro¢nu spravu Nadacie Vyskum Rakoviny, so sidlom Karloveska 6C, 841
04 Bratislava, ICO: 31782582 za rok 2019.

Nadacia Vyskum Rakoviny je neziskova organizacia bez Statnej dotacie,
preregistrovana Ministerstvom vnutra SR pod ¢islom 203/Na-96/381-1 zo dna 20. 12. 2002 v
sulade s § 42, odst. 1 zdkona o nadaciach ¢. 34/2002 Z. z.

Nadacia Vyskum Rakoviny sa zameriava na vedu, vyskum, vzdelavanie, zdoraznenie
nutnosti tvorivej vedeckej prace ako zakladu pre d’alsi rozvoj vzdelanosti, rast odbornikov a
intelektualny a vzdelanostny potencial spolo¢nosti.

Poslanim nadacie je finan¢ne podporovat’, propagovat’ a realizovat’ vyskum
nadorovych ochoreni na réznych trovniach: zékladny, klinicky a translacny s cielom vyuzitia
v medicinskej praxi. Aktivity nadacie maja prispiet’ k tomu,

#* aby sa nadorové ochorenia stali opakovatel'ne liecite'né a
# aby laickd aj odborna verejnost” akceptovala onkologicku vedu a vyskum ako neoddelitel'nti
sucast’ boja proti rakovine.

Nadacia ma celoslovensku posobnost’ a svojimi aktivitami chce aspoi ¢iastocne prispiet’
k odstraneniu désledkov nedostatocného financovania onkologického vyskumu zo strany
Statnych organov. Nadacia Vyskum Rakoviny sa usiluje prispiet’ k zvladnutiu zatial’ nerovného
zapasu so zakernou chorobou.

Spolupraca s Biomedicinskym centrom SAV, Ustavom experimentalnej onkologie
BMC SAV, klinickymi pracoviskami, vysokymi a strednymi Skolami urcuje aktivity nadécie,
z ¢oho vyplyvaju aj jej priority.

Hlavné ciele nadacie su:
V snahe pomdct’ onkologickému vyskumu na Slovensku nadécia iniciuje, podporuje a podiel'a
sa najma na:

# programoch zabezpecujucich rozvoj onkologického vyskumu, predovsetkym so zameranim
na prevenciu, diagnostiku a lie€bu zhubnych nadorov,

#* rozvoji spoluprac medzi pracoviskami zékladného a klinického onkologického vyskumu a
klinickej praxe v Slovenskej republike a s podobnymi pracoviskami v zahranici,

# rozvoji novych smerov onkologického zdkladného vyskumu, najmad molekularno-
genetického, biologického, imunologického a farmakologického vyskumu,

# rozvoji modernych pristrojovych laboratornych a diagnostickych technik pre vyskum
onkologickych ochoreni,

#* 1ozvoji integrativnej onkoldgie formou projektov,

# zvySovani Urovne vzdelania azruc¢nosti mladych vedcov v onkolégii formou sutazi
a grantov,

# verejnej informovanosti o ciel'och a vysledkoch onkologického vyskumu.



Aktivity nadédcie sa zameriavaji na prepojenie experimentalneho, zakladného,
klinického a translacného vyskumu, na uzku spolupracu s klinickymi pracoviskami a na
moderné moznosti vC€asnej diagnostiky nadorovych ochoreni. Vyskum zéavaznych
onkologickych ochoreni nie je samoucelny. Za vSetkymi novinkami v diagnostike a liecbe
rakoviny sa skryvaju ziskané poznatky onkologického vyskumu. ZlepSenie liecby nadorovych
choréb je podmienené zavedenim novych lie¢ebnych postupov, ktoré vychadzaju z novych
poznatkov a objavov z laboratérneho vyskumu.

Moderny onkologicky vyskum je naro¢ny nielen na know-how, ale aj na finan¢né
prostriedky. Rozvoj vedy a vyskumu je nutné povazovat’ za jednu z najlepsich investicii.

Je potrebné si priznat’, ze Slovensko v ramci Eurdpy stale patri ku krajindm s vel'mi
nizkou finan¢nou podporou vyskumu rakoviny. Onkologickda veda na Slovensku ma
V sucasnosti nelahké postavenie najmd z hladiska materidlneho zabezpecenia, ktoré je
nevyhnutnou podmienkou moderného vyskumu. Pritom Slovensko ma dostatok Spickovych
vedcov-onkologov, uznavanych aj v zahranici, ktori aj napriek nedostatoénému financovaniu
dokazuj, Ze st schopni sut’azit’ s ostatnym vedeckym svetom. Nadécia zdoraznuje, ze finan¢na
pomoc nie je cielom, ale u¢innym prostriedkom pre pomoc stale pocetnej skupine TI'udi
postihnutych nddorovym ochorenim.

K doélezitym ciel'om nadacie patri organizovanie vedeckych konferencii, popularizacno-
edukaénych akcii, populariza¢no-propagacnych semindrov a ziskavanie financii na kupu
a servis nadaciou uz kupenych laboratornych a diagnostickych pristrojov, bez ktorych v
sucasnosti nie je mozny ani zadkladny vyskum, ani v€asnd a spravna diagnostika réznych
nadorovych ochoreni.

Clenovia orgénov Nadacie Vyskum Rakoviny pracuji dobrovolne, bez naroku na
finan¢né ohodnotenie.

V roku 2019 nedoslo k zmene v zloZeni organov nadacie.

Zdrojom prijmov Nadacie Vyskum Rakoviny st sponzorské dary jednotlivcov a firiem
vo forme finanénych prispevkov, resp. vecnych darov, najméd prostrednictvom ucelovo
viazanych verejnych zbierok. Osobitnym zdrojom financii st aj 2% z dani fyzickych
a pravnickych osob.

Rozsah ¢innosti nadacie zavisi od finan¢nej podpory firiem, $irokej verejnosti a od 2%
(3%) z dani poskytnutych nadacii pravnickymi a fyzickymi osobami.

Nadécia Vyskum Rakoviny sa kazdoro¢ne zapaja do aktivit Svetového dina proti
rakovine - World Cancer Day. Tato globalna aktivita, ktora organizuje Medzinarodna unia
proti rakovine (UICC), sa kazdoro¢ne usiluje o zadchranu milionov amrti, ktorym sa da zabranit’
- zvySovanim povedomia a vzdelavanim o rakovine, pripominanim vladam a povzbudzovanim
jednotlivcov na celom svete, aby prijali opatrenia proti tejto chorobe. World Cancer Day
S tohtoro¢nym heslom ,,I am and I will* - ,.Som a budem* Sanca pre kazdého na premyslanie,
¢o mdze urobit,, aky ciel si uréi a ako ho dosiahne. Cokol'vek si vyberie, pomoze v boji proti
rakovine.

Vroku 2019 pri tejto prilezitosti nadacia organizovala vedecké sympodzium
Integrativna onkologia 1 s podtitulom Uloha psychelégie v onkologickej prevencii a lie¢be
a Vyziva v prevencii a onkologickej lie¢be, ktoré bolo tvodnym podujatim Svetového dna
proti rakovine 2019 (World Cancer Day 2019) v ramci Slovenska. Zamerom bolo vedecko-
popularizatnou formou propagovat a poukazat' na délezitost’ psychologickych aspektov
v terapii nadorov, vyznam spravnej vyzivy a na vyznamné aspekty terciarnej prevencie
odliecenych onkologickych pacientov v zmysle hesla nadacie: nie jE To mivo NAs. Odzneli
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prednasky odbornikov na témy zmyslu zivota v kontexte zvladania onkologického ochorenia
z pohl'adu psychologov. Na sympoziu vystipil aj svetovy odbornik, prof. Robert Enright,
profesor edukac¢nej psychologie na Wisconsin-Madison University, USA, nominant
Templetonovej ceny a Nobelovej ceny a spoluzakladatel’ Medzinarodného institiitu odpustenia.

Prof. R. Enright napisal vela odbornych ¢lankov a hodnotnych knih z oblasti
psychologie.
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Svetovy den ’Sympézium : (
Rt INTEGRATIVNA ONKOLOGIA d
Prevencia rakoviny je rovnako déleZita ako liecba sKkum
25. vyrodie zaloienia
16. januar 2019 SEKCIA I: 10.00 - 12.00 h

a . F Uloha psycholégie v onkologickej prevencii a lie¢be
zasadacka arealu SAV na Patrénke

. 2 . Mgr. Lucia Martin¢ekova, PhD.

Dubravska cesta 9, Bratislava ——— A ; sl
Odpustenie u onkologickych pacientov - aktudlny stav poznania a moznosti aplikdacie
PhDr. Zuzana OndruSovi, PhD.
organizuje Nadacia VVskum Rakovi ny Moznosti napliania potrieb onkologickych pacientov = pohladu psycholéga
3 prof. Mgr. Peter Halama, PhD.
a partnen Zmysel Zivota v kontexte zvlddania onkologického ochorenia

prof. MUDr. Boris Mravec, PhD.
Psychoneuroimunolégia nadorovych chordb — vychodiskd a perspektivy
prof. Robert Enright
State of the Art Lecture on Forgiveness Therapy

SEKCIAII: 13.00- 1430 h
Vyziva v prevencii a onkologickej lie¢be

Bezplatna registracia na sympézium: MUDr. Janka ZileSikovia

http://www.sss421.sk/registracia-na-sympozium VyZiva v prevencii onkologickych chordb — Nedocenend? Preceniovana? Mystifikovand?
doc. MUDr. Peter Minarik, PhD., MSc.

Viac informécii o sympéziu: VyZiva a rakovina: vplyv stravy na rizikd a na prevenciu zhubnych nddorov

http://www.sss421.sk/aktivity/sympozium-integrativna-onkologia MUDr. Méria Novisedldkova

Vyznam vyZivy u onkologického pacienta

PACIENY prof. Ing. Alzbeta JaroSova, PhD.
o $/7 \ Mozna kontaminace masnych vyrobkii estery kyseliny ftalové
7. marec &/ %? \ prof. MVDr. Jozef Bires, DrSc.
De?;ﬁ%ﬁ,‘;ﬁ;" Y A \ Vysledky tiradnej kontroly potravin z hladiska zdravotnej bezpecnosti na Slovensku
g = & RNDr. Jozef Bizik, DrSc.
= ¥ Cherchers ba-feme
spoloénost’

Prof. Robert Enright je vyznamnym
psychologom v oblasti Forgiveness therapy a
hoci priamo nepracuje s cancer survivors —
pacientov  preziv§ich  rakovinu-, boli ~ sme
presvedceni, ze oboznamenie sa s touto
intervenciou moéze byt zaujimavé a aj uzito¢né
pre slovenskych expertov v psychologii, aj pre
Studentov a zaujemcov z oblasti starostlivosti 0
onkologickych pacientov a snad aj pre
samotnych pacientov, resp. reprezentantov
pacientskych organizacii. Hlavnym cielom sympoézia bolo akcentovanie potreby posilnenia
vyskumu v uz existujucej psychologickej praxi a zdoraznenie multidisciplinarneho vyskumu s
ucast'ou pacientov vo vyskume. Aj prednasky ostatnych pozvanych odbornikov boli hodnotné
a priniesli vel'a novych podnetov nielen odbornej ale aj laickej verejnosti.

Preklad jednej z knih profesora R. Enrighta Forgiveness is a Choice: a Step-by- Step
Process by Resolving Anger and Restoring Hope vysiel v slovenskom jazyku pod nadzvom
Rozhodni sa odpustit, v nakladatel'stve Raab.

Profesor R.Enright ocenil aj pozvanie predsedu Slovenskej akadémie vied, prof. Pavla
Sajgalika na kratku audienciu.



https://www.nvr.sk/wp-content/uploads/2019/01/sympozium_integrativna_onkologia_nadacia_vyskum_rakoviny23.jpg

DNESNY VYSKUM PRE
ZATRAJ3IU LIECBU

Nadécia Vyskum Rakoviny s cielom upozornit’ na priority, potencil, potreby, ale aj
problémy moderného onkologického vyskumu na Slovensku vyhlasila 7. marec kazdoro¢ne
za Den vyskumu rakoviny. Posolstvo tohto diia vyjadruje motto “DneSny vyskum pre
zajtrajSiu liecbu“.

Snahou Dia vyskumu rakoviny je kazdoro¢ne pripominat’ laickej i odbornej verejnosti
vyznam vyskumu nddorovych ochoreni v prospech pacientov, ukazat’ pacientom a ich rodinam,
¢im konkrétnym im vyskum poméha a presved¢it’ lekarov - onkoldgov, ze ich spoluprica na
vyskume je nevyhnutna pre d’alSie napredovanie v boji s rakovinou. Spojenie zakladného a
klinického vyskumu je vyznamnym momentom onkologickej vedy v sti€asnosti. Zakladny
experimentalny vyskum prinasa nové informacie a invenéné pristupy, ale to je len zac¢iatok boja
proti rakovine.

Ciel'om musi byt vyuzitie a aplikacia novych poznatkov v medicinskej praxi a zlepSenie
liecebne;j starostlivosti o onkologickych pacientov.

7. marec Symbolom Diia vyskumu rakoviny je snezienka. Krehky kvietok,
Den vyskumu ktory sa aj napriek nepriazni zimného pocasia prediera na svet, len aby ako

rakovi ny prvy privital jar. Svojim usilim pripomina slovensky onkologicky vyskum,
ktory napriek tazkostiam, problémom a stalemu nedostatku financii, krok
za krokom prinaSa nové poznatky, ktoré pomahaju vit'azit nad rakovinou.
| ked’ sa zd4, Ze dosiahnuté pokroky v onkologickom vyskume a liecCbe su
dostacujtice, nie je to esSte tak. Je vela prace, vel'a nadeji, ale aj sklamani.
Rakovina je choroba mnohych tvari a nevzdava sa l'ahko. V symbole
nadécie — SneZienke - je ukryté posolstvo - malé zelené srdiecko, ktoré
symbolizuje nadej a dobro. Takéto srdce hl'adame v kazdom ¢loveku, aby
sa 'udia mohli spojit’ pre jeden spolo¢ny ciel’ - porazit’ rakovinu €o najskor.



https://www.nvr.sk/wp-content/uploads/2019/01/sympozium_integrativna_onkologia_nadacia_vyskum_rakoviny27.jpg
https://www.nvr.sk/wp-content/uploads/2019/01/sympozium_integrativna_onkologia_nadacia_vyskum_rakoviny19.jpg
https://www.nvr.sk/wp-content/uploads/2019/01/sympozium_integrativna_onkologia_nadacia_vyskum_rakoviny13.jpg
https://www.nvr.sk/wp-content/uploads/2019/01/sympozium_integrativna_onkologia_nadacia_vyskum_rakoviny34.jpg
https://www.nvr.sk/wp-content/uploads/2019/01/sympozium_integrativna_onkologia_nadacia_vyskum_rakoviny29.jpg
https://www.nvr.sk/wp-content/uploads/2019/01/sympozium_integrativna_onkologia_nadacia_vyskum_rakoviny31.jpg
https://www.nvr.sk/wp-content/uploads/2019/01/sympozium_integrativna_onkologia_nadacia_vyskum_rakoviny39.jpg

Pretoze problém rakoviny sa tyka nas vSetkych. Tento symbol vytvoril pre Nadaciu Vyskum
Rakoviny akademicky maliar Miroslav Cipar.

7. marca 2019 si Nadacia Vyskum Rakoviny pripomenula 13. Dent vyskumu rakoviny
vedeckym podujatim, panelovou diskusiou na t¢ému Prevencia a lie¢ba rakoviny -skuto¢nost’
a perspektiva.

PACIENT Diskusia sa niesla v duchu hesla NIE JE TO MIMO NAS
& ktorym si nadécia pripomina, Ze neoddelite'nou sucast'ou tispesnej
‘56 prevencie, diagnostiky a liecby je vzt'ah vedec-lekar-pacient,
ktorého uspesnost’ merand parametrami, ako su celkové prezitie,
prezivanie bez choroby, ¢i kvalita Zivota, je umernd podpore

7. marec
Den vyskumu
rakoviny

L. NIEJETOMIMO NAS @ jednotlivcov, spolo¢nosti a vlady.
.
¢ spo,og,,ost. b Nadéacia Vyskum Rakoviny uz dlhodobo upozoriiuje na

potrebu prevencie rakoviny v celej jej Sirke, nezabtdajuc na
terciarnu prevenciu, teda tu, ktord sa bezprostredne dotyka zivota odlie¢enych onkologickych
pacientov. Verna svojmu ndzvu, nadéacia zdoraziiuje aj v oblasti prevencie dolezitost’ vyskumu,
lebo tato oblast’ nie je atraktivna a nevzbudzuje v spolo¢nosti tol’ko pozornosti, ako sa venuje
novym liekom a lieCebnym postupom. Nestavia ich vSak do protikladu, ale jednym dychom
hovori, Ze tercidrna prevencia ma byt’ stic¢ast’ou liecby.

Panelovej diskusie sa zucastnili aktéri, ktori reprezentovali Siroké spektrum odbornosti
apozicii v suvislosti s nadorovou chorobou. V prvej cCasti panelovej diskusie vystupili
odbornici, ktori maju osobne aj profesne k rakovine bliz$ie, v druhej Casti dostali priestor ti,
ktori maju zodpovednost’ v rozhodovacich procesoch, teda moézu ulahéovat zivot prvej
skupine.
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Panelova diskusia na tému

Prevencia a liecba rakoviny - skutoénost a perspektiva

kona sa dna 7. marca 2019, 10.00 - 12.00 h
Centrum vedecko-technickych informacii SR
Lamacska cesta 8/A, Bratislava

Diskutujuci
reprezentanti lekdrov, odbornych komunit, pacientov a ich blizkych

prof. MUDr. Michal Mego, DrSc., Dott. David Balla, M.A., JUDr. Katarina Fedorova, PhD.,
prof. PhDr. Rébert Babela, PhD., MBA, PhDr. Zuzana Ondrusova, PhD.,

prof. RNDr. Jan Turna, CSc., Dana Dimitrovova, Ing. Tibor Vascinec, p PACIENT
MUDr. Maria Reckova, PhD. /=N %
reprezentanti deciznej sféry > %E \

L. weJsETOMMO NAS K
prof. MUDr. Stanislav Spanik, CSc., Ing. Milan Lap$ansky, Q’@o &*y

spoloénost’

Mgr. Martin Sponiar, PhD.

prof. MUDr. Michal Mego, DrSc.; hlavny odbornik pre klinickt onkologiu MZ SR, veduci II.
onkologickej kliniky LFUK a NOU, ) ;
prof. PhDr. Rébert Babela, PhD., MBA, vedtci Ustavu zdravotnickych disciplin, VSZaSP sv. Alzbety,



prof. RNDr. Jan Turna, CSc., generalny riaditel CVTI SR, profesor Prirodovedeckej fakulty UK
v Bratislave,

MUDr. Maria Reckova, PhD., riaditel’ka Narodného onkologického institatu,

Dott. David Balla, M.A., analytik Narodného onkologického institatu, ¢len Instititu zdravotnej politiky
MZ SR,

PhDr. Zuzana Ondrusova, PhD., psychologi¢ka onkologickych pacientov, Klinika hematologie a
transfuziologie LF UK, SZU a UNB,

JUDr. Katarina Fedorova, PhD., Pravnicka fakulta Trnavskej univerzity, Zdruzenie pacientov s
hematologickymi malignitami,

Dana Dimitrovova, ¢lenka pacientskej sekcie Slovenskej myelémovej spoloc¢nosti

Ing. Tibor Vas¢inec, partner pani Dany Dimitrovovej,

prof. MUDr. Stanislav Spanik, CSc., $tatny tajomnik MZ SR,

Ing. Milan LapSansky, generalny riaditel’ sekcie potravinarstva a obchodu MPaRV SR,

Mgr. Martin Sponiar, PhD., Sekcia vedy a techniky MSVVa$ SR.

| Do diskusie sa zapojil aj pozvany exprezident JUDr. lvan
Gasparovic¢, ktory hovoril o lekarskej starostlivosti,
0 svojom nadorovom ochoreni, o problémoch
Vv zdravotnictve, nedostatku financii pre onkologickych
pacientov a inych zavaznych problémoch, ktoré sa stale
nedari vyriesit. Zdoraznil, Ze zdsadné pre uspech liecby su
preventivne prehliadky. Ocenil snahu Nadacie Vyskum
Rakoviny organizovat takéto podujatie a pozvat’ do diskusie
kompetentnych odbornikov Vv oblasti nielen vedeckej ale aj deciznej sféry, aby si vzajomne
povedali, ¢o v zdravotnickej starostlivosti o onkologického pacienta chyba a hl’'adali moznosti
rieSenia problémov.

Informacie o tomto podujati najdete na web stranke nadacie www.nvr.sk.
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V Rannych spravach RTVS, sa ¢len spravnej rady
NVR Jan Sedlak prihovoril divakom o vyzname
Dna vyskumu rakoviny a vyskume rakoviny na
Slovensku.

W RANNE SPRAVY

https://www.rtvs.sk/televizia/archiv/14026/181483#1024
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V roku 2019 Nadacia Vyskum Rakoviny v spolupraci s Vedeckym parkom Univerzity
Komenského v Bratislave organizovala populariza¢no-propagaény seminar S
nazvom Veda si Ziada viac... v ramci Tyzdna vedy a techniky na Slovensku (kazdoro¢ne ho
organizuji Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR v spolupraci s Centrom vedecko-
technickych informacii SR a Narodnym centrom pre popularizaciu vedy a techniky
Vv spolocnosti). Cielom TyZdia vedy a techniky na Slovensku je zlepsit vnimanie vedy a
techniky v povedomi celej spolo¢nosti, popularizovat’ a prezentovat’ ich, vzbudit ziujem
mladych I'udi o $tidium vedeckych a technickych disciplin, informovat’ verejnost’ o poznatkoch
vedy a techniky a o nutnosti podporovat’ vedu a techniku.

Ciel'om nada¢ného semindra bolo propagovat’
Spickové vysledky slovenskych vedcov v sucasnosti,
poukazat’ na to, Ze investicie do vedy maja ¢asto svoj
vysledok vo vzdialenej budtcnosti a ze treba viac
.~ invencie, entuziazmu, mladych vedcov, uznania,
trpezlivosti, politickej podpory, vSeobecnej podpory,
propagécie, kontinuity, investicii do vedy na
Slovensku...

Pozvani re¢nici z réznych oblasti vedy, vyskumu aj aplikovanej praxe dokézali patavo
odborne ba 1 vtipne rozpravat’ o svojej praci, jej vysledkoch , ale aj o tom, ¢o a ako sa deje u
nas na Zemi a vo Vesmire. Zaujimavym zahrani¢nym hostom bol kozmonaut Anatolij
Pavlovi¢ Arcebarskij, ktory zaujal emotivhym a ¢asto humornym rozpravanim o vlastnych
skusenostiach s pobytom vo vesmire.

Prednasajuci:

Ing. FraniSek Simanc¢ik, PhD.:Veda si Ziada viac ...

Mgr. Lucia Messingerova, PhD.: Europa si definovala misie

MUDr. Maria Rec¢kova, PhD.: Veda a vyskum v onkologii

Anatolij Pavlovi¢ Arcebarskij: Kratka historia pilotovanej kozmonautiky

plk.gst. Ing. Ivan Bella poslal kratke video o svojej ceste do vesmiru a vyskume, ktory tam
robil. Ivan Bella, sa sice z priamej ucasti ospravedlnil pre pracovné povinnosti, no v predvecer
podujatia natocil zdravicu, v ktorej opisuje svoju tlohu v kozme a pocity ktoré sprevadzali jej
plnenie. Vyzdvihol fakt, ze experimenty ktorych sa zucastnil, vychadzali zo zadania naSich
vedcov a doposial’ pomahaji objasnit’ u¢inky stresovych faktorov na I'udsky organizmus.
Mgr. Andrea Babelova, PhD.:Nanomateridly v medicine — vyzva aj riziko

prof. PharmDr. Daniela JeZova, DrSc.: Pozitivne a negativne dosledky stresu vo vztahu k
letom do vesmiru a K prekonavaniu nadorovych ochoreni

RNDr. Cuba Hunakova, PhD.: HRV biofeedback

Prednasky, na prvy pohl'ad vel'mi r6znorodé¢, mali spolo¢né spojivo — vedu a vyskum,
nevyhnutné pri napredovani 'udstva v sulade s l'udskym zdravim, s prirodou a naSou planétou.




V roku 2019 sa Nadacia Vyskum Rakoviny v duchu hesla Svetového diia proti rakovine
2019 .l am and I will* - ,,Som a budem‘ podiel'ala na 9. ro¢niku Vedecké dielne - onkologia
2019 (VDO 2019) vspolupraci s Biomedicinskym centrom SAV ajej Ustavom
experimentalnej onkologie BMC SAV. S Biomedicinskym centrom SAV uzatvorila Nadécia
Vyskum Rakoviny dna 10. januara 2019 Zmluvu o spolupraci pri realizacii VDO 2019
medzi Nadaciou Vyskum Rakoviny a Biomedicinskym centrom SAV s definovanim povinnosti
oboch zmluvnych stran. Zmluva bola podpisand 10. januara 2019 riaditelkou BMC SAV,
profesorkou Silviou Pastorekovou a prezidentkou nadacie RNDr. Margitou Klobusickou.
Podpisany bol aj Dodatok ¢.1 k Zmluve o spolupraci pri realizacii VDO 2019 vzhl'adom na
dohodu o spolufinancovani medzi BMC SAV a Nadaciou Vyskum Rakoviny v pomere 1:1.

Biomedicinske centrum SAV ajeho Ustav experimentilnej onkoldgie, pristupuji
V spolupraci s nadaciou aktivne k $ireniu povedomia o rakovine formou edukaéno-
popularizaénych seminarov, zameranych na Studentov 3. a 4. ro¢nikov strednych $kol na
celom Slovensku. Dlhodobym zamerom tejto nadac¢nej aktivity je inSpirovat’ a stimulovat’
zaujem mladych l'udi o onkologicku problematiku s cielom ziskat’ nadanych Studentov pre
Studium na lekarskych alebo prirodovedeckych fakultach nasich vysokych §kol a univerzit,
buducich diplomantov a doktorandov v odbore Onkologia a Genetika.

Od 5. februara do 7. marca 2019 sa uskutocnilo v dvojhodinovych blokoch
103 individualnych prednasok v podani starsich vedeckych pracovnikov (16 prednésajucich, 52
prednasok) a doktorandov UEO SAV (12 prednasajucich, 51 prednasok) na 35 gymnéziach vo
vSetkych krajoch Slovenska (5 gymnazii a 1 stredna odborna Skola chemicka v Bratislavskom
kraji, 4 gymnazia v Nitrianskom kraji, 3 gymnazia v Trnavskom Kkraji, 3 gymnazia
v Trenéianskom kraji, 10 gymnazii v Zilinskom kraji, 2 gymnézia v Banskobystrickom kraji, 1
gymnazium v KoSickom kraji a 6 gymnazii v PreSovskom kraji).

Z dneS$nych gymnazistov sa moZu stat’ buduci lekari, ktori budu liecit’ onkologickych
pacientov, alebo molekularni bioldgovia, genetici, imunologovia ¢i bioinformatici odhal’'ujuci
zakonitosti vzniku rakoviny. Vysledky ich ¢innosti mézu v budiicnosti prispiet’ k porozumeniu
zmien, ktoré sa odohravaju pri vzniku klinicky manifestovaného ochorenia, dat’ do rik lekarov
nastroje na lie¢bu a zniZovanie rizika rakoviny, k potla¢aniu mytov a dezinformécii.




Vedecké dielne-onkologia 2019 organizacne zabezpecdila Nadacia Vyskum
Rakoviny. Naklady na projekt spolufinancovala Nadacia Vyskum Rakoviny s
Biomedicinskym centrom SAV.

O vyzname Vedeckych dielni onkoldgia urcenych Studentom a 0 aktivitach nadacie
debatovali ¢lenovia spravnej rady Nadacie Vyskum Rakoviny v diskusnej relacii Zdravie — v
zilinskej TV RAJ. Zaznam z relacie je na Facebooku NVR:
https://www.facebook.com/nadaciavyskumrakoviny/photos/a.142016469149098/2681911541
826232/?type=3&theater
a na linku: https://www.youtube.com/watch?v=61bOXAzIvMI.

V roku 2019 pokracovala Nadacia Vyskum Rakoviny v organizovani projektu Vedecké
dielni¢ky — detské vedecké laboratorium pre Ziakov prvého stupnia zékladnych $kol. Cielom
tejto aktivity je rozvijat’ zvedavé, urcitym spdsobom motivované deti na zakladnych skolach,
ktoré sa chcu vzdelavat' a neboja sa vo svojom zmys$lani vybocit’ zo zauzZivanych kolaji
vyucovania na Skolach. Hravou formou jednoduchych biologickych, chemickych ¢i
fyzikalnych pokusov je mozné ukdzat’ im zrozumiteI'nym vykladom zaujimavosti a vyznam
vedeckého vyskumu. Clenovia spravnej rady nadécie pripravili jednoduché, veku Ziakov
primerané, ale zaujimavé pokusy a prezentovali ich po dohovore s ucitel'mi na Spojenej $kole
Novohradsk4, na Skole pre mimoriadne nadané deti na Teplickej ulici v Bratislave a na
Spojenej skole v Pohronskej Polhore, kde bolo viacero integrovanych deti - romskych. Témou
na tejto Skole bola Vyprava na Mars. Bola to pre tieto deti vel’kd udalost’, pretoZe akcie tohto
zamerania su tam raritou.

Néplin atému dielnic¢iek pripravuje Clenka spravnej rady nadacie RNDr. Gabriela
Pavlikova, PhD. spolo¢ne s ¢lenom dozornej rady, Ing. Romanom Bohovi¢om, PhD. za
aktivnej spoluprace s viacerymi dobrovolnikmi zo SAV, Slovenskej technickej univerzity,
firiem a $tudentov. (DNA ako zakladny zdroj Zivota, Veda a vynalezy, Co znamena byt
vedcom, Veda je krasna a zdbavnd, O bunke, Vedecké experimenty a iné zaujimavé témy
Z bioldgie, chémie a fyziky).
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https://www.facebook.com/nadaciavyskumrakoviny/photos/a.142016469149098/2681911541826232/?type=3&theater
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https://www.nvr.sk/wp-content/uploads/2019/02/vedecke_dielnicky_nadacia_vyskum_rakoviny_19.jpg

V roku 2019 sa Nadacia Vyskum Rakoviny rozhodla pokracovat ako charitativny
partner kultirno-Sportovymi akciami v 17. ro¢niku uspesného projektu Na kolesach proti
rakovine ako pamiatky na iniciatora tejto kampane Radovana Kaufmana. Tento vitaz
Paralympijskych hier v Sydney 2000 v cyklistike na drdhe v roku 2003 podl'ahol zékernej
chorobe s ktorou bojoval niekol’ko rokov.

Radovan Kaufman, takto kedysi komentoval tuto akciu: "Boj s rakovinou, tymto zdkernym
ochorenim, si vyZaduje vela sil nielen pacientov, ale aj ich rodin, blizkych a priatelov. Prdve pomoc zo strany
vedcov je v tomto boji velmi déleZitd. A v tom vidim najvécsi zmysel prace Naddcie Vyskum Rakoviny. A ako to
suvisi s kolesami? Kolesd predstavuju nieco, o sa neustdle pohybuje. Napriklad taky bicykel. Aby nespadol, musi
sa stdle pohybovat. A v tom vidim obrovsku symboliku! Aby sa ulahcil Zivot ludom trpiacim na rakovinu, musi sa
nieco pohnut, je tam potrebnd td dynamika, ktoru prdve kolesd vedia zabezpecit. Vyzyvam vsetkych vds, vasich
priatelov, kamardtov a znamych, aby ste sa pripojili k akcii Na kolesdch proti rakovine a nasadli na svoje bicykle,
kolobeZky, skateboardy, i si obuli kolieskové korcule a pripajili sa k Sirokej rodine bojovnikov proti rakovine. Som
presvedceny, Ze ked' Vds bude vela, pocitia to aj onkologicki pacienti. UZ teraz sa tesim na stretnutie s Vami, ked’
budeme méct spolocne podporit kamparni."

Nadacia Vyskum Rakoviny povazuje kampan za dolezity prostriedok osvety v prevencii
a boji proti civilizaénym chorobam, snazi sa zapojit’ ¢o najviac deti, mladeze aj dospelych do
pohybovych aktivit a propagovat’ zdravy zivotny Styl. Je idedlnou prilezitostou upriamit’
pozornost’  Sirokej verejnosti na problémy onkologickych pacientov a zdravotne
znevyhodnenych l'udi a zaroven ziskat' finan¢né prostriedky na modernizaciu laboratérneho
vybavenia onkologického pracoviska. Formou zvladnutia stanovenej dizky trate na
akomkol'vek nemotorovom kolieskovom vozidle a finanénym prispenim na podporu boja proti
rakovine sa verejnost’ stava sucast’ou projektu.

Nadécia Vyskum Rakoviny podala na Ministerstvo vnttra SR navrh na registraciu
verejnej zbierky s nazvom Na kolesach proti rakovine za ucelom ziskat’ financie na podporu
vedecko-vyskumnych onkologickych programov pre mladych vedeckych pracovnikov.

Ministerstvo vnitra SR diia 17.4 .2019 rozhodlo podl'a § 5 ods. 3 zakona o zbierkach
ana zaklade navrhu na registraciu verejnej zbierky nadacie snazvom Nadacia Vyskum
Rakoviny zapisat’ verejnu zbierku Na kolesach proti rakovine 2019 pod registrovanym ¢islom
verejnej zbierky 00-2019-014396 na vSeobecne prospesny ucel rozvoja socialnych sluzieb,
vedy, vzdelania a telovychovy, ochrany zdravia a podpory prace s detmi a mladezou.
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PODPORA VEREINES ZRIERKY NADACIE VVSXUM RAKOVINY o

URMINCE 28 A M$ tveotin

2voLEn MICHAL NAD ZTAVOU
BRATISLAVA-LAMAC POVAZSKY CHLMEC
BRATISLAVA-VAINORY VRUTKY

VYSOKA PRI MORAVE upTOVEKY

ZRPONT G0 NAVIAC DETI, MLADETE, DOSPELYC KRASNO NAD KYSUCOU TOPOLEANY 26 A ME COGOLOVA

UPOZORNIT SIROKT) VEREINOST NA PROGLEMY ONKOLOGICXVON
PACIENTOV A NAUSNAVOST PREVENCIE NADOROVYCH OCHOREMI

Patronkou 17. ro¢nika kampane bola opit
mnohonasobna  paralympijska vitazka, svetova
rekordérka v strel'be, Veronika Vadovicova.

V mesiacoch maj az september 2019 prebichala kampan Na kolesach proti rakovine
v mnohych obciach a mestach Slovenska: Urmince ZS a MS, Zvolen Gymnazium L. Stura,
Vysoké pri Morave, Krasno nad Kysucou, Cubotin, Michal nad Zitavou, Povazsky Chlmec,
Vritky, LiptovskyMikulas, Topol'¢any ZS a MS.

Hlavnym bodom programu boli symbolické jazdy na kolieskovych priblizovadlach
vietkeho druhu pre vietky vekové kategorie (bicykle, kolobezky, korCule, odrazadla, kociky,
voziky pre ZTP, atd’.).Organizatori pri kazdej akcii pripravili bohaty kultirny a spolo¢ensky
program.

WA KOLESACH PROTI
RAKOVINE 2019
CYKIOTRASA
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https://www.nvr.sk/wp-content/uploads/2019/06/7-Veronika-Vadovi%C4%8Dov%C3%A1-s-partiou.jpg
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Nadacia Vyskum Rakoviny spoluorganizovala v Bratislave
Svetovy den vyziev (World Challenge Day). Je to medzinarodna

: TAF|SA / / anarodna sutaz spravidla dvoch, poctom obyvatelov

A World porovnatel'nych miest/regionov v 'ubovolnych 15 minutovych

: Challenge pohybovych aktivitich. Kampaiti vyhlasuje medzindrodna
Day organizacia Sportu pre vSetkych TAFISA.

V roku 2019 sa tejto sutaze zucastnili mestské Casti Bratislavy - Vajnory vs. Lamac,
v ramci projektu Na kolesach proti rakovine.

Sutaz odstartovali viceprimator HM Bratislava Ing. Juraj Kacer so starostami
mestskych Casti za Lama¢ — Ing. Lukasom Banackym a za Vajnory — Ing. Michalom Vi¢ekom.

LAMAC VAJNORY

CVETOVY DEN VYZIEV

AMEASADOROM PODUJATIA
JE NAMESTNIX PRIMATORA

oroANIZATOR! PATRONKA VERONIKA VADOVICOVA

3 2om /\ﬂ
g D
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https://www.nvr.sk/wp-content/uploads/2019/09/7-1.jpg
https://www.nvr.sk/wp-content/uploads/2019/09/22.jpg
https://www.nvr.sk/wp-content/uploads/2019/09/2-1.jpg
https://www.nakolesach.org/assets/GalleryImages/Gallery43/6323151548/5-Amabasador-vyzIva-starostov.jpg

Financie ziskané formou verejnej zbierky vyuZila Nadicia Vyskum Rakoviny
vroku 2019 na zakupenie laboratornych pristrojov CellCulture Incubator 170L IR,
centrifigu Rotofix 32 A a prislusenstvo k nim.

aml |
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V roku 2019 ziskala prezidentka Nadacie Vyskum
Rakoviny RNDr. Margita Klobusick4, CSc. Cenu SAV za
popularizaciu vedy, propagiaciu vyznamu vedy a
presadzovanie jej rozvoja v oblasti vyskumu rakoviny.

V casopise AKADEMIA/ Spravy SAV vyslo interview s M. Klobusickou na tému Nie
je to mimo nas (4/2019, str.14-15).
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V roku 2019 bola Nadacia Vyskum Rakoviny spoluorganizatorom a spolupartnerom
medzindrodnych vedeckych konferencii Geneticka toxikolégia a prevencia rakoviny,
organizovani Ustavom experimentilnej onkologie BMC SAV a Katecholaminy a iné
neurotransmitery v strese organizovanii Ustavom experimentalnej endokrinolégie BMC
SAV v Kongresovom centre v Smoleniciach.

Clen spravnej rady nadacie, Jan Sedlak sa zGlastnil medzinarodného stretnutia
pracovnej skupiny eurdpskeho projektu ,,Inovativne partnerstvo pre opatrenia na boj
proti rakovine“, zamerané na problematiku starostlivosti o pacientov s karcinomom
pankreasu®. Na tuto tému sa uz v rdmci Nadacie Vyskum Rakoviny ddvnejSie viedli diskusie
v zmysle starostlivosti a terciarnej prevencie o pacientov. Toto ochorenie stale patri
k zanedbavanym nadorovym ochoreniam s neskorym zachytom, vysokym podielom tmrtnosti
a najkratSou dobou prezivania spomedzi vsetkych typov rakoviny.

Nadécia Vyskum Rakoviny prispela UEO BMC SAV sumou 2. 500 € na servis
pristroja Real-Time PCR (je vedeny v majetku NVR).

’ Nadacia Vyskum Rakoviny v roku 2019 finan¢ne podporila ucast’ doktorandky z
Ustavu biologickych a ekologickych vied Prirodovedeckej fakulty UPJS v KoSiciach na
medzinarodnej konferencii Analytickd cytometria X v Ceskej republike formou cestovného
grantu.

Nadacia Vyskum Rakoviny poskytla Ustavu biologickych a ekologickych vied
Prirodovedeckej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach financie na kupu
dekontamina¢ného boxu DNA/RNA UV v sume ....... €. Bolo to v roku 20197777772

Nadacia Vyskum Rakoviny v roku 2019 opakovane vyplnila a elektronicky zaslala na
Centrum vedecko-technickych informacii vykaz o vyskumno-vyvojovom potenciali nadacie
— zber dat za rok 2018- vzhl'adom na Osved¢enie o spdsobilosti nadacie vykonavat’ vyskum
a vyvoj, ktoré nadécia ziskala od Ministerstva Skolstva, vedy vyskumu a Sportu pod &. 2016-
16338/26322:2-26C0 zo dna 20. jina 2016.

Nadacia Vyskum Rakoviny v roku 2019 vyhovela poziadavke Ministerstva kultiry SR
a Slovenskej narodnej kniznice vyplnit roény vykaz KULT 4-01 o0 neperiodickych
publikaciach v elektronickom systéme Statistického zistovania pri vydani neperiodicke;j tlace.

Nadacia Vyskum Rakoviny je v zmysle zakona ¢. 540/2001 Z. z. o Statnej Statistike
v zneni neskorS$ich predpisov spravodajskou jednotkou Statistického zistovania povinna
vykonat’ zber udajov Statneho Statistick€ho zistovania v oblasti kultiry za rok 2018. Tykalo sa
vydania Zbornika prednasok pri prilezitosti Sutaze mladych onkolégov 2018, organizovanej
v Martine.

Nadéacia Vyskum Rakoviny vyuzila moznost opakovane sa zapisat do registra
opravnenych pravnickych osdb na prijimanie 2% podielu zaplatenej dane z prijmu
fyzickych a pravnickych osdéb. Na Notarskom urade JUDr. Magdalény CiZovej so sidlom
Lehotského 6, bola diia .. 2019 spisana Notarska zapisnica a uloZena v Zbierke listin pod
spisovou znackou Nz. /2019 a registrovana v notarskom centralnom registri pod spisovou
znackou ....... NCRIs/2019, ktorou bolo vydané osvedcenie o vyhlaseni splnenia podmienok pre
zéapis do registra uréenych pravnickych osob na prijimanie 2% podielu zaplatenej dane z prijmu
za zdafiovacie obdobie roku 2019. PROSIM DOPLNIT
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V roku 2019 Nadécia Vyskum Rakoviny ziskala za zdaniovacie obdobie roku 2018 z 2%
z dani fyzickych a pravnickych osob 23.672,38 €. Uvedend suma sa bude priebezne Cerpat’ do
konca roku 2019 podl'a aktudlnej potreby.

Roku 2019 Nadacia Vyskum Rakoviny pokracovala v spolupraci so spolo¢nostou
blueDRM.GmbH), na ziskavani financii formou tzv. ,,direct mailingov*, teda zasielanim
prosbopisov na adresy konkrétnych I'udi, s ktorymi uz agentira mala dobré sktisenosti z inych
humanitnych akcii. Za tymto i¢elom bol otvoreny samostatny tiéet vo VUB 2465048054/0200.
Tymto spdsobom ziskala v roku 2019 &iastku ............. €. PROSIM DOPLNIT

Na propagaciu svojich aktivit Nadacia Vyskum Rakoviny vyuZiva aj benefi¢né
koncerty v spolupraci s agentirou The Prague Concert Co.
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Velké né Studio Slovenského rozhlast

- Denver Young P How England ;' L°"d°h" Schools

' Conservatory 23 Sym on

: ; M!%&rﬁnﬁﬂm : Youth Philharmonic Orche-,\stray GF
v : Orchestra P

- ; Tradi¢ny Viano¢ny spev pre Zivot - vel'ky multimedialny koncert
— Velkého zboru donskych koziakov pre Nadaciu Vyskum Rakoviny
S B [ WU 2 jej kampai Na kolesach proti rakovine odznel v nedelu

22.12.2019 v Velkom koncertnom stidiu Slovenského rozhlasu ako
podakovanie Sirokej verejnosti, vsetkym T'ud’om, ktori prejavili
nadacii doveru a podporili ju prostrednictvom kampane Na kolesach
proti rakovine nielen moralne, ale aj financ¢ne.

Vstupné

Vianoény spev pre
Zivor

p—
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Na informovanie verejnosti a potencidlnych sponzorov o aktivitach Nadacie Vyskum
Rakoviny v prospech finan¢nych zbierok a ich vyuziti vo vyskume a diagnostike nadorovych
ochoreni, a najma o vysledkoch onkologického vyskumu na Slovensku vyuzila nadacia v
priebehu roka 2019 aktivity ku Dilu vyskumu rakoviny, Vedeckych dielni-onkolégia, k
otvoreniu kampane Na kolesach proti rakovine, vystipenia na beneficnych koncertoch,
spolo¢enskych podujatiach, v rozhlase, televizii a vo viacerych printovych a audiovizualnych
médiach. Trvalo spolupracuje s 0. z. Ars ante portas.

Nadacia Vyskum Rakoviny informuje Siroku verejnost’ a podporovatelov o svojich
aktivitach aj prostrednictvom svojej web stranky www.nvr.sk , na Facebooku a YouTube.

Na jej web strankach prebicha PORADNA, na ktort mdzu zaujemcovia zasielat’ svoje
otazky. Ich odpovediam sa venuje lekar z Onkologického tstavu sv. Alzbety a dlhoro¢ny
podporovatel’ nadacie MUDr. Pavol Lukacko. Svojimi lekarskymi radami pomohol a poradil
v roku 2019 poctu 285 zaujemcov.

RNDr. Margita Klobusicka, CSc. Ing. Erika Chudéjova
prezidentka NVR spravkyna NVR

V Bratislave 10. maja 2020
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