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Zakladné informacie

Zamestnanci NADACIE

externi 7

Klienti NADACIE LUC v Ziline:

- prevencia patologickych javov v spolo¢nosti

- prvy kontakt, intervencia, zabezpeCovanie lieCby zavislosti
- vikendové integracné pobyty v prirode

- pomoc pri rieSeni socialno—ekonomickych problémov

- poradenska ¢innost

- festival Dni nadeje

- ¢innost' s rodiémi zavislych klientov

- projekty — aktivity pre deti a mladez z rizikovych skupin
- pomoc a praca s obetami domaceho nasilia

2 aktivity pre obyvatelov CSS LUC Zilina

Vekové zlozenie klientov:

- do 15 rokov 2000 os6b
- od 15 do 18 rokov 1000 osbb
- od 18 do 26 rokov 150 osbb
- nad 26 rokov 80 osbéb

Ediéna ginnost NADACIE LUC:
- bulletin
- plagaty a informacny material

Medialna ¢innost”

- RTVS Bratislava

- Televizia JOJ

- uputavka Dni nadeje
- Televizia Severka

- Radio Frontinus

- Radio Rebeka

- Sro 4 - Radio Regina
- Zilinsky Ve&ernik

Cinnost NADACIE LUC v Ziline:

- prednasky a Skolenia

S integraéné pobyty a iné pobyty pre obyvatelov CSS LUC

- festival Dni nadeje

- tvorivé, rozvojove, Sportové, kulturne ..... aktivity pre obyvatefov CSS LUC

- individualna ¢innost’ s klientami a rodi¢mi

- spolupraca s organizaciami , ktoré sa venuju minoritnym skupinam
obyvatelstva

- projekty




Sprava z valného zhromazdenia

Nadacie LUC v Ziline

Zhromazdenie konané: 13.1.2020

Pritomni: Spravca : Anna HALECKOVA
Spravna rada:
Bc. Helena Chabanova
Mgr. Ivana Senkova
Ing. Zuzana Zakova
Revizor : Mgr. Helena Harcekova

I Kontrola ¢innosti nadacie LUC za r. 2019
2. Roéna uzavierka
3. Kontrola planu ¢innosti za rok 2019

4. Plan ¢innosti na rok 2020

Zapisala: Anna Haleckova
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Sprava o ¢innosti za rok 2019

Nadacia LUC v Ziline sa v roku 2019 zaoberala nasledujtcimi oblastami :

1. Cinnost’ sprostredkovacia — pracovnici nadacie sprostredkovavaju zavislym
jednotlivcom lie¢bu v zariadeniach pre lie€bu zavislosti rézneho druhu. V roku 2019 boli
3 aktivni zavisli umiestneni na ustavnu liecbu.

2. Cinnost’ poradenska a informaéna — pracovnici nadacie poskytuju informacie
o moznostiach lieéby, o rizikach zneuZivania navykovych latok, poskytuju odborné
poradenstvo a konzultacie drogovo zavislym, experimentatorom, ako aj jednotlivcom,
ktori sa vracaju z lieGebni do civilného Zivota. Poskytuju aj praktické rady a informacie
rodiSom drogovo zavislych. TieZ pracujeme s obetami doméaceho nasilia. Okrem
poradenstva, v pripade zaujmu pomahame pri kontakte s uradmi, policiou, ..... )

3. Cinnost’ preventivha — v oblasti primarnej prevencie sa pracovnici nadacie
venuju nasledovnym €innostiam:

al Spolupraca s koordinatormi prevencie drogovych zavislosti na ZS a SS.

b) Besedy na $kolach — pracovnici nadacie vykonavaju besedy v triedach
diskutuji so Ziakmi i Studentmi nielen o problematike drogovych zavislosti, ale o
vSetkych problémoch suvisiacich s vekom mladych fudi /rizikové spravanie v skupine
rovesnikov, ... / Besedy su spojené s videoprojekciou.

c) Naucéné programy v médiach

d) Praca s rodi¢mi nasich klientov, rovnako na Skolach, ako aj v zariadeni.

4. Pomoc tyranym matkam a sexualne zneuzivanym detom, ktorym bolo poskytnuté
ubytovanie v zariadeni LUC. Starostlivost o tieto rodiny zahifia komplexna starostlivost
/psychiater, psycholog, socialny pracovnik, pedagég, atd/. Ide o rodiny, v ktorych sa
vyskytuju zavislosti rézneho druhu.

5. Vrcholenim prace pracovnikov Nadacie Lu¢ v Ziline bol jubilejny XXV.. roénik
celoslovenského festivalu ,,Dni nadeje 2019%, ktory sa uskutocni v termine 14. 10. —
18. 10. 2019. Jeho sudastou su rézne sutaze, koncerty, divadla, besedy s odbornikmi
a umelcami, $portové akcie, vystavy, zbierky. Vid program jednotlivych podujati:

Festival DNI NADEJE 2019- 25. rocnik festivalu
pod zastitou predsedni¢cky ZSK Ing. Eriky Jurinovej

14. 10. 2019 — pondelok

9.00 — 13.00 ,BEH NADEJE"“ &tafetovy beh deti ZS Zilinského okresu

8.00 — 14.00 Krajska kniznica v Ziline -,Nebojme sa hovorit* besedy s odbornikmi
a zaujimavymi fudmi




15. 10. 2019 — utorok

8.30 — 14.00 Mestska plavareri - ,PLAVANIE NADEJE" plavecky maratén pre SS a
ZS zilinského kraja

8.00 — 14.00 Krajska kniznica v Ziline -,Nebojme sa hovorit* besedy s odbornikmi
a zaujimavymi fudmi

16. 10. 2019 — streda

9.00 — 13.00 ,Pochod nadeje* — turisticky pochod pre $tudentov SS

8.00 — 14.00 Krajska kniznica v Ziline -,Nebojme sa hovorit* besedy s odbornikmi
a zaujimavymi fudmi

10.00 — 12.00Studio Mestského divadla Zilina ,Nebojme sa hovorit “ — besedy
s odbornikmi

13.00,Duhové odpovede* vernisdZ vytvarnych a literarnych prac Zziakov ZS a SS
Zilinského kraja a deti - Krajska kniznica v Ziline

17. 10. 2019 — Stvrtok

8.00 — 14.00 Krajska kniznica v Ziline - ,Nebojme sa hovorit* besedy s odbornikmi
a zaujimavymi ludmi

10.00 — 12.00 Mestské divadlo Zilina - ,O0SKAR NADEJE 2019“ slavnostné vyhlasenie
a odovzdavanie cien pre vitazov literarnych, vytvarnych a Sportovych sutazi pre
pozvanych Ziakov ZS a SS

Moderuju: Kakaovnici - Martin Vanek a Igor Adamec , zname tvare z MAFSTORY
rézia: Anton Sulik

19.00 — 23.00 Mestské divadlo Zilina - VECER VDAKY* slavnostny dakovny vecer
pre sponzorov, pedagdgov, rodi€ov a organizatorov DNI NADEJE 2019

,BOLO NAS 11 Legendarny album trojice Lasica — Satinsky — Filip Vystupuja: Milan
Lasica, Dorota Nvotova, Martin Valihora, Marek Minarik, Dano Salontay,, Michal
Zadéek, Andrej Jarolim, Brano Jobus, Martin Vigfiovsky, Juraj Podmanicky, Tomas
Sedivy ,Lasky*“, Juraj Benetin, Peter Lipa a Michal Kas¢ak

rézia vedera: Anton Sulik

18. 10. 2019 — piatok 5
8.00 — 14.00 Krajska kniznica v Ziline - ,Nebojme sa hovorit
a zaujimavymi fudmi

Jit

besedy s odbornikmi

Prehlad o fyzickych a pravnickych osobach, ktorym nadacia poskytla prostriedky
na verejnoprospesny ucel, za ktorym u¢elom bola nadacia zalozena:

Celorocéna V\'/'pvomvoc z Nadacie LUC v Ziline pre
CS§ LUQ , Zilina a Bytc':av - Hraboyé
ZS a SS v poésobnosti ZSK a MU

sprostredkovanie sponzorskych aktivit a organizovanie spolo¢nych aktivit
ozdravné pobyty v Ginoparku Beseriova pre klientov zariadenia LUC

vypomoc pri potravinach a obleceni pre matky s detmi zo zariadenia LUC — celoroéne

Y V V VY

vylety — celoro¢ne, tyzdenné letné tabory



» materidl pre tvorivé dielne, knihy pre deti, u¢ebné pomaocky

> spoluorganizovanie letnych poznavaco- naucnych vyletov po Zilinskom regiéne pre
klientov zariadenia CSS LUC

> finanéna vypomoc rodinam v zariadeni a pri prichode novej rodiny do zariadenia —
zabezpedenie zakladnych Zivotnych potrieb /oblecenie, jedlo, hygienické potreby.../

Y

organizovanie koncertov, divadelnych predstaveni pre matky a deti

Y

zorganizovanie Viano&nych sviatkov, vratane potravin a dar¢ekov, Velka noc, Den
matiek, Den deti, koniec a zaciatok $k. roka, Mikulas a iné akcie

finan&né prispevky na spoloéné pedenie pre matky v CSS LUC
organizovanie Sportovych aktivit

integracné pobyty s rozdielnych komunit

Y V VYV VY

spolupraca s organizaciami, ktoré pracuji s minoritnymi skupinami obyvatelstva /
romska komunita, bezdomovci ...../

Y

Uprava terasovitej zahrady CSS LUC pracovisko Bytéa-Hrabové — vysadba travy na
terasach a vysadba okrasnych krikov

Nadacia LUC v Ziline pomaha pri organizovani ¢innosti pre obyvatelov Centra
socialnych sluzieb LUC. Pri aktivitach su stucastou terapeutického planu aj volno-Casové
aktivity. Aktivity su zamerané na celkovy rozvoj osobnosti, ale tiez na regeneraciu a
ozdravenie organizmu. Velkou snahou je najma ozdravenie vzajomnych vztahov v rodine ,
medzi matkou a detmi, ale tiez medzi surodencami.

V ramci volnogasovych aktivit sa matky s detmi zucastnuju na Sportovo- relaxacnych
a kultarnych podujatiach. Dlhodobo spolupracujeme so Statnym komornym orchestrom
v Ziline (4&ast na koncertoch) a s Babkovym a Mestskym divadlom v Ziline.

Pod&as celého roka pomahame pri organizovani akcii pri réznych prileZitostiach napr.

Vianoce, Velku noc, Mikula$, Fasiangy, Den deti. Den matiek ...... Rodi¢ia (mamicky, ale
aj jeden otecko) sa mozu prezentovat so svojimi vyrobkami na vystavach, ktoré organizuje
ZSK alebo aj so svojim umenim recitacie, spevu, tancu a ...... , ktorym sa prezentuju

napriklad vramci festivalu Dni nadeje alebo na réznych podujatiach. PoCas prazdnin pocas
celého roka organizujeme rézne vylety a ozdravné pobyty. Na cykloturistiku mozu
obyvatelia vyuzZivat bicykle, ktoré st majetkom nadacie. Dobra mame tiez spolupracu
s Mestskou krytou plavariiou, ktord mézu celoroéne navstevovat a Krajskou kniznicou
v Ziline, kde sa mézeme zug&astriovat na viacerych podujatiach.

Délezitou sUéastou pomoci je aj organizovanie vecnych zbierok v spolupraci
s réznymi sponzormi, najma v obdobi Vianoc.

Pomoc poskytujeme aj mamickam s detmi, ktoré v minulosti byvali v zariadeni CSS
LUC. Pomoc je im poskytovana najma formou poradenstva.

AKTIVITY A PODUJATIA PRE OBYVATELOV

Januar — marec 2019

Koncert vaznej hudby v SKO

Priprava karnevalu - vyroba masiek ZA
Navsteva kina

Navsteva Mestskej policie spojena s prednaskou
Velkonoé&na vystava na ZSK



Navsteva sponzorov ,Anjelské kridla“
FasSiangovy karneval v Ziline
Ucast na 15. ro¢niku Carneval Slovakia Zilina

April — jun 2019

Pecenie na Velku noc

Vylet za konikmi do Lietavskej Lu¢ky a Nezbudskej Lucky areal Panorama
Navsteva deti v Lesoch SR prednaska zamerana na ekoldgiu
Cykloturistika — priprava na sezénu

Deri matiek v LUCi

Sportovy Def deti v kempe vo Varine — gulas a $portové turnaje

Jul — september 2019

Navsteva Hvezdarne s detmi — poznavame hviezdnu oblohu

Vylet — ZOO Oskerda, Vyhladfia Duben, Stranik, Vyhliadka Tabor v KNM
Rajec kupalisko Veronika, Velky vrh Divinka

navstevy plavarne

viacdnové pobyty v Multifunkénom dome Turie

Hudobné tyzdiiové sympoézium Stanicka Zilina-Zariecie

Cykloturistika

priprava programu na Dni nadeje 2019

Oktéber — december 2019

Nadéacia Anjelské kridla Zilina odovzdanie darov jogurtov a Zilinska treska
Vylet Rajecké Teplice a Afrodita

Pecenie parni¢kov na Dni nadeje

Vianoé&na vystava na ZSK

Mikuld$ v LUCi 6. 12. 2019 (organizované v spolupraci so sponzormi)
Viano¢ny pun¢ na Marianskom namesti

Stromcek priani — organizované ZOC MAX — benefi¢na akcia odovzdavanie darCekov
obyvatelom zariadenia a filmové predstavenie

navéteva $tudentov Bilingvalneho gymnazia Sudany a Ziakov ZS Karpatska a
Martinska - dar kola¢e a odovzdanie vecnej zbierky (hracky a knihy)
Vianoéné pecenie s mamickami v zariadeni

Vytvaranie priestoru na skvalitnenie zivota obyvatelov Zilina:

- jesenna uprava zahrady — dokonc&enie zahradného nabytku z paliet , uUprava
a vysadba okrasnych krikov, vybudovanie bylinkovej terasovitej zahradky —
s recyklovanymi pneumatikami

Vytvaranie priestoru na skvalitnenie zZivota obyvatelov Bytca-Hrabové
- Uprava terasovitej zahrady — vysadba travy na terasach a vysadba okrasnych
krikov

V Ziline 13.1.2020 AnnaHALE C,KVO Y A ’f(
spravca Nadacie LUC v Ziline
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Plan Nadacie LUC v Ziline na rok 2020

Nadacia LUC v Ziline sa vo svojej &innosti bude zaoberat’:

1. Cinnost sprostredkovacia — sprostredkovanie lietbu v zariadeniach pre lieCbu zavislosti
(rézne druhy zavislosti).

2. Cinnost poradenskéd a informaénd - informacie o moznostiach lieCby, o rizikach
zneuzivania navykovych latok, odborné poradenstvo a konzultacie drogovo zavislym,
experimentatorom, jednotlivci po absolvovani lieCby. Poskytuju aj praktické rady a
informacie rodi€om drogovo zavislych.

3. Cinnost_poradenskéd a _informadna v oblasti socialno - patologickych javov
v spolo¢nosti.

4. Pomoc tyranym matkam a_ sexualne zneuzivanym defom - krizova intervencia,
ubytovanie v zariadeni CSS LUC a komplexna starostlivost /psychiater, psycholog, socialny
pracovnik, pedagdg, atd/.

5. Cinnost_preventivna — oblast primarnej prevencie
a/ Besedy na $kolach — besedy a diskusie o problematike zavislosti a o inych
patologickych javoch v spolo€nosti.
b/ Vyvrcholenim prace Nadacie LUC v Ziline bude XXVI.roénik festivalu
,Dni nadeje 2020, sucastou su sutaze, besedy, vystavy a stretnutia s odbornikmi.

5. Zabezpecovanie _financnych prostriedkov _na _projekty —  aktivity pre matky
s detmi z CSSLUC pocéas celého roka (tvorivé, volno-Casoveé ...), aktivity zamerané
na pracovna terapiu a iné aktivity svisiace so starostlivostou o domacnost.

6. Pobyty pre obyvatelov CSS LUC - v Multifunkénom dome v Turie, ozdravné pobyty

11. Finanéna vypomoc pre matky a deti - pri prichode novej rodiny do zariadenia na
zabezpecenie zakladnych Zivotnych potrieb /oble€enie, jedlo, hygienické potreby.../ pocCas
pobytu v zariadeni.

12. Organizovanie kultarnych podujati pre matky a deti - zorganizovanie Vianocnych
sviatkov, vratane potravin a dar¢ekov, Velka noc, Den matiek, Deri deti, koniec a zacCiatok
Sk. roka, Mikulas a iné akcie.

13. Zabezpedovanie sponzorskych aktivit a zbierok — spolupraca s institiciami a sponzormi
— organizovanie vecnych zbierok a spolo¢nych aktivit

V Ziline 13.1.2019 Anna HALECKOVA
spravca Nadacie LU C v Zilinezf" ,‘
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Vydavky na spravu nadacie za rok 2019

a) ochranu a zhodnotenie majetku nadacie: 0,00 €

b) prevadzku nadacie: 144248 €
(G&tovnictvo: 400,- €, archivaciu uctovnictva: 400,- €, audit: 0 €, notar: 54,55 €,,
telekomunika&né sluzby: 212,73,- €, bankové poplatky: 13,- €, postovné: 27,30 €,
material: 0 €, parkovné: 0 €, poplatok za vypis z registra trestov: 3,90 €, pokuta:

331,-€/
C) odmenu za vykon funkcie spravcu 0,00 €
d) nahrady vydavkov podla osobitného predpisu 0,00 €
e) mzdové naklady 0,00 €
f) iné naklady na ostatné &innosti spojené s prevadzkou nadacie 0,00 €

V nadaénej listine mozno ustanovit podrobnejsie ¢lenenie vydavkov. Vydavky na spravu
nadacie musi viest nadacia oddelene — uvedené vo vyrocnej sprave.

Dalsie vydavky Nadéacie LUC v Ziline v roku 2019:

a) protidrogovy festival Dni nadeje 8 821,47 €
b) vylet pre obyvatelov CSS LUC - Oravsky Hrad, kupalisko Rajec 156,00 €
c) MDD pre obyvatelov CSS LUC vo Varine 62,50 €
d) prispevky poskytnuté FO 286,24 €
e) vysadba rastlin v zahrade kastiela BytCa — Hrabové 276,00 €
f) Vianoéné pecenie PSS CSS LUC 6,91 €
Spolu vydavky Nadacie za rok 2019: 11 051,60 €

Planovany rozpoéet nadacie na rok 2019

Rozpocet /planované/:

Z toho: vydavky na spravu 1500,- €
Cerpané /skuto¢nost/:
Z toho: vydavky na spravu 1442,48 €

Spravca nadacie nepobera Ziadnu odmenu.

V Ziline dha  13. 1. 2020 Anna HALECKOVA
) - spravca Nadacie L U C v Ziline (-
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Prehfad o darcoch, ktorych hodnota darov alebo vyska prostriedkov
od toho istého darcu presahuje 331.- € - rok 2019

Mesto Zilina — 1 800,- € - pouzité na realizaciu projektu ,Dni nadeje 2019“ — jubilejny
XXV. Roénik festivalu zameraného na patologické javy v spoloCnosti — aktivity
organizované v ramci protidrogoveého festivalu,

MSM VZP, s.r.o. — 1 000,- € - poskytnuté na zlepSenie a skvalitnenie poskytovanych
sluzieb CSS LUC z toho 500,- € pre CSS LUC pracovisko Byt¢a — Hrabové,

J & MS, s.ro. — 390,- € - poskytnuté na zlepSenie a skvalitnenie poskytovanych
socialnych sluzieb CSS LUC na pracovisku Byt¢a — Hrabové,

Rotary Club Zilina — 1 000,- € - poskytnuté pre obyvatelov CSS LUC Zilina.

V Ziline diia  13. 1. 2020 Anna HALEC KO VVA A,/
spravca Nadacie L U C v Ziline UL
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PREHLASENIE

Zmeny vykonané v nadacnej listine v hodnotenom obdobi za rok 2019 neboli ziadne.

Nadacia nevytvorila Ziadny nada¢ny fond v hodnotenom obdobi.

V Ziline dna 13. 1. 2020 Anna HALE (v:,}g ov A s .
spravca Nadacie LUC v ZiIine.;‘} f
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Prehlad prijmov (vynosov) podla zdrojov a ich povodu za rok 2019

Uroky z banky:

2 % z podielu zaplatenej dane:

Grant poskytnuty od Mesta Zilina

Dary od fyzickych oséb

Dary poskytnuté od podnikatelskych subjektov
Dar poskytnuty od Rotary Club Zilina

Spolu:

V Ziline dha 13.1.2020

0,00 €
2 563,11 €
1 800,00 €
90,00 €
1690,00 €
1 000,00 €

714311 €
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