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Diakonické združenie Betánia,ú.z. 

Opatrovateľská služba 

Zriaďovateľom Diakonického združenia Betánia,  účelové zariadenie Cirkvi bratskej 

v Slovenskej republike (ďalej len Betánia,ú.z.) je Cirkev bratská v Slovenskej republike   

(§ 6 ods. 1 písm. h/zákona č.308/1991 Zb. o slobode náboženskej viery a postavení cirkvi 

a náboženských spoločností).Betánia, ú.z. bola  zaregistrovaná na Ministerstve kultúry   

28. 4. 2004.Betánia, ú.z.  poskytuje okrem iného aj  sociálne služby. Poskytuje všeobecne 

prospešné služby sociálnej pomoci – opatrovateľskú službu terénnou formou na riešenie 

nepriaznivej situácie z dôvodu ťažkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého 

zdravotného stavu alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku prijímateľov. 

Opatrovateľská služba je činnosť, ktorá je poskytovaná občanom , prevažne seniorom v ich 

prirodzenom sociálnom prostredí . Starší ľudia/seniori v poslednom období svojho života 

sa vyrovnávajú so svojimi stratami, ktoré im prináša zhoršené zdravie a pokles funkčných 

schopností. Bývajú odkázaní na pomoc členov svojej rodiny,  známych alebo organizácií, 

ktoré poskytujú opatrovateľskú službu . Táto pomoc je pre seniorov najdôležitejšou 

zložkou pomoci. Zostať vo svojom vlastnom prostredí je pre nich najvýhodnejšie a to  

v rovine emocionálnej, sociálnej, psychologickej i duchovnej. Je určená pre  ľudí, ktorí si 

nevedia alebo nemôžu samostatne zabezpečiť základné životné potreby, ale ich zdravotný 

stav nie je natoľko nepriaznivý, aby vyžadovali ústavnú zdravotnú starostlivosť alebo 

pobytovú sociálnu  službu. 

 

Služby, ktoré poskytuje opatrovateľská služba Betánia, ú.z. 

Pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby poskytuje Betánia, ú.z. 

v rámci opatrovateľskej služby nasledovné  opatrovateľské činnosti a to : 

 

sebaobslužné úkony – pomoc pri: 

a) osobnej hygiene a vyprázdňovaní 

b) stravovaní a pitnom režime 

c) obliekaní a vyzliekaní 

d) mobilite a motorike 
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pri úkonoch starostlivosti o domácnosť: 

e) nákup potravín a drobného spotrebného tovaru 

f) príprava jedla 

g) donáška jedla 

h) bežné upratovanie v domácnosti, vynášanie drobného odpadu 

i) starostlivosť o bielizeň (pranie, žehlenie) 

j) starostlivosť o lôžko 

k) administratívne úkony spojené s vedením domácnosti 

 

pri základných sociálnych aktivitách: 

l) prechádzky, cvičenie, komunikácia 

m) sprievod na lekárske vyšetrenie 

n)  aktivizácia kognitívnych schopností 

 

Zamestnanci opatrovateľskej služby Betánia,ú.z. 

 

Na pracovníkov vykonávajúcich opatrovateľskú službu sú kladené vysoké požiadavky. 

Mali by mať adekvátne znalosti a vedieť pracovať s ľuďmi. K zásadným požiadavkám 

patrí morálna bezúhonnosť a pozitívne charakterové a povahové vlastnosti. Podstatou  

práce opatrovateľov je ľudský vzťah, prijatie človeka bez výhrad, dokázať nadviazať 

bezprostredný kontakt, aktívne počúvať, optimálne komunikovať a vedieť zvládať 

nepredvídavé situácie samostatne, nakoľko v teréne pracujú sami. Opatrovateľská služba je 

náročná na fyzickú aj psychickú stránku pomáhajúceho a často  je viac vykonávaná ako 

povolanie.  Betánia, ú.z. napriek ľudskej nedokonalosti sa snaží vykonávať túto sociálnu 

službu čo najlepšie v duchu kresťanskej lásky. 

 

Zamestnanci: 

Na Dohodu o pracovnej činnosti pracovali spolu 2 zamestnanci. 

Jedna  pracovníčka zamestnaná v Cirkvi bratskej ako diakonka bola poverená vykonávať 

prácu   vedúcej Opatrovateľskej služby Betánie, ú.z. a súčasne vykonávala aj 

opatrovateľskú službu v teréne.  
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Orgány Betánie,ú.z. 

 

Riaditeľka a súčasne štatutárka Betánie, ú.z. je Bc.Anna Andréová. 

 

Členovia Správnej rady Betánie, ú.z.:   

Ing. Pavel Boroš,  

MUDr. Božena Číčelová,  

MUDr. Ivan André,  

Ing.arch. Ján Komrska,  

Jana Hlatká 

 

Členovia Dozornej rady Betánie, ú.z.: 

Ing. Jakub Kintler PhD,  

Ing. Marcel Markuš,  

Jakub Novotný 

 

Prijímatelia opatrovateľskej služby Betánie, ú.z. 

 

V roku 2019 bolo v opatere Opatrovateľskej služby Betánie, ú.z. sedem prijímateľov vo 

veku nad 80 rokov. Služby sme poskytovali   prijímateľom  mesta Bratislava z mestskej 

časti Staré mesto,  Karlova Ves a Ružinov . Niektorí využívali služby denne, niektorí dva 

až trikrát do týždňa. Najčastejšie úkony boli osobná hygiena, vyprázdňovanie, príprava 

jedla, rozhovor, nákupy, sprevádzanie k lekárovi, pamäťové cvičenia, cvičenie jemnej 

motoriky a pohybové cvičenia na posilnenie svalstva.  Doplnkovú službu tvorili 

konzultácie s príbuznými a nácvik opatrovateľských zručností, aby klient mal zaistenú 

kvalitnú starostlivosť aj v čase neprítomnosti opatrovateľky. 

 

 

Prehľad hospodárenia 
 
2% z dane 
Príjem z 2% z dane za rok 2019  bol  2 237,64  €.  
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VÝNOSY OPATROVATEĽSKEJ SLUŽBY ZA ROK 2019 

        

Tržby z opatrovania     7 823,20 
     

2% z dane z r. 2018                         1 248,38 
        

Výnosy spolu                   9 071,58 

NÁKLADY OPATROVATEĽSKEJ SLUŽBY ZA ROK 2019 

              

Mzdy a odvody        2 100,17 
        

Príspevok Cirkvi bratskej 
(diakonka)  4 331,79 
        

Prevádzková réžia, služby  4 185,66 
        

Náklady spolu        10 617,62 
        

Hospodársky výsledok     ‐1 546,04 
 

Situácia so šírením nového typu koronavírusu  čiastočne zasiahla aj opatrovateľskú službu. 

Nakoľko naši prijímatelia opatrovateľskej služby majú blízkych príbuzných, ktorí sa o nich 

tiež starajú, po vzájomnej dohode jednej a druhej strany sme v mesiaci marec a apríl 

poskytovali služby obmedzene, aby nedošlo prípadnému zaneseniu vírusu do domácnosti 

prijímateľa a tak sme neohrozili jeho samotného. Táto skutočnosť má za následok 

čiastočné zníženie tržieb z opatrovania v pláne príjmov a výdavkov na rok 2020. Pri 

poskytovaní domácej opatrovateľskej služby sme dodržiavali preventívne a ochranné 

opatrenia proti šíreniu ochorenia COVID-19.  
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Plán príjmov a výdavkov na rok 2020 

VÝNOSY OPATROVATEĽSKEJ SLUŽBY ZA ROK 2020 

        

Tržby z opatrovania     6 000,00 
        

2% z dane z r. 2019                         2 238,00 
        

Výnosy spolu                   8238,00 

 
 
 
 
 
 

NÁKLADY OPATROVATEĽSKEJ SLUŽBY ZA ROK 2020 

           

Mzdy a odvody        1850,00 
        

Príspevok Cirkvi bratskej 
(diakonka)  4100,00 
        

Prevádzková réžia, služby  3950,00 
        

Náklady spolu        9900,00 
        

Hospodársky výsledok     ‐1662,00 
 

 

 

Správu vypracovala: Bc.  Anna Andréová 

 


