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Sprava nezavislého auditora pre Statutarny organ a Spravnu radu
obcianskeho zdruZenia ZdruZenie pre duSevné zdravie — Integra.

1. Spriva z auditu uétovnej zivierky

Nazor

Uskuto¢nil som audit uctovnej zavierky obéianskeho zdruZenia Zdruzenie pre dusevné
zdravie - INTEGRA, ktora obsahuje stivahu k 31. decembru 2019, vykaz ziskov a strat za rok
konciaci sa k uvedenému datumu, a poznamky, ktoré obsahuju stihrn vyznamnych &tovnych

zasad a u¢tovnych metod.

Podl'a méjho nazoru, priloZena Gétovna zavierka poskytuje pravdivy averny obraz
finannej situdcie ob&ianskeho zdruZenia Zdruzenie pre dusevné zdravie - INTEGRA, k 31.
decembru 2019 a vysledku Jeho hospodérenia za rok konéiaci sa k uvedenému datumu podla
zakona ¢&. 431/2002 Z.z. 0 uctovnictve v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,zakon o

uctovnictve®),

Zdklad pre nazor

Audit som vykonal podl'a medzindrodnych auditorskych $tandardov (International
Standards on Auditing, ISA). Moja zodpovednost’ podla tychto Standardov je uvedend v odseku
Zodpovednost” auditora za audit uctovnej zavierky. Od ob¢ianskeho zdruZenia som nezavisly
podla ustanoveni zakona &, 423/2015 o $tatutdrnom audite a o zmene a doplneni zakona ¢&.
43172002 Z. z. o G&tovnictve v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,,zakon o $tatutdrnom
audite™) tykajucich sa etiky, vratane Etického kodexu auditora, relevantnych pre audit Gctovnej
zavierky a splnil som aj ostatné poZiadavky tychto ustanoveni tykajicich sa etiky. Som
presvedceny, Ze auditorské ddkazy, ktoré som ziskal, poskytuju dostato¢ny a vhodny zaklad pre

moj nézor.

Zoa’povednost’.s“'tatutdrneho organu za uctovni zdvierky

statutémy organ je zodpovedny za Zostavenie tejto uctovnej zavierky tak, aby

poskytovala pravdivy a verny obraz podla zédkona o G&tovnictve a za tie interné kontroly, ktoré




povazuje za potrebné na zostavenie Gi¢tovnej zavierky, ktord neobsahuje vyznamné nespravnosti,

¢i uz v dosledku podvodu alebo chyby.

Pri zostavovani G&tovnej zavierky je Statutarny organ zodpovedny za zhodnotenie
schopnosti ob¢ianskeho zdruZenia nepretrZite pokraCovat’ vo svojej Cinnosti, za opisanie
skuto¢nosti tykajucich sa nepretrzitého pokratovania v ¢innosti, ak je to potrebné, a za pouzitie
predpokladu nepretrzitého pokradovania v €innosti v ultovnictve, ibaze by mal v umysle
obcianske zdruZenie zlikvidovat' alebo ukongit” jeho &innost,, alebo by nemal ind realisticka

moznost’ nez tak urobit’.

Zodpovednost auditora za audit uctovnej zavierky

Mojou zodpovednostou je ziskat primerané uistenie, ¢i uctovna zéavierka ako celok
neobsahuje vyznamné nespravnosti, ¢i uz v dosledku podvodu alebo chyby, a vydat’ spravu
auditora, vratane nazoru. Primerané uistenie je uistenie vysokého stupiia, ale nie je zarukou toho,
7e audit vykonany podl'a medzinarodnych auditorskych Standardov vzdy odhali vyznamné
nespravnosti, ak také existuju. Nespravnosti mozu vzniknat' v dosledku podvodu alebo chyby
aza vyznamné sa povazuju vtedy, ak by sa dalo odévodnene ocakavat, Ze jednotlivo alebo
v sahrne by mohli ovplyvnit ekonomické rozhodnutia pouzivatel'ov, uskutoénené na zaklade

1ejto uctovnej zavierky.

V ramci auditu uskutoéneného podl'a medzinarodnych auditorskych Standardov, pocas celého
auditu uplatiiujem odborny Gsudok a zachovavam profesionalny skepticizmus. Okrem toho:

» Identifikujem a posudzujem rizika vyznamnej nespravnosti uctovnej zéavierky, ¢i uz v
dosledku podvodu alebo chyby, navrhujem a uskuto¢iiujem auditorské postupy reagujice
na tieto rizikd a ziskavam auditorské dokazy, ktoré su dostato¢né a vhodné na poskytnutie
zakladu pre méj nazor. Riziko neodhalenia vyznamnej nespravnosti v dosledku podvodu
je vy3sie ako toto riziko v dosledku chyby, pretoZe podvod mdze zahriiat’ tajni dohodu,
falsovanie, Umyselné vynechanie, nepravdivé vyhldsenie alebo obidenie internej
kontroly.

= Oboznamujem sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby som mohol
navrhnit’ auditorské postupy vhodné za danych okolnosti, ale nie za Gi¢elom vyjadrenia

nazoru na efektivnost’ internych kontrol ob¢ianskeho zdruzenia.




¢ Hodnotim vhodnost' pouzitych u¢tovnych zasad autovnych metéd a primeranost’
uctovnych odhadov a uvedenie s nimi suvisiacich informacii, uskuto¢nené 3tatutarnym
organom.

* Robim zdver otom, €i Statutarny organ vhodne v ugtovnictve pouZiva predpoklad
nepretrzitého pokra¢ovania v ¢innosti a na zéklade ziskanych auditorskych dokazov
zaver o tom, Ci existuje vyznamna neistota v stvislosti s udalostami alebo okolnost'ami,
ktoré by mohli vyznamne spochybnit’ schopnost’ ob¢ianskeho zdruZenia nepretrzite
pokracovat’ v Cinnosti. Ak dospejem k zaveru, Ze vyznamna neistota existuje, som
povinny upozornit' v mojej sprave auditora na suvisiace informacie uvedené v tétovnej
zavierke alebo, ak st tieto informacie nedostatoéné, modifikovat’ méj nazor. MJj zéver
vychadza z auditorskych dokazov ziskanych do datumu vydania mojej spravy auditora.
Budtce udalosti alebo okolnosti v§ak mdZzu spdsobit’, Ze obé&ianske zdruZenie prestane
pokracovat’ v nepretrzitej ¢innosti.

* Hodnotim celkovu prezentaciu, Struktiru a obsah utovnej zavierky vratane informacii
vnej uvedenych, ako aj to, ¢i uftovna zavierka zachytdva uskutoénené transakcie

a udalosti sposobom, ktory vedie k ich vernému zobrazeniu.

2. Spriva podl'a zikona o Statutirnom audite k informicidm, ktoré sa uvidzaji vo

yirocnej sprave

Statutarny organ je zodpovedny za informécie uvedené vo vyroénej sprave, zostavenej
podla poziadaviek zakona o uétovnictve .

Mgj vySSie uvedeny nazor na Gétovni zavierku sa nevztahuje na iné informécie vo
vy Tocne] sprave.

V' savislosti s auditom uctovnej zavierky je mojou zodpovednostou oboznédmenie sa s
mformaciami uvedenymi vo vyrofnej sprave a zvéaZenie, &i tieto informacie nie si vo
“2zmamnom nestlade s auditovanou u¢tovnou zévierkou alebo mojimi poznatkami, ktoré som
ksl pocas auditu Uctovnej zavierky, alebo sa inak zdaj byt vyznamne nespravne. Vyro¢na
spesvu som ku dilu vydania tejto spravy auditora z auditu Gétovnej zavierky mal k dispozicii.

Posadil som, ¢i vyroénd sprava obcianskeho zdruZenia obsahuje informacie, ktorych
svedenie vyzaduje zédkon o Gétovnictve.

Na zaklade prac vykonanych podas auditu uctovnej zavierky, podl'a mdjho nazoru:

- mformacie uvedené vo vyro¢nej sprave zostavenej za rok 2019 st v sulade s i¢tovnou zavierkou
za dany rok,




- v¥rofna sprava obsahuje informacie podl'a zakona o Gétovnictve.
Okrem toho, na zdklade mojich poznatkov o G¢tovnej jednotke a situdcii v nej, ktoré som
ziskal pocas auditu G¢tovnej zévierky, som povinny uviest, &i som zistil vyznamné nespravnosti

- wo viToénej sprave. V tejto stvislosti neexistuju zistenia, ktoré by som mal uviest'.

<\

W Michalovciach 30. aprila 2020

Ing. Jan Mil'ov¢ik
Tehliarska 9, Michalovce 07101
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UCTOVNA ZAVIERKA

neziskovej uctovnej jednotky

v sustave podvojného uctovnictva

zostavena k

31.12,2019

AT

Ciseiné udaje sa zarovnavajl vpravo, ostatné tidaje sa pisu zfava. Nevyplnené riadky sa ponechéavaji prazdne.

Uz sa vyplnaju palickovym pismom (podra tohto vzoru), pisacim strojom alebo tlagiariiou, a to &iernou alebo tmavomodrou farbou.
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Savzha (UE NUJ 1-01)

e

ICo[3,1,8,9,5,3,8 1]/s0[ , | ]

Bezprostredne
Bezné (iétovné obdobie predchadzajice
Strana aktiv é.r uétovné obdobie
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
WEOBEZNY MAJETOK SPOLU r.002+r.009+r.021 | 001 181 820,25 146 905,93 34 914,32 40 134,05
% Dmodoby nehmotny majetok r.003 221008 | 002
lﬁimtné vysledky z vyvojovej a obdobnej &innosti 012-(072+091 AU) | 003
Somer 013-(073+091 AU) | 004
E-uné prava 014-(074+091 AU) | 005
E"’ dihodoby nehmotny majetok (018+019)-(078+079+091 AU) | 006
Eaie dihodobého nehmotného majetku (041-093) | 007
2 preddavky na dlhodoby nehmotny majetok (051-095 AU) | 008
buy hmotny majetok r.010 a2r.020 | 009 181 820,25 146 905,93 34 914,32 40 134,05
b"" (031)| o010 376,75 X 376,75 376,75
b&é diela a zbierky ©032)| 011 x
Eq 021-(081+092 AU) | 012 124 412,62 93 420,37 30 992,25 34 917,45
E:ae hnutelné veci a stbory hnutelnych veci  022-(082+092 AU) | 013 4148218 37 936,86 3545,32 4839,85
ba-e prostriedky 023-(083+092 AU) | 014 15 548,70 15 548,70
Euum celky trvalych porastov 025-(085+092 AU) | 015
Eﬁg St3do a faZné zvierata 026-(086+092 AU) | 016
Eﬁmy hmotny majetok 028-(088+092 AU) | 017
bq‘d»doby' hmotny majetok 029-(089+092 AU) | 018
bn dhodobého hmotného majetku (042-094) [ 019
= preddavky na dlhodoby hmotny majetok (052-095 AU) | 020
¥ finanény majetok r.022 azr.028| 021
= c=nne papiere a podiely v obchodnych spoloénostiach
= osobe (061-096 AU) | 022
= c=nné papiere a podiely v obchodnych spoloénostiach
¥ vplyvom (062-096 AU) | 023
= == papiere driané do splatnosti (065-096 AU) | 024
S5 pocmlkom v skupine a ostatné poZicky (066+067)-096 AU | 025
¥ dhoccby Snancny majetok (069-096 AU) | 026
= dhodobaho finanéného majetku (043-096 AU) | 027
= gr=ccavicy n2 dihodoby finanény majetok (053-096 AU) | 028
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[ Stvaha (UE NUJ 1-01) | I€0(3,1,9,9,5,3,8,1]/sD[ , |

Bezprostredne
Bezné tictovné obdobie predchadzajuice
Strana aktiv é.r. iétovné obdok
Brutto Korekcia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r.030+1.037+1.042+r.051 | 029 309 771,81 309 771,81 263 844
1. |Zasoby r.031azr.036| 030
Material (112+119)-191 | 031
Nedokoncena vyroba
a polotovary vlastnej wyroby (121+122)-(192+193) | 032
Vyrobky (123-194) | 033
2Zvierata (124-195) | 034
Tovar (132+139)-196 | 035
Poskytnuté prevadzkové preddavky na zasoby (314 AU-391 AU) | 036
2. |Dlhodohé pohfadavky r.038 azr.041| 037
Pohladavky z obchodného styku (311 AU a2 314 AU)-391 AU | 038
Ostatné pohladavky (315 AU-391 AU) | 039
Pohladavky voéi Géastnikom zdruzeni (358 AU-391 AU) | 040
Iné pohfadavky (335 AU+373 AU+375 AU+378 AU)-391 AU | 041
3. |Kratkodobé pohtadévky r.043 azr.050 | 042 3 888,30 3 888,30 119
Pohladéavky z obchodného styku (311 AU a2 314 AU)-391 AU | 043 3199,39 3199,39
Ostatné pohfadavky (315 AU-391 AU) | 044 688,91 688,91 1114
Zuctovanie so Socialnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviiami (336) | 045 X
Dariové pohladavky (3412 345)| 046 x
Pohladavky z dovodu finanénych vztahov k $tatnemu rozpoétu
a rozpoétom (izemnej samospravy (346+348) | 047 X
Pohfadavky voci GEastnikom zdruzeni (358 AU-391 AU) | 048
Spojovaci et pri zdruzeni (396-391 AU) | 049
Iné pohradavky (335 AU+373 AU+375 AU+378 AU)-391 AU | 050
4. |Finanéné uéty r.052 azr.056 | 051 305 883,51 305 883,51 2626
Pokladnica (2114213) | 052 3711,15 X 3711,15 175¢
Bankové uéty (221 AU+261) | 053 302 172,36 x 302 172,36 260 8¢
Bankové Géty s dobou viazanosti dihou ako jeden rok (221 AU) | o054 X
Kratkodoby finanény majetok (251+253+255+256+257)-291 AU | 055
Obstaranie kratkodobého finanéného majetku (259-291 AU) | 056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.058 ar.059 | 057 5 209,59 5 209,59 37
1. |Néklady buddcich obdobi (381)| o058
Prijmy buddcich obdobi (385)| 059 5 209,59 5 209,59 3758
MAJETOK SPOLU r.001+r.029+r.057 | 060 496 801,65 146 905,93 349 895,72 3077
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1

B L B 4 S B e

— %
|
I
sre (UZNUJ 101) | 0|81, 9,9,5:8, 8;1] s ;, ", 4 | |
P Bezprostredne
Strana pasiv G B“:g‘;’:;fev"é 32‘.’;’3.'.‘2‘3,?.52‘.’,7,
a b 5 6
= ZDROJE KRYTIA MAJETKU SPOLU r.062+r.068+r.072+r.073 | 061 299 131,61 295 548,54 ‘ U

2 penazné fondy r.063 az r.067 | 062 187 439,13 187 439,13

= imanie (411) | 063 187 439,13 187 439,13
=== fondy tvorené podfa osobitného predpisu (412) | 064
“ame ==orodukeie (413)| 085
sowacie rozdiely z precenenia majetku a zavazkov (414) | 066
“owacie rozdiely z precenenia kapitalovych Gcastin (415) | 067

tworené zo zisku r.069 az r.071 | 068 63 635,14 63 635,14
y fond (421)| 069
‘Sworené zo zisku (423) | 070

= fondy (427)| o7 63 635,14 63 635,14

oriadany vysledok hospodarenia minulych rokov (+;-428) | 072 44 474,27 997278

hospodarenia za Gétovné obdobie r.060+(r.062+r.068+r.072+r.074+r.101) | 073 3 583,07 34 501,49

ZDROJE SPOLU r.075+r.079+r.087+r.097 | 074 50 764,11 12 185,75
r.076 az r.078 | 075
zakonné (451 AU)| 076
= rezervy (459 AU) | 077
né rezervy (323+451 AU+459 AU) | 078

be zavazky r.080 az r.086 | 079 498,32 429,06

&=y z0 socialneho fondu (472) | 080 498,32 429,06
= dhopisy (473)| 081
=y 2 najmu (474 A0) | 082
=be prijaté preddavky (475)| 083
o2 nevyfakturované dodavky (476) | 084
obe zmenky na Uhradu (478) | 085
== dihodobé zavézky (373 AU+479 AU) | 086

>dobé zavizky r.088 az r.096 | 087 50 265,79 11756,69

“cy z obchodného styku (321 aZ 326) okrem 323 | 088 3 598,51 373418
==y voci zamestnancom (331+333) | 089
“=mwa=nie so Socidlnou poistoviou a zdravotnymi poistoviiami (336) | 090
ow= 23vazky (341 az 345) | 091

==y z dovodu finan. vztahov k Statnemu rozpoétu a rozpoctom zemnej samospravy (346+348) | 092 46 667,28 8 006,58
==y z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov (367)| 093
=y voli (Castnikom zdruZeni (368) | 094
wowaci Ucet pri zdruzeni (396) | 095

m= zavazky (379+373 AU+474 AU+479 AU) | 096 15,93
ové vypomoci a pozicky r.098 az r.100 | 097
2cobé bankové Gvery (461 AU) | 098
= bankové Uvery (231+232+461 AU) | 099
n=t= kratkodobé finanéné vypomoci (241+249) | 100
SOVE ROZLISENIE SPOLU r102ar103 | 101
buddcich obdobi (383) | 102
=sy budtcich obdobi (384) | 103

STNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+r.074+r.101 | 104 349 895,72 307 734,29
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=siov 2 strat (UENUJ 2-01) |

€o[3,1,9,9,5,3,8 1]/s0[, | |

Cinnost’ Bexprosirediie
Naklady rgi:::l Hlavna Ak — predchéadzajice
nezdafovana Gétovné obdobie
b c 1 2 3 4
Spafreba materialu 01 37 368,30 37 368,30 18 869,30
Sooir=bz energie 02 18 142,59 18 142,59 15 518,34
| Pe=dany tovar 03
Opr=wy 2 udrZiavanie 04 31 953,37 31 953,37 7 954,22
Cesome 05 606,36 606,36 1361,08
- MeSi=dy na reprezentaciu 06
8  Ost=mné shoby 07 58 991,52 58 991,52 21682,31
.“rﬂdady 08 112 868,84 112 868,84 8941227
Z=worre socizlne poistenie a zdravotné poistenie 09 38 959,54 38 959,54 30 946,34
= Dsm=ime sociine poistenie 10
T Zskorné sociine naklady 1 4092,58 4092,58 325327
‘Os=e socisine naklady 12
: [a-iz-mnmym vozidiel 13
D= 2 nehmutelnosti 14
J czne 2 poplatky 15 63,50 63,50 36,80
- Smiune polasty 2 pendle 16
= poksly 2 pendle 17 60,00
_ is=me pohfadavky 18
19
S sty 20 1,48 1,48 0,59
_ 21
3 = nsidady 22
= = Skody 23
- e nakdady 24 1218,78 1218,78 1152,29
‘ x ﬁn nehmotného majetku a dlhodobého 25 521973 521973 7 029,41
1 = = cena predaného dlhodobfeho nehmotného 26
= dihodobeho hmotného majetku
c=nne papiere 27
2 —z=al 28
“r=%odoby finanény majetok 29
ooy 30
o ‘r=cenenie cennych papierov 31
as ie opravnych poloZiek 32
;ﬁ orspevky organizaénym zlozkam 33
==3 rispevky inym Uétovnym jednotkam 34
= orispevky fyzickym osobam 35
= srispevky z podielu zaplatenej dane 36
Sssemuts orispeviy z verejnej zbierky 37
: r.01azr37| 38 309 486,59 309 486,59 197 276,22
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[ Vykaz ziskov a st (UENUJ 201) |

e

©¢o[3,1,9,9,5.3.8,1] /so|_,

Cislo > Cislo i
uctu NIvosy riadku neztl:f‘l':\fané Zdanovana Spolu ngm
a b c 1 2 3

601 | Trzby za vlastné vyrobky 39 465,00 465,00 4

602 | Trzby z predaja sluZieb 40 81 842,18 81 842,18 69 6

604 | Trzby za predany tovar 41

611 | Zmena stavu zasob nedokoncenej vyroby 42

612 | Zmena stavu zasob polotovarov 43

613 | Zmena stavu zasob vyrobkov 44

614 | Zmena stavu zasob zvierat 45

621 | Aktivacia materialu a tovaru 46

622 | Aktivacia vnitroorganizacnych sluzieb 47

623 | Aktivacia dihodobého nehmotného majetku 48

624 | Aktivacia dihodobého hmotného majetku 49

641 | Zmluvné pokuty a penale 50

642 | Ostatné pokuty a penale 51

643 | Platby za odpisané pohladavky 52

644 | Uroky 53 108,20 108,20 22

645 | Kurzoveé zisky 54

646 | Prijaté dary 55 200,00 200,00

647 | Osobitné vynosy 56

648 | Zakonné poplatky 57

649 |Iné ostatné vynosy 58 15,94 15,94

651 Trzby z gredaja dlhpdobéh_o nehmotného majetku a 59

dlhodobého hmotného majetku

652 | Vynosy z dihodobého financného majetku 60

653 | Trzby z predaja cennych papierov a podielov 61

654 | Trzby z predaja materialu 62

655 |Vynosy z kratkodobého finanéného majetku 63

656 |\Vynosy z poutZitia fondu 64

657 | Vynosy z precenenia cennych papierov 65

658 | Vynosy z najmu majetku 66

661 | Prijaté prispevky od organizaénych zloZiek 67

662 |Prijaté prispevky od inych organizacii 68

663 | Prijaté prispevky od fyzickych osob 69

664 | Prijaté glenské prispevky 70

665 | Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 1416.16 1416,16

667 | Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72

691 |Dotacie 73 229 027,18 229 027,18 160 11
Uétova trieda 6 spolu r.39azr73 74 313074566 313 074,66 231 821
Vysledok hospodarenia pred zdanenim r.74-r38, 75 358807 3588,07 34

591 | Daii z prijmov 76 500 5,00

595 | Dodatoéné odvody dane z prijmov 77
Vysledok hospodarenia po zdaneni (r75-(r.76 + r.77))(+/-)| 78 358307 | 3 583,07 34 50
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ClL 1.
VSeobecné tdaje

53.0 - Zdruzenie pre duevné zdravie — Integra 0.z.
Ulica pri mlyne 1430

07101 Michalovce

ICO: 31995381

DIC: 2020760643

Datum zaloZenia: 10.10.1994
Datum vzniku: 04.11.1994

= =formacie o &lenoch $tatutarnych organov, dozornych orgénov a inych organov Uétovnej jednotky; uvéadzaji sa mena a priezviska &lenov
S=n2mych organov, dozornych organov a inych organov Ugtovnej jednotky.

Rada Integry o.z.
Predseda: MUDr. Nawka
Podpredseda: Ing. Hurova
28.% Clenovia: Ing. Hura, Mudr. Janusova, Lesko

Dozornéd rada Integry:

pog Predseda: Elefantova

Clenovia: Dzarova, Ing. Cekan

pog Rozhodnutim Rady bola do funkcie riaditelky Integra 0.z. menovana Ing. Jana Hurova
= Oo's &innosti, na Ggel ktorej bola Gétovna jednotka zriadena:

- vykonavanie socidlnej &innosti, najma praca s du$evne chorymi fudmi, ich navrat do spolo&nosti a skvalitnenie ich Zivota.

= Smemerny prepoditany poget zamestnancov, a z toho pocet veducich zamestnancov Uétovnej jednotky za Gétovné obdobie, za ktoré sa
S===wuie UCtovna zavierka (dalej len ,bezné Gétovné obdobie") a za bezprostredne predchadzajice G&tovné obdobie. Potet dobrovolnikov
“==mych Gétovnou jednotkou a po&et dobrovolnikov, ktori vykonavali dobrovolnicku &innost pre G&tovnt jednotku po&as Gtovného obdobia.

g 2o A g Bezprostredne predchadzajice
Nazov polozky Bezné uctovné obdobie GEtovné obdobie

Priemerny prepogitany pocet zamestnancov 1 10

Stav zamestnancov ku diiu, ku ktorému sa zostavuje 1 10
(ctovna zavierka, z toho:

pocet veducich zamestnancov 1 1

= _&owna zavierka obgianskeho zdruzenia k 31. decembru 2019 je zostavena ako riadna Uétovna zavierka podla § 17 ods. 6 zdkona NRSR &.
3 =5 2002 2.2, 0 Udtovnictve, za U&tovné obdobie od 01, januéra 2019 do 31.decembra 2019
R

® =z zavierka Zdruzenia k 31. decembru 2018 za predchadzajice Uétovné obdobie bola schvélena valnym zhromazdenim 26.03.2019
S _czepodfadl |, lllalV sa uvadzaju v textovej podobe a tabulkovej podobe.

cLn
Informacie o uctovnych zasadach a uétovnych metédach
 Zowna zavierka bola zostavena za predpokladu nepretrzitého pokraéovania vo svojej ¢innosti.

- =meny Gétovnych zasad a zmeny Gétovnych metéd s uvedenim dévodu tychto zmien a vygislenim ich vplyvu na finan&nd hodnotu majetku,
=m0, zakladného imania a vysledku hospodarenia Uctovnej jednotky.
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Spésob ocefiovania jednotlivych zloZiek majetku a zavéazkov

Zdruzenie ocefiovalo majetok a zavazky ku diiu uskutoénenia Gétovného pripadu.
Ku diiu uskuto&nenia Uétovného pripadu oceriovalo zdruZenie majetok a zavazky:

- obstaravacou cenou: - zasoby obstarané kipou

Obstaravacia cena obsahuje naklady suvisiace s obstaranim:
- dopravné

- poistné

- menovitou hodnotou: - pefiazné prostriedky a ceniny
- zavéazky pri ich vzniku

- pohladavky pri ich vzniku

Zdruzenie stanovilo internym predpisom pravidla pre Gétovanie dihodobého majetku:

Nehmotny majetok, ktorého ocenenie sa rovna sume 2400 EUR, alebo nizSie sa G&tuje na tarchu Uétu 518 — Ostatné sluzby. Nehmotny
majetok, ktorého ocenenie je vy3sie, zaradila G¢tovna jednotka do dihodobeno nehmotného majetku.

Hmotny majetok, ktorého ocenenie sa rovna sume 1700 EUR, alebo nizsie iéiuje GEtovna jednotka do spotreby. Hmotny majetok, ktorého
ocenenie je vy&sie, zaradila Gétovna jednotka do dlhodobého hmotného majetku.

Zdruzenie zostavilo pre bezné Ugtovné obdobie odpisovy plén pre dihodoby majetok, ktory obsahuje dobu odpisovania, sadzby odpisov,
odpisové metody.

Cl.m
Informacie, ktoré dopiiiaju a vysvetfuju udaje v stivahe

(1) Udaje dihodobom hmotnom majetku za bezné Gctovné obdobie

Hmotny majetok
Tabulka ¢. 1
Bezné uctovné obdobie
Samostatné | Pesto- S iiading
V ; akladné
i A hnutefné | vatelské | = | obsta- | Poskytnute
majetok _ stado | Ostatny |
Pozemky | Stavby |veciasubory] celky . ravany | preddavky | Spolu
atazné DHM
hnutefnych | trvalych . DHM na DHM
zvierata
veci porastov
a b c d e f g h i
Prvotné ocenenie
Stav na zaciatku
i . 376,75 59398,32
uctovného obdobia 124412,62 184187,69

Prirastky




2367,44 2367,44
==any
na konci
; . 376,75 57030,88
€ho obdobia 124412,62 181820,25
na zaciatku 89495,17 144053,64
54558,47
¢ho obdobia
=< 3925,20 1294,53 5219,73
236744 2367,44
na konci
o obdobia 93420,37 53485,56 146905,93
=me polozky
= na zaciatku
¢ho obdobia
na konci
eho obdobia
==txova hodnota
na zaCiatku 34917 45 40134,05
376,75 4839,85
ého obdobia
=v na konci 30992,25 34914,32
376,75 3545,32
eho obdobia

noznské zdruzZenie ma jednotlivé zlozky majetku poistné a to:
=unalna poistoviia VS 6807187520 — poistenie majetku

=nz VS 6341000547 — poistenie majetku
maz a.s. VS 2505001438— poistenie majetku
= VS 8320121959 - havarijné poistenie auto

woa VS 2507000717 — poistenie majetku
maza VS 2507000718 — poistenie majetku

‘=unalna poistoviia VS 6808881047 - povinné zmluvné poistenie auto
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(2) Informacie o kratkodobom finan&nom

=

IC0[31995381]/SID[___]

Nazov polozky

Beiné Gé 5 obdobi Bezprostredne predchadzajuce

uctovné obdobie

Pokladnica

1125,99

Ceniny

633,60

Bezné bankové uéty

30217235

260894,71

Peniaze na ceste

Spolu

30588351

262654,30

(3) Prehlad pohladavok do lehoty splatnosti a po lehote splatnosti.

Tabulka é. 1

Nazov polozky
a

V lehote splatnosti
b

Po lshote splatnosti Pohradavky spolu
c d

Dlhodobé pohradavky

Pohladavky z obchodného styku

Pohfadavky vodi dcérskej Gctovnej jednotke
a materskej U¢tovnej jednotke

Ostatné pohladavky v ramci konsolidovaného
celku

Pohladavky  vo&i  spoloénikom,  &lenom
a zdruZeniu

Iné pohladévky

Dlhodobé pohradavky spolu

Kratkodobé pohradavky

Pohladavky z obchodného styku

3189,39

3199,39

Pohladavky voti dcérskej Uétovnej jednotke
a materskej Uctovnej jednotke

Ostatné pohladavky v ramci konsolidovaného
celku

Pohfadévky ~ vo&i  spoloénikom,  &enom
a zdruZeniu

Sociélne poistenie

Dariové pohladavky a dotécie

Iné pohladavky

688,91

688,91

Kratkodobé pohradavky spolu

3888,30

3888,30




o

)

-
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& Prehlad vyznamnych poloziek &asového rozliSenia nakladov buddcich obdobi a prijmov budcich obdob.

Opis polozky ¢asového rozlisenia

BeZné uétovné obdobie

Bezprostredne predchadzajice
uctovné obdobie

buduicich obdobi dihodobé

buducich obdobi kratkodobé

budcich obdobi dlhodobé

3755,65

Buducich obdobi kratkodobé 5209,59
==y budlcich obdobi a prijmy buducich obdobi sa vykazuji vo vyske, ktora je potrebna na dodrzanie zasady vecnej a tasovej suvislosti
=¥ obdobim
-== zakladného
Stav na Prirastky Ubytky Presuny Stav na konci
zaciatku (+) (=) (+,7) beZného
bezného Uctovného
ucétovného obdobia
obdobia
187439,13 187439,13
63635,14 63635,14
9972,78 34501,49 44474,27
34501,49 30918,42 3583,07
295548,54 34501,49 30918,42 299131,61
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(6) Informacia o rozdeleni G&tovného zisku alebo vysporiadani GEtowne: sty wyk===re: v minuljch GEtovnych obdobiach.

Nazov polozky

Bezprostredne predchadzajlce
uctovné obdobie

Ugtovny ZISK

28215,65

Vysporiadanie uétovného zisku

Bezné uctovné obdobie

Z rezervného fondu

Z fondu tvoreného zo zisku

Z ostatnych fondov

Z nerozdeleného zisku minulych rokov

Prevod do nevysporiadaného vysledku hospodérenia minulych rokov 34501,49
Iné
Spolu 34501,49

minulych rokov.

(7) Opis a vyska cudzich zdrojov, a to
a) prehlad o vyske zavazkov do lehoty splatnosti a po lehote spizinoss.

Obcianské zdruZenie dosiahla za predchadzajice Uétovné obdobie sk &iory orewiedlo na UCet nevysporiadané vysledky hospodareni

Stav na konci
Sruh2avizkor bezneho uctovneho bezprostredne predchadzajuceho
obdobia uctovného obdobia
Zavazky po lehote splatnosti
Zavazky do lehoty splatnosti so zostatkovou dobou splatnosti do
jedného roka
Kratkodobé zavazky spolu
Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti od jedného do piatich
ilkon - VrRtare 50265,75 11756,69
Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti viac ako pat rokov
Dlhodobé zavazky spolu
Kratkodobé a dlhodobé zavazky spolu 5026579 11756,69
b) prehlad o zavazkoch zo socidlneho fondu
3 ST = Bezprostredne predchadzajlce
Socialny fond BezZné uctovne obdobie P GEovinG pobd obie i
Stav k prvému driu Gétovného obdobia 429,06 496,79
Tvorba na tarchu nakladov 583,16 318,07
Tvorba zo zisku
Cerpanie ' 513,90 385,80
Stav k poslednému driu Gétovného obdobia 498,32 429,06
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Obcianské zdruzenie tvorf socialny fond vo vyske 0,6% z hrubych miezd zamestancov. Socidlny fond sa podla zékona o socilnom fonde tvori
povinne na tarchu nakladov

Cl.Iv
Informacie, ktoré dopinaji a vysvetfuja Gdaje vo vykaze ziskov a strat

(1) Prehfad vyznamnych poloziek vynosov

Nézov polozky Bei::)é d‘;‘:i)ti?a e ;::2:;?:2?&2‘;
uctovné obdobie
Trzby za vlastné vyrobky 465 428,30
- | Trzby z predaja sluzieb 8184218 69653
‘ Trzby za tovar
Dotacie 229027,18 160113,04
Prispevky z podielu zaplatenej dane 1416,16 498,52
iné 324,14 1128,19
Vynos celkom 313074,66 231821,05

TrZby za vlastné vyrobky a sluzby st nedafového charakteru, neobsahujlce dafi z pridanej hodnoty. Zdruzenie je zriadené za Ggelom
socidlnym a nie za Géelom dosahovania zisku,

Obtianské zdruzenie je financované velkou mierou na poskytovani dotacii a vlastnym priginenim, formou projektov.

(2) Prehfad vyznamnych poloziek nakladov

Nazov polozky Bei::d%it& mé ;:35%?23?&;
uctovné obdobie
Naklady
Gétovnictvo 6270 5910
opravy a Udrzba 31953,37 7954,22
najomné 12286,72 8985,72
mzdové 112868,84 8941227
energie 18142,59 15518,34
odpisy 5219,73 ' 7029,41
auditorské sluzby 800 800
ostatné naklady 121945,34 61666,26
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IDENTIFIKACNE UDAJE ORGANIZACIE

N4zov: ,,ZdruZenie pre dusevné zdravie Integra, ob&ianske zdruzenie* alebo ,,Integra, o. z.“
Sidlo: Pri mlyne 1430/1A, 071 01 Michalovce

Adresa pre postové zasielky: P. O. Box 11, 071 01 Michalovce

Tel./Fax: +421 56 642 17 14

E-mail: integrami@gmail.com

Rada Integry, o. z. pozostava z ¢lenov:
MUDr. Pétr Nawka — predseda
Ing. Jana Hurova, PhD.
Bc. Kvetoslava Elefantova
Ing. Jaroslav Hura
Martina DZarova

Pocet ¢lenov: 20
Pocet prijimatel’ov: 46
Pocet pracovnikov: 11

Ciel’ovi oblast’:
- najmé okresy Michalovce a Sobrance
- rozloha 1557 km2
- 132 863 obyvatel'ov

Ciel’ova skupina:
- T'udia s tazkym duSevnym ochorenim vo veku nad 18 rokov.

Viziou Integry
- je prispiet’ k tomu, aby sa duSevné zdravie stalo skutoénou spolocenskou a politickou
prioritou na vSetkych urovniach.

Poslanim Integry
- je podporovat’ 'udi s duSevnymi poruchami ddstojne Zit’ a nachadzat’ moZnosti
sebarealizacie v spolo¢nosti a zabezpeCovat' pre nich chybajice komunitné sluzby.

PREDMET CINNOSTI:

zdruzuje l'udi, ktori zaZili duSevné ochorenie, ich pribuznych, psychiatrov,

psycholégov, zdravotnych a socidlnych pracovnikov a dobrovolnikov,

- poskytuje komplexné odborné socidlne a zdravotné sluzby v netistavnych
podmienkach,

- obhajuje prava a zaujmy I'udi s dlhodobymi duSevnymi ochoreniami,

- spolupracuje s rodinou prijimatel’a,

- presadzuje legislativne a iné zmeny v oblasti psychiatrie a socidlnych sluZieb,

- informuje o problematike dusevného zdravia a dusevnych ochorent,

- prlpravuje akcie pre verejnost’,

- propaguje otvoreny pristup k tolerancii k 'ud’om s dusevnym ochoremm

- usporaduva stretnutia mladeZe s 'ud’'mi, ktori sa lie¢ili na psychiatrii,

- aktivne podporuje vytvaranie regionalneho a ndrodného systému starostlivosti

o duSevné zdravie.

Hodnotami, na ktorych Integra pri svojich aktivitach stavia je vyuZivanie modelu tetralogu =
vzdjomnéd komunikacia Styroch stran (osoba s dugevnym postihnutim — pribuzny — profesionél
— verejnost) s reSpektovanim osobnosti jednotliveov a dodrZiavanim Fudskych prav a slobdd.




O ORGANIZACII A JEJ HISTORII

Integra, o. z. — ZdruZenie pre duSevné zdravie bolo zaloZené 20. oktébra 1994 v Michalovciach
anasledne dna 4. novembra 1994 boli Stanovy obéianskeho zdruZenia registrované na
Ministerstve vnutra Slovenskej republiky pod ¢&islom: VVS/1-900/90-10078 v stlade so
Zékonom €. 83/1990 Zb. o obéianskych zdruZeniach.

Impulzom kjeho zaloZeniu bola neexistencia sluZieb v komunite pre pacientov
odchadzajtcich z psychiatrickej nemocnice. (Reforma psychiatrie 1992 sa nerealizovala).

V roku 1997 sme usporiadali prvii medzinarodnu tetralégova konferenciu v Michalovciach,
ktora oboznémila psychiatrickych pacientov, ich pribuznych, profesionlov a verejnost’ (Styri
strany dialogu tzv. tetralégu) s naSou viziou.

V roku 1998 bolo v Michalovciach, ako prvych na Slovensku, vytvorenych 5 miest chraneného
byvania a 20 miest rehabilitaéného strediska pre 'udi s problémami dusevného zdravia.

V roku 2001 sa Integra zapojila do svetového programu prekondvania stigmy a distriminacie
kvoli schizofrénii ,,Schizofrénia — Open the Doors“ a nasledne na podporu tohto programu
zalozili celoslovenské zdruZenie ,,Otvorme dvere — otvorme sdrcia®.

Podporovala vznik pacientskych organizécii po celom Slovensku a organizécii pribuznych.

Aktivna spolupraca so zahrani¢im — 2001-2002 sme ziskali dobrovolni¢ku z AMZ a nasledne
jeden z nosnych projektov financovany Holandskom (MATRA 2002 - 2005). Boli
stabilizované existujlice komunitné sluzby, rozsirené o d’al$ie — podporované zamestnivanie
(medidlna skupina a ¢ajoviia) a zavedenie terénnej starostlivosti o dusevné zdravie v okresoch
Michalovce a Sobrance (prva svojho druhu Psychiatricka agentira domécej oSetrovatel'skej
starostlivosti). Po¢as projektu sme vytvorili siet’ spoluprace relevantnych ingtittcii na miestnej,
narodnej a medzinarodnej urovni. Vysledkom jej vzajomnej spoluprace bolo vypracovanie 1.
Nirodného programu duSevného zdravia SR, ktory bol v roku 2004 prijaty Vladou SR.

V okt6bri 2014, pri prileZitosti 20. vyro&ia zaloZenia Integry, sme usporiadali v Michalovciach
konferenciu s medzinarodnou ugastou, ktorej pritomni uastnici sa dohodli na rezoltcii. V nej
poZadovali vypracovanie nového planu realizicie Narodného programu dusevného zdravia SR
(NPDZ) na nasledujiice obdobie (2016-2026) v stlade s prijatym svetovym dokumentom
Akény plan dusevného zdravia 2013 — 2020 a vytvorenie siete efektivnej spoluprace vietkych
organizacii, ktoré maju priamy alebo nepriamy vplyv na podporu, prevenciu, lie¢bu a
rehabilitaciu v oblasti duSevného zdravia. Pri tejto prileZitosti sme vydali informaénu broziiru
o Integre.

V septembri 2020 Integra usporiadala pri prileZitosti svojho 25. vyroc€ia svojho zaloZenia a 15.
vyro¢ia NPDZ SR dal$iu medzindrodni konferenciu s nazvom sDusSevné zdravie a
zmysluplny Zivot” v Bratislave. Na konferencii sa ndm podarilo dosiahnut’ unikétne zloZenie
Ucastnikov zréznych oblasti, pre ktorych je duSevné zdravie ddleZitou témou — Pudi so
skisenostou s problémami duSevného zdravia (napr. pacientov a prijimatelov socidlnych
sluzieb), ich rodinnych prislusnikov, zéstupcov psychiatrov, psychoterapeutov, psycholégov,
socidlnych pracovnikov, pedagégov, pracovnikov primdrnej prevencie v oblasti dusevného
zdravia, zastupcov mimovladnych organizacii, akademickych institdcii, poskytovatelov
socidlnych sluZieb, vyssich tzemnych celkov, Ministerstva zdravotnictva SR, Slovenske;j
psychiatrickej spolo¢nosti SLS, Uradu Komiséra pre osoby so zdravotnym postihnutim, hosti
zo zahrani¢ia — WHO, Svetovd psychiatrickd asocidcia (WPA), Mental Health Europe,
Psychiatrick4 spole¢nost CLS J. E. Purkyné a d’al$ich. Konferencia sa uskuto¢nila pod zastitou
ministerky zdravotnictva SR Andrei Kalavskej, predsednicky vyboru Eurépskeho parlamentu
pre zamestnanost’ a socidlne veci Lucie Duri§ Nicholsonovej a primétora hlavného mesta SR



Bratislavy Mattga Valla. Jej hlavnym ciePom bolo mobilizovat’ odbornu a laickd verejnost),
politikov a vykonné organy na vietkych trovniach, aby sa viac zauj {mali o podporu a investicie
do dusevného zdravia. Zarovei bol vytvoreny priestor na prezentaciu vysledkov prace
organizécii, ktoré podporuji Pudi sproblémami duSevného zdravia aich rodinnych
prislusnikov. Pritomni t¢astnici vypracovali zavere¢ny dokument za éelom, aby sa duSevné
zdravie stalo politickou a spoloenskou prioritou,  ktory  je zverejneny  na
www.MHBratislava.sk a s ktorym sa d’alej na narodnej trovni pracuje.

0d vzniku Integry aZ po jej sicasnost’ si &innost’ nadej organizéacie v8imli i viaceré institicie na
Slovensku, od ktorych Integra ziskala vyznamné ocenenia. Ide o:

e Cena Nadicie Orange (28. april 2015) — v Siestom ro¢niku Ceny Nadécie Orange v
kategérii Socidlna inklizia ziskala 1. miesto nasa organizécia - ZdruZenie pre dusevné
zdravie - INTEGRA, o. z. v Michalovciach za vysledky dlhodobej &innosti pri
poskytovani starostlivosti 'ud'om s dusevnymi poruchami.

e Cena Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) na Slovensku (marec 2015) - za
inovativny pristup k podpore dusevného zdravia, "za neocenitelnu pracu na poli
socialnej inklizie Iudi s duSevnymi poruchami, za inovécie pri destigmatizécii
dugevnych poruch a za vynikajlcu pracu v komunitnych sluzbach".

e Cena Ligy za duSevné zdravie (marec 2015) - za celozivotny prinos pre duSevné
zdravie pre zakladatela Integry, psychiatra Pétra Nawku za "priekopnicku pracu a za
presadzovanie novych pristupov v psychiatrii".

e Plaketa predsedu KoSického samospravneho kraja — 22.09.2014 — pri prilezitosti 20.
vyro&ia pdsobenia v oblasti dusevného zdravia.

e Cena primitora Mesta Michalovee — 26.08.2014 — pri prilezitosti 20. Vyrotia
zaloZenia obé&ianskeho zdruZenia v oblasti dusevného zdravia.

e Cena Nadicie Socie — r. 2007 - za poskytovanie starostlivosti I'ud'om s dusevnymi
chorobami prostrednictvom komplexného, pruzného a efektivneho systému
komunitnych sluZieb vychadzajiceho z individuélnych potrieb klientov.

e Cena kvality udelend ministrom zdravotnictva SR — . 2003 - za zavedenie case
manaZmentu pri praci s fud'mi s duSevnymi poruchami a zriadenie 3pecializovanej
Agentiry domacej oSetrovatel'skej starostlivosti (ADOS) pre psychiatrickych
pacientov.

e Cena Ligy za duSevné zdravie —r. 2000 - za mimoriadny prinos v oblasti dusevného
zdravia na Slovensku — &innost na baze tetralégu (od 1994), zriadenie prvych miest
chraneného byvania a rehabilita¢ného strediska.



PERSONALNE ZABEZPECENIE

Persondlne aktivity Integry, o. z. v roku 2019 zabezpecovali 10 zamestnanci pracujici na
zéklade pracovnej zmluvy, 1 pracovnik na dohodu o vykonani prace a niekol’ko dobrovol'nikov
vo vybranych aktivitach.

Personal Integry, o. z. je rozdeleny podl'a stredisk takto:

Zariadenie podporovaného byvania:

Riaditel’ka — 1 Gvézok, ukoncené vysokoskolské vzdelanie 3. stupiia, akreditovany vzdelavaci
kurz v odbore v rozsahu 150 hodin.

Socidlna pracovnicka — 1 uvézok, ukoncené vysokoSkolské vzdelanie 1. stupiia v odbore
socialna praca, akreditovany vzdelavaci kurz v odbore v rozsahu 150 hodin.

Socidlna pracovni¢ka — 1 uvidzok, ukonéené vysokoSkolské vzdelanie 2. stupnia v odbore
socialna praca.

Socialna pracovni¢ka — 0,5 uvédzok, ukoncené uplné stredné vzdelanie v inom odbore, prax
v odbore, akreditovany vzdeldvaci kurz v odbore v rozsahu 150 hodin.

Socialny pracovnik/pracovny terapeut — 1 tivdzok - ukoncené vysokoSkolské vzdelanie 2.
stupnia v odbore socialna préca.

Psychologi¢ka — DoVP.

Rehabilita¢né stredisko:

Riaditel’ka — 0,2 Gvézok, ukonéené vysokoskolské vzdelanie 3. stupiia, akreditovany vzdelavaci
kurz v odbore v rozsahu 150 hodin.

Socidlna pracovni¢ka — 1 uvizok, ukonéené vysokoskolské vzdelanie 2. stuptia v odbore
socialna praca.

Socidlna pracovni¢ka — 1 uvdzok, ukoncené vysokoskolské vzdelanie 2. Stuptia v odbore
socialna préca.

Socialna pracovni¢ka / pracovna terapeutka — 1 Givdizok — ukon&ené vysokoskolské vzdelanie 2.
stupiia v odbore sociélna praca.

Socialna pracovni¢ka / pracovna terapeutka — 1 Givizok — ukon&ené vysokoskolské vzdelanie 2.
stupiia v odbore socidlna préca.

Psychologi¢ka — DoVP.

Psychiatricka ambulancia:

Lekarka — psychiatricka — 0,7 Givdzok, ukongené vysokoskolské vzdelania 2. stupiia v odbore,
atesticia v odbore psychiatria.

Zdravotna sestra — 0,7 Givdzok, ukon¢ené tplné stredné vzdelanie v odbore, prax v odbore.




CINNOST ORGANIZACIE

Integra v roku 2011 poskytovala socilne sluzby — zariadenie podporovaného byvania (podl'a §
34 Zakona &. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach) a rehabilita¢né stredisko (podla § 37
74kona &. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach) a zdravotné sluzby — psychiatricka ambulancia.

Zariadenie podporovaného byvania (d’alej ZpB)

Podporované byvanie je socidlnou sluZbou poskytujiicou celoroény pobyt 'ud'om s duSevnou
poruchou, ktori su schopni viest samostatny Zivot s pomocou inej osoby. Byvanie podporuje
autonémiu klienta, poméha mu pri dosiahnuti a udrzani optimalnej socidlnej urovne,
nezavislosti a sebesta¢nosti.

Podporované byvanie bolo v roku 2019 zabezpetované na Ulici pri mlyne 1430/1A, kde byvali
20 prijimatelia socialnych sluzieb a na Ulici J. Hollého 56, kde byvali 3 prijimatel’ky socidlnych
sluzieb. V priebehu roka odisli zo zariadenia 5 prijimatelia socialnych sluZieb. Traja prijimatelia
odigli spit’ do doméceho prostredia, 1 sa osamostatnil a odisiel byvat do vlastného bytu a jeden
iiel byvat do vlastného podndjmu. Do ZpB nastupili 5 novi prijimatelia socidlnych sluzieb. Tri
prijimatelky prisli do zariadenia z domaceho prostredia, dvaja z inStitucii. Prijimatelia
socidlnych sluzieb mali v zariadeniach moznost’ byvat v jedno a dvojpostelovych izbach, kde
mali k dispozicii na obidvoch poschodiach plne vybaventi kuchynku, spolo¢né socidlne
zariadenia - toalety a kupelfiu, spolo¢enski miestnost’ s kniZnicou, televizorom, radiom a
potitatom. Prijimatelia socialnych sluzieb mali k dispozicii novii komunitni miestnost’, ktora
bola vyuzivana predovsetkym na skupinovi pracu a komunitné stretnutia byvajucich a v areéli
zariadenia velky dvor a altanok, ktory vyuZzivali na spolo&né aktivity - Sportové dni, grilovanie,
ale aj individualne posedenia pri kave a €aji.

Pri poobediiajsich aktivitich pre prijimatelov sme vytvarali priestor pre roznorodé socidlne
innosti z oblasti kultary, portu, zdravého Zivotného Stylu. Vyuzivali sme pri praci s
prijimatel’'mi muzikoterapiu, arteterapiu a biblioterapiu. Prijimatelia ZpB sa aktivne zapéjali do
pripravy tématicky zameranych Cinnosti pre spolubyvajicich (kvizy, vedomostné testy,
$portové aktivity, sutaze). Volny Cas vyuzivali individualne pre seba alebo spolo¢ne napr. pri

grilovani, spologenskymi hrami alebo pracou na potitadi. Aj po&as roka 2019 mali ubytovani
prijimatelia ZpB k dispozicii posiliioviiu, stolnotenisovy stdl a naradie na boccia.

V priebehu roka sa pravidelne uskutoctiovali komunitné stretnutia, a to raz tyZdenne, na ktorych
boli riedené problémy a poziadavky byvajucich v ZpB. Boli realizované nacviky socidlnych
zruénosti, a to: obsluha elektrickych spotrebi¢ov, pranie a Zehlenie, hospodarenie s finanénymi
prostriedkami, zasady osobnej hygieny, varenie jednoduchych jedal, pomoc a usmernenie pri
vybavovani tradnych zaleZitosti. Uskutoéiiovali sa aj individulne stretnutia prijimatela s
pracovni¢kou dohl'adu, s ktorymi spolo¢ne pracovali na tvorbe a hodnoteni individualneho
planu prijimatela v ZpB. Zdravotny stav prijimatelov socidlnej sluzby bol okrem navstev
prijimatel’a u psychiatra, aj pravidelne konzultovany v ramci stretnuti multidisciplindrneho timu
Integry, 0. z.. O vietkych konzultaciach boli vedené pisomné zaznamy.



Rehabilita¢né stredisko

Rehabilitadné stredisko Integry, o. z. je socidlnym zariadenim poskytujicim socidlnu sluzbu
ambulantnou, dennou formou Fud’om s duSevnou poruchou v pracovnych diioch od 7:00-
16:00. Cinnosti v rehabilitaénom stredisku si zamerané na rehabilitaciu socidlnych
a pracovnych navykov, na obnovu najvyssie dosiahnute'ného stupiia osobnostného vyvinu
a fyzickej vykonnosti prijimatel’'ov socidlnej sluzby.

V roku 2019 vyuZivalo sluzby RS 26 prijimatel'ov, z toho 14 muZov a 12 Zien vo veku 21 - 75
rokov. V priebehu roka sme ukonéili zmluvu s dvoma prijimatel'mi a uzatvorili sme jednu novi
zmluvu. V tomto roku aj nad’alej pracovala jedna prijimatel’ka socidlnej sluzby na polovi¢ny
uvizok. Ostatni prijimatelia navstevovali RS pravidelne v ramci svojich moZnosti. Sluzby pre
prijimatel’'ov socidlnych sluZieb v RS sme prispésobovali ich potrebam. Kazdy prijimatel’ mal
vypracovany kratkodoby individudlny plan na obdobie pol roka, v rdmci ktorého si ur€il ciel,
na ktorom pocas svojej pritomnosti v RS pracoval. Ciele si prijimatel’ vyberal sam, podl'a
svojich zaujmov, alebo podla toho, v ¢om sa chcel zlep$it. Pracovali sme aj s posudkami
o odkazanosti na socidlnu sluzbu, zoznamom ukonov sebaobsluhy, zoznamom ukonov
starostlivosti o svoju domécnost’ a zoznamom zékladnych socidlnych aktivit, pri ktorych je
fyzickd osoba odkazand na pomoc inej fyzickej osoby, vdaka tomu sme vypracovali
mapovanie- ¢o zvladam sém a v om potrebujem pomoc. To nam poméhalo pri korigovani
kratkodobych cielov prijimatelov, aby sme tak relevantne zistili potreby konkrétneho
prijimatel’a a vhodnou rehabilitaciou prispeli k obnove socidlnych zruénosti. Pri uréovani ciel'a
sme boli ndpomocni a snazili sme sa, aby ciele prijimatelov mali zmysel pri ich budiicom
pokraCovani v Zivote. Spolo¢ne sme pracovali na cieli, ak si to prijimatel’ vyZiadal, alebo mal
nejaké nejasnosti s plnenim ciel'a. Boli sme ndpomocni hlavne pri plneni technickej stranky
ciela, ako zabezpeCenie pomdcok, vhodny vyber pomdcok ¢&i postupe prace. Kratkodobé
individuélne ciele boli uréené na obdobie pol roka a boli meratel'né. Pocas tohto obdobia sme
sa s prijimatel'om stretli pri priebeZnom hodnoteni, kde sme zhodnotili doteraj$iu pracu na cieli
a dohodli sa na d’alSich krokoch. Ak prijimatel’ stagnoval ¢i dme videli regres - nechut’ k préci
ak ciel'u, tak po dohode bolo mozné v cieli pokracovat’ alebo si stanovit’ novy ciel. Casto si
prijimatelia davali ciele, kde sa chceeli zlepsit’ pri tkonoch v domécnosti ako napr. hospodérenie
s peniazmi, pomoc pri priprave jedla, varit' jednoduché jedla, piect’ jednoduché zikusky,
samostatne hospodérit’ a nakupovat’ v obchode. V jemnej motorike sa chceli zdokonalit’ hlavne
Zeny ato skrucanim papierikov- quilling, malovanim, kreslenim, Vela prijimatel'ov sa chcelo
naucit’ nie¢o nové, ¢o doposial’ este nevyskusali napriklad $itie kI'iGeniek a podloZiek z filcu,
vySivanie krizikovym stehom, préaca s hlinou, praca s poéitatom, $tudium a néasledna vyroba
prutenych kosikov.

Plan Cinnosti RS na rok 2019 bol vypracovany v spolupraci s prijimatel'mi sociélnej sluzby.
V priebehu tohto roka sme sa spolo¢ne zudastnili viacerych podujati v rimci Michaloviec alebo
aj mimo mesta. Zucastnili sme na roznych akciach, vystavach a vyletoch. V ramci Michaloviec
sme navstivili vystavy v ZOS, MsKS a vystavu s premietanim filmu v Zemplinskej kniZnici
Gorazda Zvonického. V marci sme sa vparku Kerta z(&astnili rekonstrukcie bojov na
Zempline. Tohto roku sme dva kréat navstivili Kosické divadlo, kde sme si pozreli zaujimavé
predstavenia. Navstivili sme aj Katovu bastu v Kosiciach. V auguste sme mali opekacky na
ZpB aboli sme na niekol’kych vyletoch na Zemplinske $irave. V RS nas navitivili rézni
odbornici z oblasti psychologie, psychiatrie, duchovného Zivota, mestskej policie a astronémie,
s ktorymi sme mali pravidelné stretnutia. Témy tychto stretnuti boli niekedy orientované podla
poZiadaviek a zaujmov prijimatel'ov, inokedy si ich odbornici pripravili pre prijimatelov podl'a
vlastného uvaZenia. Pri tychto stretnutiach sme spoznévali nielen sami seba, ale dozvedeli sme
sa mnozstvo uzitoénych a zaujimavych informacii o praci policajtov, o Dominikanskej




republike ale aj mnoZstvo inych zaujimavych a uZito&nych veci. Prijimatelia mali moZnost’
zapojit’ sa do diskusie a ziskat’ tak informdcie, ktoré ich zaujimali a v prednéaske neodzneli.

Socidlne sluZby v RS sme zamerali na rozvoj, zlepSovanie a nacvik zakladnych Zivotnych
zrucnosti prijimatelov, ako je napr. rozvoj jemnej motoriky, zlepSovanie pracovnych
schopnosti a zru¢nosti, cviSenie pozornosti, zvySovanie sebavedomia a sebesta¢nosti, podporu
samostatnosti a nezavislosti prijimatelov socialnych sluZieb. V pripade potreby sme tu boli
vZdy pre prijimatel’a, &i uz potreboval akiikol'vek pomoc alebo radu.

Pracovnej terapii sa nasi prijimatelia venovali v umelecko-keramickej dielni, v krajéirskej
dielni, v drevérskej dielni, ale iv kuchynke. Vyrébali réznorodé predmety mnohymi
vytvarnymi technikami, spracovavali odpadovy material, zdokonalovali sa v Siti, venovali sa
rucnym pracam. V tomto roku sme rozsirili aktivity o pracu s drevom. V drevarskej dielni ti tak
mnohi vyskusali rezanie, brusenie, farbenie alebo lakovanie dreva. Vyrobky sme prezentovali
na prezenta¢no-predajnych podujatiach organizovanych v Michalovciach a okoli, ale i pocas
medzindrodnej konferencie v Bratislave.

Socidlna &innost’ bola zamerana na individualnu a skupinovii précu. Pri individualnej préci
s prijimatel'om sociélnej sluzby sme vyuZivali socialne poradenstvo podla potrieb prijimatelov.
NajCastejSie sme pri tom vyuZivali rozhovor, & uz s prijimatel'om alebo jeho pribuznym.
Kontakt: Skolsk4 8, Michalovce, tel.: 056/6421639

Psychiatrickda ambulancia

Do komplexu sluZieb patri aj vlastna psychiatrickd ambulancia pre dospelych, ktora bola
zriadend v roku 2005. Poskytuje $pecializovanti ambulantnt starostlivost’ osobdm s dusevnymi
poruchami, ktoré nevyzaduju tstavnu zdravotnu starostlivost.

Zarok 2019 bol celkovy pocet osetreni 6030, pocet o3etrenych 1247 pacientov. Najviac osetreni
bolo s diagnézami z uzkostne depresivneho spektra a organické podmienené poruchy. Za rok
2019 sme mali prirastky na ambulanciu 255, Ubytky 14. Z tohto poétu bolo 168 0sob
vySetrenych prvykrat v Zivote, z toho 96 Zien. Psychiatricka ambulancia od roku 2019 preslana
eZdravie aj eRecept.

Ambulancia je situovand samostatne. Pozost4va z vySetrovne a oSetrovne. Pri vySetreni je lekar
s pacientom sém. Na hospitalizaciu st pacienti odoslani podla psychického stavu bud’ urgentne
alebo po objednani do PN n. o. v Michalovciach. Ambulantny psychiater tizko spolupracuje
s psycholégom.

Kontakt: J. Hollého 180/60, Michalovece, tel.: 056/6420271




Dobrovol’nictvo

Aj vroku 2019 sme sa venovali dobrovolnictvu. V ramci Tyzdia dobrovolnictva 2019, v
dnioch 16. - 22. septembra 2019 sa v tomto roku dobrovol'nici zapojili do nasej novej aktivity
»Zona bez penazi,” ktoru sme pocas celého tyzdna pripravili v priestoroch rehabilitaéného
strediska. Do tyzdiia dobrovolnictva sa zapojilo 8 dobrovolnikov, ktori ndm pomahali pri
priprave priestorov a pri triedeni veci, ktoré k nam vramci tejto akcie l'udia priniesli.
Dobrovol'nici u nds v tento tyzden odpracovali spolu 75 dobrovolnickych hodin. Vychodiskom
akcie bolo vymenit’ svoju vec za int, ¢o sa nam aj v niekol’kych pripadoch podarilo. Splnila
svoj ucel a mnohi l'udia si vybrali nie€o pre seba aj pre svojich blizkych. V tento tyzden sa do
dobrovolnictva zapojili aj Studenti Gymnazia P. Horova z Michaloviec a pomahali ndm pri
peeni pernikov, ktoré potom prijimatelia pouZili na zdobenie na d’alSej regionalnej akcii
»Abylimpiade®.

Na zéklade dobrej odozvy zo septembrovej ,, Zony bez petiazi® sme v decembri zorganizovali
» Mikula$sku zénu bez periazi*“, do ktorej sa zapojili obyvatelia mesta, ale aj stredné $koly
v meste Michalovce. Aj do tejto akcie sa nam prihlasili dobrovol'nici z Gymnazia P. Horova
Michalovce a Strednej odbornej Skoly technickej v Michalovciach a poméahali ndm pri triedeni
a ukladani veci, ktoré I'udia doniesli. Po¢as tejto akcie sme mali 9 dobrovolnikov, ktori u nds
odpracovali 42 dobrovol'nickych hodin.

V Zariadeni podporovaného byvania sme mali jednu dobrovolni¢ku, ktord poméhala pri
aktivitach a odpracovala 40 dobrovolnickych hodin a dvoch dobrovol'nikov, ktori odpracovali
124 hodin.

Préca s dobrovolnikmi aj v tomto roku bola vel'mi naro¢na a t'azka, najma o sa tykalo ziskania
dobrovolnikov.

Skolsky projekt

V' roku 2019 sme pokragovali v realizcii $kolského projektu ,, Sialeny? No a!“. Uskutoénili
sme 2 regiondlne workshopy pre projektové timy, jeden na medzindrodnej urovni poéas
konferencie o duSevnom zdravi v Bratislave. Pogas roka sme uskutoénili 13 projektovych dni
pre 8 strednych $kél (Gymnazium Michalovce, Strednd zdravotnicka $kola Michalovce, SOS
sv. Cyrilaa Metoda Michalovce, Spojena $kola Kremni¢ka Banska Bystrica, a 2 zékladné $koly
(ZS Jovsa, ZS Michalovce). Zigastnili sa ho 3 moderatori, 7 experti s vlastnou skusenostou
s duSevnou chorobou. Na projekte s nami spolupracovali aj Zemplinske osvetové stredisko
Michalovce, KniZnica Banské Bystrica, Irsinnig Menschich a Fokus Praha.

Studenti, ktori sa projektu zucastnili dostali aj propagadné materidly, na ktorych moZu néjst
dalSie vhodné informécie nielen o projekte, ale aj o pomoci pri hladani riesenia pre nich,
kamaratov, rodinnych prisluinikov azndmych. Stretnutia realizované v ramci projektu
predstavuju prevenciu pred dusevnymi ochoreniami a napomahajii véasnému rozpoznaniu tohto
ochorenia. Spojenie dvoch skupin Fudi — l'udi s duSevnymi ochoreniami a mladych Tudi
(Studentov) bolo vybornou myslienkou a prindSa pozitiva pre obidve zi&astnené strany.
Stretnutia maji velky vyznam pre 3tudentov, pretoZe im dévaju moznost dozvediet sa
neskreslené informécie o du§evnom zdravi a dusevnych ochoreniach, ale rovnako maju vyznam
aj pre naSu ciel'ovii skupinu v starostlivosti o dusevné zdravie — 'udi, ktori ochoreli na dusevnt
chorobu a liecili sa na psychiatrii. Tieto stretnutia s mladeZou im pomahaju pri budovani si
svojho sebavedomia, ktoré prave ochorenim &asto stratili, citia sa uZito¢ni a predovsetkym
vidia, Ze mézu pomoct’ inym, ked’Ze viaceri z nich sa s prvymi psychickymi problémami stretli
prave v mladom veku, ked’ boli $tudentmi. Aj iloha moderatora tu hrala vyznamnu rolu, lebo




predstavuje sprostredkovatel'a informacii medzi spominanymi skupinami. Myslim, Ze v nasom
regidne bolo uz v prospech dusevného zdravia vela urobeného, ale vd'aka projektu sa nam
podari zredukovat’ stigmu a diskrimindciu medzi déleZitou ¢astou obyvatel'stva - mladeZou.

Projekt bol vtomto roku aj finan¢ne podporeny Ministerstvom zdravotnictva SR vramci
programu ,,Podpora duSevného zdravia®.

Konferencia ,,DUSEVNE ZDRAVIE A ZMYSLUPLNY ZIVOT*

Konferencia sa uskuto¢nila pri prilezivosti 25. vyrogia zalozenia Integry, 0. z. a 15. vyrogia Narodného
programu dusevného zdravia Slovenskej republiky v diioch 5. — 7. septembra 2019 v Bratislave Tato
medzindrona konferencia prebiehala pod zéstitou ministerky zdravotnictva SR Andrei Kalavskej,
predsedni¢ky vyboru Eurépskeho parlamentu pre zamestnanost asocidlne veci Lucie Duri§
Nicholsonovej a primatora hlavného mesta SR Bratislavy Mat(sa Valla. Jej hlavnym cielom bolo
mobilizovat’ odborni a laicka verejnost, politikov a vykonné organy na vietkych trovniach, aby sa viac
zaujimali o podporu a investicie do dusevného zdravia. Zaroveri bol vytvoreny priestor na prezentaciu
vysledkov prace organizacii, ktoré podporujii F'udi s problémami dusevného zdravia a ich rodinnych
prislusnikov. Inicidtorom a hlavnym organizatorom bolo Zdruzenie pre duSevné zdravie Integra, o. z.
Michalovce. Dalsimi spoluorganizatormi boli: Kancelaria WHO na Slovensku, World Psychiatric
Association, Slovenska psychiatricka spolo¢nost’ SLS, Psychiatricka spole¢nost CLS J. E. Purkyné,
SOCIA — Nadécia na podporu socidlnych zmien, Mental Health Europe. Partnermi konferencie boli:
Rada pre poradenstvo v socidlnej préaci, Liga za dusevné zdravie, [rrsining Menschlich e. V., Fokus
Praha, z. 0. Trojdiovej konferencie sa zi&astnilo spolu 130 G&astnikoy.

Organizatorom konferencie sa podarilo dosiahnut’ unikatne zlozenie Ggastnikov z roznych oblasti, pre
ktorych je dusevné zdravie dolezitou témou — ludi so skisenostou s problémami duSevného zdravia
(napr. pacientov a prijimatel'ov socidlnych sluzieb), ich rodinnych prislusnikov, zastupcov psychiatrov,
psychoterapeutov, psycholégov, socialnych pracovnikov, pedagdgov, pracovnikov priméarnej prevencie
v oblasti duSevného zdravia, zastupcov mimovlédnych organizécii, akademickych institacii,
poskytovatelov socialnych sluzieb, vysSich uzemnych celkov, Ministerstva zdravotnictva SR,
Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS, Uradu Komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim,
hosti zo zahrani¢ia — WHO, Svetova psychiatrickd asocidcia (WPA), Mental Health Europe,
Psychiatricka spole¢nost CLS J. E. Purkyné a d’al$ich.

Pritomni G€astnici vypracovali zavereény dokument za acelom, aby sa dusevné zdravie stalo politickou
a spoloCenskou prioritou, ktory je zverejneny na www.MHBratislava.sk a s ktorym sa d’alej na narodnej
Grovni pracuje.

Ucastnici konferencie dospeli k nasledovnym zdverom:

® Chceme udriat’ nasich oblanov o najdihsie zdravych, apreto potrebujeme v oblasti rozvoja
dusevného zdravia a primarnej prevencie:

O Zvysit' azabezpetit' dostatotnt informovanost obéanov SR o dusevnom zdravi u# od
atleho veku az po starobu (vratane odbiiravania predsudkov a stigmatizacie);

o Rozvijatnové a existujice programy a projekty podpory a prevencie v oblasti dusevného
zdravia na nérodnej a samospravnej Grovni pre vietky vekové skupiny — od materskych
a zakladnych $kol az po celozivotné vzdelavanie (napr. zdravé pracoviské, zdravé skoly,
zdravé mesta, dementia friendly community, Zippyho kamarati, Sialeny? No a!);

o Zefektivnit’ a roz3irit’ €innost’ Poradni zdravia v ramci siete regionalnych tradov verejného
zdravotnictva v oblasti dusevného zdravia;

O Vytvorit' systém apodmienky pre kvalitny zber a analyzutdajov v oblasti dusevného
zdravia ako vychodisko pre realizovanie nevyhnutnych reforiem.
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®  Potrebujeme skvalitnit’ a zefektivnit’ starostlivost’ o Uudi s dusevnymi poruchami, a preto je nutné
v oblasti sekundarnej prevencie:

O

o}

Zabezpetit' I'udsko-pravny pristup vo vietkych fazach starostlivosti;

Zlepsit' podmienky pre dostupnost a poskytovanie integrovanych sluzieb zdravotnej a
socidlnej starostlivosti pre I'udi s problémami dusevného zdravia tak, aby tieto sluzby boli
poskytovanéindividualizovane, multidisciplinarne a komplexne;

Zabezpecit' dostupnost’ a kvalitu pedopsychiatrickej, psychiatrickej, psychoterapeutickej
a psychologickej starostlivosti;

Zlepsit starostlivost o duSevné zdravie v praxi vieobecnych lekarov a posilnit’ ich
spoluprécu so sluzbami v oblasti dusevného zdravia (vratane posudkovych lekarov).

® Potrebujeme zabezpelit, skvalitnit’ a zefektivnit’ ndslednii starostlivost’ o dusevné zdravie
v oblasti tercidrnej prevencie s cielom:

o}

Vytvorenia systému kvalitnej a efektivnej integrovanej dlhodobej starostlivosti (vratane
vytvorenia multidisciplinarnych timov a terénnych sluzieb);

Participativneho zapajania uzivatel'ov sluZieb do celého procesu rozhodovania, ktoré sa ich
dotykaji (vratane zabezpedenia ,,podporovaného rozhodovania®);

Spolupréce a sietovania relevantnych aktérov v oblasti Fudskych prav, socialnej podpory a
sluzieb, zdravotnej starostlivosti, aktivizicie a zamestnavania, vzdelavania, kultiry pri
planovani, financovani a poskytovani sluzieb a aktivit na narodnej, regionalnej a lokélnej
trovni;

Prechodu z institucionélnej na komunitna starostlivost’ (rozvoja dostupnosti Sirokej skaly
novych komunitnych sluzieb a deinstitucionalizacie);

ZabezpeCenia kvalitného a dostupného poradenstva pre pacientov, klientov a rodinnych
prislusnikov r6znymi formami (napr. poradenské miesta, l'ahko zrozumitel'né informécie na
aradoch, 'ahko Citatelné informaéné materily a pod.).

Z uvedenych dovodov Ziadame, aby sa:

Dusevné zdravie (vritane primérnej, sekundarnej aterciarnej prevencie) stalo skuto¢nou
politickou a spolocenskou prioritou vo vietkych rezortoch;

Aktivne a v plnom rozsahu re$pektoval a implementoval Dohovor OSN o pravach osob so
zdravotnym postihnutim;

Postavenie Rady dusevného zdravia zmenilo na nadrezortny poradny organ Vlady SR so
zastipenim vSetkych relevantnych rezortov a aktérov v oblasti dusevného zdravia;

Nasledne prepracoval Narodny program dugevného zdravia, ktory bude implementovany na
narodnej a regiondlnej rovni (vratane vytvorenia a realizcie akéného planu).
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PARTNERSTVA

Na miestnej a regiondlnej tirovni Integra, 0. z. spolupracovala s Mestom Michalovce, ktoré ma
vytvoreni Radu ob¢anov so zdravotnym postihnutim, v ktorej m4 Integra svojho zastupcu.
Dalej spolupracovala s Psychiatrickou nemocnicou, n. 0. v Michalovciach, s Uniou sluchovo
postihnutych, s Pro Mente, n. 0., s OZ Radosf Kosice.

Na nérodnej wrovni Integra, o. z. spolupracovala s Ligou za dusevné zdravie, s Radou pre
poradenstvo v socialnej praci, so Sociou — nadéciou na podporu socidlnych zmien, so
Slovenskou psychiatrickou spolo¢nostou, a s Asocidciou organizacii zdravotne postihnutych
ob¢anov na Slovensku. Integra ma svojho zastupcu v Rade dusevného zdravia vytvorenej na
Ministerstve zdravotnictva SR za i¢elom realizécie Nérodného programu dusevného zdravia.
Na medzindrodnej trovni spolupracovala v rémci réznych aktivit a projektov s World
Psychiatry Association, kancelariou WHO na Slovensku, Mental Health Europe, Belgicko,
[rrsinnig Menschlich, e.V, Nemecko, Fokus, Praha.

PODAKOVANIE

Poskytovanie socidlnych sluzieb je spolufinancované Kogickym samospravnym krajom
a PreSovskym samospravnym krajom. Dalsie aktivity boli spolufinancované Ministerstvom
zdravotnictva Slovenskej republiky, Mestom Michalovce. Viaceré aktivity boli realizované
v spolupraci s partnerskou organizaciou Pro Mente, n. o.

MEDIALNE PRISPEVKY

Rada pre poradenstvo v socidlnej praci — Casopis INTEGRACIA, ¢. 1-2. 2019
5.9.2019 Slovenska televizia hlavné stravy
https://www.rtvs.sk/televizia/archiv/13982/1 96988

6.9.2019
https://m.facebook.com/logged_out/watch/?video_id=2432424 176996273 &refsrc=https%3 A
%2F%2Fm.facebook.com%2F spravy.rtvs%2Fvideos%2F24324241 76996273%2F& rdr

Michalovéan 12.9.2019

Casopis Ledovky, 3/2019, str. 3
http://www.ledovec.cz/co-j e-ledovec/ledovky/25-ledovky-2019-03/file

Psychiatria pre prax, 4/2019, str.173 - 174
http://www.solen.sk/index.php?page=magazine_archive
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DALSIE INFORMACIE

Informécie o udalostiach osobitného vyznamnu, ktoré nastali po skonceni i¢tovného obdobia:
nie st ziadne.

Informécie o predpokladanom budticom vyvoji ¢innosti organizécie: organizacia predpoklad4
pokracovat’ v rovnakych &innostiach — charaktere i rozsahu - v nasledujticom obdobi.

Informécie o nakladoch na &innost’ v oblasti vyskumu a Vyvoja: nie je népli.

Informécie o nadobtidani vlastnych akcii, docasnych listov, obchodnych podielov a akcii,
docasnych listov a obchodnych podieloy materskej uCtovnej jednotky: nie Jje népln.

Informécie o névrhu na rozdelenie zisku alebo vyrovnanie straty: Zisk vykazany za rok v sume
3 583,07 eur ziétovat’ na ucet 428 - Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov.

Informacie o tidajoch pozadovanych podl'a osobitnych predpisov: nie je napl.
Informécia o tom, ¢ Gétovna Jednotka m4 organizaénu zlozku v zahrani¢i: nema.
COVID-19

Mimoriadna situicia vyhldsend na Slovensku v marci 2020 kvoli zabraneniu $ireciu ochorenia
Covid-19 nema v stéasnosti vyrazny finanény vplyv na nagu organizaciu.
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PREHLAD O VYNOSOCH (PRIJMOCH) A NAKLADOCH
(VYDAVKOCH)

VYNOSY(r. 2019)

Trzby za vlastné vyrobky
TrZby z predaja sluzieb
Uroky

Prijaté dary

In€ ostatné vynosy
Prijmy z 2 % dane
Dotécie 29027,18
SPOLU 313 074,66

Suma v eurich

81842,18

NAKLADY (r. 2019 Suma v eurich
Spotreba materialu e 3T 08 3
Spotreba energie
Opravy a udrziavanie
Ostatné sluzby
Mzdové néklady
Odvody

Iné ostatné niklady
Odpisy

SPOLU

PREHLCAD ZDROJOV PRiIJMOV v roku 2019

Zdrol‘ pn’imu Suma v eurich
Finanény prispevok KSK(FP) A L03602 1T
Finanény prispevok PSK 429398 |

Uhrady od prijimatel'ov soc. sl.
Dotacia Mesto Michalovce

Dotacia MPSVaR

Dotacia MZ SR

Prijmy z 2 % dane

Iné prijmy, za vyrobky, dary, troky
TrZby zo zdravotnych poist'ovni
Uhrady od pacientov

SPOLU '
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STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV

Aktiva(v eurich)

Dlhodoby hmotny majetok
Zasoby

Kratkodobé pohl'adavky
Finan¢né ucty

Néklady buducich obdobi
Prijmy buducich obdobi
SPOLU

2019 Zmena (2019/2018

305 883,51 4322901 262654,30

520959 145394 375365

M (v eurach)
Imanie a periazné fondy
Fondy tvorené zo zisku
Nevysporiadany vysledok
hospodarenia minulych
rokov _ e
Vysledok hospodarenia za 3 583,07 -30 918,42 34 501,49

2019 Zmena (2019/2018

63 635,14 0 6363514

uctovny rok

Dlhodobé zavizky £ 49830 6926 . 1429.0
Kratkodobé zavizky 50 265,79 11 756,69
SPOLU00 216143 0 3078

EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY (EON)

- EON najedného prijimatela socidlnej sluzby v zariadeni podporovaného byvania za rok
2019 boli vo vyske 7 528,17 eur, celkové EON boli vo vySke 173 147,96 eur na 23
prijimatel'ov v roku 2019, na jedného prijimatel’a na mesiac st 627,35 eur.

- EON na jedného prijimatel'a socidlnej sluzby v rehabilitaénom stredisku za rok 2019
boli vo vyske 3 658,12 eur, celkové EON boli vo vyske 73 162,49 eur na 20
prijimatel'ov v roku 2019, na Jedného prijimatela na mesiac st 304,84 eur.

Prilohy

Priloha 1 Utovné zavierka (stvaha, vykaz ziskov a strat, poznamky) za rok 2019
Priloha 2 Spréva auditora k uctovnej zavierke za rok 2019
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