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Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatela socialnej

sluzby podrla druhu poskytovanej socialnej sluzby za kalendarny rok.



VYROCNA SPRAVA

o ¢innosti OC SZTP v Humennom za rok 2019

Organizacia Slovensky zvaz telesne postihnutych Okresné
centrum v Humennom

Sidlo Kukorelliho 60, 066 01 Humenné

Statutar: Jozef Levko, Anna Jacaninova

Pravna forma Neziskova organizacia

ICO organizacie 37794744

Kontakt: 057/ 3810168, 0918 562 555

e-mail: sztphe@gmail.com

1. Uvod

Slovensky zvaz telesne postihnutych je nastupnicka organizacia po byvalom
zvaze invalidov. Je zriadeny v zmysle zakona 83/1990 Zb. ako celorepublikovy
subjekt. Svoje organizacné jednotky buduje na demokratickom a Uzemnom principe.
V praci sa uplatiuju zasady kolektivneho rozhodovania pri zachovani zodpovednosti
jednotlivcov. Organiza¢nu Strukturu upravuje Organizacny poriadok SZTP.

Okresné centrum SZTP v Humennom je neziskova organizacia s pravnou
subjektivitou, ako nizSia organizaCna zlozka SZTP. Vznikla 30.8.2000. V nasom
regione zastreSuje sedem zakladnych organizacnych jednotiek s celkovym poctom
537 Clenov, ktorych Cinnost’ koordinuje. Organizacia ma zvoleny 12 ¢lenny vybor, ma
zamestnanu jednu socialnu poradkynu na Specializované socialne poradenstvo, na
trvaly pracovny pomer.

Statutarnym zastupcom OC SZTP je Jozef Levko. Je predsedom okresného centra,

je voleny ¢lenmi vyboru.



V obdobi od 1.1.2019 do 31.12.2019 sme mali 537 ¢lenov, ktori su zdruzeni v 7
zakladnych organizaciach vo vekovych kategoriach:

Vekova kategoria pocet %
do  35rokov 10 1,86%
do 50 rokov 44 8,19%
do 60 rokov 59 10,98 %
nad 60 rokov 424 78,97%
Z toho vozickarov 18 3,35%

Z uvedeného vyplyva, ze Clenska zakladna je znacCne prestarla. PocCet
zakladnych organizacii sa nezmenil a v su€asnosti mame 7 zakladnych organizacii.
Aj ked sa nam nepodarilo minuly rok obnovit' zaniknuté zakladné organizacia , stale
sa snazime o ich obnovu. Komunikujeme so starostami obci ako aj s byvalymi ¢lenmi
v jednotlivych organizacii..

Ciefom organizacie je pomahat [udom s telesnym a zdravotnym postihnutim
ajej rodinnym prislusnikom pri rieSeni socialnych, ekonomickych, psychickych
spoloCenskych potrebach a zaujmov. Vytvarat predpoklady a podiefat sa
s kompetentnymi  organmi  pripravovat osoby s telesnym postihnutim na
plnohodnotny Zzivot a pracu v spolo¢nosti zdravych spoluob&anov. Systematicky
obhajovat’ Specifické potreby a zaujmy a iniciativne presadzovat ich rieSenia vo i
kompetentnym organom a instituciam.

Pri napifani tychto cielov sa zameriavame na tieto &innosti:

e Socialne poradenstvo, socialne sluzby, socialna prevencia,

e PoziCiavanie kompenzacnych pomécok

e Socialne rehabilitacie a rekondicie

e Vzdelavacie aktivity

e Pracovné uplatnenie 0sdb s telesnym postihnutim

e Kulturno- spolocenské aktivity, rekreacie a Sport

e Vypracuvavanie projektov zameranych na moznosti rieSenia problémov obcanov

s telesnym postihnutim




2. Prehlad vykonanych €innosti

Nasa &innost bola aj v roku 2018 zamerana na napifianie cielov v jednotlivych
oblastiach. Na socialnu rehabilitaciu, ktora prispievala k zlepSeniu zdravotného stavu
Clenov a tym aj k zlepSeniu kvality ich zivota, na vyuzivanie volnoCasovych aktivit,

kultarnych podujati, Sportovych aktivit a vzdelavacich programov.

Socialna rehabilitacia:

V novembri sa 46 Clenov zucastnilo rekondi¢no rehabilitatného vikendového pobytu
na Zemplinskej Sirave v hoteli Chemes. Hlavnym prinosom projektu bolo upevnit
komunitu obCanov s telesnym a zdravotnym postihnutim a zvySit zaujem obcCanov

pre aktivity v nasej organizacii.
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Sportové aktivity : boli zamerané na osoby telesne postihnuté a osoby zdravotne
tazko postihnuté ako aj ich rodinnych prisludnikov. Fyzické moznosti su pre kazdého
Cloveka velmi délezité. Potrebujeme ich pri pohybe i sebaobsluhe, uréuju mieru nase;j
nezavislosti, suvisia s moznostami sebarealizacie i nasimi naladami.

Cielom nasSich Sportovych hier bolo zmeranie si sil v Sportovych disciplinach medzi
jednotlivymi zakladnymi organizaciami, moznost spoznat svoje limity, aktivnejSie
participovat na svojom Zivote, nadviazanie novych priatelstiev a zmena
stereotypného prostredia. Akcia sa realizovala za finanCnej podpory mesta
Humenné v Sportovom areali v Zemplinskych Hamroch. Tejto akcie sa zucastnilo
126 ¢lenov OC SZTP.



Vzdelavacie aktivity:

V oktobri sme usporiadali prednasku s preventistkou kriminalnej ¢innosti na tému ,,
Smejdi , a ako predchadzat oklamaniu a okradnutiu . V druhej Casti prednasajuca
sa zamerala na bezpec¢nost na cestach .

3.12.2019 sme usporiadali prednasku pri prilezitosti Medzinarodného dria oséb so
zdravotnym postihnutim. Jeho hlavnou ideou bolo upozornit na problémy ludi so
zdravotnym postihnutim, pochopit’ ich, podporit ich prava a vytvorit dbstojné
podmienky pre Zivot. Statisticky patri tento def viac ako jednej miliarde ludi na svete.
Aj naSa organizacia Okresné centrum Slovenského zvazu telesne postihnutych
usporiadala stretnutie pri tejto prileZitosti kde pozvala vSetkych , ktorych sa to tyka a
nie je im tato problematika cudzia s moznostou vyjadrit svoje postrehy, navrhy a

pripomienky ako zvysSit' inkluziu tychto oséb.
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Volno€asové aktivity: Tieto aktivity boli organizované takmer vSetkymi zakladnymi

organizaciami okresu viackrat pocas roka. Bolo to hlavne kupanie v Madarsku.

Na tychto akciach sa zucastnilo spolu 190 naSich ¢lenov.

DalSie aktivity boli venované zruénostiam a chopnostiam nasich &lenov ako su
zdobenie velkono€nych vajicok, Zijeme aktivne- kde z kazdej zakladnej organizacie
sa predstavili Clenovia, ktori su vynimoc€ni. V naSej organizacii mame uspesnych
fotografov, maliarov, spevakov. NaSe c¢lenky vedia zdobit a vytvarat perniky,

ikebany, ozdoby a bytové doplnky. Upletu nam Saty aj kabelky,



Kultarne aktivity: 120 clenov OC SZTP v Humennom prezili pekny den

prehliadkouprehlidkou mesta LevocCa. Cestu za€ali bohosluzbou na Marianskej hore.
Potom absolvovali prehliadku mesta Levofa zabezpelenu sprievodcom ako aj
prehliadku muzea Ipecialnej pedagogiky, kde mali moznost vyskusat si ako funguju
pomd&cky pre handicapovanych.



KazdoroCne Republikova rada organizuje Medzinarodny den obCanov zdravotne
postihnutych, ktoré sa tohto roku konalo v TrebiSove. Ciefom tohto stretnutia bolo
pripomenut si 29. VyroCie zaloZenia SZTP 59. VyroCie MDOZP pod heslom
Bezbarierovost. Z NaSej organizacie sa zucastnilo 5 ¢lenov. PoCas troch dni sme
$portovali, zabavali sa ale taktiez vzdelavali. V piatok dopoludnia pracovni¢ka Uradu
komisarky pre so zdravotnym postihnutim informovala o pripravovanych novelach

zakonov 447/2008 a 448/2008 ako aj odpovedala na mnoZstvo otazok.

Financovanie tychto aktivit bolo zabezpeované z grantov SZTP, z grantov OC,
Z 2% dane zo zavislej ¢innosti, v spolupraci obecnych uradov a spolufinancovanim
jednotlivych ucCastnikov. Zaujem o tieto pobyty je stale velky aj napriek stale sa
zvySujucim poplatkom.

Aktivity sa nam darilo realizovat’ aj na zaklade vypracovanych a schvalenych
projektov  z dotacie Mesta Humenné cez projekt Universal Maklérsky Dom.,

sponzorom p. Molnar a poistovna Uniga



3. Specializované socialne poradenstvo

Specializované socidlne poradenstvo je zamerané predovSetkym na telesne
postihnutych obc&anov, orientované na zvladanie zdravotnych problémov a ich
désledkov, poskytovanie moznosti podpory, ¢asto prostrednictvom aktivit. Zaobera
sa zistovanim pri€in vzniku a charakteru rozsahu problému jednotlivca, rodiny,
komunity a poskytovanie konkrétnej odbornej €innosti.

Personalne zabezpeéenie SSP:

Specializované socialne poradenstvo vykonavame od roku 2010 na zaklade
ziskania akreditacie MPSVR udelena rozhodnutim ¢&. s. 11959/2009-1/20, ¢&.z
47656/2009 zo dnia 16.juna 2010. Odborna &innost sa poskytuje osobam s tazkym
zdravotnym postihnutim aich rodinnym prislusnikom. Od 18.01.2018 novou
zodpovednou zastupkynou za vykonavanie odbornej Cinnosti — Specializovaného
socialneho poradenstva je Mgr. Erika Bochinova. Poradca ma ukonéené
vysokoskolské vzdelanie druhého stupna v oblasti socialna praca a vykonava prax
s cielovou skupinou od roku 2010.

Miesto a éas vykonavania SSP:

Poradenstvo sa poskytuje denne: Pondelky, Utorky, Stredy, a Piatky ,Stvrtok bol

nestrankovy den. Miesto poskytovania Kukorelliho 60, 066 01 Humenné.

Finanéné zabezpecenie:

Specializované socialne poradenstvo poskytujeme bezplatne, ktoré je financované
PSK. Za rok 2019 PSK sme ziskali finan¢né prostriedky vo vySke 13 195,44 €,
z ¢oho boli hradené mzdové naklady, zakonné odvody, vydavky na energie a na
spotrebny material.

V predchadzajucom roku sme z PSK ziskali finan¢né prostriedky vo vySke 10521,00
€ na rok, z ¢oho boli hradené mzdové naklady, zakonné odvody, vydavky na energie
a na spotrebny material, oprava PC.

Pocet konzultacii a pocet hodin:

V priebehu roka 2019 sme mali vdlhodobej starostlivosti 168 klientov
a Vv jednorazovo bolo uskutoénenych 1140 konzultacii. Celkovy pocet
zazmluvneného poskytovania SSP zo strany PSK na rok 2019 bolo 1476 hod.
Odpracovany fond pracovného ¢asu bol 1478 hod, ¢o bolo 123,00 mesacne.

Oproti roku 2018 to bolo 168 klientov. Celkovy pocet zazmluvneného poskytovania
SSP zo strany PSK na rok 2018 bolo 1503 hod. , o bolo 125 hod mesaéne.



NajcastejSie opakujuce sa problémy :

Ziskanie komplexného prehlfadu o moznostiach kompenzacie désledkoch tazkého
zdravotného postihnutia — penazné prispevky, pomocky, asistencia, prepravna
¢innost a pod. Pomoc pri vypracovani Ziadosti a poskytnutie informacii o uradnom
postupe pri ziadostiach smerom k uradom prace, socialnych veci a rodiny- aktivizacia
klienta pri rieSeni socialne nepriaznivej situacie. Zaclenenie do spolocnosti obfanov
s tazkym zdravotnym postihnutim do spoloCnosti zdravych jedincov, aby
nedochadzalo segregacii, od majoritnej spolo¢nosti. Obnova pracovnych zru€nosti.
PorieSenie problémov dlhodobejSieho charakteru- nezamestnanost, zla finanéna
situacia, neschopnost postarat’ sa o seba a svoju domacnost.

Pri vykonavani tejto €innosti boli aplikované zakony, ktoré s touto pracou suvisia a to
predovSetkym zakony ¢&. 447/2008 o pefiaznych prispevkoch na kompenzaciu
tazkého zdravotného postihnutia, 461/2003 Z.Z. o socialnom poisteni, 305/2005 Z.z.
o socialnom pravnej ochrane deti a socialnej kuratele, 448/2008 Z.z. o socialnych
sluzbach, 5/2004 Z.z. o sluzbach zamestnanosti.

Formy socialneho poradenstva:

Poskytujeme hlavne individualne poradenstvo a vyuzZzivame metdédu priamej
komunikacie, ktora sa uskutoChuje medzi Styrmi oCami a metdédu nepriamej
komunikacie, ktora je sprostredkovana cez tretiu osobu. NaSe socialne poradenstvo
prebieha ambulantnou ako aj terénnou formou, ktora spocCiva v organizovani réznych
spoloCensko-kulturnych  aktivit, Sportovych aktivit, v organizovani rekondi¢no
integracnych pobytov.

Vyber metdd je aplikovany podla typu problému, s ktorym klient prichadza, napr.:
informacia, distribucia klienta, ventilacia problémov, Klarifikacia, povzbudenie,
interpretacia, tréning, zadavanie uloh a relaxa¢né techniky.

Poéet hodin poskytovania SSP podla formy poskytovania:

- osobny konzultacia : 1083hod/ rok

- telefonicka forma konzultacie: 43 hod/ rok

- e-mailova forma konzultacie : 0 hod/rok

- pisomna forma konzultacie: 32 hod/rok

NajcastejSie pouzivané metédy pri poradenstve:
Poradenstvo disponuje Sirokou paletou réznych metdd, postupov a technik prace s

klientom. Pri praci s klientmi sme vyuzivali Poradensky rozhovor, Distribuciu ,



Klarifikaciu, Povzbudenie, rieSenie kriz a konfliktov, Hladanie hodnét a zmyslu
zivota, Motivaciu.
Skupiny klientov:

Poradenskeé sluzby vyhladavané z vlastného zaujmu, a aktivne sa angazujuci
pri hladani vhodného rieSenia svojho problému su prevazne Clenovia SZTP, alebo
klienti, ktori uz naSu sluzbu vyuzili skér. Vo vacsSine pripadov su ochotni
spolupracovat s poradcom ako aj sa aktivnhe podielaju na rieSeni. Zo 168
dlhodobych klientov to bolo 110 klientov.

Dalsim typom klientov su klienti posielani do poradne svojimi partnermi, &i
rodinnymi prislusnikmi a znamymi. Celkovo za rok 2019 takychto klientov bolo 27.

Specifickou skupinou su klienti distribuovani do poradne od odbornych
lekarov, MsU, &i z obci. Pred navstevou je poradca kontaktovany telefonicky alebo
mailom a termin si spolo¢ne dohaduju. V roku 2018 ich bolo 17.

Publicita SSP:

Specializované poradenstvo poskytujeme nielen &lenom SZTP, ale aj
ostatnym obcCanov v nasom regidne. NajCastejSie informujeme o0 moZnosti
poskytovania naSich sluzieb cez socialne siete, tyzdennikom vydavanym v naSom
regione. Taktiez kontaktujeme starostov v obciach a odbornych lekarov, s ktorymi
uzko spolupracujeme.

Dosiahnuté vysledky a aktivity klientov:

Vysledkom Specializovaného socialneho poradenstva je mobilizacia, aktivizacia
obCanov zdravotne tazko postihnutym aich rodinnym prislusnikom pri rieSeni
socialne nepriaznivej situacie a v rozvoj jeho osobnosti.

Casto je to usmernenie, orientacia v legislativnych normach, ktoré s viazu na rie$enie
daného problému, pripravenost rieSit mozné vznikajuce problémy viastnymi silami.
rozvoj hodnotovych, motivacnych, vofovych kvalit a socialnych spdsobilosti.

Aktivity :

Sportové hry- upevnit komunitu ob&anov s telesnym a zdravotnym postihnutim,
poznat’ svoje limity.

Kreativne kurzy- ziskat zruCnosti a manualne schopnosti , ktoré mézu vyuzit pri
rieSeni svojej nepriaznivej socialnej situacii. Nastartovat vnutorné schopnosti na

prekonanie osobnostnych a socialnych désledkov zdravotného postihnutia



Rekondicno rehabilitacné programy- dostat’ sa do prospesnej fyzickej kondicie, ¢im
sa posilni nielen telo, ale aj psychicka rovnovaha, sebavedomie a celkova spokojnost
a vyrovnanost.

Stanovenie ciela na rok 2020:

Poskytovanie Specializovaného socialneho poradenstva na zaklade zmluvy s PSK.
PocCet hodin 1476 hod, pocCet klientov 166. Financné prostriedky na poskytovanie
SSP: 11 900,00 €.

Vypracoval: Mgr. Erika Bochinova

Statutdrny zastupca- Jozef Levko
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Organizécia
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‘Pfispévky 4 oréanizovénia akcii =7 j 1 4’ ?/, é é
P«:*jmy z Urokov ~ 8 :
Ostatne i:)rijmy 9 oZ 7 o0
Prijmy celkom r.1az.r.9 ( 10 .Z ? o7 7/ 32/
Kontrolné &islo r.1az r.99 - 99 5409 :ffj/ 6Y
Vydavky riadok K 31. 12. beZného roka

a b 1
Prinlasky a preukazy 11
Ostatny material 12 4358, P2
Nakup TP + TP - 13 )
Vydavky na organizovanie akcil 14 of« j’b’ ~'77 (/ 2/
Prevadzkove naklady: r15aaz15e 15 Jz L 079/ f/
v tom: prendjom a energie, voda a ) /g, (/12/

' kancelarske potreby b ' 73, 6 9’ {4
postovné c f J/// 6 7 l
telekomunikatné poplatkty d ik,
cestovné nahrady e

Mzdoveé naklady celkom 16 ¢C/‘ g 77'5; %‘j’
Bankové a spravne poplatky 17 02 / 1’/ 0/(
Vydavky celkom r. 11 az r.17 8 L9997, 40
Rozdiel prijmov a vydavkov r. 10-T .18 19 /5’1 il /I i g
Kontrolné &islor. 11 azri9 - 99 49 9J¢,04
& 2 2 3 74
Spracoval (a): ......... Ljau ........
v.dneee T SE 1040




¢ Priloha 2
FEE PRESOVSKY SAMOSPRAVNY KRAI
~— Odbor socialnych veci a rodiny
Vyuétovanie
poskytnutého finanéného prispevku za rok 2019
linformacie o &erpani finanéného prispevku na bezné vydavky za obdobie A1 L0197~ B 1. LofT

NAZOV a SIDLO subjektu, ktory poskytuje socidlne sluzby:

Y7 PE WIEMYE

IADRESA poskytovania sociélnej sluzby:

LvioreLLAg 69 766481 HPALE]

DRUH poskytovanej socidlnej sluzby:

)

SPecinLi Fov BVE ™ SOCiBtvE  PoRADEVSIY

FORMA poskytovanej socialnej sluzby:

ANRVLAVT A | TEREW LA~

Cislo dotaéného uétu:

SL 1509000 000 00D K64 36 138

Vyska vlastnych finanénych prostriedkov na dotaénom Uéte (vlozené na bankové poplatky,
resp. pri zriadeni uctu):

Vyska poskytnutého finanéného prispevku z PSK:

A3 195,44

Vyska VRATKY poskytovatefa socialnej sluzby z dévodu neobsadenosti miest v zmysle
Zmluvy:

Vyska VYNOSOV z poskytnutého finanéného prispevku z PSK:

, platy a ostatné osobné vyrovnania

G117 7Y

20  |(572 ods. 5 pism. a) Zakon & 448/2008 Z. z.)
620 . &o;szn;: gr;:;v gr;;(g:?cg;‘zooe z.2) SL43 6F
630 |  |Tovarya sluzby (spolu) 435,93
2 toho X
631 |Tuzemsks cestovné nahrady
632 |Vydavky na energie
Elektricka energia NHE WM 475, 50
Tepelna energia
Zemny plyn
Vodné, stocné
Postovné a telekomunika&né sluzby 44 4%
Internet Ly

Ostatné (rozpisat v * Poznamke)

~ |vydavky na material
- |(§ 72 ods. 5 pism. e) Zakon &. 448/2008 Z.2.)

Kancelarske potreby a material

Cistiaci, hygienicky a dezinfek&ny material

Postelna bielizer

Material na pracovnu terapiu

Ostatné (rozpisat v * Poznamke)

634 |Dopravné

Palivo - pohonné hmoty




Odvoz vsetkych druhov odpadov

Revizie a kontroly zariadeni, dezinfekcia zariadenia

Skolenia, kurzy, seminare

Stravovanie zamestnancov

Poistenie zodpovednosti za $kodu

Spracovanie G¢tovnictva a miezd

Wi

Odmeny zamestnancov mimopracovného pomeru

Ostatné (rozpisat v * Poznamke)

*Poznamka:

** Priemerné skuto&né dosiahnuté prijmy z platenia thrad za socialnu sluzbu poskytovan v posobnosti vyssieho izemného celku za rok 2018
*** Uvadza sa pri tychto druhoch socialnych sluzieb: Domov socialnych sluzieb, Specializované zariadenie, Zariadenie podporovaného byvania

Datum:

Vypracoval: (meno a priezvisko)
Tel. kontakt:

Email:

Schvalil: (meno a priezvisko + pe&iatka + podpis)
Tel. kontakt:

Email:

Slovensky zvj
lesne o

Okres;

ch
066 ume
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Ekonomické opravnené néklady na jedného prijimatel’a socidlnej sluzby podla
druhu poskytovanej socidlnej sluzby za kalendarny rok.

Ekonomické opravnené néklady st podla zakona ¢.448/2008 o soc. sluzbach
§72 ods.5 ,naklady poskytovatela socidlnej sluzby na ¢innosti uvedené v § 16 az
18. Prehlad ekonomicky opravnenych nékladov na PSS a mesiac podla
jednotlivych druhov sluzieb v roku 2019 uvadza nasledujuca tabulka:

Vy¢islenie vySky ekonomicky opravnenych nakladov

Druh sluzby EON Pocet klientov EON EON
) klient/mesiac
Soc. sluzby Klient/ rok
Specializované socialne 13 0195,44 Eur 168 78,54 Eur 6,55 Eur

poradenstvo




