Vyrocna sprava
za rok 2019



Uvod

Tato vyroénd spréva bola vyhotovend v zmysle zdkona & 213/1997 Z. z. 0 neziskovych

organizaciach a bola schvalena spravnou radou 25. juna 2020
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1. Charakteristika nasej organizacie a identgﬁkaé’né
v’tdsy' e

. Sme neziskovd organizacia poskytujiica vieobecne prospesné sluzby, ktora bola zalozend
v decembri 20m. Nafou hlavnou &innostou je poskytovanie socialnych sluzieb mlddezi
a dospelym so zdravotnym znevyhodnenim vDennom stacionari Forresta Gumpa na
Uzhorodskej 8 v KoSiciach. 1de o poskytovanie socidlnej rehabilitdcie, socidlneho poradenstva,
e , : , VR I 1 :
zdujmovej &innosti, rozvoj pracovnych zru¢nosti, poddvanie stravy a pomoc pri odkdzanosti na

intt osobu.

. Nagou snahou je zmiertiovat mnepriaznivé dosledky zdravotného postihnutia nielen

unasich klientov, ale aj v ich rodinach.

. A preto sme sa rozhodli pomenovat nasu organizéciu po filmovom hrdinovi Forvestovi
Gumpovi? Dévodom bolo _jedno z poso[sﬂev ﬁ[mu, ktoré sa stalo nagtm heslom: WA osoby )

zdravotnym postihnutim mézu byt pre spoloénost uZitotné a mézu prezit plnohodnotny Zivot.”



]dentiﬁkaéné ﬁdaj e:

Nézov organizécie: Klub Forresta Gumpa, n.o.
Prévna forma: neziskova organizdcia poskytujiica vieobecne prospesné sluzby
Adresa: Kvetna 16

040 15 Kosice — Saca

1CO: 457 37 584

DIC: 282 0018 575

banka: Fio banka, as.

IBAN: SK4183300000002900221270
Nage zariadenie: Denny stacionar Forresta Gumpa
Advesa zariadenia: Uzhorodsk4 8

040 11 KoSice

Statutér: Ing. Lucia TaZikov4, riaditelka nezis kovq' organizacie
mobil: 0903 269 043
email: [uciatazikova@centrum.sk

predseda sprévnej rady: Ing. Eva Ninitzova

mobil: 0902 105 003

email: evaninitzova@gmail.com

Clenovia spravnej rady: Mgr. Anna Pastirtkovd
Bernadeta Pigova

Kontrolér: Be. Lucia Reicherova



2. Nasi zamestnanci, pvak’cikanﬁ a dobrovolnici

Od 1. janudra sme rozdfrili kolekttv nagho zariadenia o fyzioterapeuta, ktory mal na stavosti
lietebntt rehabilitaciu prij tmatelov socié[nej s[ué’oy v dennom  staciondri a zvySovanie ich
zrucnosti pri sebaobsluhe. Od 1. jula 2019 sa zmenila naa organizadn4 $truktira:

Celt neziskovit organizdciu, aj zariadenie denného staciondra, riadi riaditel. Organizécia je
rozdelend na dve oddelenia, adminis’crativny a socie’t[ny usek. Na administrativnom tiseku pracuje
ekoném. Socié[ny usek ma menovaného veduiceho, ktor)'/ riadi ¢innost denného staciondra a _jeho
zamestnancov. O prijimatelov socidlnej sluzby v dennom staciondri sa staraj opatrovatel,
instruktor socié[nej rehabilitacie, pracovny terapeut, od’oomy socié[ny pracovnik, ﬁ/zioterapeut,
upvatovaéka a pracovnik V)’/daja stravy. KedZe sme malé zariadenie, takmer vietci zamestnanci

maju kombinovani pracovni napl, resp. funkciu.

Nagi zamestnanci na hlavny pracovny pomer:

1. Bc. Mdria Brestovanska, odbornd socidlna pracovni¢ka, opatrovatelka, ekonémka,

2. Bc.Jana Evinové — fyzioterapeutka — od 1.2.2019 do 31.1.2020

3. Margita Gamrathova, odborn4 socialna pracovni(vzka — pracovna tevapeutka, upratovaéka

4. Mgr. Elena Har¢arikova — ekonémka, nastup od 28.10.2019,

5. Mavria Thnatova — opatrovatelka— od 13.9.2019 do 21.11.2019

6. Timea Kulcsdrovd — fyzioterapeutka — od 11.2019 do 31.1.2019

7. Darina PiStejovd — zdstupkyia riaditelky, opatrovatelka, indtruktorka socidlnej
rehabilitdcie, ukondenie pracovného pomeru 30.6.2019

8. Bc. Lucia Reicherov4, §peciét[na pedagogi(vtka, in$truktorka socié[nej rehabilitacie, od 1.7.2019
vedtica socidlneho oddelenia

9. Ing. Lucia Tazikov4, riaditelka n.o., riaditelka DS, §pecié[na pedagogi(v:ka



Nagi zamestnanci na ved!laj§{ pracovny pomer (dohodar) :

1. Mgr. Romanajuhasové, DOBPS, upratovanie, pomoc s klientmiv DS

2. Michaela Oldakovsk4, DOBPS, asistent socidlneho pracovntka - od 24.06.2019

Nage praktikantky z Katolickej strednej pedagogickej Skoly sv. Cyrila

a Metéda v Kosiciach:

1. EvaHlinkovd — september — december 2019

2. Veronika Hustatyova — februdr — april 2019

3. Veronika Matisova — september — december 2019
4. Alexandra Mészarosova — februdr — m4j 2019

5. Michaela Ol$akovska — februdr — marec 2019

6. Viktdria Petrenkovd — janudr 2019

7. Dominika Vitdniovd — janudr 2019

Nage praktikantky z Vysokej $koly zdravotnictva a socidlnej préce sv.
AlZbety:
1. Miriam Faltinovd — marec 2019

2. Bc. Maria Brestovansk4 — marec 2019



Nagi dobrovolnici, ktor{v celom roku 2019 odpracovali spolu 461,5 hodin.

Individuélne unds pomahali tito dobrovolnici:

1. Michal Gallo — préca s klientmi DS — 5 hodin

2. Jan Gamrdth — udrzbarske précev dennom staciondri — 20,5 hodin

3. Richard Janosik — pomocné stavebné a zéhradné prace — 5,5 hodin

4. Martin Juhds — upratovacie prace pod dozorom — 34,5 hodin

5. Romana Juhédsovd — asistencia pri praci s klientmi — 84 hodin

6. Marek Lertka — pomocné préci privyrobe mrezi a beténovant dvora 8,25 hodin

7. Andrea Mikova - mzdova tctovnicka 48 hodin

8. Eduard Pidtej st. — stavebné a udrzbérske prace v DS — 17,75 hodin

9. Ing. Tomas Reicher — tdrzbdrske préce a servis vypoctovej techniky v DS — 10 hodin
10. Monika Reicherovd — skladanie nabytku — 10 hodin

11. Ing. Alexander TaZik — pomocné tdrzbdrske préce, ekonomické poradenstvo - 44 hodin

Dalsich 25 dobrovolnikov sa dia 18. 5. 2019 ztlastnilo akcie ,Dni dobrovolntkov U. S. Steel KoSice

2019 UZ po Siestykrdt nam prisli pomdct zamestnanci z U. S. Steel Kosice, ktor{ ndm nezistne
poméhali pri zveladovani nagho vattorného a vonkajsicho prostredia v nasom zariadent DS. Aj
tento rok bola préca rozdelend do $tyroch skupin, ktoré koordinovali zamestnankyne DS. Jedna
skup ina pracova[a vo vnutornom dvore, kde sa rozsiruje priestor na Sportové cinnosti.
Vykopanim podloznej vrstvy sa urobil zaklad na nanesenie vrchnej dlazby. Inf upravovali terén
okolo novej budovy a vyloZili tento priestor kamienkami okolo steny budovy. V druhej skupine
pVacova[i zeny, ktoré sa starali o upravu zdhrad. Sadili a presédza[i kvety. Samozrejme, Ze pomoc
bola aj s kosentm travy v celom arealy nésho zariadenia. Taktiez sa vyrdbali ochranné mreze na
oknd, ktoré sa potom natierali farbou. Praca ndm idla velmi dobre a spolotnym guldgom, ktory

taktie? zabezpeéi[a ﬁrma W. S. Steel, sme sa spo[oéne rozludili a pod’akovaﬁ nasim
7



dobrovolnikom, ktorjlch sme obdarovali malou pozornostou, rucne Vyvo’oenou nasimi klientmi.
Vetlym Zeleziarom srdetne dakujeme za 137,5 hodin odpracovanych v tento jediny dert. Boli to
tito dobrovolnici:

Branislav BVestovansk}'/, Gabriela Dziakov4, Barto[omqj Fenitin, Pavel Grega, Martin Hura a syn,
Lucia Jassovd, Maria Kénova a syn, Natélia Kuzmovd, Marek Lerika a manzelka, Marko Vasil a
syn, lvan Mihalik, Eva Mihaltkov4, Jan Rybar, Alexander TaZik, Juraj Varga, Renata Vargovs,

Viera Veresova.
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Spo[oéné fotka dobrovolnikov, ktort sa ztudastnili Dni dobrovolnictva U. S. Steel Kogice



Muzské osadenstvo dobrovolnikov odviedlo tazki robotu

V mesiaci jin bola vna%om zariaden{ zrealizovand dal¥ia dobrovolnicka akcia v spolupréci

sﬁrmou AT&T GNS Slovakia, spo[. st. 0. Akcie sa ztastnilo ich 8 m[ad}’/ch zamestnancov a 6

lud( z ndgho zariadenia. Spolotnymi silami sme prispeli k opétovnému zveladovaniu nasich
vonk.ay'éich priestorov DS. Pomohli ndm s kosenim travy, malovanim gumen}’/ch kvetinadov,
umyvanim okien apod. Vazime si ochotu pracovat a poméhat’, za ¢o im véetk}’/m d’akby'eme.
Z wvedenej firmy ndm pomahali Baranigin Marek, Gactkova Veronika, Gregové Julidna, Kotélovd

Katarina, P¥bénsk4 Petra, Rajecova Zuzana, S[ié}ém a Trpélkové Dominika.



L7

Dobrovolnici z furmy AT&T GNS Slovakia, s.r.o.
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3. Prehlad &nnosti za rok 2019

Nagou hlavnou ¢&innostou je pVevédzkovanie denného staciondra na Uzvhovodskej 8
v KoSiciach, ktory sluzi  mlédei adospelym so zdravotnym znevyhodnentm. Priestory
v prizemnej budove o ﬁ%i’ckove_j vymere 186 m2 mame v prendjme od mesta Kosice ako pr(pad
osobitného zretela za zlavnené najomné. DS je rodinného typus kapacitou 16 klientov. Je otvoreny
vpracovné dni od 7,45 — 15,45 hod. Priestory st bezbariérové, ¢o stale ocertuju nasi klienti,
z ktOVj/ch niektori sa premiestiujit na invalidnom voziku. V sezéne vela vyuzivame vonkajéi aredl
s dvoma dvormi a jednou terasou. St Vy]oavené zéhvadn}’fm nébytkom a hqjdaékami. Nachédza
sa tam niekolko kvetinovych zdhonov a jedna mald zeleninové zahradka. Prijimatelia socialnej
slué’oy v dennom staciondri ndm v ramei pracovnej ¢innosti pométha_jﬁ sich udrZbou. Kosia,

zametaji, hrabu, poﬁeva}jﬂ, okopéwzy'ﬁ a pod.

Denny stacionar poskytuj e tieto s[uéby:

. pobyt v pracovnych ditoch v ¢ase od 7,45 — 15,45 hod.,

. pomoc pri odkazanosti, ako napy. pomoc pri sebaobsluhe,

. socidlna rehabilitacia, ktorou je podpora samostatnosti, nezdvislosti a sebestatnosti,
nécevik priestorovej orientdcie a samostatného pohybu, nacvik socidlnej komunikdcie, nacvik
sebaobs[uhy, pouzivanie §pecié[nych pomécok, vykonéwanie jednoduch}'/ch prac a pod.,

. rozvoj pracovnych zruénosti za ielom obnovy, udr#ania a rozvoja fyzickych, mentalnych
a pracovnych schopnost klienta a osvojenia pracovnych navykov a zrunostt, ako napr. triedenie,
lepenie, strihanie, modelovanie, montazne a demontézne prace, Sitie, samoobsluznd ¢innost,

priprava jednoduchych jed4l, stolovanie, upratovanie a pod.,
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. zaujmova ¢innost, ktorej sucastou je kultiuna, spo[oéenské a Sportova ¢innost s cielom
rozvijania estetického citenia a celkového rozvoja osobnosti, ako napr. hudobn}'/, dramatick}'/,

vytvarny a $portovy krtizok,

. iné terapie, ako napriklad bib[ioterap la, arteterapia, ergoterapia,

. socidlne poradenstvo nielen pre qujich klientov, ale aj pre ich Vodiny,
. sprostredkovanie dalsej odbornej pomoci a

. stravovanie (desiata, obed, olovrant).

Denny rezim denného staciondra:

7,45 - 9,00 hod.: prichod klientov, priprava na demn spojend s domacimi pracami, individualna
¢innost klientov, individudlna ﬁ/ziotevapia,

9,00 - 9,45 hod.: socialna rehabiliticia — teoretickd dast dna spojend spisanim, dta-
nim, rvozpravanim, pocuvanim o spoloénosﬁ, prirode a beén}’/ch :%ivotn}'/ch situdcidch,
individualna ﬁ/z ioterapia,

9,45 — 10,00 hod.: osobn4 hygiena,

10,00 -10,30 hod.: priprava stolovania, desiata,

10,30 - 11,30 hod.:prakﬁcké dast dna - pracovna ¢innost klientov, zaujmova cinnost, V}hfoba
vyrobkov roznymi technikami, zdhradné, udrzbérske, aranZérske, domace prace, varenie, ditie,
a pod., individualna ﬁ/zioterap i,

11,30 — 11,45 hod.: 0sobnd hygiena,

1,45 - 12,00 hod.: priprava stolovania,

12,00 — 13,00 hod.: spoloén}'/ obed,

13,00 - 13,50 hod.: velaxdcia a odpoé'mok, poclvanie hudby a rozpvéwok,

13,50 — 14,00 hod.: 0sobnd hygiena, prezliekanie

14,00 - 15,00 hod.: zaujmova ¢innost, Sportovd, kultiuna, &nnost, ’mfy,

12



15,00 - 15,30 hod.: priprava stolovania, olovrant,
15,30 — 15,45 hod.: th, poclvanie hudby,
15,45 hod.: odchod domov.

Oproti minulému roku sme t\'/édenm’/ rozvrh trochu upravili. Pracovali sme na tieto témy:

9,00 - 9,45 hod. 10,30 - 11,30 hod. 14,00 — 15,00 hod.
Spoloc¢nost’
Pondelok: Pracovnd ¢innost Hry
Priroda .
Utorok: Dramaticky krizok Sport
Streda: Krizok varenia/nékup Krizok varenia Prechadzka
Strtok: Slovensko Exkurzia / vylety Literdrny krtizok
Piatok: Etika Zéhradné préce Hudobny krizok

Okrem toho sme sa kaZdy tyzden snaZili vymysliet nejaky zaujimavy program, ¢innost, alebo
V}'/[et Niektoré akcie st pre nas uz tradi¢né, ako karneval, Mikul4s alebo vianoéné posedenie

a iné, ale my si ich kazdy rok velmi radi zopakujeme.
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Tie najzaujtmavejdie aktivity VAm pribli¥ime nésledne podla jednotlivych mesiacov:

Januar 2019

Tatry a ladové sochy na Hrebienku

Zn4sho zariadenia DS sme sa dita 29. janudra 2019 vybrali na celodenny vylet vlakom do Tatier.
Aj tento rok sme sa teili na prechddzku po derstvom vzduchu v Tatrach, na lanovku, ktord nas
vyvezie na Hrebienok a na spo[oéné zééltky, ktoré nds pozitivme nap [nia. Opit sme mali moZnost
obdivovat krdsne sochy vytvorené z ladu a bohat4 nadielka snehu nam vobec neprekééa[a, prave
naopak. Pekné z4Zitky sme sa snaZili zachytit na fotografidch. V doprovode pani zastupkyne

Pistejovej a zamestnankyne pani Gamrathovej a spolu s klientmi a ich rodinnymi prislusntkmi si

ce[}’/ det véetei spoloéne krasne uZili.

Nasi , forrestaci v strede, Gabika, Tomas a Sldvka

14



Februdr 2019

Akcia ,KARNEVAL

Fasiangové obdobie sme ukoncili 28. 2. v nagom zariadeni DS Forresta Gumpa opét karnevalom.
Témana tohtoroén}'/ karneval bola "Zvieratd”", konkrétne lesné, doméce a cudzokvay'né. Vlastnou
kreativitou sme sa poksili o vytvorenie masiek a pre nasich klientov a ich rodinnych pristusntkov
sme vytvorili kultiumu viozku. Klienti si hravou formou zasutaZili vo vedomostnom kvize a v po-
hybovych sutaZiach. Aj pozvan( hostia mali moZnost zicastnit sa tanecnej sttaZe. S pestrym a
bohatym pohostenim ndm pomohli roditia, ktorym velmi pekne dakujeme. Cely program uva-
dzala nasa pani zastupkyna Pistejovd, ktord v zdvere programu bodovo vyhodnotila masky. Vy-
hercami tento rok boli vtak orol — Martin]uhés a Ferdo Mravec — nas klient Migko. Samozrejme,

Ze Ziadna maska neodila domov bez odmeny a spoloénym tancom sme ukonili v podvecernych

hodindch nagu tohtorotnut akciu.

Spoloéné fotka véetk}’/ch masiek
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Nase prvé miesta - Martin ako orol & Migko ako Ferdo Mravec

Marec 2019

Akcia 28. 3. 2019: "Babkové divadlo”

Vesely pribeh s ndzvom ,Valibuk a Laktibrada“ sinadi klienti boli pozriet v bdbkovom divadle
v Kosiciach. Pribeh o laske Valibuka k princeznej ,Neboj sa“, o zlom Laktibradovi, o vtipnych
a pou(vrn}’/ch historkach, ktoré boli popvep[etené s[ovenskymi [’udovj/mi pesniékami, sa véetk}'rm

padill
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April 2019

"Tvorivé dielne" v nasom zariaden{ DS

Nasi klienti spolu s majitelkou kreattvneho obchodu hand-made vyrabanych daréekovych pred-
metov pani Evkou Palkovou1. aprilavyrdbalia tvorilivyrobky s jarnou a velkonotnou tematikou.
Malovanie, kreslenie, strihanie a [epenie vée’ck}’/ch bavilo. Nakoniec sa im podavi[o vytvorit vel'mi
krasne velkonotné vajitka a jarntt dekordciu, ktorou sme spestrili nase zariadenie. Vietci sa uz

teraz te$tme na dalSie pracovné aktivity, ktorymi si budeme zlepSovat nage zrucnosti.

"Medzindrodné plavecké preteky" v KoSiciach

Uz po $tvrty krét sme prijali pozvanie od zariadenia DOMKO na plavecké preteky zdravotne
znevyhodnenych. Za nase zariadenie sa dia 25.4.2019 do stitaZe zapojili Lukas s Gabikou, ktort
sice medailu neziskali, ale ti¢astnicky list a super pocit z plavania si domov uréite priniesli.

17



Amy sme na nich za to patricne hrdi, nakolko zo véetk}’/ch sil ]oqjova[i naj [epéie, ako vedeli. Do-

provod im robili nase zamestnankyne pani Maj ka a ﬁ/ziotevapeutka Janka.

Plavecka zostava: Luk4s, Gabika, panijanka Gabika vo volnom §t>’/le pléwania na2s;m

Maj 2019
Tatry - Stary Smokovec a Tricklandia 28. 5. 2019

Na spolotny vylet vlakom do Starého Smokovca sme sa vybrali spolu s rodinnymi prislugntkmi
nadich klientov. Navsttvili sme Tricklandiu, ktord je plnd optickych klamov a iluzit a navétivili
sme aj miizeum Tanap v Tatranskej Lomnici. Vylet pre vietkych bol nielen zaujimavy, ale aj velmi

poucny.
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Triky a iluzie

Vystipenie na Deit matiek

Dita 15. méja sme v naom DS privitali vzacnych host(, pri§la ndmestnitka primatora mesta
Kosice - pani Mgr. Lucia Gurbalov, a[oy spo[oéne s mamitkami nasich klientov oslavili Den
Matiek. Na twod pani riaditelka TaZikovd a nasa pracovnitka Majka vtipne zahdjili program
apo ich krdtkom vystipent spojenom s krdtkou scénkou ako dals( vystipili nadi klienti s pro-
gramom [’udovj/ch piesni a tancov. Program obohatili zeny z ludového stiboru Sadanka, ktoré
svojim spevom ndm vietkym vytvorili krdsnu atmosféru. V zévere programu sa prihovorila Mgr.
Lucia Gurbélova, aby sa nam v§etk}’/m pod’akovala za pozvanie. Taktiez sa aj my chceme pod’a—

kovat za pohostenie, ktoré pre nas opat pripmviﬁ mamiéky nasich klientov.

19



Pani Mgr. Lucia Gurbalové, ndmestnitka primatora N4s klient Martin

Vézent hostia, zlava Mgr. Lucia Gurbalova a stbor Safanka
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Nase taneéné vystipenie

Jun 2019
Sportovo-vytvarné podujatie o "Pohdr Martina Zahradntka"

Dita13. jna 2019 sa nasi klienti ziastnili tradiéného $portovo-vytvarného podujatia v Praktickej
Skole na Alejovej ulici v Kosiciach. S pani zéstupkyriou Pistejovou si klienti zasutaZili v $porte a
malovant. Aj napriek tomu, Ze deit bol velmi hortici, akciu zvladli velmi dobre a do staciondra si

doniesli odmenu v podobe lopty a diplom za udast.

21



Spoﬁové ¢innost — spredu_]avka, Gabika a vozitkarka Maj ka
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Jul 2019
Vylet do mestskej Casti Barca - Jazierko a kimenie labuti

Dita 25. jula 2019 sme sa vybrali na kratky vylet do tejto mestskej casti, aby sme si spolu vychut-
névali prechddzku v krdsnom parku s edte kraj$im jazierkom a labutami. VyuZili sme prileZitost
a nakimili sme labute a katice. Zo ziskanych informacit sa nasi klienti dozvedeli viac o Zivote

tj/chto vtakov. V}’/let sa véetk}’fm pééi[ a wréite si nieco podobné zopaklyeme.

Spoloéné kimenie labuti a kadiek

Vychodoslovenské miizeum v KoSiciach - Vystava "Doba Ladov4”

V tychto horticich ditoch sme sa 4 jula 2019 vybrali do muzea, aby sme nalerpali zaujimavé in-
formécie z obdobia Doloy [’adovej. Tato vystava nam ponﬂk[a rdzne atrakcie z tejto doby, od zvie-

rat aZ po kostrové pozostatky.
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lvetka s]arkou prijaskynnej hyene z Do’oy [’adove;j

Nasi Martinkovia pri skladant obrézkov so zvieratami z Doby ladovej
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August 2019

Vystava masiek v obchodnom centre Cassovia

Na den 22. august 2019 urtite nezabudneme. Spolotne sme sa a ziastnili Vystavy réznych ma-
siek v obchodnom centre Cassovia v Kosiciach. Musime teda skontatovat, Ze vyber masiek bol
Véznorod}’/, nasli sme tam mas ky velmi komické, ale a strasidelné. Pri mnoh}'/ch z masiek sme sa

odfoﬁ[i, a]oy ném ostali krasne "maskové" spom'tenky.

v 2
# _

Slavka, Martin a_]arka pvijednq z masiek
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Z[’ava_] arka, Tom4s, Saska, Lukas, Martin, lvetka a Slavka pri d’a[éej z masiek

VI4dik Cassovia Expres — vylet

Zaujimavi prehliadku mesta sa ndm podarilo zrealizovat 15. augusta 2019. Po Hlavnej ulici sme
sa viezli vl4¢ikom, v ktorom sme pozorne pottali historky a fakty od zndmeho kosického histo-
rika Milana Kolctina kjednoﬂiva histovick}'/m budovam, ktoré nam Hlavn4 ulica pomika. Opa-
kovanie a pripominanie nasej histérie je nielen nagou povinnostou, ale aj potedentm pre vietkych

nadich klientov z nag¢ho Denného stacionéra.
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Jazda vlacikom — Migko a Martin

27



September 2019

DOD Rédio Regina Kosice

Nagi klienti spolu s nagimi zamestnankyiami sa dita 5. septembra 2019 vybrali na den otvore-
nych dver( do Radia Regina Vychod. Zivé vystiipenia a skvel4 hudbav prevedent skupiny Séamba

vnds véetk}’/ch zanechala bohaté spomienky a usmev na tvari.

Spoloén fotka s hudobnikmi z kapely S¢amba
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Oktéber 2019

Halloween

Tohtoroény Halloween si nasi klienti pripomenuli dita 31. oktébra 2019. Spoloéne sme vyrez4vali
tekvice, ktoré ndgm posluzili ako ozdoba nasho Denného stacionara. Velmi dobre sme sa zabavili

na Véznych sttaziach a aktivitach, ktoré nam Ha“oweensk)’/ den velmi spvijemni[i.

November 2019

Oslava menim Martinov

Martin na bielom koni k ndm sice nezavital, no nasi dvaja Martinovia ndgm 1. novembra 2019
pripravili meninovit oslavu. V tento deit sme sa vietci obliekli do farebného, kedZe ich oslava bola
vo farebnom $tyle. Chlapci nés pekne pohostili, zahrali sme si rozne hry a uZili tento prijemny

meninovy den.

December 2019

° v. ./ Ve
Vtanocny vec LeTO’f{ -20.12.2019

Dita 20. decembra 2019 zamestnanci denného staciondra spolu s nagimi klientmi usporiadali
Vianoény vedierok, na ktory boli pozvani rodinn{ pris[uénici nasich klientov, nasi sympatizanti,
spolupracovnici, déchodkyne z denného centrav Saci a taktiez Zeny z Klubu Radost z Bukovca.

Nesmieme opomenut ani pritomnost nasich sponzoriek Ing. Otilie Horrock a podnikatelky pani
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gvedovqj Andrey. Pre velky zdujem sa vecierok konal v spologenskom dome v Saci. Najskor vy-
s’clfqoi[i nasi klienti, ktor pvedv iedli zdramatizovantt Vozpréwku O dvandstich mesia&ikoch. Vd'aka
Sikovnosti nasich pracovnicok (Lucka Reicherovd., Miska OlSakovskd, Janka Evinovéa , Romanka
Juhésovd a Gitka Gamrathovd) sa vystipenie velmi vydarilo, zoZali sme od publika velky aplauz.
Potom zaZila pani riaditelka velké prekvapenie, ktoré ju velmi dqja[o. Kolegyne jej pod’akovaﬁ
za jej niekolkorotnut pracu a odovzdali jej velkit kyticu kvetov. V programe pokradovalo obéian-
ske zdruzenie Radost z Bukovca, ktoré ndam odovzdalo Darovact $ek v hodnote 200,- Eur. Cel4
asthka bola prevozde lend nastm klientom, ktort ju mohli ziskat Zrebovanim pouké%ok v hodnote
50,-€, 25,-€, 15,- € a 10,- €. Vyhercovia ich budit moct pouzit na ¢iastotntt thradu socidlnych
sluzieb v nasom dennom stacionari. Program pokraéoval najprijemnejSou castou, _jeden[m do-
mace kapus’mice, ktoru varili nage pvacovn[éky aj s klientmi. Velmi sa im vydaﬂ[a, bola chutna.
Vietci pritomni si mali moZnost zaktpit tombolové listky, ktorych ceny boli viac nez exkluztvne.
WEY azd do Alp“ (dve a[py), alebo ,,Vikendovj/ pobyt W) Vysok}'/ch Tatrach (dve tatranky), alebo
,Velerapre dvoch v talians kej re$tauracii“ (balicek Spagieta keéup), ,Prva pomoc po tazkom dni
(sada toaletného papiera) a iné podobné ,somariny boli velmi lakavymi cenami, avak nikto
netusil, ze st len prostviedkom na pobavenie ce[ej akcie. Aby nam kapustnicu dobre stravilo,
poslednym bodom programu bola diskotéka. Klienti este dostali mikuldsske balitky od odboro-
vého zvizu U.S.Steel KoSice. V zdvere sme si vietci navzdjom zaZelali krdsne preZitie Vianotnych

sviatkov a uspesny vstup do nového roka.
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Na twod véetk}'/ch privitala pani riaditelka Lucia TaZikova

Hlavnej postavy Marusky sa zhostila nasa Gabika, ktorti ochraioval jej Anjel strazny Romanka.
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Zli Holenu stvdrnil nd$ herecky talent - Migko.
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Macocha v podani nasej pani G'Ltky

Podakovanie pani riaditelke od kolegyﬁ a vd’aén}’/ch klientov
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Vianotného vystiipenia sa ziastnili divaci v hojnom pocte.
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Klub Zien z Bukovca darovali sek v hodnote 200,- Eur.

Boha‘t)’/ V}'/]oer tom]oolovj/ch V)’/hier.
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Verend zbierka - Vianotny stanok - 11.12.2019

V predvianoénom obdob( dita 11.12.2019 sme vd'aka neziskovému spolotenstvu Rotary Klub Ko-
Sice mali moZnost vo Vianotnom stanku na Hlavnej ulici v Kosiciach uskutocnit Verejntt
zbierku. Okoloidtici vianoéne naladen( ludia sa tak mohli dozvediet o nasej éinnosti a prispiet
dobrovolnymi finanénymi tiastkami Nagim podakovanim bolo obdarovanie malymi daréekmi,
ktoré vyvo]oiﬁ klienti nagho klubu. Ce[}’/ vynos z tejto akcie jevo \/}7§l’{€ 610,- Eur a bol vloéen}’/ na

et nasej organizdcie. Bude pouzity v dal$om roku na nakup pomédcok pre nasich klientov.

Vianoény stanok - Verejna zbierka - Tom4s s mamkou a Martinko
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Co sme ete zaZili pocas roka - nade dalsie aktivi’cyv DS

Potas celého roka sme ovganizovaﬁ rbzne akcie, V}’llety, Sportové, kultiome podly'aﬁa a vychédzky
do okolia. Nenechali sme si ujst ani os lavy menin a narodenin nasich klientov aj zamestnancov.

Tymto Vém predstavujeme dalSie fotky z nasich aktivit a akeil v priebehu celého roka:

Stretnutie s JoZom Protkom na akeii DSS Domko ,Mosty tismevov*
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Oslava Dita deti pri Fonténe na Hlavnej ulici v KoSiciach

Dramaticky krizok
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Grilovatka

Grilovatka v plnom priide
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Celodenny vylet do Levole

Vynimo&ny ples ,Usmej sa na mita*

40



Do denného stacionéra privita[ Mikul4s
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4. Finantn4 sprdva za rok 2019

Rond t¥tovna uzavierka, sprava aud(tora

Nada organizdcia vedie podvojné ictovnictvo. Rotnd uzdvierka za rok 2019 bola vykonana k 3.
12. 2019, ktorqj sucastou je V}’/kaz ziskov a strat, Suvaha a Poznémky._]e zverejnena v Registri
Utovnych zdvierok. Za rok 2019 bol vykdzany vyrovnany hospoddrsky vysledok, teda o,- €. Nasa
organizécia mala uctovnit zdvierku za rok 2019 overentt auditorom Ing. gtefanom Fabianom,
PhD,, Statutdrmym auditorom, licencia 200. V}’/mk aud(tora Jje zverejneny v Registri ﬁétovn}'/ch

zavierok. Uttovnd zavierka za rok 2019 bola sprévnou radou schvélend 25. 6. 2020 bez namietok.

Prehlad o pettaznych prijmoch a vydavkoch

Naga organizacia mala tieto pr{jmy za rok 2019, zoradené podla zdrojov:

- prispevky z podielu zap [atenej LT G107 9 678,04 €
- dotdcia od MPSVaR na prevddzku DS (denného stacionara)............c....... 55 308,96 €

- dotdcia UPSVaR na chranentt dielAuy DS .......oovvvvvvvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeses 9 658,64 €
- dotdcia od Mesta KoSice na prevadzku DS ..........ccoooevrrvcssnerresssierressinnenes 5 040,00 €
- trzby za socidlne sluzby od klientov DS ........cccccewmverressirveresssieneesssinenes 18 700,20 €
- prijaté finantné dary od préavnickych 08D ......ccoooovevvrvevesssirerereccsssiiriens 10 326,63 €
- prijaté dary finanéné dary od fyzickych 088b.......ccoocccvveveevvssseriverrsssssiiree 75,00 €
SPOLU PIIIMY coovvrrrrrrrrerrrrrismmnssscnssssimssnnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssees 108 787,47 €
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Naga organizdcia mala tieto vydaje za rok 2019:

-spotrebny materidl, hygiena, desiate, olovranty, pomécky, kanceldria .................. 5263,21 €
—spotveba ENCYZIL vvvveerverrvsst st 3 971,79 €
—pvevédzkové sluéby, najom, administrativa, doprava, obedy a pod. ...................... 11161,78 €
-mzdové naklady ( zamestnanci a 2 dohody)..........cccoooveerrrrevesriirrereesssssinieeeesssnn 63 623,82 €
~zakonné socidlne a zdravotné poistenie zamestnancov ............ceveeeevverriisennen. 19 775,76 €
-zdkonné socidlne ndklady zamestnancov (prispevok na stravu) —....cccoccccceveee 3 478,62 €
-0Statné dane a PoPlathy ..........comwwvvrrrresrervvrresssssineereesessisens s 67,29 €
-iné prevadzkové NARIACY .........coooveveeccrrrcrrreciieee s 227,20 €
—odpisy may'etku .................................................................................................................... 1218,00 €
SPOLULVYARIE: -..vvvveerievrreresssseneressssinsesesessisessssssssssssssesssssssssssssssssssessssssssssssssssssesssssssnes 108 787,47 €
HoSPOdarsky VYSIEdok: ..........vveeveessreeereeeessnreneecessineensessssssesssessssssssssssssssssesssess 0,00 €

Naga organizdcia m4 k 31.12.2019 tento majetok:

- trenaZér paretickych noh, ZoStatkova Cena.........oooevveveevosivveeeesssssiiivessssssssinesesssss 920,00 €
- techn. zhodnotenie DS, stavebné tipravy DS, zostatkovd cena ..........cooeeeevessnee 14 570,83 €
- drobn}'/ maj etok, néloytok, zariadenie, vypoct. technika, obstarévacia cena ....... 25 602,94 €
= SV PORIAANL e 1745,63 €
- StaV DankOVYCR UELOV ....vvvveeeceeevvrrecesssieeee s 8 74512 €

Nasa organizdciamé k 31.12.2019 tieto pohladavky:

- pohladdvka vo¢i UPSVaR — prispevok na CHD za 4.0.2019 ..covoveerrsverrsierrseens 2179,60 €
- poskytnuté zaloha na energie za 106) o1 T NN 4133,40 €
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Naga organizdciamd k 31.12.2019 m4 tieto zévizky:

= AOAAVALELIA ... 590,98€
- kratkodobé rezervy na energie a na AUAIL............ccoovcerccvcvvrerccssierecsssneseessiinnsecssie 4 950,00 €
- zévéizky z0 socialneho fondu ................................................................................................. 18,21 €
- zévéizky VOCL ZAMESTNAVICOMN ..ttt ettt 0,00 €
- 24viizlky VOEL POISEOVIIAM & SEAEU covvvvvvvereveverrs e snssssssess 0,00 €
Ostatné udaje:

“NEMUNULE 2 Y0 Z 12 2019 ovvvvvrnvirrirriiesissssissssssss s st ssssssss st st sss st sssssssssssssssssssnnss 9 259,56 €
- neminuty dar 0d PO k 3112.2010...ccvvveveemmmreerresssmmnivessssssssssnesssssssmssssssssssssssssssssssns 2 000,00 €
- verejna zbierka, NEMINUEA k 31.12.2010..vcvocvvvvrressererresssinereessisessessnsssessssssssssssseees 610,00 €
= ZARIAANG TNANLE oot s e ses e es e s ees e ses e 120, 00 €
- nevysporiadany hospoddrsky vysledok minulych obdobt, strata .............cccocoeeve... 790, 87 €
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5. Zmeny a nové zloZenie v spravnej rade

Na zéklade odstipenia tlenov spravnej rady pani Dariny Pistejovej a Mgr. Dany Vargovéikove,
ktoré dorucili neziskovej organizdcii pisomné oznamenie o odstipen( k 31. julu 2019, sa
zakladatelky n.o. pani Darina Pistejovéd a Ing. Lucia TaZikova dohodli na volbe novej spravnej
rady:

1. Mgr. Anna Pastirikova, bytom Postupimska 25, KoSice - pokradujiici élen sprévnej rady,

2. Bernadeta Pigova, bytom Sem&ianska 31, Kosice - novy len spravnej Vady,

3. Ing. Eva Ninitzov4, bytom Hroncova 6, KoSice — novy ¢len spravnej rady.

Uvedend spravna rada vznikla 1. augusta 2019 na obdobie 5 rokov.
Dita12. septembra 2019 na zasadnut{ novej sprévnej rady bola zvolend za predsedni(¢ku spravnej
rady pani Ing. Eva Ninitzovd. Zérovei bola zvolend novd revizorka neziskovej organizdcie, ktorou

sa stala Be. Lucia Reicherova.

Dalsie ﬁdeg’e urcené spravnou radou

Nasa ovganizécia neuvadza Ziadne dalsie ﬂdaje.
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6. Nadi darcovia a sponzori

Naddcia U.S. Steel KoSice - finantny dar

V mesiaci december 2018 ndm Naddcia U.S. Steel KoSice opit umoznila predstavit Sirokej verej-
nosti nadu &innost vo Vianotnom charitativnom stanku na H[avnqj ulici v Kogiciach, v ktorom sa
opatl organizovala verejnd zbierka pre nadu organizéciu. Vyzbieralo sa 603,63 EUR, ktoré sme v
roku 2019 pouzili na nakup spotrebného materidlu na kolskit a pracovntt innost klientov,
na vyrobu dardekovych predmetov. Finanéné prostriedky sme pouZili aj na rozne aktivity nasich
klientov ako napr. plavecké preteky, expoziciu vo Vychodoslovenskom muizeu. Taktiez aj na

thradu za nékup kance[érskych potrieb ana thradu faktﬁr za tvorivé dielne.

US. Steel Koice - finanény dar

Spo[oénost’ W.S. Steel Ko$ice nam tak ako kazvd}’/ rok, tak aj tento poskyﬂa ﬁnanén}’/ dar vo V}'I§ke
750, Eur. Finanné prostriedky sme pouili na ndkup materidlu v sivislosti so zabezpedenim
podujatia Dni dobrovolntkov U.S. Steel Kosice 2019. Vd'aka finanénému daru sme mohli uhradit
faktmfy za nékup kvetov, travy a hncy' tv. Taktiez sme mohli uhradit faktlftry za nékup zémkove_j
dlazby na dvor Denného staciondra, na ndkup Zeleza na mreze, na nakup pieskuna beténovanie
obrubntkov a na thradu dalsich nakladov, stvisiacich so skraglovanim exteriérov nagho stacio-

nara.

Slovenska elektrizaéna prenosova sustava, a. s. — ﬁnan(‘fn}’/ dar
Spo[oénost’ nasmu Dennému stacionaru poskyﬂa ﬁnanén}’/ dar vo V}’/§ke 2 000.- Eur, ktoré sme

pouzili na iastotntt thradu nékladov spojenych s prevddzkou Denného staciondra Forresta
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Gumpa, a to na thradu tasti naj omného, asti pop latkov za komunét[ny odpad, na thradu ak-
tualizacie serveru, na tthradu Casti te [qcénnych pop latkov a znadnti Cast ﬁnanén}'/ch pros’criedkov

sme pouzili aj na nakup spotrebného materidlu na pracovnit éinnost nasich klientov.

Americkt Slovéci - finanény dar

Nasi krajania Zijici v Amerike ndm v juni 2019 poskytli finanény dar vo vyske 1175, Eur, ktory
sme vyuzili na thradu dopravy na vylet do Madarska a do Levole. Finanné prostriedky boli
pouzité aj na thradu vstupnych poplatok do kultiumych pamiatok a na kdpalisko. Cast finané-

ného daru sme pouili na tthradu faktir za tvorivé dielne.

KSA, as. — finantny dar

Spolotnost KSA, nam vo februdri 2018 poskytla finantny dar vo vy¥ke 5 0oo,- Eur, ktory sme v
roku 2019 pouZili na nakup mobilného telefénu, na tiastotni thradu miezd zamestnancov za
obdobie december 2019 a na thradu nahrady prijmu za nemoc. Dalsiu ¢ast finanéného daru
sme pouéi[i na tvorbu socialneho fondu, ktora bola pouzita na ¢iastocnu thradu obedov zamest-
nancov a na &iastoéntt thradu prispevkov na obedy zamestnavatela pre zamestnancov v zdkon-
nej vyske 55% za rok 2019. NemdZeme opomentit ani na uhradu faktiry za poklédku dlazby

na dvore Denného stacionéra a na tthradu faktu’wy za tvorivé dielne.

Darcovia 2% dane z prijmov

V roku 2019 sme ziskali z 2 % dane z prijmov sumu 9 925,00 €. Z toho sme 665,44 € minuli
v roku 2019 na thradu auditorskych sluzieb, zvy$ok vo vyske 9 259,56 € sme si usetrili na rok
2020. Okrem toho sme minuli prispevky, ktoré sme si uSetrili z roku 2018 vo V}’léke 8592,60 €,

pouéi[i sme ich na thradu energi, nékup spotreloného materidlu a za s[uéby. Da[ej na Cast de-
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cembrovych mzdovj/ch nakladov zamestnancov. PouZitie 2% pvavide[ne zverejiiujeme v Obchod-
nom vestniku. Link sa nachddza nanadej webovej stréanke. Darcov asigndcie dane bolo 130, z nich
) v . ’ . 7 . Y. 2 7 4
wéadzame aspont niektorych: Firmy - Hardsun, s.r.0., Slovenska elektrizaénd prenosovd stistava,
a.s., rodina Brestovanska , Copkové, DZmurovd, Gamrathovd, Gulatova, Pigova, Pistejova, Reiche-
rova, Vargova a ich znami, _jednot[ivci — Milan Beregszaszi, Peter Ceéko,]o[ana Faltinové, Gab-
riela Dziakovd4, Ing. Jaroslav Ferenc, Marcela Kamenska, Emil Majorsky, Ing. Rébert Rigo, Jana

gtqcanské, Ing. Stanis lava Sutdkovd a mnoht dalsi.
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7. Zéveretné slovo

Srdetna vdaka vietkym, ktor{ pomahaji nd$mu zariadeniu zlepSovat podmienky pre Zivot
nasim klientom so zdravotn}'fm posﬁhnutim. Ci w2 st to nasi zamestnanci, na$i sponzori,
verejnd a Statna sprava, alebo dobrovolnici. Velmi sivdzime ich snahu a obetavost. Mys[ime si,
Ze kvalita ndgho zariadenia sa vdaka vietkym z roka na rok zvy$uje a vertme, e budeme v tom
smerovani pokra(vtovat' aj v budiicnosti. A ze novj/ch prﬂeéitosti na zveladovanie nasich
socié[nych sluzieb budeme mat nad’a[gj dost a Ze dobrych ludt s ﬁmyslom poméhat’ nam bude

len pribudat.

Kolekttv Klubu Forresta Gumpa

Vyroéntt spravu vypracoval:
Ing. Lucia Tazikov4, riaditelka

Mgr. Elena Har¢arikova, ekonémka

Dna: 22. juna 2020
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8. Pouzité skra’cky

DS — denny stacionar

DSS — dom socilnych sluzieb

DOBPS — dohoda o brigadnickej praci $tudenta
FO — fyzick4 osoba

CHD — chranens dielia

n. 0. — neziskové organizécia

0. z. — ob&ianske zdruZenie

PO — prévnicka osoba

SS — socidlna sluzba
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