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Úvod 

Táto výročná správa bola vyhotovená v zmysle zákona č. 213/1997 Z. z. o neziskových 

organizáciách a bola schválená správnou radou 25. júna 2020  
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1. Charakteristika našej organizácie a identifikačné 

údaje 

 
 

 Sme nezisková organizácia poskytujúca všeobecne prospešné služby, ktorá bola založená 

v  decembri 2011. Našou hlavnou  činnosťou je poskytovanie sociálnych služieb mládeži 

a dospelým so zdravotným znevýhodnením v Dennom stacionári Forresta Gumpa na 

Užhorodskej 8 v Košiciach.  Ide o poskytovanie sociálnej rehabilitácie, sociálneho poradenstva, 

záujmovej činnosti, rozvoj pracovných zručností, podávanie stravy a pomoc pri odkázanosti na 

inú osobu. 

 

 Našou snahou je  zmierňovať  nepriaznivé dôsledky zdravotného postihnutia nielen 

u našich klientov, ale aj  v ich rodinách. 

 

 A prečo sme sa rozhodli pomenovať našu organizáciu po filmovom hrdinovi Forrestovi 

Gumpovi? Dôvodom bolo jedno z posolstiev filmu, ktoré sa stalo naším heslom: „Aj osoby so 

zdravotným postihnutím  môžu byť pre spoločnosť užitočné a môžu prežiť plnohodnotný život.“ 
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Identifikačné údaje: 

 

Názov organizácie:    Klub Forresta Gumpa, n.o. 

Právna forma:   nezisková organizácia poskytujúca všeobecne prospešné služby 

Adresa:   Kvetná 16 

040 15  Košice – Šaca 

IČO:     457 37 584 

DIČ:     282 0018 575 

banka:    Fio banka, a.s. 

IBAN:     SK4183300000002900221270 

Naše zariadenie:   Denný stacionár Forresta Gumpa 

Adresa zariadenia:   Užhorodská 8 

040 11 Košice 

Štatutár:    Ing. Lucia Tažiková, riaditeľka neziskovej organizácie                     

mobil:     0903 269 043                    

email:     luciatazikova@centrum.sk 

predseda správnej rady: Ing. Eva Ninitzová 

mobil:     0902 105 003 

email:     evaninitzova@gmail.com  

Členovia správnej rady: Mgr. Anna Pastiríková 

    Bernadeta Pigová 

Kontrolór:    Bc. Lucia Reicherová 
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2. Naši zamestnanci,  praktikanti  a dobrovoľníci 
 

Od 1. januára sme rozšírili kolektív nášho zariadenia o fyzioterapeuta, ktorý mal na starosti 

liečebnú rehabilitáciu prijímateľov sociálnej služby v dennom stacionári a zvyšovanie ich 

zručností pri sebaobsluhe. Od 1. júla 2019 sa zmenila naša organizačná štruktúra: 

Celú neziskovú organizáciu, aj zariadenie denného stacionára, riadi riaditeľ. Organizácia je 

rozdelená na dve oddelenia, administratívny a sociálny úsek. Na administratívnom úseku pracuje 

ekonóm. Sociálny úsek má menovaného vedúceho, ktorý riadi činnosť denného stacionára a jeho 

zamestnancov. O prijímateľov sociálnej služby v dennom stacionári sa starajú opatrovateľ, 

inštruktor sociálnej rehabilitácie, pracovný terapeut, odborný sociálny pracovník, fyzioterapeut, 

upratovačka a pracovník výdaja stravy. Keďže sme malé zariadenie, takmer všetci zamestnanci 

majú kombinovanú pracovnú náplň, resp. funkciu.  

Naši zamestnanci na hlavný pracovný pomer: 

1. Bc. Mária Brestovanská, odborná sociálna pracovníčka,  opatrovateľka, ekonómka,  

2. Bc. Jana Evinová – fyzioterapeutka – od 1.2.2019 do 31.1.2020 

3. Margita Gamráthová, odborná sociálna pracovníčka – pracovná terapeutka, upratovačka 

4. Mgr. Elena Harčariková – ekonómka, nástup od 28.10.2019, 

5. Mária Ihnátová – opatrovateľka– od 13.9.2019 do 21.11.2019 

6. Timea Kulcsárová – fyzioterapeutka – od  1.1.2019  do 31.1.2019 

7. Darina Pištejová – zástupkyňa riaditeľky, opatrovateľka, inštruktorka sociálnej 

rehabilitácie, ukončenie pracovného pomeru  30.6.2019 

8. Bc. Lucia Reicherová, špeciálna pedagogička, inštruktorka sociálnej rehabilitácie, od 1.7.2019 

vedúca sociálneho oddelenia 

9. Ing. Lucia Tažiková, riaditeľka n.o., riaditeľka DS, špeciálna pedagogička 
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Naši zamestnanci  na vedľajší pracovný pomer (dohodári) : 

1. Mgr. Romana Juhasová, DOBPŠ, upratovanie, pomoc s klientmi v DS 

2. Michaela Olšakovská, DOBPŠ , asistent sociálneho pracovníka - od 24.06.2019 

 

Naše praktikantky z Katolíckej  strednej pedagogickej školy sv. Cyrila 

a Metóda v Košiciach: 
 

1. Eva Hlinková  – september – december 2019 

2. Veronika Huštatyová – február – apríl 2019 

3. Veronika Matisová – september – december 2019 

4. Alexandra Mészarosová – február – máj 2019 

5. Michaela Olšakovská – február – marec 2019 

6. Viktória Petrenková – január 2019 

7. Dominika Vitániová – január 2019 

 
 

Naše praktikantky z Vysokej školy zdravotníctva a sociálnej práce sv. 

Alžbety: 

1. Miriam Faltinová – marec 2019 

2. Bc. Mária Brestovanská – marec 2019 
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Naši  dobrovoľníci, ktorí v celom roku 2019  odpracovali spolu  461,5 hodín. 

 

Individuálne u nás pomáhali títo dobrovoľníci: 

1. Michal Gallo – práca s klientmi DS – 5 hodín 

2. Ján Gamráth  – údržbárske práce v dennom stacionári – 20,5 hodín 

3. Richard Jánošík – pomocné stavebné a záhradné práce – 5,5 hodín 

4. Martin Juhás – upratovacie práce pod dozorom  – 34,5 hodín 

5. Romana Juhásová – asistencia pri práci s klientmi  – 84 hodín 

6. Marek Leňka – pomocné práci pri výrobe mreží a betónovaní dvora 8,25 hodín 

7. Andrea Miková  - mzdová účtovníčka 48 hodín 

8. Eduard Pištej st. – stavebné a údržbárske práce v DS – 17,75 hodín 

9. Ing. Tomáš Reicher – údržbárske práce a servis výpočtovej techniky v DS – 10 hodín 

10. Monika Reicherová – skladanie nábytku – 10 hodín 

11. Ing. Alexander Tažik – pomocné údržbárske práce, ekonomické poradenstvo - 44 hodín 

 

Ďalších 25 dobrovoľníkov sa dňa 18. 5. 2019 zúčastnilo akcie „Dni dobrovoľníkov U. S. Steel Košice  

2019“. Už po šiestykrát nám  prišli pomôcť zamestnanci z U. S. Steel Košice, ktorí nám nezištne 

pomáhali pri zveľaďovaní nášho vnútorného a vonkajšieho prostredia v našom zariadení DS. Aj 

tento rok bola práca rozdelená do štyroch skupín, ktoré koordinovali zamestnankyne DS. Jedna 

skupina pracovala vo vnútornom dvore, kde sa rozširuje priestor na športové činnosti. 

Vykopaním podložnej vrstvy sa urobil základ na nanesenie vrchnej dlažby. Iní upravovali terén 

okolo novej budovy a vyložili tento priestor kamienkami okolo steny budovy.  V druhej skupine 

pracovali ženy, ktoré sa starali o úpravu záhrad. Sadili a presádzali kvety. Samozrejme, že pomoc 

bola aj s kosením trávy v celom areály nášho zariadenia. Taktiež sa vyrábali ochranné mreže na 

okná, ktoré sa potom natierali farbou. Práca nám išla veľmi dobre a spoločným guľášom, ktorý 

taktiež zabezpečila firma U. S. Steel, sme sa spoločne rozlúčili a poďakovali našim 
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dobrovoľníkom, ktorých sme obdarovali malou pozornosťou, ručne vyrobenou našimi klientmi. 

Všetkým železiarom srdečne ďakujeme za 137,5 hodín odpracovaných v tento jediný deň. Boli to 

títo dobrovoľníci: 

Branislav Brestovanský, Gabriela Dziaková, Bartolomej Feničin, Pavel Grega, Martin Hura a syn, 

Lucia Jassová, Mária Kóňová  a syn, Natália Kuzmová, Marek Leňka a manželka,  Marko Vasiľ a 

syn, Ivan Mihalík, Eva Mihalíková, Ján Rybár, Alexander Tažik, Juraj Varga, Renáta Vargová, 

Viera Veresová. 

 
 

 

Spoločná fotka  dobrovoľníkov, ktorí sa zúčastnili Dní dobrovoľníctva U. S. Steel Košice 
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Mužské osadenstvo dobrovoľníkov odviedlo ťažkú robotu 

 

V mesiaci jún bola v našom zariadení  zrealizovaná ďalšia dobrovoľnícka akcia v spolupráci 

s firmou AT&T GNS  Slovakia, spol. s r. o.  Akcie sa zúčastnilo ich 8 mladých zamestnancov a 6 

ľudí z nášho zariadenia. Spoločnými silami sme prispeli k opätovnému zveľaďovaniu našich 

vonkajších priestorov DS. Pomohli nám s kosením trávy, maľovaním gumených kvetináčov, 

umývaním okien a pod. Vážime si ochotu pracovať a pomáhať, za čo im všetkým ďakujeme. 

Z uvedenej firmy nám pomáhali Baranišin Marek,  Gacíková Veronika, Gregová Juliána, Košťálová 

Katarína, Příběnská Petra, Rajecová Zuzana, Slíž Ján a Trpáková Dominika. 
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Dobrovoľníci z firmy AT&T GNS Slovakia, s.r.o. 
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3. Prehľad činností za rok 2019 

          Našou hlavnou činnosťou je prevádzkovanie denného stacionára na Užhorodskej 8 

v Košiciach, ktorý slúži  mládeži a dospelým so zdravotným znevýhodnením. Priestory 

v prízemnej budove  o úžitkovej výmere 186 m2 máme v prenájme od mesta Košice ako prípad 

osobitného zreteľa za zľavnené nájomné. DS je rodinného typu s kapacitou 16 klientov.  Je otvorený 

v pracovné dni od 7,45 – 15,45 hod. Priestory sú bezbariérové, čo stále oceňujú naši klienti, 

z ktorých niektorí sa premiestňujú na invalidnom vozíku. V sezóne veľa využívame vonkajší areál 

s dvoma dvormi a jednou terasou. Sú vybavené záhradným nábytkom a hojdačkami. Nachádza 

sa tam niekoľko kvetinových záhonov a jedna malá zeleninová záhradka. Prijímatelia sociálnej 

služby v dennom stacionári nám v rámci pracovnej činnosti pomáhajú s ich údržbou. Kosia, 

zametajú, hrabú, polievajú, okopávajú a pod. 
 

Denný stacionár poskytuje  tieto služby: 

 pobyt v pracovných dňoch  v čase od 7,45 – 15,45 hod., 

 pomoc pri odkázanosti, ako napr. pomoc pri sebaobsluhe,  

 sociálna rehabilitácia, ktorou je podpora samostatnosti, nezávislosti a sebestačnosti, 

nácvik priestorovej orientácie a samostatného pohybu, nácvik sociálnej komunikácie, nácvik 

sebaobsluhy, používanie špeciálnych pomôcok, vykonávanie  jednoduchých prác a pod., 

 rozvoj pracovných zručností  za účelom obnovy, udržania a rozvoja fyzických, mentálnych 

a  pracovných schopností klienta a osvojenia pracovných návykov a zručností, ako napr. triedenie, 

lepenie, strihanie, modelovanie, montážne a demontážne práce,  šitie, samoobslužná činnosť, 

príprava jednoduchých jedál, stolovanie, upratovanie a pod., 
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 záujmová činnosť, ktorej súčasťou je  kultúrna, spoločenská a športová  činnosť s cieľom 

rozvíjania estetického cítenia a celkového rozvoja osobnosti, ako napr. hudobný, dramatický, 

výtvarný a  športový krúžok,    

 iné terapie, ako napríklad  biblioterapia, arteterapia, ergoterapia, 

 sociálne poradenstvo nielen pre svojich klientov, ale aj pre ich rodiny, 

 sprostredkovanie ďalšej odbornej pomoci a 

 stravovanie (desiata, obed, olovrant). 

 

Denný režim denného stacionára: 

7,45  -  9,00 hod.:  príchod klientov, príprava na deň spojená s domácimi prácami,  individuálna 

činnosť klientov, individuálna fyzioterapia, 

9,00 - 9,45 hod.:  sociálna rehabilitácia – teoretická časť dňa spojená s písaním, číta-

ním,  rozprávaním, počúvaním o spoločnosti, prírode  a bežných životných situáciách, 

individuálna fyzioterapia,  

9,45 – 10,00 hod.: osobná hygiena,  

10,00  - 10,30 hod.: príprava stolovania, desiata, 

10,30  - 11,30 hod.: praktická časť dňa - pracovná činnosť klientov, záujmová činnosť, výroba 

výrobkov rôznymi technikami, záhradné, údržbárske,  aranžérske,  domáce  práce,  varenie, šitie,  

a pod., individuálna fyzioterapia, 

11,30 – 11,45 hod.: osobná hygiena,  

11,45 - 12,00 hod.: príprava stolovania, 

12,00 – 13,00 hod.:   spoločný obed, 

13,00 - 13,50 hod.:  relaxácia a odpočinok, počúvanie hudby a rozprávok, 

13,50 – 14,00 hod.:  osobná hygiena, prezliekanie 

14,00 - 15,00 hod.: záujmová činnosť, športová, kultúrna, činnosť, hry, 
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15,00 - 15,30 hod.: príprava stolovania, olovrant, 

15,30 – 15,45 hod.: hry, počúvanie hudby, 

15,45 hod.: odchod domov. 

 

 

Oproti minulému  roku sme  týždenný rozvrh trochu upravili. Pracovali sme  na tieto témy: 

 

 9,00 - 9,45 hod. 10,30 - 11,30 hod. 14,00 – 15,00 hod. 

Pondelok: 
Spoločnosť 

Pracovná činnosť Hry   

Utorok: 
Príroda 

Dramatický krúžok Šport 

Streda: Krúžok varenia/nákup Krúžok varenia 
 
Prechádzka 

Štvrtok:  Slovensko Exkurzia / výlety Literárny krúžok 

Piatok: Etika Záhradné práce Hudobný krúžok 

 

Okrem toho sme sa každý týždeň snažili vymyslieť nejaký zaujímavý program, činnosť, alebo 

výlet. Niektoré akcie sú pre nás už tradičné, ako  karneval, Mikuláš  alebo vianočné posedenie 

a iné, ale my si ich každý rok veľmi radi zopakujeme.  
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Tie najzaujímavejšie  aktivity Vám priblížime následne podľa jednotlivých mesiacov: 
 

Január 2019 
 

Tatry a ľadové sochy na Hrebienku 
  

Z nášho zariadenia DS sme sa  dňa 29. januára 2019 vybrali na celodenný výlet vlakom do Tatier. 

Aj tento rok sme sa tešili na prechádzku po čerstvom vzduchu v Tatrách, na lanovku, ktorá nás 

vyvezie na Hrebienok a na spoločné zážitky, ktoré nás pozitívne naplnia. Opäť sme mali možnosť 

obdivovať krásne sochy vytvorené z ľadu a bohatá nádielka snehu nám vôbec neprekážala, práve 

naopak. Pekné zážitky sme sa snažili zachytiť na fotografiách. V doprovode pani zástupkyne  

Pištejovej a zamestnankyne pani Gamráthovej a spolu s klientmi a ich rodinnými príslušníkmi si 

celý deň všetci spoločne krásne užili. 

 

 

 

Naši „forresťaci“ v strede, Gabika, Tomáš a Slávka  
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Február 2019 
 

Akcia „KARNEVAL“ 
 

Fašiangové obdobie sme ukončili 28. 2. v našom zariadení DS Forresta Gumpa opäť karnevalom. 

Téma na tohtoročný karneval bola "Zvieratá´", konkrétne lesné, domáce a cudzokrajné. Vlastnou 

kreativitou sme sa pokúsili o vytvorenie masiek a pre našich klientov a ich rodinných príslušníkov 

sme vytvorili kultúrnu vložku. Klienti si hravou formou zasúťažili vo vedomostnom kvíze a v po-

hybových súťažiach. Aj pozvaní hostia mali možnosť zúčastniť sa tanečnej súťaže. S pestrým a 

bohatým pohostením nám pomohli rodičia, ktorým veľmi pekne ďakujeme. Celý program uvá-

dzala naša pani zástupkyňa Pištejová, ktorá v závere programu bodovo vyhodnotila masky. Vý-

hercami tento rok boli vták orol – Martin Juhás a Ferdo Mravec – náš klient Miško. Samozrejme, 

že žiadna maska neodišla domov bez odmeny a spoločným tancom sme ukončili v podvečerných 

hodinách našu tohtoročnú akciu.  

 

 

 

Spoločná fotka všetkých masiek 
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Naše prvé miesta - Martin ako orol  & Miško ako  Ferdo Mravec 
  

 

Marec 2019 
 

Akcia 28. 3. 2019: "Bábkové divadlo" 
 

Veselý príbeh s názvom „Valibuk  a Laktibrada“  si naši klienti boli pozrieť v bábkovom divadle 

v Košiciach. Príbeh o láske Valibuka k princeznej „Neboj sa“, o zlom Laktibradovi, o vtipných 

a poučných historkách, ktoré boli poprepletené slovenskými ľudovými pesničkami, sa všetkým 

páčil!  
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Apríl 2019 

 

"Tvorivé dielne" v našom zariadení DS 
 

Naši klienti spolu s majiteľkou kreatívneho obchodu hand-made vyrábaných darčekových pred-

metov pani  Evkou Palkovou 1. apríla vyrábali a tvorili výrobky s jarnou a veľkonočnou tematikou. 

Maľovanie, kreslenie, strihanie a lepenie všetkých bavilo. Nakoniec sa  im podarilo vytvoriť veľmi 

krásne veľkonočné vajíčka a jarnú dekoráciu, ktorou sme spestrili naše zariadenie. Všetci sa už 

teraz tešíme na ďalšie pracovné aktivity, ktorými si budeme zlepšovať naše zručnosti.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Medzinárodné plavecké preteky" v Košiciach 
 

Už po štvrtý krát sme prijali pozvanie od zariadenia DOMKO na plavecké preteky zdravotne 

znevýhodnených. Za naše zariadenie sa dňa 25.4.2019 do súťaže zapojili Lukáš s Gabikou, ktorí 

síce medailu nezískali, ale účastnícky list a super pocit z plávania si domov určite priniesli. 
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A my sme na nich  za to patrične hrdí, nakoľko zo všetkých síl bojovali najlepšie, ako vedeli. Do-

provod im robili naše zamestnankyne  pani Majka a fyzioterapeutka  Janka. 

 

                   

   Plavecká zostava: Lukáš, Gabika, pani Janka               Gabika vo voľnom štýle plávania na 25 m 

  

Máj 2019 
 

Tatry - Starý Smokovec a Tricklandia  28. 5. 2019 
 

Na spoločný výlet vlakom do Starého Smokovca sme sa vybrali  spolu s rodinnými príslušníkmi 

naších klientov. Navštívili sme  Tricklandiu, ktorá je plná optických klamov a ilúzií a navštívili 

sme  aj múzeum Tanap v Tatranskej Lomnici. Výlet pre všetkých bol nielen zaujímavý, ale aj veľmi 

poučný. 
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Triky a ilúzie 

 

Vystúpenie na Deň matiek 

 

Dňa 15. mája sme v našom DS privítali  vzácnych  hostí, prišla námestníčka primátora mesta 

Košice - pani Mgr. Lucia Gurbáľová,  aby spoločne s mamičkami  našich klientov oslávili Deň 

Matiek. Na úvod  pani riaditeľka Tažiková a naša pracovníčka Majka  vtipne zahájili program  

a po ich  krátkom vystúpení spojenom s krátkou scénkou ako ďalší vystúpili naši klienti s pro-

gramom ľudových piesní a tancov. Program obohatili ženy z ľudového  súboru Šačanka, ktoré   

svojim spevom nám všetkým vytvorili krásnu atmosféru. V závere programu sa prihovorila Mgr. 

Lucia Gurbáľová, aby sa nám všetkým poďakovala za pozvanie. Taktiež sa aj my chceme poďa-

kovať za pohostenie, ktoré pre nás opäť pripravili  mamičky našich klientov.  
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     Pani Mgr. Lucia Gurbáľová, námestníčka primátora   Náš klient Martin 

 

            

Vážení hostia, zľava  Mgr. Lucia Gurbáľová a súbor Šačanka 
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Naše tanečné vystúpenie 
 

 

Jún 2019 
 

Športovo-výtvarné podujatie o "Pohár Martina Záhradníka" 
 

Dňa 13. júna 2019 sa naši klienti zúčastnili tradičného športovo-výtvarného podujatia v Praktickej 

škole na Alejovej ulici v Košiciach. S pani zástupkyňou Pištejovou si klienti zasúťažili v športe a 

maľovaní. Aj napriek tomu, že deň bol veľmi horúci, akciu zvládli veľmi dobre a do stacionára si 

doniesli odmenu v podobe lopty a diplom za účasť. 
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Výtvarné podujatie, zľava  Miško a Dominik 

  

 

               

                  Športová činnosť – spredu Jarka, Gabika a vozíčkarka Majka 
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Júl 2019 
 

Výlet do  mestskej časti Barca - Jazierko a kŕmenie labutí 
 

Dňa 25. júla 2019 sme sa vybrali na krátky výlet do tejto mestskej časti, aby sme si spolu vychut-

návali prechádzku v krásnom parku s ešte krajším jazierkom a labuťami. Využili sme príležitosť 

a nakŕmili sme labute a kačice. Zo získaných informácií sa naši klienti dozvedeli viac o živote 

týchto vtákov. Výlet sa všetkým páčil a určite si niečo podobné zopakujeme. 

 

 

 

Spoločné kŕmenie labutí a kačiek 

 

 

Východoslovenské múzeum v Košiciach - Výstava "Doba Ľadová" 
 

V týchto horúcich dňoch sme sa 4 júla 2019 vybrali  do múzea, aby sme načerpali zaujímavé in-

formácie z obdobia Doby ľadovej. Táto výstava nám ponúkla rôzne atrakcie z tejto doby, od zvie-

rat až po kostrové pozostatky. 
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Ivetka s Jarkou pri jaskynnej hyene z Doby ľadovej 

 

 

 
 

Naši Martinkovia pri skladaní obrázkov so zvieratami z Doby ľadovej  
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August  2019 
 

Výstava masiek v obchodnom centre Cassovia 
 

Na deň 22. august 2019 určite nezabudneme. Spoločne sme sa a zúčastnili Výstavy rôznych ma-

siek v obchodnom centre Cassovia v Košiciach. Musíme teda skonštatovať, že výber masiek bol 

rôznorodý, našli sme tam masky veľmi komické, ale aj strašidelné. Pri mnohých z masiek sme sa 

odfotili, aby nám ostali krásne "maskové" spomienky. 

 

 

 

Slávka,  Martin a Jarka pri jednej z masiek 
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Zľava Jarka, Tomáš,  Saška, Lukáš, Martin, Ivetka a  Slávka pri ďalšej z masiek 

 

 

Vláčik Cassovia Expres – výlet 
 

Zaujímavú prehliadku mesta sa nám podarilo zrealizovať 15. augusta 2019. Po Hlavnej ulici sme 

sa viezli vláčikom, v ktorom sme pozorne počúvali historky a fakty od známeho košického histo-

rika Milana Kolcúna k jednotlivým historickým budovám, ktoré nám Hlavná ulica ponúka. Opa-

kovanie a pripomínanie našej histórie je nielen našou povinnosťou, ale aj potešením pre všetkých 

našich klientov z nášho Denného stacionára. 
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Spoločná fotka pri historickom vláčiku 

 

 

 

 

Jazda vláčikom – Miško a Martin 
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 September 2019 
 

DOD Rádio Regina Košice 
 

Naši klienti spolu s našimi zamestnankyňami sa dňa 5. septembra 2019  vybrali na deň otvore-

ných dverí  do Rádia Regina Východ. Živé vystúpenia a skvelá hudba v prevedení skupiny Ščamba 

v nás všetkých zanechala bohaté spomienky a úsmev na tvári. 

 

 

 

Spoločná fotka s hudobníkmi z kapely Ščamba 
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Október 2019 
 

Halloween 
 

Tohtoročný Halloween si naši klienti pripomenuli dňa 31. októbra 2019. Spoločne sme vyrezávali 

tekvice, ktoré nám poslúžili  ako ozdoba nášho Denného stacionára. Veľmi dobre sme sa zabavili 

na rôznych súťažiach a aktivitách, ktoré nám Halloweenský deň veľmi spríjemnili. 

  

November 2019 
 

Oslava mením Martinov 
 

Martin na bielom koni k nám síce nezavítal, no naši dvaja Martinovia nám 11. novembra 2019 

pripravili meninovú oslavu. V tento deň sme sa všetci obliekli do farebného, keďže ich oslava bola 

vo farebnom štýle. Chlapci nás pekne pohostili, zahrali sme si rôzne hry a užili tento príjemný 

meninový deň. 

 

December 2019 
 

Vianočný večierok - 20.12.2019  
 

Dňa 20. decembra 2019 zamestnanci denného stacionára spolu s našimi klientmi usporiadali 

Vianočný večierok, na ktorý boli pozvaní rodinní príslušníci našich klientov, naši sympatizanti,  

spolupracovníci,  dôchodkyne z denného centra v Šaci a taktiež ženy z Klubu Radosť z Bukovca.  

Nesmieme opomenúť ani prítomnosť našich sponzoriek Ing. Otílie Horrock a  podnikateľky pani  
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Švedovej Andrey.  Pre veľký záujem sa večierok konal v spoločenskom dome v Šaci. Najskôr vy-

stúpili naši klienti, ktorí predviedli zdramatizovanú rozprávku O dvanástich mesiačikoch. Vďaka 

šikovnosti našich pracovníčok (Lucka Reicherová., Miška Olšakovská,  Janka Evinová , Romanka 

Juhásová a Gitka Gamráthová) sa vystúpenie veľmi vydarilo, zožali sme od publika veľký aplauz. 

Potom zažila  pani riaditeľka veľké prekvapenie, ktoré ju veľmi dojalo.  Kolegyne jej poďakovali 

za jej niekoľkoročnú prácu a odovzdali jej veľkú kyticu kvetov. V programe pokračovalo  občian-

ske združenie Radosť z Bukovca, ktoré nám  odovzdalo Darovací šek v hodnote 200,- Eur. Celá 

čiastka bola prerozdelená naším klientom, ktorí ju mohli získať žrebovaním poukážok v hodnote  

50,-€, 25,-€,  15,- € a  10,- €. Výhercovia ich budú môcť použiť na  čiastočnú úhradu sociálnych 

služieb v našom dennom stacionári. Program pokračoval najpríjemnejšou časťou, jedením do-

mácej kapustnice, ktorú varili naše pracovníčky aj s klientmi. Veľmi sa im vydarila, bola chutná.  

Všetci prítomní  si mali možnosť zakúpiť tombolové lístky, ktorých ceny boli viac než exkluzívne. 

„Zájazd do Álp“ (dve alpy), alebo „Víkendový pobyt vo Vysokých Tatrách“ (dve tatranky), alebo  

„Večera pre dvoch v talianskej reštaurácii“ (balíček špagiet a kečup), „Prvá pomoc po ťažkom dni“ 

(sada toaletného papiera) a iné  podobné „somariny“ boli veľmi lákavými cenami, avšak  nikto 

netušil, že  sú len prostriedkom na pobavenie celej akcie. Aby nám kapustnicu dobre strávilo, 

posledným bodom programu bola  diskotéka. Klienti ešte  dostali mikulášske balíčky od odboro-

vého zväzu U.S.Steel Košice. V závere sme si všetci navzájom zaželali krásne prežitie Vianočných 

sviatkov a úspešný vstup do nového roka. 
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Na úvod všetkých privítala pani riaditeľka Lucia Tažiková 

 

 

 

Hlavnej postavy Marušky sa zhostila naša Gabika, ktorú ochraňoval jej Anjel strážny Romanka. 
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Naši mesiačikovia – dvaja Martinkovia, Ivetka, Jarka a pani Janka 

 

 

  

 

Zlú Holenu stvárnil náš herecký talent - Miško. 
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Macocha v podaní našej pani  Gitky  

  

 

 

 

Poďakovanie pani riaditeľke od kolegýň a vďačných klientov  
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Odovzdávanie sladkých vianočných balíčkov od sponzora Odborový zväz U.S.Steel Košice. 

 

 

  

 

Vianočného vystúpenia sa zúčastnili diváci  v hojnom počte. 
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Klub žien z Bukovca darovali šek v hodnote 200,- Eur. 

 

  

 

 

 

Bohatý výber tombolových výhier. 
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Verejná zbierka  - Vianočný stánok - 11.12.2019 

 
 

V predvianočnom období dňa 11.12.2019 sme vďaka neziskovému spoločenstvu  Rotary Klub Ko-

šice mali možnosť vo Vianočnom stánku na Hlavnej ulici v Košiciach uskutočniť Verejnú 

zbierku.  Okoloidúci vianočne naladení ľudia sa tak mohli dozvedieť o našej činnosti a prispieť 

dobrovoľnými finančnými čiastkami Našim poďakovaním bolo obdarovanie malými darčekmi, 

ktoré vyrobili klienti nášho klubu. Celý výnos z tejto akcie je vo výške 610,- Eur a bol vložený na 

účet našej organizácie. Bude použitý v ďalšom roku  na nákup pomôcok pre našich klientov. 

  

 

 

Vianočný stánok - Verejná zbierka - Tomáš s mamkou a Martinko 
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Čo sme ešte zažili počas roka - naše ďalšie aktivity v DS 

 

Počas celého roka sme organizovali rôzne akcie, výlety, športové, kultúrne podujatia a vychádzky 

do okolia. Nenechali sme si ujsť  ani  oslavy menín a narodenín našich klientov aj zamestnancov.  

Týmto Vám predstavujeme  ďalšie fotky z  našich aktivít a akcií v priebehu  celého roka: 

 

                                

Prvé kosenie – Pracovitý Tomáš a šikovnica Gabika 

 

 
                               

  

 

 

 

 

 

 
 

Stretnutie s Jožom Pročkom na akcii DSS Domko „Mosty úsmevov“ 
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Oslava Dňa detí pri Fontáne na Hlavnej ulici v Košiciach 
 
 

             
 
 

 

 
 

Dramatický krúžok 



39 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Grilovačka  

 

 
 
 
 

 
 

Grilovačka v plnom prúde 
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Muzikoterápia vo Výmenníku Važecká 

 

 

   
 

               Celodenný výlet do Levoče                           Výnimočný ples „Usmej sa na mňa“ 
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Výnimočný ples „Usmej sa na mňa“ 
 
 
 
 

 

Do denného stacionára privítal Mikuláš 
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4. Finančná správa za rok 2019 

 

Ročná účtovná uzávierka, správa audítora 

Naša  organizácia  vedie podvojné účtovníctvo. Ročná uzávierka za rok 2019 bola vykonaná  k  31. 

12. 2019,  ktorej súčasťou je Výkaz ziskov a strát,  Súvaha a Poznámky. Je zverejnená v Registri 

účtovných závierok.  Za rok 2019 bol vykázaný vyrovnaný hospodársky výsledok, teda 0,- €.  Naša 

organizácia mala účtovnú závierku za rok  2019 overenú audítorom Ing. Štefanom  Fabianom, 

PhD., štatutárnym audítorom, licencia 200. Výrok audítora je zverejnený v Registri účtovných 

závierok.  Účtovná závierka za rok 2019 bola správnou radou schválená  25. 6.  2020 bez námietok. 

 

Prehľad o peňažných príjmoch a výdavkoch 

Naša organizácia  mala tieto príjmy za rok 2019, zoradené podľa zdrojov: 

- príspevky z podielu zaplatenej dane (2%) ........................................................      9 678,04 € 

- dotácia od MPSVaR na prevádzku DS  (denného stacionára).....................     55 308,96 € 

- dotácia ÚPSVaR na chránenú dielňu v DS .......................................................       9 658,64 € 

- dotácia od Mesta Košice na prevádzku DS ........................................................      5 040,00 € 

- tržby za sociálne služby od klientov DS .............................................................       18 700,20 € 

- prijaté finančné dary od právnických osôb ......................................................        10 326,63 € 

- prijaté dary  finančné dary od fyzických osôb.................................................               75,00 € 

SPOLU príjmy ...........................................................................................................   108 787,47 € 
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Naša organizácia  mala tieto výdaje za rok 2019: 

-spotrebný materiál, hygiena, desiate, olovranty, pomôcky, kancelária ....................  5 263,21 € 

-spotreba energií ...................................................................................................................   3  971,79 € 

-prevádzkové služby, nájom, administratíva, doprava, obedy a pod. ......................    11 161,78 €   

-mzdové náklady ( zamestnanci a 2 dohody)................................................................    63 623,82 € 

-zákonné sociálne a zdravotné poistenie zamestnancov ...........................................    19 775,76 € 

-zákonné sociálne náklady zamestnancov (príspevok na stravu)     ......................      3 478,62 € 

-ostatné dane a poplatky ....................................................................................................         67,29 € 

-iné prevádzkové náklady ..................................................................................................       227,20 € 

-odpisy majetku ....................................................................................................................     1 218,00 € 

SPOLU výdaje: ......................................................................................................................... 108 787,47 € 

 

Hospodársky výsledok: ..................................................................................................  0,00 € 

 

Naša organizácia  má k 31.12.2019 tento majetok: 

- trenažér paretických nôh, zostatková cena....................................................................      920,00 € 

- techn. zhodnotenie DS, stavebné úpravy DS, zostatková cena ................................    14 570,83 € 

- drobný majetok, nábytok, zariadenie, výpočt. technika, obstarávacia cena .......    25 602,94 € 

- stav pokladní ......................................................................................................................     1 745,63 € 

- stav bankových účtov ........................................................................................................    8 745,12  € 

 

Naša organizácia má  k 31.12.2019 tieto pohľadávky: 

- pohľadávka voči ÚPSVaR – príspevok na CHD za 4.Q.2019 ..................................    2 179,60 € 

- poskytnutá záloha na energie za rok 2019 ....................................................................   4 133,40 € 
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Naša organizácia má  k 31.12.2019 má tieto záväzky: 

 - dodávatelia ...............................................................................................................................    590,98€ 

- krátkodobé rezervy na energie a na audit......................................................................... 4 950,00 € 

- záväzky zo sociálneho fondu .................................................................................................       18,21 € 

- záväzky voči zamestnancom .................................................................................................        0,00 € 

- záväzky voči poisťovniam a štátu .........................................................................................        0,00 € 

 

Ostatné údaje: 

- neminuté 2 % z r. 2019 ........................................................................................................    9 259,56 € 

- neminutý dar od PO k 31.12.2019.......................................................................................    2 000,00 € 

- verejná zbierka, neminutá k 31.12.2019.............................................................................       610,00 € 

- základné imanie ....................................................................................................................      120, 00 € 

- nevysporiadaný hospodársky výsledok minulých období, strata ..............................     790, 87 € 
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5. Zmeny a nové zloženie v správnej rade 

 
Na základe odstúpenia členov správnej rady pani Dariny Pištejovej a Mgr. Dany Vargovčíkovej, 

ktoré doručili neziskovej organizácii písomné oznámenie o odstúpení k  31. júlu 2019, sa  

zakladateľky n.o. pani Darina Pištejová a Ing. Lucia Tažiková dohodli na voľbe novej správnej 

rady: 

1. Mgr. Anna Pastiriková, bytom Postupimská 25, Košice  - pokračujúci člen správnej rady,  

2. Bernadeta Pigová, bytom Šemšianska 31, Košice  - nový člen správnej rady, 

3. Ing. Eva Ninitzová, bytom Hroncova 6, Košice – nový člen správnej rady. 

 

Uvedená správna rada vznikla 1. augusta 2019 na obdobie 5 rokov.  

Dňa 12. septembra 2019  na zasadnutí novej správnej rady bola zvolená za  predsedníčku správnej 

rady pani  Ing. Eva Ninitzová. Zároveň bola zvolená nová revízorka neziskovej organizácie, ktorou 

sa stala  Bc. Lucia Reicherová. 

 

Ďalšie údaje určené správnou radou 

Naša organizácia neuvádza žiadne ďalšie údaje. 
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6. Naši darcovia a sponzori 
 

 

Nadácia U.S. Steel Košice - finančný dar  

V mesiaci december 2018 nám Nadácia U.S. Steel Košice opäť umožnila predstaviť širokej verej-

nosti našu činnosť vo Vianočnom charitatívnom stánku na Hlavnej ulici v Košiciach, v ktorom sa 

opäť organizovala verejná zbierka pre našu organizáciu. Vyzbieralo sa 603,63 EUR, ktoré sme v 

roku 2019 použili na nákup spotrebného materiálu na školskú a pracovnú činnosť klientov, 

na  výrobu darčekových predmetov. Finančné prostriedky sme použili aj na rôzne aktivity našich 

klientov ako napr. plavecké preteky, expozíciu vo Východoslovenskom múzeu. Taktiež aj na 

úhradu za nákup kancelárskych potrieb a na úhradu faktúr za tvorivé dielne.  

  

U.S. Steel Košice - finančný dar 

Spoločnosť U.S. Steel Košice nám tak ako každý rok, tak aj tento poskytla finančný dar vo výške 

750,- Eur. Finančné prostriedky sme použili na nákup materiálu v súvislosti so zabezpečením 

podujatia Dni dobrovoľníkov U.S. Steel Košice 2019. Vďaka finančnému daru sme mohli uhradiť 

faktúry za nákup kvetov, trávy a hnojív. Taktiež sme mohli uhradiť faktúry za nákup zámkovej 

dlažby na dvor Denného stacionára, na nákup železa na mreže, na nákup piesku na betónovanie 

obrubníkov a na úhradu ďalších nákladov, súvisiacich so skrášľovaním exteriérov nášho stacio-

nára. 

  

Slovenská elektrizačná prenosová sústava, a. s. – finančný dar  

Spoločnosť nášmu Dennému stacionáru poskytla finančný dar vo výške 2 000.- Eur, ktoré sme 

použili na čiastočnú úhradu nákladov spojených s prevádzkou Denného stacionára Forresta 
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Gumpa, a to na úhradu časti nájomného, časti poplatkov za komunálny odpad, na úhradu ak-

tualizácie serveru, na úhradu časti telefónnych poplatkov a značnú časť finančných prostriedkov 

sme použili aj na nákup spotrebného materiálu na pracovnú činnosť našich klientov. 

  

Americkí Slováci - finančný dar 

Naši krajania žijúci v Amerike nám v júni 2019 poskytli finančný dar vo výške 1 175,- Eur, ktorý 

sme využili na úhradu dopravy na výlet do Maďarska a do Levoče. Finančné prostriedky boli 

použité aj na úhradu vstupných poplatok do kultúrnych pamiatok a na kúpalisko. Časť finanč-

ného daru sme použili na úhradu faktúr za tvorivé dielne. 

  

KSA, a.s. – finančný dar 

Spoločnosť KSA, nám vo februári 2018 poskytla finančný dar vo výške 5 000,- Eur, ktorý sme v 

roku 2019 použili na nákup mobilného telefónu, na čiastočnú úhradu miezd zamestnancov za 

obdobie december 2019 a na úhradu náhrady príjmu za nemoc.  Ďalšiu časť finančného daru 

sme použili na tvorbu sociálneho fondu, ktorá bola použitá na čiastočnú úhradu obedov zamest-

nancov a na čiastočnú úhradu príspevkov na obedy zamestnávateľa pre zamestnancov v zákon-

nej výške 55% za rok 2019.  Nemôžeme opomenúť  ani na  úhradu faktúry za pokládku dlažby 

na dvore Denného stacionára a na úhradu faktúry za tvorivé dielne. 

  

Darcovia 2% dane z príjmov 

V roku 2019 sme získali  z 2 % dane z príjmov sumu 9 925,00 €. Z toho sme  665,44 €  minuli 

v roku 2019 na úhradu audítorských služieb,  zvyšok vo výške 9 259,56 € sme si ušetrili na rok 

2020. Okrem toho sme minuli príspevky, ktoré sme si ušetrili z roku 2018 vo výške  8592,60 €, 

použili sme ich na úhradu energií, nákup spotrebného materiálu a za služby. Ďalej na časť de-
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cembrových mzdových nákladov zamestnancov. Použitie 2% pravidelne zverejňujeme v Obchod-

nom vestníku. Link sa nachádza na našej webovej stránke. Darcov asignácie dane  bolo 130,  z nich 

uvádzame aspoň niektorých: Firmy - Hardsun, s.r.o., Slovenská elektrizačná prenosová sústava, 

a.s., rodina Brestovanská , Čopková, Džmúrová, Gamráthová, Gulačová, Pigová, Pištejová, Reiche-

rová, Vargová a ich známi,   jednotlivci – Milan Beregszászi, Peter Čečko, Jolana Faltinová, Gab-

riela Dziaková, Ing. Jaroslav Ferenc, Marcela Kamenská, Emil Majorský, Ing. Róbert Rigo, Jana 

Štefanská, Ing. Stanislava Šuťáková a mnohí ďalší. 
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7. Záverečné slovo 
 

Srdečná vďaka všetkým, ktorí pomáhajú nášmu zariadeniu zlepšovať podmienky pre život 

našim klientom so zdravotným postihnutím. Či už sú to naši zamestnanci, naši sponzori, 

verejná a štátna správa, alebo dobrovoľníci. Veľmi si vážime ich snahu a obetavosť.  Myslíme si, 

že kvalita nášho zariadenia sa vďaka všetkým z roka na rok zvyšuje a veríme, že budeme v tom 

smerovaní pokračovať aj v budúcnosti. A že nových príležitostí na zveľaďovanie našich 

sociálnych služieb budeme mať naďalej dosť a že dobrých ľudí s úmyslom pomáhať nám bude 

len pribúdať.  
                      

                                                         Kolektív  Klubu Forresta Gumpa 

 

 

Výročnú správu vypracoval: 

Ing. Lucia Tažiková, riaditeľka 

Mgr. Elena Harčariková, ekonómka 

 

 

Dňa: 22. júna  2020 
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8. Použité skratky 
 

DS – denný stacionár 

DSS – dom sociálnych služieb 

DOBPŠ – dohoda o brigádnickej práci študenta 

FO – fyzická osoba 

CHD – chránená dielňa 

n. o. – nezisková organizácia 

o. z. – občianske združenie 

PO – právnická osoba 

SS – sociálna služba 

 

 

 

 

 
 


