UvOD

Vyrocna sprava StarDo n.o za rok 2019

Organizacia StarDo n.o. so sidlom Gen. M.R.Stefanikova 19, Trenéin 911 01 je zapisana

v registri neziskovych organizacii poskytujucich vseobecné prospesné sluzby pod

¢.OVVS/NO/265-16/2015, zapisana Okresnym uradom v Trencine.

Druh vSeobecne prospesnych sluzieb, ktoré poskytuje:

Poskytovanie socidlnej sluzby v zmysle § 41 zédkona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych
sluzbach, poskytovanie domacej sluzby, pozi¢iavanie pomdcok v prirodzenom
prostredi, v byte klienta a masérske sluzby.

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti — Agentira domacej osetrovatel'skej
starostlivosti (ADOS), podl'a § 7 Zakon 578/2004 Z.z. o poskytovatel'och zdravotnej
starostlivosti vykondva oSetrovatel'skl ¢innost’ v.domédcom prostredi. Zahfna
poskytovanie terapeuticko — oSetrovatel’'skych, rehabilitaénych sluzieb, osobam so
zdravotnymi problémami, ktoré z dovodu svojho fyzického stavu nie si schopné

samostatne opustit’ doméce prostredie a byt’ oSetreni v ambulantnom zariadent.

Prehlad ¢innosti vykonavanych v kalendarnom roku s uvedenim vzt’ahu k ucelu

zaloZenia StarDo n.o.

Opatrovatel'ska sluzba je zékladnym pilierom sluzby starym, chorym a opustenym 'ud’om,
ku ktorej je pripojené oSetrovanie chorych v domacom prostredi a duchovna pomoc
starym, chorym a umierajucim. Tento komplex sluzieb zastreSuje prave naSa neziskova
organizacia.

Vyznam opatrovatel'skej sluzby spociva v udrzani klienta v jeho prirodzenom
socialnom prostredi a podporuje ¢innosti, ktoré zachovavaju fyzické a telesné zdravie.
Je to ¢innost’, ktord je prisposobend zvlaStnostiam prostredia, rodiny ¢i komunity,
ktoré podporuji vhodnt starostlivost’ a kvalitu Zivota v pripade straty samostatnosti.
Naro¢nost’ na fyzicku a psychickt odhodlanost’, trpezlivost’, toleranciu a silu robi z nej
viac povolanie, ako zamestnanie.

V roku 2019 v nasej organizacii posobili dobrovolnici ako opatrovatelia, ktori boli

v domacnostiach u klientov podl’a potreby.



Najcastejsie poskytované ukony opatrovatel’ky pre klienta: osobna hygiena, priprava
a podavanie jedla, donaska jedla, dohl'ad a rozhovor, upratovanie a vypomoc

v domécnosti. Vyznamnou zlozkou opatrovatel'skej starostlivosti je duchovna podpora
klientov a ich pribuznych a v pripade poziadavky klienta kontakt s kinazom akejkol'vek
denominacie a u katolikov sprostredkovanie sviatosti.

Opatrovatel'stvo je ¢innost’, ktora je prisposobend zvlastnostiam prostredia, rodiny ¢i
komunity, ktord podporuje vhodnt starostlivost’ a kvalitu Zivota v pripade straty
samostatnosti. Nasa sluzba umoziuje star§im 'ud’om zostat’ v ich vlastnom domove a
pomaha im dozit’ svoju jesen zivota s uctou, istotou, empatiou a s urcitou kvalitou
nezavislého zivota. Vytvarame podmienky pre utuzovanie vztahu s rodinou a
priatel'mi, ktorych zdujem je vzdy vitany.

Sucasna narocna doba vsak kladie vel'ké naroky na pracovnu vytazenost’ ekonomicky
aktivneho jednotlivca na tkor rodiny. Té4to skutocnost’ vplyva aj na moznost’ rodiny
postarat’ sa o svojich na pomoc odkazanych pribuznych. Rastie aj mnozstvo osamelo
zijucich seniorov. Rodiny z r6znych dévodov nemozu, nechc, alebo ani nevedia sami
zabezpecCit’ tuto starostlivost’. Rodina musi ,,chciet’, vediet a moct™. Stary ¢lovek ma
zit a dozit’ predovSetkym v rodine. Dospelé deti by mali povazovat’ za svoju
povinnost’ poskytnut’ starostlivost’ svojim rodicom. Nie kazda rodina je schopna
postarat’ sa o svojho na pomoc odkazaného ¢lena. Velkym problémom byvaju aj
ekonomické dovody, ked’Ze nie kazdy klient, ¢i jeho rodina ma také ekonomickeé
moznosti, aby dokézali zaplatit’ opatrovatel'sku sluzbu na taky rozsah hodin, ktoré
klient potrebuje. Je to etickd dilema aj pre nasu organizaciu. Radi by sme vyhoveli
opravnenym potrebam klienta, ale musime hl'adat’ kompromis medzi potrebami a
ekonomickymi moznost'ami klienta. Tu sa pyta pomoc spolo¢nosti, alebo komunity,
ktora roznymi formami socidlnej pomoci pomaha riesit’ tito, pre rodinu vel'mi naro¢nt
a zatazujlcu situaciu. NaSa organizécia si dobrovol'ne berie na seba bremeno
starostlivosti o postihnutych I'udi a I'udi r6znych vekovych skupin, ktori potrebuji
pomoc.

Po skonceni ti€tovného obdobia, za ktoré sa vyhotovuje vyrocna sprava nevznikli

ziadne udalosti osobitného vyznamu.

Organizacia nemala Ziadne naklady na ¢innost’ v oblasti vyskumu a vyvoja.

Organizacia nenadobudla vlastné akcie, docasné listy, obchodné podiely a akcie.



Organizacia nema organizacnu zlozku v zahranici.

Cinnost’ Giétovnej jednotky nevplyva na Zivotné prostredie.

Organizacia v roku 2019 dosiahla kladny VH.
b) Ro¢na uctovni zavierku a zhodnotenie zakladnych idajov v nej obsiahnutych,
V prilohe spolu s poznamkami

c¢) prehl’ad o pefiaZznych prijmoch a vydavkoch,

Penazné prijmy a vydavky Rok 2019
Stav finan¢ného majetku na zaciatku roka — 1502,21€
Pokladnica

Stav financného majetku na zaciatku roka — Banka | 3583,31€
Prijmy z hlavnej ¢innosti 15421,05€
nezdanovanej

Vydaje na nezdanovanu ¢innost’ 12326,48€
Stav finan¢ného majetku na konci roka — 532,31€
Pokladnica

Stav finan¢ného majetku na konci roka — Banka 1753,22€

d) Stav a pohyb majetku a zavizkov StarDo n.o,

Stav a pohyb majetku Obstaravacia cena Zostatkova hodnota
k 31.12.2019

SHV — Range Rover 19400€ 7655€

Stav a pohyb zavizkov k 31.12.2019

Zaviazky voci tcastnikom zdruZeni 12300€

e) Zmeny a nové zloZenie organov StarDo n.o. ku ktorym doslo v priebehu roka,
nie su

Tren¢in, 1.7.2020

predseda spravnej rady ¢lenka spravnej rady ¢lenka spravnej rady



