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Uvod
Neziskova organizacia FIDEA, so sidlom: PreSov, Namestie Krista Kral'a 3, 1C0O:45

747 709, vznikla dna 27.08.2015 na zaklade rozhodnutia OVVS-489/2015-NO podla

ustanovenia § 9 ods. 1 zakona ¢. 213/1997 Z. z. 0 neziskovych organizaciach

poskytujucich v§eobecne prospesné sluzby v platnom zneni (d’alej len ,,Zakon*).

Hlavnym ciel’om organizicie je:

Poskytovanie socialnej pomoci seniorom a zdravotne znevyhodnenym obcanom.

Organizacia poskytuje nasledovné v§eobecne prospesné sluzby:

- denny stacionar - poskytuje socialnu sluzbu fyzickej osobe, ktora je odkazana na
pomoc inej fyzickej osoby a je odkazana na socialnu sluzbu v zariadeni len na urcity
Cas pocas dia.

Denny stacionar Fidea n.o. poskytuje:

- Pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby

- Socialne poradenstvo

- Socialnu rehabilitaciu

- Stravovanie

Organmi neziskovej organizacie su:

Spravna rada — predseda Mgr. Jalia Baluchova

Statutar — riaditel’ka neziskovej organizacie Mgr. Terézia KociSova



1 PrehPad ¢innosti uskuto¢nenych organizaciou za rok 2019

V roku 2019 poskytoval denny stacionar Fidea n. o. socialnu sluzbu 45 prijimatel'om
socialnej sluzby. V priebehu roka bola prijimatelom poskytovana individualna socidlna
starostlivost’, rozne podporné, individudlne a skupinové aktivity.

Pocas roka prijimatelia mali moznost' participovat’ spolu so zamestnancami DS na
organizacii a pripravach roznych podujati. Hned’ na zaciatku roka sme 3. januara oslavili

tretie narodeniny zalozenia nasho denného stacionara Fidea.

Vo februari sme naSich prijimatelov obohatili
0 zabavné podujatie ,,fasiangové dopoludnie®, na ktorom
mohli ukazat' svoje schopnosti a zru€nosti pri vyrobe

oye

svojich masiek a peceni §isiek.

V pdstnom obdobi mohli zasa pookriat’ duchovne s vdp. Jozefom ElidSom pocas postnej

duchovnej obnovy.




V tomto obdobi sme sa zapojili do tvorivych dielni vyrobou velkono¢nych o0zdob
a aranzmanov, ale taktiez peCenim velkono¢nych barankov. Uz tradicne v mesiaci maj sme

oslavili Den matiek.

Teplé majové dni ndm umoznili uskuto¢nit’ v nasej zahrade Sportovy den. Nasi
prijimatelia s obrovskym zapalom sut'azili o vyherné ceny v jednotlivych druzstvach, kde
mohli predviest’ timova spolupracu a zvladnut' jednoduché Sportové discipliny. Tato Sportova

aktivita mala este dlho pozitivny vplyv na naSich prijimatel'ov, ale aj na zamestnancov DS.




Aby toho nebolo mélo, pre nasich prijimatel'ov sme pripravili Majales na l'udovu nétu so

zivou hudbou. Této akcia im umoznila zaspominat’ si na mladost’ a celu atmosféru doplnilo

oblecenie v 'udovych krojoch a tradi¢né jedlo - macanka.

Letnt sezonu sme otvorili kultirno-vzdelavacim programom Drevena cesta II., kde sme
putovali do Humenného. Navstivili sme vyznamné kultirne pamiatky, a taktiez sme

pozdravili byvalého diakona Michala Lacka.
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Velkym prinosom je naSa terasa, kde pocas teplych dni travime s prijimatel'mi vel'a ¢asu.
Pobyt na cerstvom vzduchu v ramci svojho sidliska si prijimatelia nevedia vynachvalit'.
V ramci udrziavania socidlneho kontaktu sme s prijimatelmi uskuto¢novali prechadzky do

blizkeho okolia spojené s l'adovym obcerstvenim (navsteva zmrzliny).

Po nabitom letnom programe sme sa pomaly presunuli do jesenného obdobia, ktoré je
vel'mi vyznamné pre nasich prijimatel'ov z hl'adiska oslav tcty k star§im.

Preto aj vtomto obdobi mali mozZnost' prijimatelia d’alej participovat, kooperovat’
v individualnych a skupinovych podujatiach, ako navsteva poslancov MSZ, vylet do

RuZzencovej zéhrady a oslava dia ucty k starSim v dennom staciondri s kultirnym programom.

V ramci oslav tcty k star§Sim sme tento nddherny sviatok oslavili spolu s prijimatel'mi

aich pribuznymi, obohateny o maly darcek, ziv(i hudbu a dobrym jedlom. Tento defi nam



sprijemnili nie len starostlivi zamestnanci a dobré jedlo, ale aj kulturny zazitok, pocteny

navstevou humoristky Arani, ktord svojim slovom rozjasnila usmev nejednému prijimatel'ovi.

Pocas celého roka sme sa snazili prijimatel'ov zapajat’ do rozvoja pracovnych zruc¢nosti.
Jednou z nich bola aj zaujimava akcia, pri ktorej sa mohli podiel'at’ na lepeni svieCok za
nenarodené deti pre organizaciu Za Zivot. Prijimatelia boli vel'mi aktivni, takZe za par tyzdiov
olepili 30 000 sviecok. Okrem toho vel'a ¢asu sme pocas roka stravili pri spoloénej tvorivej
¢innosti, zacali sme sa d’alej vzdelavat’ a napredovat’ v kreativnych technikach, decoupage,

enkaustiku a patchwork.




Vel’kt radost’ do nasho stacionara vniesli deti z materskych a zdkladnych §kdl s kultirnym

vystapenim, ktoré nas navstivili niekol'ko krat pocas roka.

Neodmyslitenou stcastou Zzivota v naSom stacionari je aj pravidelné duchovné

sprevadzanie diakonom Rastislavom Goncim a kaplanom Jozefom Harvanom.

Ale aj vedomostné asutazné kvizy pripravené pre prijimatelov, obohatené
0 videoprojekciu, ktoré priniesli nielen nové vedomosti, aktivizciu pamite, ale tiez vel'a

zébavy a vytvorenie pevnejSich vizieb v naSej komunite.
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Okrem toho nasim prijimatel'om je nad’alej pravidelne poskytovana rehabilitacia (masaze,
elektroliecba, parafin), terapia kyslikom, skupinové cvicenie, zdravotné dopoludnia
S pravidelnym meranim tlaku, pulzu a glykémie. Pridali sme aj zdravotné prednasky, kde sa

mozu prijimatelia vzdelavat’ aj v oblasti zdravia, stravovania a zdravého zivotného §tylu.
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Kedze sme boli dobry cely rok, v decembri nas prisiel navstivit Mikulas s bohatou

nadielkou.

V ramci adventného Casu nas priSiel duchovne obohatit’ vdp. dekan Peter Gazda z farnosti
PreSov — Solivar, ktory zdoraznil dolezitost’ poslania nasich prijimatel'ov socidlnych sluzieb

pre mladSie generacie.

2019/12/17 10:10

Uz tradicne sme naSich prijimatelov zapojili do pripravy viano¢ného peciva. Koniec

roka sme zavisili kapustnicou, pun¢om a malym daréekom.
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2019/12/12 19

Pani riaditel’ka v prihovore zrekapitulovala cely rok, podakovala za ich spolupracu
a ucast’ na prijimani socialnych sluzieb a predstavila viziu do budtaceho roka.

Doposial’ vSetky uvedené aktivity a ¢innosti v dennom stacionari Fidea st pripravované
podla individudlnych potrieb prijimatelov aich jedinecnosti, ktoré vedu k posiliiovaniu
sebestacnosti, samostatnosti, nezavislosti a k d’al§iemu rozvoju osobnosti. Nasim hlavnym
cielom je kladenie dérazu na individualny rozvoj, zaclenenie prijimatel'ov do bezného Zivota,
ako aj vytvorit unich pocit uzitocnosti a potrebnosti pre spolocnost. St pozitivnym

vysledkom socialnej prace v naSom zariadeni.
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1.1 Denny stacionar na ,,Karpatskej drevenej ceste 1.«

Dna 11. 6. 2019 sa nasi prijimatelia socidlnych sluzieb a zamestnanci socidlneho
zariadenia Denny stacionar Fidea vydali na d’alsiu cestu za poznavanim novych historickych
pamiatok. Na Drevenej ceste Il. sme sa navstivili Vihorlatské muzeum a znamy skanzen.
Taktiez sme pozdravili nasho byvalého diakona Michala Lacka v jeho novej farnosti
vV Humennom, ktory ndm predstavil svoju novi farnost” a kostol zasviteny VSetkym svétym.
Tato navstevu sme zavisili spolo¢nou sviatou omsou a slavnostnym obedom. Ciel'om nasho
putovania bol najpristupnejsi dreveny kostolik v skanzene v Humennom, ktory je pristupny aj
fyzicky menej zdatnym osobam. Prehliadka dreveného kostolika, ktory je narodnou kultarnou
pamiatkou a dodnes je funkénym kostolom gréckokatolickej farnosti, zarezonovala v srdciach
ucastnikov, kde sme sa mohli pomodlit’ spolo¢nti modlitbu. Vsetci ti¢astnici odchadzali nielen
vzdelanej$i, ale predovSetkym bohat$i o prijemny a nezabudnutelny zazitok. Duchovny
rozmer tohto miesta spojil tychto navstevnikov v jedno spolocenstvo, ktoré je vdacné za
zachované tradicie, vieru a kultarne bohatstvo.

Tento projekt sme mohli uskuto¢nit vdaka prispevku od mesta PreSov uz po
druhykrat. Socidlny odbor mesta PreSov sa spolupodiel’al na financovani tohto projektu vo
vyske 332 eur, ktory bol pre nasu organizaciu vel'mi prinosny a aj vd’aka nemu sme mohli

tato ,,DREVENU CESTU Il opét” uskuto&nit’.
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2 Organizacna Struktira

Denny stacionar Fidea poskytoval svoje sluzby kazdy pracovny denl v Case medzi 7:30 do
15:30 hod. V zariadeni pocas roka pracovalo 10 zamestnancov: socialni pracovnici, animator
vol'ného cCasu, rehabilitacny pracovnik, Specidlny pedagdg, zdravotna sestra, opatrovatel’ky,
upratovacka, ekonomka. Zamestnanci Denného stacionara Fidea spliuju kvalifikacné
poziadavky na dant poziciu. V priebehu roka dvaja zamestnanci absolvovali kurz Manazér
kvality poskytovania socialnych sluzieb. Od 1. 7. 2019 na poziciu manazér kvality nastipila
Julia Lisovska.

Kontrolnu ¢innost’ vykonava spravna rada, d’alsim kontrolérom je revizor. Spravna rada
mala zasadania 15. 05. 2019 a 16. 12. 2019. Na svojich zasadnutiach bola oboznamena
s vyro¢nou spravou za rok 2018 a zhodnotila doterajsiu ¢innost’ neziskovej organizacie
Fidea, stanovil sa plan d’alsej ¢innosti. Rada poverila riaditel’ku zabezpecovat' celoro¢nu
¢innosti v dennom staciondri.

2.1 Struktiira zamestnancov

riaditel

manazér

kvality ST

animator

Specidlny
volného casu pedagog

zdravotna
sestra

socidlny
pracovnik

fyzioterapeut

opatrovatelka
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3 Rocna uctovna uzavierka azhodnotenie zakladnych tdajov v nej
obsiahnutych

V roku 2019 neziskova organizacia FIDEA hospodarila s prijmom z dotacii MPSVaR
SR vo vyske 93 766 €, z dotacii na poskytovanie socialnej sluzby od mesta Presov vo vyske
19 253 € a d’alsim prijmom za poskytovanie socialnej sluzby od prijimatel'ov socialnych

sluzieb DS Fidea vo vyske 9 762 €. Celkova vyska prijmov predstavovala sumu 122 781 €.

Prijem

Naklady v roku 2019 predstavovali celkovii sumu 124 865 €, z toho: najom, mzdové naklady

a rezijné naklady st zobrazené v grafe.

15



Naklady

6000 €

H najom
M poistné
= mzdy

M réZijne naklady

3.1 Prehlad o pefiaznych prijmov a vydavkov

Prijem Vydaj Zostatok ku
31.12.2019
Celkom 122 781 € 124 865 € - 2084€

Neziskova organizacia je povinna mat uctovnu zavierku a vyro¢nu spravu overenu
Statutdrnym auditorom, ak prijem verejnych prostriedkov a podielov zaplatenej dane v
uctovnom obdobi, za ktoré je uctovna zavierka zostavena, presiahne 200 000 eur, alebo
vSetky prijmy neziskovej organizacie v uctovnom obdobi, za ktoré je uctovna zavierka
zostavend, presiahnu 500 000 eur, z tohto dovodu nie je potrebné vykonavat audit pre

neziskovu organizaciu Fidea za rok 2019.
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Zaver

V roku 2019 FIDEA n.o. pracovala na skvalitneni svojich sluzieb, ktoré smerovali ku
prijimatelom a Kk ich sociadlnej situacii. Individualny pristup, poskytovanie socialnej
rehabilitacie a vytvaranie komunitného spolocenstva predstavovali podstatni Cast’ pracovnej
naplne dna. Napriek obmedzenému mnozstvu prijmov na prevadzkové naklady ani terapia
pracou, ¢i zaujmové aktivity podla potrieb jednotlivych prijimatel'ov neostali v tizadi.

Viziou do roku 2020 je vytvaranie vhodnych podmienok pre implementaciu Standardov
kvality socialnych sluzieb. Zabezpecenie odborného rastu zamestnancov prostrednictvom
kvalitného vzdelavania vtejto oblasti. Poskytovanie sluzieb prijimatelom podla
individualnych potrieb, odovzdavanie vSeobecno-vzdelavacich informacii pre skvalitnenie

zivota prijimatel’ov.

Mgr. Julia Baluchova Mgr. Terézia KociSova
Predseda spravnej rady Riaditel’ka

V PreSove 08.06.2020
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