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1.Úvod 
 
     Dom srdca, sanatórium n.o. vznikla na základe rozhodnutia Obvodného úradu Žilina, 
odbor všeobecnej vnútornej správy, Janka Kráľa 4, 010 40 Žilina  zo dňa 27.03.2013 pod č. 
OVVS/NO-3/13. 
 
 
     Zakladateľmi sú : Doc. MUDr. Štefan Farský, CSc 
                                  Mgr. Lenka Vanková 
 
 
     Správna rada : Doc. MUDr. Štefan Farský, CSc. 
                              MUDr. Darina Krausová 
                              Miroslav Vanko 
  
      Riaditeľ : Mgr. Lenka Vanková 
 
      Revízor : Ing. Jana Strišková 
 
 
      
 
   Ciele : poskytovanie všeobecne prospešných služieb, a to : 
 

- prevádzkovanie sanatória, kde bude poskytovaná efektívna prevencia srdcovo-
cievnych ochorení a obezity, ich liečba zmenou životného štýlu 

- dávkované telesné liečenie vytrvalostného a silového charakteru v prírodnom teréne 
a kardiofitness 

- poskytovanie preventívne pôsobiacej stravy, príprava jedál, nápojov 
- relaxačné aktivity v plaveckom bazéne, v saune, jakuzzi a pod., 



- kardiologické vyšetrenie a monitorovanie týchto aktivít s cieľom dosiahnuť bezpečné 
fyzické zaťaženie 

- poskytovanie kardiologickej starostlivosti v prípade komplikácií a kontrola 
poskytovanej stravy kardiológom 

- riadenie a vypracovanie tréningov pre aktívnych športovcov 
- organizovanie detských táborov a príležitostných preventívnych aktivít pre deti 

a rodičov 
- zapožičiavanie športových materiálov, potrieb / testerov srdcovej frekvencie a pod./ 
- zabezpečenie dopravy pre účastníkov zúčastňujúcich sa aktivít sanatória 
- edukačná a edičná činnosť, osvetové prednášky, poskytovanie edukačných materiálov 
- klubová činnosť 

 
 
 
 
2. Činnosť neziskovej organizácie v roku 2019 
 
     Koncom roka .2013 n.o.  zakúpila budovu  vrátane pozemkov na ul. Bagarovej v Martine , 
kde plánuje n.o. vykonávať činnosti pre ktoré bola  založená. V roku 2014  a následne aj 
v roku 2015 bolo  úsilie  zamerané na opravu, rekonštrukciu objektu, sfunkčnenie objektu a na 
úpravy okolia  tak, aby mohla plniť svoje účely . Nakoľko objekt si vyžaduje viaceré úpravy, 
v tejto činnosti bude postupne n.o. pokračovať aj v nasledujúcich obdobiach .Postupne sa 
ukončujú rekonštrukcie objektu a realizujú sa revízie na jeho sfunkčnenie. V novembri 2016 
bolo  slávnostné zahájenie činnosti  . 
 
3. Ročná účtovná závierka 
      
     V roku 2019 n. o. dosiahla príjmy – nezdaňované  :  9 023,75 eur.. 
     Výdavky, ktoré boli vynaložené sú nasledovné :  

- bežné prevádzkové výdavky .................................9 176,66 eur 
V roku 2019 n.o. dosiahla  príjmy – zdaňované..........3 990,00 eur 
                                            Výdavky-zdaňované........3 990,00 eur 
-                                
-     Čo sa týka majetku, n.o. zakúpila v roku 2013 nehnuteľnosť  - budovu vrátane 

pozemkov v hodnote 332 000 ,- eur a táto bola plne hradená z poskytnutej pôžičky. V 
roku 2014 bola poskytnutá ďalšia pôžička, vo výške eur 10 000 a táto bola použitá na 
opravu, rekonštrukciu objektu. V roku 2015 bola tiež na účely pokračujúcich 
rekonštrukcií a tiež  nákup majetku /jakuzzi v hodnote 1 951,49 eur / poskytnutá 
pôžička vo výške  15 000,- eur. V roku 2016 bola na sprevádzkovanie objektu a  
zabezpečenie  činnosti poskytnutá ďalšia pôžička 7 250 eur.V roku 2017 bola 
poskytnutí pôžička 3 050 eur na zabezpečenie fungovania n.o. 

 
       Ročnú účtovnú závierku nebolo potrebné overovať audítorom vzhľadom na objem 
finančných prostriedkov.   
 
 
4. Záver 
 
 



     Výročná správa n.o. bola preskúmaná a skontrolovaná  Správnou radou n.o., ktorej 
členovia sú Doc. MUDr. Štefan Farský, CSc.,  Mgr. Lenka Vanková .  Výročná správa bola 
Správnou radou v plnom rozsahu aj schválená. 
 
V Martine, 07.07.2020 


